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Meer dan nieuws: een verbinding met de wijk

Van een snelle wereld naar het
brengen van rust

Huidverbetering en ontspanning
komen samen in Stadshagen
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Poort naar de sfeer van voormalig Rijksarchief

met moderne tech_nlek tot Ieven gewekt

Het verleden

In de Sassenpoort was ooit het
Provinciaal Rijksarchief gevestigd, nu
is dit verleden in ere hersteld. Niet
echt natuurlijk, maar je waant je op de
tweede verdieping van de voormalige
verdedigingspoort wel terug in de tijd.
De lamp van toen staat er weer, de jas
van de archivaris hangt aan de kapstok
en twee belangrijke heerschappen van
toen laten weer van zich horen.

Je ziet het al snel als je de trap naar boven achter
je hebt gelaten: veel papieren archiefstukken
in de kasten langs de muren, netjes geordend.
En een bureau met telefoon met snoer en
draaischif, alsof je een halve eeuw teruggaat in
de tijd en de archiefmedewerker alleen maar
even met pauze is. De panelen aan de wanden
hingen er toen natuurlijk niet maar geven anno
nu duidelijkheid over wat er op deze etage,
inclusief de voormalige gevangeniscel, van de
beroemde Zwolse poort allemaal gebeurde.
Naast het bedieningspaneel van het valhek
tussen de panelen dat daarover al een verhaal
vertelt. Het archief heeft de Sassenpoort in
feite gered, vertelt rondleider Dick Felix:
“Veel Zwolse poorten aan de grachten zijn
neergehaald en eind negentiende eeuw
stond ook de Sassenpoort vanwege de hoge
onderhoudskosten op de nominatie om te
verdwijnen. Doordat het onderdak kon bieden
aan het Rijksarchief met al zijn Overijsselse
documenten, besliste de gemeenteraad
anders. De poort ging over naar de staat der
Nederlanden en bleef overeind staan.” De
Sassenpoort die een sloopkogel op bezoek
kreeg: je moet er als Zwollenaar ook echt

verf, behang, raamdecoratie en vloeren

www.eerenstein.nl
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niet aan denken. Tot ver in de jaren 70 van
de vorige eeuw bleef het archief er gevestigd,
daarna verhuisde het naar de Eikenstraat,
nu ‘Collectie Overijssel’ geheten. Waar de
archiefstukken nu grotendeels in digitale vorm
bewaard worden.

Pratende portretten

Opnieuw iets voor Zwollenaren om trots
op te zijn: de Sassenpoort is nu de enige
plek in het land die nog herkenbaar is
als voormalig Rijksarchief. Al hoort één
aanwezig item daar op het eerste gezicht
niet bij: dat in de lade van het bureau in de
grote ruimte. Ligt daar een pistool? Ja, althans
een duidelijke fysieke verwijzing daarnaar.
De Tweede Wereldoorlog had duidelijk een
wissel getrokken op een van de archief-
medewerkers. Maar het pronkstuk van de
permanente expositie is misschien wel de
verrassing bij de muur met portretten van
Wie de
moeite neemt op de historische typemachine
in te

voormalige archiefmedewerkers.

de juiste toets — de s van Sassenpoort —
drukken, krijgt het als beloning te zien: een
twistgesprek tussen rijksarchivaris Michael

Schoéngen en zijn evenknie van het gemeen-
tearchief Johannes Wijnbeek. De portretten
van de vooroorlogse heren komen dankzij Al
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Dick Felix kruipt even in de rol van archiefmedewerker.

met geluid en bewegend beeld tot leven. De
mannen nemen elkaar op de korrel tijdens
de ‘Zwolse Archiefkwestie’, een ruzie rond
het ook in de poort gevestigde gemeentear-
chief die zelfs landelijk de aandacht trok. Het
twisten gebeurt op een fatsoenlijke manier
zoals men dat begin vorige eeuw nog kon.
Maar hun gezichtsuitdrukkingen als de heren
elkaar vanuit hun portretlijsten aankijken en
de maat nemen, spreken boekdelen. Al in
de Sassenpoort: oud en nieuw ontmoeten

elkaar. Er is volgens Felix ongeveer een jaar
aan de expositie gewerkt en het resultaat
mag er zijn. Hij toont een foto van het muntje
dat vroeger het toegangsbewijs was tot het
archief. “Het zou mooi zijn als we dat ook
nog ergens op de kop kunnen tikken.” Maar
om nu langs te komen is zo’n muntje niet
nodig: de expositie is te bezichtigen op alle
momenten dat de Sassenpoort geopend is

voor bezoekers.

Dag en nacht bereikbaar op 06 25 33 74 71
Gratis wensenboekje via www.hakkenberg.nl
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WINKELCENTRUM AA LANDEN

ViShandel Theo Muys WINKELCENTRUM ZWOLLE ZUID

TELEFOON 0800-8476897

VISSCHOTELS

32 hapjes € 40,00

Garnalen Knoflook | Gevuld Ei | Makreelwrap
Komkommer - Garnalensalade | Tonijnwrap
Zalmrolletjes | Zalm Ketjap | Zalmwrap

Theo's Zalmsalade + 4 pers. € 40,00

+ 8 pers. € 60,00

Zalmsalade | Kibbeling | Haring | Makreelwrap
Zalmwrap | Zalmsnippers

Luxe Visschotel

klein € 50,00
groot € 70,00

Garnalen Grote Roze | Haring | Makreelfilet
Palingfilet | Zalmfilet | Zalm Aardappelsalade

Buffetschotel

Brado | Haring [Makreel | Makreel Peper | Paling
Zalmlende | Zalmfilet | 3x Salade

Luxe Vistapasschotel € 40,00
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Garnalen Knoflook | Haring | Makreelfilet
Mosseltapas | Tonijnwrap | Wakamesalade
Zalmfilet | Zalmsnippers | Zalmwrap
Zalm Aardappelsalade

-

Gourmet Vis Trio 2 pers. € 14,95

Gamba’s Knoflook | Kabeljauw Kerrie | Zalmfilet Pesto

Gourmet Luxe Vis Trio 2 pers. € 19,95

Coquilles | Tonijn Pikante Marinade
Zeebaarsfilet Knoflook

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl




Bos Bedden £2%

showroom ey N
Droom bedden vol beleving TEMPUR

en inspiratie W I N _I_ E R
Boxspring Maye : .
Afmeting: 180x200 = |

EEN WINTER VOL RUSTGEVENDE SLAAP

KORTING®

Niet verstelbaar . Verstelbaar
- =g
Vanaf: €2.095,- Vanaf: €2.995,-

Nu vanaf: €1.895,- Nu vanaf: €2.695,- actie geldig t/m 15-02-2026

aUPING ergoskeep phillsw’ Tempor ZMIine /77 Silvana®

*voorwaarden van toepassing | druk- en zetfouten voorbehouden

Tel: 0529 481223 www.bosbedden.nl Tel: 0548 740 030
Den Hulst 33, 7711 GK Nieuwleusen Gratis parkeren voor de deur! Albert Einsteinstraat 11, 7442 DK Nijverdal

MONAIRE  PRISVANAE

£25,"
Manicure

Gun jezelf verzorgde nagels
met cen ontspannende Welkom bij Studio Monaire

manicure.

Ik ben Monica, eigenaresse van Studio

Monaire in [Jsselmuiden. Mijn passie is

Gellak versteviging .
vrouwen laten stralen met perfect ver-
Kies jouw favoriete kleur zorgde nagels. In mijn studio geniet je van

en geniet wekenlang van o e
: rust, persoonlijke aandacht en nagels die
prachtige glanzende nagels. ‘
passen bij jouw stijl — subtiel, kleurrijk of
1{1(1551(‘]\'. SC]{"C'J]‘C iS gCCn lllx(.', maar iCtS
BIAB wat C]k(‘ Vrouw \'Cl’di(‘nt.

Builder In A Bottle (BIAB)

verstevige je eigen nagels met

Tot snel in Studio Monaire!

een natuurlijke uitstraling en
subtiele glans.

Openingstijden
Acryl Maandag: 08:30 - 17:00
Acrylnagels die lengte en Dinsdag: 08:30 - 21:00
luxe geven. \X/oensdag: 08:30 - 17:00
Donderdag: 08:30 - 21:00 T R— Zena Turbo Fan
Nailart & nzlgelverlenging Vrl]dag: 0&30 . e e
is ook mogelijk! Zaterdag - Zondag:  Gesloten o456 & 109,50 c o> € 128,50 e330.00-€ 234,50
Bosjessteeg 10 in [Jsselmuiden « 06 38 42 38 35 + info@studiomonaire.nl
Geen wachttijden - je kunt direct terecht voor mooie nugels! IJsselmotoren IJsselmuiden - Spoorstraat 33 - 038 332 3330

% www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl 3
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Moses ter Borch: de veelbelovende Zwollenaar die te vroeg stierf

Het verhaal achter het doek

door Girbe Buist

In deze rubriek anekdotes over Zwolse
kunstenaars uit het recente of verdere
verleden. Hoewel Zwolle nooit de status
van Amsterdam had als kunstmekka,
illustreren deze verhalen de energie en
dynamiek van de lokale kunstwereld. Zij
tonen Zwolle als een cultureel centrum
in wording met idealen en tegenslagen.
Deze keer aandacht voor Moses ter
Borch.

In een statig pand aan de Sassenstraat, hartje
Zwolle, groeide in de zeventiende eeuw een
van de meest bijzondere kunstenaarsfamilies
van Nederland op. Tussen schetsboeken,
penselen en pigmenten werkte daar ook de
jonge Moses ter Borch, een talent dat — zo
men zegt — de gelijke van zijn beroemde
broer had kunnen worden als het leven hem
meer tijd had gegund. Moses werd in 1645
geboren als jongste zoon van Gerard ter
Borch de Oudere, zelf schilder en tekenaar.

Het huis aan de Sassenstraat fungeerde als
een soort kunstenaarsatelier avant la lettre.
Vader Gerard gaf zijn kinderen les in tekenen
en perspectief; zijn oudste zoon Gerard ter
Borch de Jonge zou later naam maken met
verfijnde portretten van de elite, en dochter
Gesina legde in tekeningen en gedichten het
familieleven vast. Moses, de jongste, had
volgens tijdgenoten een scherp oog en een
vaste hand — hij was een stille observator met
gevoel voor karakter.

Het schip in

Zijn tekeningen, vaak uitgevoerd in rood krijt,
tonen jonge mannen, muzikanten en gezichten
vol leven. Ze verraden een kunstenaar in
wording, iemand die experimenteerde met
licht, houding en emotie. In Zwolle werd zijn
talent herkend, maar nooit volledig benut:

Moses stierf aan oorlogsverwondingen. Illus-
tratie: Alicia Zwart

zijn oeuvre bleef klein, zijn leven kort. Want
terwijl zijn broer carriére maakte aan het hof
en in de grote steden, koos Moses in 1667
een andere weg. Op 22-jarige leeftijd meldde
hij zich bij de Nederlandse marine tijdens de
Tweede Engels-Nederlandse Oorlog. Tijdens
een aanval bij de Engelse kustplaats Harwich
raakte hij dodelijk gewond. Tien dagen later
overleed hij.

Zijn dood kwam als een schok voor de familie.
In hun huis in Zwolle schilderden Gerard
en Gesina samen een ontroerend herden-
kingsportret: Moses, in uniform, omringd
door symbolen van vergankelijkheid: een
zandloper, een schedel, een gedoofde kaars.
Het werk hangt nu in het Rijksmuseum, maar
de emotie ervan wortelt in Zwolle. In de stad
zelf leeft zijn naam vooral voort binnen de
tentoonstellingen van Museum de Fundatie,
waar de familie Ter Borch regelmatig centraal
staat. “Moses is het grote ‘wat als’-verhaal
van de Zwolse kunstgeschiedenis”, zegt een
conservator van het museum. “Een jonge
man die alles in zich had om uit te groeien
tot een meester, maar wiens leven abrupt
werd afgebroken. Juist dat maakt zijn werk zo
ontroerend.”

Belofte

Zwolle mag dan trots zijn op Gerard en
Gesina, maar achter hun succes schuilt het
stille talent van Moses — de belofte die nooit
volledig tot bloei kwam, maar die nog altijd
voelbaar is in de stad waar hij ooit woonde.

Bohemian Rhapsody bestaat een halve eeuw, dus een feestje

A Night at the Opera door The Dutch Queen

door de redactie

Er is Bohemian Rhapsody en er is
het album waar dit wereldnummer
op staat. A Night at the Opera is
misschien niet het beste album van
Queen maar iedere liefhebber van
classic rock heeft het in de platen- of
cd-kast of Spotifylijst of het anders
tenminste zeker in zijn geheel
gehoord. The Dutch Queen brengt
het vlak voor kerst integraal ten
gehore.

Al vijftig jaar lang zit Bohemian Rhapsody in
ons collectieve geheugen. De Top2000-no-
tering van afgelopen december toont des
te meer aan dat het erfgoed van de Britten
iedere tand des tijds doorstaat. Met het
album ‘A Night at the Opera’ vestigde
Queen definitief haar naam en de plaat
verzekerde de band van een toekomst als
een van de grootste rockacts ooit. Naast
Bohemian Rhapsody bevat het meesterwerk
namelijk nog menig ander juweeltje. Om dat
te vieren brengen de vijf topmuzikanten van
The Dutch Queen een twee uur durende
show rond dit iconische album. Van begin

De heren van Navarone hebben al bewezen goed uit de voeten te kunnen met het betere
rockwerk.

4

tot eind met eer en liefde voor het origineel.
Van rockgeweld (‘Death on Two Legs’ met
de venijnige vocalen en ‘Sweet Lady’) tot
breekbare liedjes als de ode aan Mary Austin
‘Love of my Life’. En de wat meer jazzy
uitstapjes als Seaside Rendezvous, Lazing on
a Sunday Afternoon en Good Company. En
dus ook het epische ‘The Prophet’s Song’,
dat Queen zelf na de jaren 70 nooit meer
live speelde.

Doorgaan

Maar het album duurt toch geen twee uur?
Klopt: ‘the show must go on’. Naast ‘A Night
at the Opera’ komen tijdens deze show veel
andere klassiekers voorbij uit Queens hele
oeuvre. Van 1973 tot aan 1991 domineerde
de band de hitlijsten, met maar liefst veertien
albumreleases. Keuze genoeg dus om een
avond vol knallers samen te stellen. Misschien
kunnen we nu ook eens — for the occasion —
‘Thank God it’s Christmas’ live horen? Maar
sowieso wordt het een avond om nooit te
vergeten. Met een grote trip down memory
lane, inclusief een muzikaal verjaardagsfeest
vanwege Vvijftig jaar Bohemian Rhapsody.
The Dutch Queen bestaat uit: Merijn van
Haren — zang (Navarone, The Analogues),
Kees Lewiszong — gitaar (Navarone), Joost
van Haaren — bas (Krezip, Novastar), Henk
Jan Heuvelink — toetsen (Marike Jager, Klein
Orkest) en Tim van Delft — drums (de Staat).

Het bijzondere concert wordt gegeven op
zaterdag 20 december in de Grote Zaal
van Hedon. Aanvang 20.00 uur, de zaal gaat
open om 19.00 uur. Tickets kosten 26 euro
exclusief 3,50 euro servicekosten.

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl

Drie maal is
scheepsrecht,
ook langs het
Zwarte Water?

door Roy Visscher

Onze columnist Zwols Ballegie
schreef er in deze krant al eens over:
het probleem van de fietsers die
voetgangers bij Holtenbroek van de
dijk langs het Zwarte Water kegelen.
Maar nu zou het dan gefikst moeten
zijn.

Al twee keer eerder deed de gemeente
Zwolle een poging om de tweewielers
— waarschijnlijk  vooral bewoners van
Stadshagen — tegen te houden. Daarbij
‘de creativiteit van de bestuurders
onderschattend’, constateerde Zwols
Ballegie. ‘Plastic wegafscheidingen werden
geplaatst. Die werden — ook — omgekegeld.
Betonblokken dan maar, daar win je immers
niet van. Behalve dan als je eromheen fietst,
gewoon een klein stukje door het gras
naast het geasfalteerde pad. Nu dus weer
een nieuwe poging om de illegalen hier
te dwingen een andere route te kiezen.’
Die nieuwe poging kreeg de vorm van een
houten hek dat weinig ruimte laat om er
omheen te fietsen. Al kun je er met enige
moeite wel tussendoor: wég tijdwinst. Zou
Zwolle nu eindelijk de terreurfietsers ‘voor
het blok’ hebben gezet? Of gaan streetwise
voetgangers uit Holtenbroek straks een veeg
uitdelen aan stronteigenwijze peddelaars die
zich toch niet laten tegenhouden, waar de
columnist het over had? De komende tijd
gaat uitwijzen of onze collega voorspellende
gaven heeft.

Poging drie om het kegelen door terreurfiet-
sers te stoppen. Foto: Roy Visscher.

Veerman
Makelaardij.nl
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De brand meester worden

Brandoefening Gastenhuis Foto: de redactie.

Nee, het waren geen pieten die zich alvast aan
het voorbereiden waren op het beklimmen
van de daken. Maar een oefening was het

| wel, bij het Gastenhuis aan de
Zandzegge in Stadshagen. De
ladder op de foto behoort toe
aan de Zwolse brandweer. Die
rukte op vrijdag 21 november
| met veel materieel uit om de
bewoners en medewerkers van
het Gastenhuis — voor mensen
met dementie — in staat te
stellen te ervaren wat er moet
gebeuren als er brand uitbreekt
in het gebouw. Het Gastenhuis
ligt ingeklemd tussen twee
basisscholen, het wekt dus geen verbazing
dat de massale uitruk op veel nieuwgierige
kinderblikken kon rekenen.

Soms twee totaal verschillende scores
En de steden zijn weer in rijtjes gezet

Mooie scores voor Hengelo. Foto: Face-
book.

Vorige maand kwam weer de jaarlijkse
Atlas voor gemeenten uit, waar
stadsbesturen altijd reikhalzend naar
uitkijken: ‘zijn we gestegen?’. De Atlas
zet immers de 50 grootste steden - de
laatste paar jaar uitgebreid tot alle
gemeenten — op hun plek. De meeste
aandacht gaat altijd uit naar de ranglijst
op basis van woonaantrekkelijkheid.
Maar ook de ranking qua ‘brede
welvaart’ is van belang.

Zwolle is op de ‘beruchte’ lijst van woonaan-
trekkelijkheid gestegen van 34 naar 33.
Van de 50 grootste steden dan. Van alle
gemeenten is Zwolle pas op plek 162 te
vinden, een middenmoter dus. Op plek 34
van de grote 50 staat nu Maastricht, met 6
posities omhoog de grootste stijger. En de
Limburgse stad is ook de grootste stijger
qua brede welvaart, waarover straks meer.
Even wat andere steden uit Overijssel erbij
pakken om te zien hoe goed die het doen op
woonaantrekkelijkheid: Deventer is te vinden
op de 40e positie, Hengelo pakt plek 42,
Enschede plek 44 en Almelo is de Overijsselse
hekkensluiter op plek 46. Twente doet het
dus iets minder goed dan Salland inclusief
Zwolle. Maar Apeldoorn (30e), Arnhem (26€)
en Amersfoort (I3e) eindigen wel hoger dan
Zwolle. De top tien van de 50 grootste steden
wordt aangevoerd door — het onbetaalbare
en voor velen ook totaal niet aantrekkelijke
maar wel rijk van voorzieningen voorziene —
Amsterdam, gevolgd door nog zo’n dure stad:
Utrecht. Daarna volgen Amstelveen, Leiden,
Leidschendam-Voorburg, Haarlem, Delft,
Hilversum, Den Haag en Haarlemmermeer.
Hekkensluiter van de 50 grootste gemeenten
is opnieuw de stad waarvan sommige inwoners
de naam uitspreken als m, Emmen dus. De
minst aantrekkelijke van alle 342 gemeenten
om te wonen is volgens de Atlas ... tadaa ....
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Kerkrade. Deze Limburgse plaats — bekend

van Roda JC en het vierjaarlijkse Wereld
Muziek Concours — legt het nog net af tegen
blijkbaar ook zeer onaantrekkelijke plaatsen
als Den Helder, Emmen, Terneuzen, Heerlen,
Brunssum, Sittard-Geleen, Stadskanaal en
Westerwolde. Vier Limburgse plaatsen bij de
onderste tien dus.

Plezier in Hengelo

De brede welvaart, een index voor de
kwaliteit van leven die wordt bepaald op basis
van veel factoren, is in Nederland het grootst
buiten de steden. Bij de vijftig grootste
steden is de brede welvaart opnieuw het
grootst in Hengelo: misschien is de Twentse
plaats dan toch meer een groot dorp dan
een stad? Qua woonaantrekkelijkheid is
Hengelo met positie 42 van de 50 steden
dan weer niet zo’n hoogvlieger. Amsterdam
is 4le qua brede welvaart. Het laagst scoort
Rotterdam, dat wel altijd hoog scoort op
woonaantrekkelijkheid. Hengelo is ook de
numero uno op de dimensie woonplezier.
Het nabijgelegen Almelo scoort de 20e plek
qua brede welvaart, zo blijken de inwoners
over het algemeen erg tevreden met hun
woonomgeving. En Zwolle? Dat pikt de 6e
plek in, onder Hengelo dus en onder Alkmaar,
Ede, Alphen aan den Rijn en Leeuwarden.
Maar boven de woonaantrekkelijkheid
‘top-tieners’ Haarlemmermeer, Amstelveen,
Leiden, Hilversum, Haarlem en Leidschen-
dam-Voorburg en ook boven Amersfoort,
Apeldoorn, Deventer en Arnhem. En
Emmen? Hier toch de [7e plek. De Atlas
voor gemeenten houdt ook bij of gemeenten
vorderingen maken bij het opkrikken van de
brede welvaart en geeft daarvoor punten.
Binnen Overijssel gaan de acht punten dit jaar
naar de grootste stad, Enschede. Goed bezig
dus. Ter vergelijking: Hardenberg scoort er
5,0, Zwartewaterland 4,9 en Ommen 4,3.
Deventer, Almelo en Dalfsen gaan de 6,5
voorbij. En Zwolle ten slotte? Een 5,4. Niet
heel goed misschien. Maar als het al goed
gaat, blijft er natuurlijk minder ruimte voor
verdere verbetering.

Tammy

Zeven weken geleden kwam Tammy, een
2 jaar oud teefje afkomstig van Aruba, bij
ons op consult. Haar eigenaar vertelde dat
ze de laatste tijd veel sliep. Ze was minder
enthousiast met wandelen, wilde eigenlijk
niet meer zo graag mee. Daarnaast had
ze ook wel last van diarree, dit ging beter
met een aanpassing van de voeding. Soms
had ze wat jeuk op haar lijf.

Bij het lichamelijk onderzoek viel vooral op dat ze
wat in gewicht was toegenomen. Ook had ze een
trage hartslag, wat gek is voor een hond die het
spannend vindt op tafel bij de dierenarts. Tevens
leek het of Tammy een beetje treurig uit haar ogen
keek. De eigenaar stemde in met een
bloedonderzoek. Hieruit bleek dat Tammy haar

schildklier te traag werkte! Daarnaast leek haar
nierfunctie verminderd. Veel van de klachten

konden door de trage schildklier worden

veroorzaakt en het is vrij eenvoudig te behandelen.
Er werd een behandeling met tabletten ingezet.

Zes weken later kwam Tammy weer op controle.

Haar eigenaar was erg enthousiast. Tammy was
een hele andere hond geworden. Actief, geen
diarree meer en ze was aardig wat gewicht
kwijt! Ook de tragische gelaatsuitdrukking was
verdwenen!

Naast een weer normale schildklierwaarde was
ook de nierfunctie weer normaal. Een trage
schildklier heeft veel gevolgen maar is goed te
behandelen. Dat is niet alleen fijn voor de hond en
eigenaar maar ook voor ons als dierenartsen!
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d/ Tegen inlevering van deze bon
ons allerbeste wasprogramma

BAS BESTE

8. 6.6 & ¢

i i

LAVA POLISH
Intensief Intensief

VAN £ 21,50
VOOR

15,-

v

Shield
Tecs®

Geldig t/m 29-01-2026

Bas Autowas XL (Zwolle-Zuid)
Wilhelm Rontgenstraat 1

Bas Autowas (Zwolle-West)
Punterweg 9A

Liever korting in je mailbox? Scan de QR-code!

www.basautowas.nl/stadshagercourant
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Het Goddelijke Lichaam
van André Manuel

i i

“Tukker’ André Manuel: niet voor tere zieltjes.

Het Goddelijke Lichaam is het tweede
deel van een nu al belachelijk succesvol
drieluik over de mens, de mensen en
de mensheid. Het Goddelijke Lichaam
is voor alles een voorstelling over vlees.
Gebracht door de onvolprezen Tukker
- uit Diepenheim of all places — André
Manuel.

De hamlap. De micropenis. Kanonnenvoer.
Borstvergrotingen. lJdelheid.
Snijwonden. Knietjes die al dan niet gegeven
worden.  Over
ruggengraat. Over orgaanhandel in de Gouden

Protheses.
varkensboeren en de

Eeuw en de vraag of je een slaaf mag vragen
toch vooral op jouw gezondheid te letten. En
een paar bipsen. Bloot. Manuel weet er wel
raad mee. En wie daar geen raad mee weet,
kan misschien beter thuisblijven en luisteren
naar bijvoorbeeld BZN of die andere André,
Rieu. Wie de ballen heeft om een avond
naar Manuel te luisteren, zal rijkelijk beloond
worden. De man neemt geen blad voor de
mond en zet bepaalde groepen mensen op de
plek waar ze volgens hem horen. Rechtsex-
tremisten, hypocrieten, preutse christenen,
corona-ontkenners: ze hebben er in zijn
shows allemaal al van langs gekregen. Wie
er nu aan de beurt zijn? Neem plaats in de
zaal en ontdek het. Maar niet alleen Manuels
grappen over mensen werken kramp in de
kaakspieren in de hand: de man is ook grappig
met zijn bijzondere, scherpe kijk op de wereld
en door de fysieke wijze waarop hij die op de
zaal overbrengt. Kortom, deze voorstelling
is niet in de eerste plaats geschikt voor tere

zieltjes en zuurpruimen.

Kannibalen

Het Goddelijke Lichaam gaat over het gemak
waarmee we anderen laten sterven en de
moeite die we vervolgens zelf hebben als er
om offers gevraagd wordt. ‘Over Gehakt en
Gaza. Over Mee-eters en Marioepol. Over
Voetbalwedstrijden en de bank vol Vleesver-
vangers. Over alles. En Niks. Natuurlijk komt
de Vegetarische Slager langs. Op rolschaatsen.
Ook hebben we een indringend gesprek
met een fistel. En we gaan praten over de
eigenaardige wens van sommigen om zo
gezond als maar enigszins mogelijk is de laatste
adem uit te blazen.” Verder gaat het natuurlijk
over X-benen. Die neemt Manuel zelf mee. En
over kannibalen. En waarom dat weleens de
redding zou kunnen zijn van heel veel donders
schattige varkentjes. Het is onnavolgbaar hoe
de Diepenheimer verbanden weet te leggen
tussen op het eerste gezicht totaal losstaande
onderwerpen en daar vervolgens ook nog
logische conclusies uit destilleert. Volgens Het
Parool, uit een stad waar men wel wat gewend
is, is Het Goddelijke Lichaam een ‘betoog
met heerlijke oneliners’. Het Rotterdamse
NRC gooit er nog een schepje bovenop: ‘De
Twentse André Manuel staat met zichtbaar
plezier op de teentjes van zijn publiek.” Een
goede tip dus: zorg voor voldoende nachtrust
voordat je koers zet naar Schouwburg Odeon.
Op vrijdag 6 februari in de Dommerholtzaal,
aanvang 20.30 uur. Kaarten zijn te bestellen
op www.zwolsetheaters.nl. Kosten 22 euro.
CJP-houders betalen 19 euro.

Laten we er de
tijd voor nemen
en aandacht aan
geven.

Zo maken we het
waardevol.

06 25 4114 65

www bohernenuitvaarten.nl
info@bohemenuitvaarten.nl

Voor een warm en liefdevol afscheid

Creatief met leer, voor al
uw tassen en schoenen

P Schoenmakerij het Klompie 0634306767

Industrieweg 18-Z11 Hasselt
Openingstijden:
Op werkdagen 12:00 uur tot 18:00 uur

To speak or not to speak

Mdoor Bas Smit

Dat is de vraag. Ga jij spreken op de
uitvaart van één van je ouders? Of
die van je partner? Je opa, oma of
een goede vriend? Het is natuurlijk
het allermooiste als de dierbaren zelf
hun eigen woorden spreken tijdens
een afscheid. Maar is dat ook altijd
haalbaar?

Bij het idee dat je moet spreken, op een
emotionele dag en dan voor heel veel
bekenden. Dat is lang niet voor iedereen
een aantrekkelijke gedachte. Dan moet je
de woorden ook nog op papier krijgen...
Dat is geen gemakkelijke taak. Laat staan
dat je in een week zit van verlies. Je bent je
zekerheid ineens kwijt. En die week moet
je al zoveel. Hoe ga je dat dan doen?

Er zijn ook mensen die daar hun beroep
van hebben gemaakt. Meestal zijn
het woordkunstenaars, die van jouw
herinneringen een mooi verhaal maken.
Laten we eerlijk zijn: mooi en goed spreken
in het openbaar is ook een kunst. Dus
misschien is het helemaal niet zo gek om
een sprekerskaart in te zetten op een
emotioneel moment.

Nog een ander idee. Stel nou dat jij zelf
kunt bepalen wat er gezegd wordt op jouw
eigen uitvaart. Dat jijzelf het laatste woord
hebt. Waarom moet een ander vertellen
hoe jouw leven was?

Maar hoe doe je dat dan? Dat is heel simpel.
Je nodigt mij uit. Ik begeleid, ik schrijf en ik

spreek. Je bereidt je vast voor: Wat wil ik
dat er gezegd wordt over mijn leven? Dan
stel ik je nog aanvullende vragen. Daarmee
schrijf ik jouw verhaal. Dat nemen we
samen door om het bij te schaven, zodat
het helemaal klopt. Want waarom zou je
door een overlijden je de mond moeten
laten snoeren?

Maak een afspraak, dan gaan we aan de slag.
Hoef je er daarna nooit meer over na te
denken. Dat spreekt toch voor zich?

T: 06 — 25 41 14 65 (24/7)
E: info@bohemenuitvaarten.nl
I: www.bohemenuitvaarten.nl

Zwolle zet grote stap:
honderden nieuwe
studentenwoningen op

komst

ZWOLLE - De gemeente Zwolle gaat
stevig inzetten op het oplossen van
het groeiende tekort aan studenten-
woningen. Het college heeft een nieuw
beleidskader vastgesteld dat de bouw
van minimaal 500 en mogelijk zelfs
650 nieuwe studentenwoningen in de
periode 2025-2035 moet realiseren.
Hiermee neemt Zwolle nadrukkelijk
de regie in handen om de druk op
de woningmarkt voor studenten te
verlichten.

Druk op studentenmarkt vraagt om actie
De vraag naar betaalbare woonruimte voor
studenten is de afgelopen jaren fors gestegen.
Ook Zwolle merkt de gevolgen: meer
studenten, minder plekken. Met het nieuwe
beleidskader wil de gemeente snel schakelen.

Wethouder Wonen Dorrit de Jong licht toe:
“Zwolle groeit als onderwijsstad, en dat is
iets om trots op te zijn. Maar dan moeten we
ook zorgen voor voldoende, betaalbare en
passende woonruimte voor studenten. Met
dit besluit zetten we een stevige stap in de
realisatie van honderden extra studenten-
woningen. We streven naar een (t)huis voor
iedereen.”

Focus op betaalbaarheid en welzijn
Het plan richt zich vooral op onzelfstandige

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl

studentenwoningen, een woonvorm die
volgens de gemeente beter aansluit bij de
behoefte aan betaalbare huisvesting en meer
sociale verbondenheid biedt. De uitvoering
komt grotendeels in handen van de Zwolse
woningcorporaties en studentenhuisvester
SSH, waarmee de gemeente
samenwerkt.

intensief

Daarnaast  zijn drie  voorkeurslocaties
aangewezen waar de komende jaren versneld
plannen worden uitgewerkt. De Spoorzone,
Roelenkwartier en Zwartewaterallee.

Op deze plekken wordt onderzocht hoe
nieuwe studentenhuisvesting het beste kan
worden ingepast.

Investeren in talent en toekomst

Met dit beleid wil Zwolle niet alleen voorzien
in de directe vraag, maar ook investeren in
haar toekomst als onderwijs- en talentstad.
Goede studentenhuisvesting is essentieel
om studenten naar Zwolle te trekken, maar
vooral ook om hen voor langere tijd aan de
stad te binden.

De gemeente verwacht dat de ontwikkeling
van honderden nieuwe kamers een belangrijke
impuls zal geven aan de lokale woningmarkt
én aan de aantrekkelijkheid van Zwolle als
levendige studentenstad.



Op de Nooterhof is een Keltische
boomkalender aangeplant. Met deze
kalender kun je het karakter van
iemand voorspellen. Volgens de Kelten
wordt je karakter bepaald door de
boom die over je geboorteperiode
heerst. De Keltische boomkalender

onderscheidt 21 bomen, die
corresponderen met  evenzoveel
mensentypes. In deze kalender

regeren de meeste bomen over zowel
een periode in het voorjaar als in het
najaar. Daarnaast onderscheidt deze
kalender vier heilige bomen, die zijn
verbonden met de eerste dag van elk
seizoen (eik, beuk, olijf en berk). In
de rubriek Levensbomen behandelen
we de bomen van de Keltische
boomkalender. Deze keer de esdoorn.

door Girbe Buist

Als je bent geboren tussen || en 20 april
of tussen |4 en 23 oktober, is de esdoorn
je levensboom. Als esdoorn droom je van
totale onafhankelijkheid en kom je nogal
eens in botsing met de samenleving. Om
conflicten te voorkomen steek je daarom
veel energie in het overtuigen van je
omgeving, want die wil je toch graag mee
hebben. Veiligheid en comfort vind je
minder belangrijk. Je hebt bewondering
voor mensen die zich helder en consequent
presenteren. Als esdoorn val je op door
grote wilskracht, gemeenschapszin en
betrokkenheid. @ De  oktoberesdoorn
heeft aanleg voor kunst. Als esdoorn heb

je ook dikwijls aanleg voor technische
beroepen. Ook ben je geschikt voor de
politiek. Veel esdoorndames voelen zich
thuis in mannenberoepen. Ondanks hun
dominantie hebben zij het hart echter op
de goede plek zitten en zijn zij vaak een
praatpaal voor mensen die hun ei kwijt
willen.

len Dales (18-10-1931) was een typisch
voorbeeld van een esdoornvrouw die
haar kwaliteiten inzette in het nog door
mannen gedomineerde wereldje van
de politiek. De schrijver A.ETh van der
Heyden (15-10-1951) is een voorbeeld
van een kunstzinnig aangelegde esdoorn.

Drie zussen

Het blad van de esdoorn heeft vijf punten.
In het volgende verhaal wordt uitgelegd
hoe dat komt. Koning Acer regeerde
over een van de vele koninkrijken die
Europa rijk was. Zonen waren voor
een klein koninkrijk van levensbelang.
Koning Acer had alleen drie dochters
en hoopte op een goede schoonzoon.
De prinsessen Aak en Noor waren mooi
en bevallig. Zij probeerden in de smaak
te vallen bij aantrekkelijke en vooral
jonge prinsen. Platana, de jongste, is de
grootste van de drie. Ze is stevig, stoer
en flink, wat in die dagen ongewenst was
voor een meisje. Deze eigenschappen
werden ruim gecompenseerd door
haar lieve innemendheid. Alle geschikte
kroonprinsen vallen voor de sympathieke
prinses, wat een heftige jaloezie bij haar

welkoop
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De esdoorn. Foto: Obbe Bakker

zusters oproept, die Platana’s leven

daarom tot een hel maken.

Platana wordt verliefd op de invloedrijke
maar lelijke prins van het naburige
koninkrijk. Volgens Platana was zijn
buitenkant niet belangrijk, maar hij was
lief, eerlijk en vrolijk en daar gaat het om.
De koning en zijn gemalin waren in hun
nopjes met Platana’s keuze.

Met lede ogen zien de zure zusters hun
kansen om koningin te worden vervliegen.
Op een maanloze nacht steken ze hun
rivale dood. Platana wordt begraven
onder de oude eik in de paleistuin. De
zussen geloven hun ogen niet als ze op de
derde dag na de moord een sterke jonge
esdoorn op het graf van hun zus zien staan.
Zij weten zeker dat dit een boodschap van
hun zus is omdat het blad van de boom
vijff punten heeft, die verwijzen naar het
koninklijk gezin: de koning en zijn gemalin
en hun drie dochters. Woedend dat
Platana zelfs na haar dood nog voortleeft,

?uz(ee

F

hakken ze het boompje om en gooien
het op de mesthoop. Een herder, die
met zijn kudde langs de mestvaalt trekt,
bewondert het stammetje met het gave
blanke hout. Dagenlang snijdt en polijst
hij het stammetje tot een fluit. Als hij
deze voor de eerste keer bespeelt, raakt
hij betoverd door de prachtige warme
klanken. Wanneer het koningspaar de
klanken door het slaapkamerraam hoort,
raken zij geroerd en nodigen de herder
uit om fluitspeler te worden aan het hof.
Onwetend dat de klanken komen uit een
fluit die is gemaakt uit het hout van de
boom die groeide op het graf van Platana,
wordt de pijn over de dood van hun kind
verzacht door de heldere, tere klanken
van het fluitspel.

mee
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73. Thunderking Bomberbox -
Bulkverpakking van 25 stuks met
verschillende effecten!

1150. General Bulkpack - Lekker vuurwerk
stoken! 48 enkelschots mijnen met een
mega cracklingwolk!

1310. Desperado's - 100 lekkere
crackling knallers!
(1 gratis - max 2 p.p.)

1312. Blaster - 6 felle crackling rotjes in 7102. Wondertollen - Extra geladen, 25
een nosfqlgische verquking! ronddraaiende tollen in een doosje.
(max 10 p.p. - daarna € 2,49 ) (max 5 p.p. - daarna € 2,49 )

582. Display Palms & Golden Sun - 2

432. Apex 1 & Apex 2 - Hit the Apex met deze
prachtige cakes voor de prijs van 1.

twee geweldige 19 shots top cakes.

BESTEL ONLINE WWW.FELIX-VUURWERK.NL

VEILIG BETALEN - GRATIS VUURWERK « SNEL AFHALEN - MEGA ASSORTIMENT

Vhurwerkcheck

8 www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl



[
315. Knall Und Fall - 50 shots cakebox met
k
verschillende kleurrijke boeketten die in een rap
tempo wordt leeggeschoten. n

318. Super Spielerei - 80 shots cakebox KI.] K VOOR

voor een waanzinnige prijs!
AL L ONZE
. Hi Isdonder - b
omatige oses n todl T shatsIn compouU NDS

verschillende schietrichtingen en tempo's
geschoten.

330. Die Blitzkiste Supreme Compound -
SUPREME! 100 shots compound box met
prachtige effecten. Goedkoper dan dit kan
haast niet!

346. Kraftblitz XXL - Nieuw! Met trots
presenteren wij jullie deze 134 shots compound
box met verschillende schietrichtingen.

5120. Pyroshow Aurora Fanshape 168's
Compound - 168 shots compound box met
verschillende schietrichtingen: fanshape,
W-shape én V-shape. Deze compound box

=, ' - B heeft alles in hui deerd
646. 400 Shots Total Display Show - = el ST RS iy
L e vuurwerkshow.

400 shots achter elkaar viammen uit deze

bizar grote compound. De opbouw naar een h <ol di .
knallende finale waarin 20 schoten per keer de L ey el e
Compound - 241 shots compound displaybox.

Complete vuurwerkshow voor de gehele buurt!
Welcome to Paradise!

lucht vullen met gigantische effecten. Een
echte Total Display!

5351. Total Sphere Mix Display 64 shots -

Begeef jezelf in totale next level atmosferen

met deze bizar mooie cake.

*actie artikelen tellen niet mee voor gratis vuurwerk.

Openingstijden winkel Openingstijden verkoopdagen
14/21/27 december 10.00 uur - 17.00 uur 28 december 07.00 uur - 21.00 uur
18/19/20 december 19.00 uur - 21.00 uur 30 december 07.00 uur - 21.00 uur

31 december 07.00 uur - 17.00 uur

SPOORDWARSSTMAT 2D I'ss:lmuln!" Minimum bedrag in de voorverkoop is EUR 20,00. Verkoopdagen zijn 28,30 en 31 december. Aflevering uitsluitend aan personen van
06 5' 7' Iz 40 www.felix-vuu'wefk.nl 16 jaar en ouder (cat. IAvuur\‘/verk vanaf 12 jaar). Aanbiedin997 zUn geldig fijdef;s de voorverkooP. Ondanks zorgvuldige planning kan

het voorkomen dat actieartikelen door de grote vraag snel zijn uitverkocht, wij vragen uw begrip. Druk - en zetfouten voorbehouden.

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl
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SCAB

De vrijwilligers van de SCAB kijken met
voldoening terug op 2025. De complimenten
van zowel de optredende artiesten als de
vele bezoekers hebben het organiseren
van alle voorstellingen meer dan de moeite
waard gemaakt. Dank daarvoor. Alle reden
om er ook volgend jaar weer volop tegenaan.
Hopelijk met een weerzien van al ons trouwe
bezoekers en vele nieuwe. De SCAB wenst
iedereen een heel vredig en gezond 2026,
met veel culturele hoogtepunten, waar onder
de volgende.

Programma Januari

In januari starten wij met de film “We Live in
Time” op de 20e. Andrew Garfield en Florence
Pugh spelen de hoofdrollen in dit liefdesdrama
waarin een jong koppel probeert om de
momenten die ze beleven en al beleefd hebben
te koesteren, terwijl de tijd die ze samen hebben
hard en pijnlijk wegtikt. Deze film is zowel
hartverscheurend als extreem grappig.

Op zaterdag 24 januari is het weer tijd voor
muziek. De band Creedence Clearwater Survival
brengt dan een tribute aan de alom geroemde
jaren 60/70 formatie Creedence Clearwater
Revival met songs als ‘Bad Moon Rising’ en ‘Suzie
Q’. Kom naar deze voorstelling en waan je terug
in die goeie ouwe tijd.

Programma Februari
De SCAB biedt ook een platform aan lokaal

talent. Op zaterdag 14 februari brengt de

Programma januari/februari!

De tributes aan Leonard Cohen en Simon & Garfunkel waren een groot succes. Op 24 januari een nostalgisch

vervolg met een tribute aan Creedence Clearwater Revival door Creedence Clearwater Survival.

lokale band Rise Up een ode aan taal, klank en
erfgoed. Het ensemble voert je mee langs de
muurgedichten van de binnenstad van Hasselt
met een frisse eigentijdse muzikale omlijsting.

Daarna is het weer tijd voor de SCAB Film.
Op 17 februari vertonen we de film “The Last
Journey”. In deze film neemt de Zweedse tv-
presentator en filmmaker Filip Hammar zijn
vader mee op een roadtrip. Maar wat begint
als een reis door het verleden wordt een
emotionele rollercoaster wanneer de filmmaker
begrijpt wat er verloren gaat door de tand des
tijds.

In de voorjaarsvakantie zoals gebruikelijk een
jeugdvoorstelling. Op 25 februari kunt u samen
met uw kinderen/kleinkinderen  genieten
van “Mee met de Dierenambulance” door
Productiehuis Meer Opslag, naar het gelijknamige
boek van Bibi Dumon Tak. De dierenverhalen
zijn spannend, ontroerend en soms pijnlijk

grappig, stuk voor stuk waargebeurd!

Daarnaast kunt u ook nog deelnemen aan de
maandelijkse Leesclub of het jaarlijkse SCAB
Projectkoor.

Op zaterdag 24 januari starten de repetities van
het Projectkoor. Deze keer is gekozen voor liedjes
van één van de populairste bands van Nederland in
de jaren '80 en "90: Doe Maar! Aanmelden kan via
scab-hasselt@hotmail.com. ledereen is welkom,
een aantal extra mannen in ’t bijzonder!

De verkoop van de voorstellingen komt al aardig
opgang. Dus wilt u zeker zijn van een plaatsje bij
één van de voorstellingen, koop dan op tijd uw
kaartje(s).

Contact:

Meer informatie over de voorstellingen en
activiteiten van de SCAB vindt u op onze website:
www.scabhasselt.nl. Ook kunt u hier vriend
worden van de SCAB. Als vriend steunt u de SCAB
met een jaarlijkse bijdrage, krijgt u korting op
kaartjes en regelmatig e-mails met nieuws!

Cresdance Claarwater Survival
Za 24 fan — 20:00 = De Schakel

e

Hasseltse Straatpoézie & Close
Harmony door Rise Up

Za T4 farb = 20000 = D Modan

] ;
Mea met de Dierenambulance
W 25 fab - 15:00 - Do Schakel

Kaarten en meer via
www.scabhasselt.nl

Ceintuurbaan 34B
8024 AA Zwolle

038-2022030 /06-21428422
www. poetsprofzwolle.nl
info@poetsprofzwolle.nl
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Museum NEMO komt langs in Zwolle

Het technologiemuseum NEMO uit
Amsterdam gaat op tournee met de
ESEROtour en doet daarbij op maandag
22 december Stadkamer Centrum
aan. ESERO is een organisatie die zich
bezighoudt met lessen over ruimtevaart.
Dit unieke evenement laat je de ruimte
verkennen en samen ontdekken wat
een astronaut allemaal moet weten en
kunnen om de ruimte in te gaan.

Families met kinderen van 8 tot 12
jaar kunnen aan deze gratis activiteiten
deelnemen en hun kennis over het heelal
vergroten. Met demonstraties over vacuiim
en wolken wordt leren extra leuk. Test
met een quiz je kennis over de ruimte en
leer alles over astronauten, er zijn geen
winnaars of verliezers. Kruip in de huid van
een astronaut en leer het ISS te repareren
zonder fouten te maken! Test je reactie-

snelheid en herken beroemde plekken op
aarde door de ogen van een astronaut.

Het eetbare zonnestelsel

Hoe groot is de aarde eigenlijk? En hoe
groot is de zon in vergelijking met de aarde?
Je kunt op 22 december alles leren over
de grootte en volgorde van de planeten.
De afstanden tussen de planeten zijn heel
groot. Als je bijvoorbeeld van de aarde
naar Mars wilt reizen, ben je al meer dan
250 dagen onderweg. Hoe ver weg zijn
de andere planeten? Kom het allemaal
ontdekken tussen 11.00 enl6.00 uur. De
toegang is volledig gratis en je kunt gewoon
binnenlopen zonder je van tevoren aan te
melden.

Bij museum NEMO kun je echt alles leren
over de ruimte. Foto: amsterdam.net.

Zwolle Toen: PEC Zwolle en Peter Vader

In deze rubriek - deze maand in
tweevoud - kijken we terug op Zwolse
gebeurtenissen die in deze of komende
maand een ‘jubileum’ vieren - lees:
die 10, 25, 30, 40, 50, 75 of 100 jaar
geleden plaatsvonden. De rode draad
hier: voetbal. - door Roy Visscher

Veertig jaar geleden was het geen goede
maand voor Zwolles trots op voetbalgebied
PEC, toen nog spelend in de eerste divisie.
Vijf dagen voor Kerstmis 1985 werd door
een felle brand de hoofdtribune verwoest.
Ook de kantine en kleedkamers gingen in
rook op. Volgens de Zwolse politie was de
brand aangestoken. De brand was in de
kantine ontstaan. Onder invloed van een
harde wind verspreidde het vuur zich zo snel
dat de houten tribune al in lichterlaaie stond
toen de brandweer en de politie kort na de

brandmelding bij het stadion arriveerden.
De brandweer, die aanvankelijk problemen
had met de aanvoer van water, rukte uit
met groot materieel. Om half twaalf kon
het sein brand meester worden gegeven.
De brandveiligheid van de hoofdtribune van
PEC was al jaren een zorg. Een pleister op
de wonde: de Zwollenaren promoveerden
na het seizoen 1985/1986 met trainer Co
Adriaanse en spelers als Peter van der
Hengst en Aziz Doufikar naar de eredivisie.
Pas een jaar later was het stadion na de
bouw van de Cruijff-tribune weer compleet.

Speaker

Tien jaar en een paar dagen na de brand bij
PEC was er leuk nieuws, dat ook een link
heeft met de voetbalclub: Zwolle kreeg op
27 december 1995 een eigen stadsomroeper
in de persoon van voormalig CliniClown bij

Isala Peter Vader. Als de stadsomroeper heeft
hij aan vele activiteiten zijn medewerking
verleend, zoals burgers waarschuwen
voor zakkenrollers, aankondigingen van
evenementen, openingen en onthullingen.

Ook presenteerde hij de stad op nationale
en internationale concoursen voor stads-
en dorpsomroeper. Hij heeft vele prijzen
gewonnen, waaronder twee maal het
Nederlands kampioenschap. De link met
PEC Zwolle: Vader werd een paar jaar na
zijn installatie als de stadsomroeper immers
veldstadionspeaker bij PEC. In 2014 nam hij
na ruim vijftien jaar afscheid van deze rol.
In de gewelven onder café De gezelligheid
aan het Gasthuisplein | | bevindt zich nu het
enige stads- en dorpsomroepersmuseum
in Nederland. Daar zijn onder meer oude
ansichtenkaarten met omroepers, bellen,

beeldjes en kostuums te zien. Het museum
kan op afspraak worden bezocht.

Het huidige stadion van PEC Zwolle. Foto:
Wikipedia

Zwolle Toen: kerk, koeien en Kubus

In deze rubriek kijken we terug op Zwolse
gebeurtenissen die in deze of komende
maand een ‘jubileum’ vieren - lees: die
10, 25, 30, 40, 50, 75 of 100 jaar geleden
plaatsvonden.

Nu 75 jaar geleden had Zwolle nog maar
50.000 inwoners. Om preciezer te zijn: vanaf
19 januari 1951. Want op die dag kwam
Femmigje Bos erbij in Zwolle om de 50 ton
vol te maken. In de 75 jaar die volgden op
deze dag, nam het aantal Zwollenaren met
meer dan 80.000 toe. In de 721 jaren tussen
de verkrijging van stadsrechten — 1230 — en
het jaar 1951 waren dat er minder dan 50.000.
De groei van onze stad is dus duidelijk fors
exponentieel te noemen. En die gaat nog
steeds gestaag verder. Zeker in Stadshagen
wordt daar in meerdere opzichten hard
aan gewerkt. Waar het gaat eindigen? Maar
er waren in januari 1951 meer mijlpalen.
Zo werd de Zwolse veemarkt op 9 januari
officieel de grootste van Noord-Nederland
(bron: Buurtmuseum Kamperpoort). De
Zwolse veemarkt bestond al in de | le eeuw
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en was de oudste marktplaats van Nederland.
Hij kwam in 2001 — bijna 25 jaar geleden dus
— definitief ten einde door maatregelen van de
Rijksoverheid na de uitbraak van varkenspest
en mond- en klauwzeer, die er overigens
niet was op de Zwolse markt. Nog meer
agrarische zaken: op 12 en |3 januari werd
een tweetal agrarische congressen in Zwolle
georganiseerd door de PvdA. Er namen circa
150 afgevaardigden van de partij aan deel.
Het slotwoord werd gesproken door minister
Sicco Mansholt van Voedselvoorziening en
Landbouw.

Zondagsrust

Verder met religie. Volgende maand is het
twintig jaar geleden dat de eerste kerkdienst
in Stadshagen werd gehouden. Op | januari
2002 wordt Zwolle-West een zelfstandige
kerkelijke gemeente. De jaren 2002 en
2003 staan in het teken van het ontwerp van
het gebouw van de kerk. In juli 2003 is het
definitieve ontwerp klaar en in april 2005
kiest de kerk voor de naam De Fontein. In
oktober 2005 wordt op spectaculaire wijze de
toren op het gebouw getakeld. In januari 2006
vindt de eerste kerkdienst er plaats. Enige

tijd kon je de kerk op twee plekken zien. Het
aan de spitse toren herkenbare gebouw was
namelijk ook zichtbaar op een reclamebord
op de naastliggende rotonde in de Masten-
broekerallee. De Fonteinkerk — die ook veel
activiteiten organiseert — gaat met z'n tijd mee.
Afwisselend waren op de drukke rotonde
teksten te lezen als ‘Kruispunt in je leven? Kies
voor Jezus’ en ‘Om deze God kun je niet heen’.
Maar je kon er nog steeds omheen.

Ennogeen maar: de gemeente heeft De Fontein
eind vorige maand opgedragen de borden
te verwijderen. Religieuze boodschappen —
hoe leuk bedacht ook — zijn immers niet de
bedoeling. Ook wel fijn: voorafgaand aan
de diensten op zondagochtend hier geen
klokgelui, zodat buurtbewoners kunnen
uitslapen. Zondagsrust voor iedereen dus.
In dezelfde maand zijn in Amsterdam wel
harde geluiden uit Zwolle te horen, muzikale
welteverstaan. Op de 28e is er in poptempel
Paradiso het festival Buiten Westen. De naam
is een mooie vondst, want op dit hiphopfeest
treden acts op uit de schuur van producer/
beatmaker Kubus uit Zwolle en die komen
voor het grootste deel niet uit de Randstad.

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl

Alleen Duvelduvel komt uit Rotterdam, de rest
bivakkeert in het oosten des lands. Te horen
naast de Rotterdammer zijn de tegenwoordig
nog steeds erg populaire Typhoon, Jawat en
Zwolles hiphoptrots Opgezwolle. De show in
Paradiso duurt vier uur, een heel stuk langer
dus dan een dienst in De Fontein. De vraag blijft
of meegereisde Zwolse fans na het festival nog
de fut gehad hebben om ‘s ochtends vroeg in
de bankjes plaats te nemen.

e

e

De Fontein promoot haar zondagse diensten
om de hoek. Maar veel omwonenden blijven
liever pitten. Foto: Roy Visscher
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Hab ednde van hat jaar nadert, een moment om even stil te staan en terug e kijken, Masens one hale teas
willen we u hartell jk bedarken voor uw trouw, uw aandacht en um betrokiembedd. Uw vertromsn in oree kramben

motivesrt one lodere dsg opndouw om u te voorzion wan niouss, achtargronden on wvarhalen die or toe down.

Wa wensen u o0 ue disTtaren een wamme en feestell jke kerst toe, gevuld met mooie momenten en herirmeringen,
En terwijl we het niecwe jasr tegemcet gaan, kijken wij ernasr uit om u ook in 2226 te inspireren, informersn
on worrassoen met onse artikelen.

Saren maken we er een informatief, interessant en werbindend jsar wvani
Fijre fesstdagen en een gelukkig nieuw jsar! A+

Mot hartelijke groet, Wﬁ
Hat fale team van JGJ"F

sbeuisler fentrum Z#olle

—_— - e
Vechtstraat 26 L—_ i i

8021 AX Zwolle
tel: 038- 750 1608
info@tweewielercentrumzwolle.com

Tweewieler centrum Zwolle Ervaar Fasospwasandice Cenzma-behandelingen in een

Betaalbaar fietsplezier voor jong en oud ks Vs e o AT e Y

Ook voor reparatie en onderhoud o D e S
kbeime kerstattentle en onbvang e 10% korting op olle

r behunclelingen {m.u.y: de kunen)
H Codieau Hp voor deze maand: er zijin codeaubonnen on
- kersibalben (rsar elgen wens be vullen] beschibbor
fiedzon dniewlefens sheps hakflefsen

Altijd minimaal 12 driewielers, 80 steps, 100 fietsen en div. bakfietsen rijklaar in de winkel
www.tweewielercentrumzwolle.com

NU MET GROTE KORTING UIT VOORRAAD LEVERBAAR:
BOHLT ELEKTRISCHE VOUWFIETSEN EN E-BIKES. KOM NU TESTEN!
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Beter bewegen met minder pijn! Of u nu een korte route naar de super- Oplossin
markt loopt of een stevige herfstwandeling maakt: met deze schoenen P g

van kybun kan het:pijnvrl! HEEEERENEEEEEEN NN EEEEEEEE

Dankzij de gepatenteerde luchtkussenzool is er 58 procent minder schok-
belasting dan bij een reguliere schoen. Ideaal voor wie last heeft van pijn-

lijke voeten, slijtage aan gewrichten of pijn door overbelasting van spieren Mail dejuiste oplossing naar stapvitaalpuzzle@gmail.com.
en pezen. Doordat u rechterop gaat staan, hoeven de spieren minder

hard te werken en heeft u door een beter looppatroon minder pijn. Kijk ElkeJUiSte inzending ontvangt een voucher t.w.v. € 30:00°

voor meer informatie op stapvitaal.nl. Elke juiste inzending ontvangt een
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IJsselmotoren maakt zich weer op voor knallende

jaarwisseling

Bij lJsselmotoren in IJsselmuiden
verschuift elk jaar rond december de
aandacht van motoren en scooters
naar het mooiste siervuurwerk.
Waar het in de wintermaanden
normaal wat rustiger is in motoren
en scooters, verandert de showroom
halverwege december in een sfeervol
vuurwerkdecor.

door de redactie

“Zodra alles staat, merk je dat we samen
echt toewerken naar oud en nieuw,”
vertelt eigenaar Gerrit Dokter. “Elk jaar
zijn we weer enthousiast dat het eindelijk
weer gaat beginnen. De voorverkoop
is inmiddels al gestart en je merkt dat
mensen er net als wij naar uitkijken”.
Voorverkoop loopt dit jaar een stuk beter
dan voorgaande jaren dat zal te maken
hebben met het aankomend vuurwerk
verbod in 2026/27.

Bestellen via twee webshops

IJsselmotoren werkt dit jaar opnieuw met

twee betrouwbare webshops waar klanten

het volledige assortiment kunnen bekijken
en bestellen:

* Zena Vuurwerk lJsselmuiden
https://vuurwerkplanet.nl/shops/
Zena-Vuurwerk-1Jsselmuiden

* Vuurwerktoppers |Jsselmotoren
https://vuurwerktoppers.nl/
ijsselmotoren/

Beide websites bieden een helder overzicht
van alle producten, inclusief filmpjes waarin

precies te zien is welke kleuren, effecten
en duur elk vuurwerkartikel heeft. Zo kan
iedere klant thuis rustig kiezen wat het
beste past bij zijn of haar wensen.

Showroom wordt vuurwerkparadijs
Vanaf begin december maakt Gerrit
zijn showroom aan de Spoorstraat 33
volledig vrij voor vuurwerk. Pas nog vol
met scooters en vanaf 10 decembervol
met dummy vuurwerk en de showroom
omgetoverd tot een overzichtelijke ruimte
waar klanten alle vuurwerkartikelen rustig
kunnen bekijken.

“Zodra alles staat, merk
je dat we samen echt
toewerken naar oud en
nieuw.”

“We hebben voor elke portemonnee
iets moois,” zegt Gerrit. “Kleine potjes
vanaf tien euro, maar ook grotere boxen
voor wie een complete vuurwerkshow
wil. De kwaliteit is hoog en de voorraad
blijfft tot de laatste dag op peil. Tijdens
de verkoopdagen werken we met ons
hele gezin, familie en medewerkers om
iedereen snel te helpen.” Dit jaar ook op
oudejaarsdag totale leegverkoop ivm dat
alles weg moet omdat er volgend jaar een
verbod geldt.

Gerrit krijgt de vraag over het mogelijke
vuurwerkverbod regelmatig. Hij blijft er
nuchter onder: “Wij wachten gewoon
af wat er besloten wordt. Zolang het

toegestaan is, blijven wij ons best doen om
mensen veilig en verantwoord vuurwerk
te laten kopen. Meer kunnen we er niet
van maken.”

Verkoopdagen en gezelligheid

Dit jaar kunnen klanten op maandag

29 december, dinsdag 30 december en
woensdag 3| december vuurwerk kopen

i F

‘Als kleinschalige uitvaartondernemer
ben ik onafhankelijk en zijn de

keuzes van de familiedoorslaggevend.
In de emotionele periode vlak na een
overlijden breng ik rust en aandacht.
En begeleid de familie liefdevol
J naar het definitieve moment
van afscheid nemen.’

uitvaartbegeleiding

06 425 132 80

ledere verandering is een kans om
een betere versie van jezelf te worden.
Vanuit een sterke basis leven en werken.

bij IJsselmotoren.

Openingstijden:

* Maandag 29 december:
08.00 — 21.00 uur

* Dinsdag 30 december:
08.00 — 21.00 uur

*  Woensdag 31 december:
08.00 — 18.00 uur

Gerrit kijkt ernaar uit: “Die dagen zijn
intensief, maar altijd ontzettend gezellig.
We zorgen voor koffie, thee en natuurlijk

verse oliebollen.

www.sterkebasis.nl
gaby@sterkebasis.nl
06-83643526

Wat zijn de voordelen van een lichtplan?

door Yan Heerde Liche

Verlichting is waak een onderschoven
einedj als et gaat om et niswsboue of
rengvate van een pand. Dax |5 jammer
en  onterecht. Vooral als jeo  inziet
hoevesl effect de werlichting heeft op
een mEmbe. Mist alleen ap de sfeer en
beleving (esthethche aspecten) van de
ruimte. Maar 1eker ook op het welzijn,
prestatievermogen  en  gewoel wvan
welbehagen in een ruimte (psychische
en lichamelijke aspecten).

Bowsndian kun et sen lichtplan wan te

B2

voren beredeneren of je het juiste aantal- en
type armaturen will gaan pebruiken en of die
op e juiste podithe Z§n woorzien, Jeloer bij
Sn rencvatiy is et nest vanreifsprekosnd
dat j& micuwe armamuren geac  plascien
op de positie van de owde verlichting, De
toepassing en indeling van een ruimte kan
walledig wversehllen. Ook s de sude
verlichting niet aptmaal zijn pesesst.

Mt het maken wan esn lichiplan weroeloer
j& jerelil ervan dat p de Beste oplassing
witkiesr, met sen oprimale verlichting en een
effecten van werlichting i san ruimte.

o ki

S|

Welke pepovens heb ik nedip om een
lchtplan te maken? Denk daarbij in eder
pival aan: de fyweke kenmerken wan de
ruirrae, de rechhische kenmerken van de
ruirmie, het pebruik van de nente en het
beschikbare budpet. We lichten deze punten
wirder foe!

F'_rli-ih kenmerken van de ruinte
Woordat e een lchiplan lan  wonden
pemaakt, dienen ér ten aantal zaken bekend
v zijn over de ruimes waarin de verlichring
peplaatst zal worden. Maass lengteen breedoe
is met name de hoogte van het plafond van
Belang Wannesr het gast am werkplekhean
die werlicht zullen gaan werden, Is ook de
hoogte van het werkviak (de werkbank [ het
bureay § de bale) inberessant.

En b§ woonkamers en kewkens i her van
belang om e webmn van weelk materiaal
plafond, wanden &n vioer Tijn pemaskt &n

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl

wielke kleur dir re hebben. Wanneer een
rammte ramen of daglichtkowpel.  bevat,
dienen i te worden mespenomen in het
lizheplan

Hee maak jeo sen lichtplan?

Een Nichtplan kan zowel op papier als in de
warm van sen digitale simulatie of berekening
bestaan, In dit bawste voorbeeld wordt er
pebruik pemaaks van lkkhisimulstiesobtware,
zoali Relux of Dbihce Hierby wordt er
anderschaid pamanky tuten Bativariehting
en accencrerlichting. functicnele verlicheing
en sleerverlichting.

Even sparren met een llcheadvisewr?
Je kune direct online op wwwsanhserdeliche.

nl @en wasg stellen of een alspraak inplanmen
mid Ban wan onre ichtadvieurs.

Of het nu gaat om een korte
vraag, het (vrijblijvend)
introduceren van een offer-
te-aanvraag of iets anders:
we staan graag voor je klaar!

Uon heerde-licht
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2026
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Kerstvakantie en lesrooster

Tijdens de kerstvakantie (20 december
2025 tot en met 4 januari 2026) vervallen
alle lessen. Fijne feestdagen en een
voorspoedig 2026 gewenst.

Het is mogelijk om vrijblijvend een proefles
mee te doen alvorens lid te worden. Sommige
groepen zitten vol, maar het is mogelijk op de
wachtlijst te worden geplaatst. Neem daarvoor

contact op met de trainster van de betreffende
groep (info op de website). De trainingen vinden
plaats in het Anker (Voorsterweg 36) en de
Korianderzaal (Korianderplein 2). Informatie
over de vereniging is te vinden op de website:
www.avantizwolle.nl

Momenteel is het lesrooster als volgt:

WegA W basasiaan Faaelag 18:00-19.00 anr Kirisrelercaal
Pilalps ‘Wb ey Pl klage 19.00-20 M Kizriarelu aaal
hupe Wabemeseen Mssrdag A0.00-21 0 uur Ecrianderzaal
Eclediie Dinscag Z&.00 15,00 wur Andcr, qaa 1
Turn | Welden groen S ninscag Z28.00-13.00 uur Arecr, 2aa 1
Tuiwan # Waidein vaarlgeiel Rinceag " =00 0LO0 nor Aaraer, faa 1
oivdzrai]s
Mareakizle 1 drukreiigraeg1,2,3 Wisrielag 16.700-T645 u.r Araer, fan 4
DorreKile 2 drderen proep den 5 Wimralag 1845 1730w Arizet, faa A
a2 srderer graee 5 ‘Wincrdag 16.31-17.00 uar Arscr, 2aa 1
Toirakids 1 Meiden presa 5 Wiwerilag 17.00- 1800 u.r Araer, a1
Tur-ikide 1 ‘Weiden pro=a 7 Wimeralag 1RO0-7 R0 Ak, faa 1
Htg Yl Wahemrezaen Wioonsdap TRO0-MNM un Arisr as
W o Wwalwass=sizn Woemsdap A00-210K uar Aneer, zas
larr Danee SAmes 28 an e MNerdsvag 20000-21.0000-  Kerlanderzaal
Kabuuleizoml Araderen graee 1,23 L ijcap 161700 nLr arer, fan 1
Gyrwilds vil dag Ardcrcn gracg 42n 5 JAldag 130 1R.00 nia ik, A 1
Aeloclin Yo vijrda 18 O0-20.00 yur Ariaer dd 1

[ =
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Zonbescherming op de piste: Waarom je in de
winter net zo moet smeren als in de zomer

De winter staat voor de deur en dat
betekent voor veel mensen: ski’s uit het
vet, snowboards uit de kast en op naar
de bergen! Maar terwijl we allemaal druk
bezig zijn met het checken van onze
uitrusting, vergeten we vaak iets heel
belangrijks: zonbescherming. Ja, 66k in de
winter. Sterker nog: tijdens wintersport is
je huid misschien wel kwetsbaarder dan in
augustus aan het strand.

Op de piste is de zonkracht vaak verraderlijk.
De dunne lucht op hoogte laat meer UV-straling
door; en de sneeuw weerkaatst die straling als een
spiegel. Dat betekent dat je huid dubbel zoveel te
verduren krijgt. Roodverbrande neuzen, schrale
wangen en pigmentvlekjes zijn dan ook één van
de meest gehoorde “souvenirs” na een week
wintersport. En zeg nu zelf: dat willen we toch
liever voorkomen?

Een goede zonbescherming is daarom essentieel.
Denk niet aan een dikke, vette laag die plakt
of glimt — moderne zonverzorging is licht,
voedend en vaak zelfs huidverbeterend. De
producten van Cenzaa zijn hier een prachtig
voorbeeld van. Hun zonbescherming is rijk aan
antioxidanten, kalmerende werkstoffen en zeer
effectieve filters die je huid beschermen tegen
UVA-, UVB- én blauwlicht. Dat maakt ze ideaal
voor intensere omstandigheden zoals op de
piste. Kies voor een SPF die past bij je huid, maar
tijdens wintersport is SPF 30 minimaal, en SPF 50
zeker geen overbodige luxe. Is het onder de -10
graden gebruik dan alleen mineraal filter. Deze is
watervrij en kan dus niet bevriezen. Vergeet ook
je lippen niet: die drogen door de koude lucht
nég sneller uit en verbranden net zo makkelijk.

Mijn gouden tips voor een stralende,
gezonde huid in de sneeuw:

* Smeer vaker dan je denkt. Door kou en wrijving
van je sjaal slijt SPF sneller weg.

* Bescherm ook bewolkte dagen. UV-straling
dringt door wolken én wordt weerkaatst door
sneeuw.

* Combineer zonbescherming met goede
hydratatie. Je huid heeft in de winter extra
voeding nodig.

Met de juiste verzorging kom je niet alleen veilig,
maar ook stralend terug van je wintersport. En
zeg nu zelf: een gezonde glow past veel beter bij
je vakantieherinneringen dan een rode huid.

Voor vragen mag je mij altijd mailen op info@
naturalyoungskinbykim.nl even een momentje
voor je zelf, boek je makkelijk via https://
naturalyoungskinbykim.nl  Je vindt mij in
Stadshagen aan de Breezichtlaan 122 te Zwolle
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MATURAL YOUMNG SKIM

Jenn Staphorst
Dé modewinkel met flair

Op zoek naar de perfecte outfit? In Staphorst draait
alles om fashion. Van de nieuwste kledingcollecties
tot stijlvolle sieraden en accessoires: hier vind je alles
om jouw look compleet te maken. Onze collectie
wisselt regelmatig, dus er is altijd iets nieuws te ont-
dekken.

Adres: Gemeenteweg 73 a
Openingstijden: Di - Za: 10:00 - 17:00 uur
Koopavond: Do 19:00 - 21:00 uur

Bestel ook online op: jwww.jennstaphorst.nl
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Bij JENN Mode vind je geen standaard outfits -

In onze boetick in het hart
damesmode van maat 34 t/,
vuld met gedurfde items die
geven. Altijd verrassend
kwaliteit. Fn. . bij JENN i
compleet andere, frisse ¢
& cadeaus - perfect om j

hier kies je voor stijl met lefl

van Staphorst shop je

M 46: een sterke basis aange-
Jje look nét dat beetje extra

, altijd betaalbaar, altijd top

n Hasselt wacht opni

ollectie op je! Van mode tot gift

ezelf of iemand anders bljj

mee
te maken.

Jenn Hasselt
Mode én sfeervolle cadeau’s

Naast een prachtige modecollectie heeft Jenn Hasselt
nét dat beetje extra. Hier vind je naast trendy kleding
ook unieke cadeauartikelen en stijlvolle woonacces-
soires. Perfect om je huis op te fleuren of iemand blij
te maken met een origineel geschenk.

Adres: Nieuwstraat 15

Openingstijden: Wo - Za: 10:00 - 17:00 uur n‘:“' .
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Een Franse kerst met het Margaretha Consort

Het Margaretha Consort neemt u op
vrijdag 19 december in de Dominica-
nenkerk mee naar de betoverende
kerstsfeer = van  het 17e-eeuwse
Frankrijk. Het Consort, een vocaal en
instrumentaal ensemble onder leiding
van de Nederlandse celliste en gambiste
Marit Broekroelofs, maakt muziek uit
de barok op hoog niveau.

in de Dominicanenkerk staat
Minuit
een van de

Centraal
de feestelijke
Marc-Antoine Charpentier,
meest geliefde Franse componisten uit de
barok. In dit werk verweeft hij traditionele
Franse kerstliederen met rijke koorpartijen
en sprankelende instrumentale kleuren:
muziek die tegelijk ingetogen én feestelijk
klinkt.

Messe de van

Naast de Messe de Minuit brengt het
ensemble een selectie van andere prachtige
Franse kerstmuziek, met de unieke klanken

door Roy Visscher

Zwolle heeft veel prachtige plekken die
niet bij iedereen in de stad bekend zijn.
Daarover gaat deze rubriek. Deze keer
zal het onderwerp het meest interessant
zijn voor mensen uit de noordelijke,
westelijke en oostelijke stadwijken, want
hoeveel mensen ‘van zuid’ zullen het
Zandhove Bos niet kennen?

Het bos — ruim 52 hectare ofwel meer dan
70 voetbalvelden groot — ligt in de uiterste
zuidpunt van de stad, vlakbij de grens met
Hoog-Zuthem. Je ziet het liggen als je bij
verpleeghuis Het Zand moet zijn of als je
voorbij de manege over de Hollewandsweg
rijdt, die leidt naar de kern Windesheim.
Maar om de ware schoonheid van het bos
te leren kennen, moet je er eens stoppen en
doorheen wandelen. Zandhove was ooit een
privélandgoed maar is nu een voor iedereen
vrij toegankelijk wandelgebied met bos en
open weides, volgens de website van de
gemeente Zwolle. Aan de Hollewandsweg
staat nog het oude hoofdgebouw uit de
achttiende eeuw. Tegenwoordig is het in
gebruik door zorginstelling Het Zand. Om het
hoofdgebouw liggen meerdere bijgebouwen
en een parkeerplaats. Zowel bewoners en
bezoekers van Het Zand als omwonenden
wandelen veel op Zandhove.” Maar het is
natuurlijk ook voor mensen uit bijvoorbeeld
Holtenbroek, Dieze of de Aalanden de
moeite waard om ernaartoe te gaan om wat
natuurschoon en rust ‘mee te pakken’. Al
moet je dan wat verder fietsen of rijden. In
de oorspronkelijke tuin van het landgoed ligt
een vijver, met slingerende paden en kleine
hoogteverschillen er omheen. Ten noorden
daarvan vind je een verzameling bijzondere
soorten naaldbomen. Daar omheen en ook
aan de noordzijde van het landgoed ligt oud
(eiken)bos. Aan de zuidzijde is in de jaren 90
nieuw bos aangeplant. In het Zandhove Bos
zijn ook vier zogenoemde mammoetbomen
te zien. Zoals de naam al aangeeft, zijn die

=

van historische instrumenten de luisteraar
onderdompelen. Zo klinken er verschillende
soorten gamba’s, waaronder de zeldzame
pardessus de viole. Ook de zachte, donkere
kleuren van twee traverso’s geven het
geheel een bijzondere glans. Hun ronde
toon vormt een weelderig contrast met de
heldere zanglijnen en de verfijnde strijkers-
klanken. Met ziel en zaligheid brengt het
Margaretha Consort deze muziek tot leven:
feestelijk, intiem en vol barokke pracht. Met
als vocalisten

De sopranen Hanne Marit Mordal Iversen en
Margreet Rietveld, alt Helena Poczykowska,
haute contre Szymon Rudski, tenor Kevin
Skelton en bas Gunther Vandeven.

Aanvang om 20.15 uur. Kaarten kosten
35,00 euro, voor kinderen/studenten
5,00 euro.

Online verkoop via:
www.margarethaconsort.nl

Barokke klanken in ‘swinging Assendorp’. Foto: Jasper Verburgh.

Minder bekende plekken in de stad

Lekker naar het uiterste zuiden en ook nog Dexter zien

Een bos in landschapsstijl waar ook water te vinden is. Foto: hipenkleurig.nl.

behoorlijk fors: de grootste haalt een hoogte
van bijna 38 meter. Ook staat er een eik van
bijna drie eeuwen oud. Bij de parkeerplaats
van Het Zand ligt een weide met een speciaal
klein runderras. Dat heet de Dexter, niet te
verwarren met de forensisch specialist in
Miami met een dubbele agenda van Netflix.

Voorgekookt

Het Zandhove Bos is aan het begin van de
negentiende eeuw aangelegd in landschaps-
stijl, dat is een tuinstijl waarbij een tuin of
park als een ideaal landschap is nagebootst.
De vijver volgde ongeveer een eeuw later
en het bos aan de zuidkant is pas aangelegd
in de jaren negentig van de vorige eeuw.
In de Tweede Wereldoorlog werd een
NSB’er eigenaar van het landgoed. Oeps.

Zijn eigendommen kwamen na de oorlog in
handen van het Nederlands Beheersinstituut.
Vanaf 1945 heeft de buitenplaats gediend als
(nood)sanatorium voor Zwolle en omgeving.
In 1954 werd het landgoed aangekocht
door de gemeente Zwolle, waarop het
in 1956 een onderafdeling werd van het
gemeentelijke Sophiaziekenhuis. In 1958
werd het sanatorium Zandhove opgeheven
en is dat overgegaan naar een zelfstandige,
gemeentelijke stichting. Het gebouw is vanaf
1958 gebruikt als centrum voor de huisvesting
van uit Indonesié gerepatrieerde ouderen.
Vanaf 1980 is het in gebruik als verpleeghuis.
Op Zandhove liggen ook lanen met herin-
neringsbomen. Deze zijn er te planten om
de geboorte van een kind te vieren, een
bijzondere datum te herdenken, bijvoorbeeld
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bij een huwelijksjubileum, of bij het overlijden
van een geliefd persoon. De Stichting Zwolle
Groenstad organiseert het planten van deze
bomen. Op de site van Zwolle Groenstad is
een aanvraagformulier te downloaden. Er zijn
‘voorgekookte’ wandelroutes van 5,2, 6,7
en 9,2 kilometer die beginnen bij Zandhove.
Ook is er een aansluiting op Rondje Zwolle,
een wandeling voor de echte doorstappers
van maar liefst 45 kilometer. Broodje Aap c.q.
wie durft nog? Ene Melphoseus vertelt op
de website Paranormaal Forum hoe hij zelf
heeft ervaren dat verschillende entiteiten hem
tegenhielden om ’s nachts het Zandhovebos
in te lopen.

Liederen en
lessen met koor
Anthem

Op zondag 21 december zingt Anthem,
koor voor kerkmuziek, weer zijn
traditionele Festivals of Lessons and
Carols in de Onze Lieve Vrouwebasiliek,
beter bekend als de Peperbus. Er zijn die
dag twee concerten.

Een Festival of Lessons and Carols is een
typisch Engelse kerstdienst waarin lezingen
en kerstliederen elkaar afwisselen. Bekende
carols zoals bijvoorbeeld ‘Once in Royal
David’s City’ en ‘O come, all ye faithful’, maar
ook andere kerstmuziek van componisten
als John Rutter, Samuel Scheidt en James
Whitbourn zullen te horen zijn. Anthem staat
onder leiding van Raghna Wissink en Harry van
Wijk bespeelt het orgel. Het middagfestival
begint om 16.00 uur, het avondfestival om
20.00 uur. ‘s Middags zijn de lezingen (lessons)
in het Nederlands, ‘s avonds zijn deze in het
Engels.

De deuren van de kerk gaan een halfuur voor

aanvang open. De toegang is gratis, aan het
einde is er gelegenheid een donatie te doen.
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De Makkers zet de Indische

Buurt in het licht

Theater De Makkers en Travers
Welzijn slaan de handen ineen voor
een nieuw wijkproject. Van woensdag
17 t/m zondag 21 december speelt
de voorstelling HIER HOREN WiI|,
in én samen met de Indische Buurt.
Een productie die de verhalen
uit de volksbuurt in het licht zet
en de gemeenschapszin van de
veranderende buurt vangt. Over wat
verdwijnt, wat blijft en wat verbindt.

Zorg als vanzelfsprekendheid

It takes a village to raise a child, zeggen
mensen weleens. En dan bedoelen ze dat
de tante soms ook meehelpt. Of dat de
oppas natuurlijk ook onderdeel van de
opvoeding is. Maar soms is die village een
echte village, of eerder een stadsdeel. Een
straat. Een plek zoals de Indische Buurt. Het
is een buurt waar touwtjes uit brievenbussen
hangen, waar men elkaar op straat treft,
waar de regel heerst dat je niet over elkaar
praat. Hier wordt zorg niet georganiseerd,
maar geleefd. Het sociale en informele
zorgnetwerk is groot. Op deze plek zet De
Makkers daarom haar vierjarige zoektocht
voort naar nieuwe perspectieven op zorg die
menselijk en toekomstbestendig zijn. Wat
kunnen we van een échte volksbuurt leren
over zorg dragen voor elkaar?

HIER HOREN WI]

HIER HOREN WI] is een sociaal artistiek
project waarvoor de Makkers - o.a.
Bart Jansen, Corinne Heyrman en Yuna

Linde — wekenlang introkken in het hart
van de Indische Buurt. Samen met de
buurtbewoners maakten ze een auditieve
en beeldende voorstelling, waarbij de buurt
letterlijk in het licht wordt gezet en de vele
perspectieven op een volksbuurt beschenen
worden.

Een buurt in beweging

De Indische Buurt doorstaat een
transformatie, door sloop en maatschappe-
lijke invloeden. De geplande nieuwbouw-
projecten leiden tot grote zorgen over het
uiteenvallen van de wijk. Het bestaande
zorgsysteem komt onder druk te staan.
Daarom is het juist nu het moment om de
verhalen van de buurtbewoners op te halen
en een podium te geven. Hoe houdt een
volksbuurt in tijden van verandering vast
aan haar waarden? En wat is die waarde
eigenlijk, hoe ziet die eruit? Hoe wordt de
plek waar je woont echt jouw buurt? Wat is
dat, een wijgevoel? Tijdens de voorstellingen
in december zoeken De Makkers en
buurtbewoners naar antwoorden op deze
vraagstukken.

De Makkers, altijd op zoek naar
bijzondere verhalen

De Makkers gaat altild op zoek naar
bijzondere plekken om verhalen op te
halen, ontmoetingen te creéren en daar
een artistiecke vertaling van te maken. Dat
deden ze eerder bijvoorbeeld voor de
succesvolle voorstellingen ‘WE BEGINNEN
Bl HET EINDE’, in samenwerking met

vandenBelt

AUTOSERVICE IJSSELMUIDEN

Nu ook
voor uw
camper

HIER: >
<1 DEC Het Bovag bedrijf
voor al uw reparaties

aan alle merken auto’s

€ APK & ONDERHOUD

© HYBRIDE & EV CENTER
@® AIRCO SERVICE

© CAMPERS

© TANKEN
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= () @
CARXPERT BOVAG

Spoorstraat 63, 8271 RG |Jsselmuiden
Tel. 038 - 33 180 50 » www.dickvandebelt.nl

Ili'i.'. 1

b | Hjﬁl

DE MARKERS

Hospice Zwolle, en ‘DE NOODZAAK’ in
de Zwolse Voedselbank. De voorstelling
HIER HOREN W]} is van woensdag |7 tot
en met zondag 2| december te ervaren in
de Indische Buurt van Zwolle. Kaarten zijn
verkrijgbaar via Zwolse theaters (https://
www.zwolsetheaters.nl/programma/2025-
2026/hier-horen-wij-theater-de-makkers)
en kosten EUR 12,50.

Traint én ontlast
het lichaam

Unieke
luchtkussenzool

o
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Beter bewegen
met minder pijn!

Hoogwaardig Zwitsers

Perfecte
drukverdeling

Loopt u moeizaam door artrose, hielspoor,
fatpad-syndroom, neuropathie of rugklachten?
En heeft u alles al geprobeerd? Wij kunnen u helpen!
Maak een afspraak op www.stapvitaal.nl

Xsmpvifaal b

-

product Activeert

de voet

Rybun-

Switzerland

FREDERIKSOORD
@

HULSHORST T: 0341 - 792038 HOLTEN T: 0548 -792 031
FREDERIKSOORD T: 0521 - 792 027
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Margriet Krook
uitvaartbegeleiding

dierbare herinnehg‘ '

uoor altijd

24 uur per dag bereikbaar

Margriet Krook
06-36 11 30 00
info@mkuitvaart.nl
www.mkuitvaart.nl

Tja... dat kan ons allemaal wel eens
overkomen. Gelukkig heeft Dijkman
Autoschade alles in huis om op professionele wijze uw auto er weer als nieuw uit te laten zien!
En Dijkman Autoschade doet veel meer... epersoonlijke benadering 4 jaar Focwa/ANWB garantie
¥ *Gratis reparatie van ster in voorruit (vanaf WA-extra) eAutoruit service en graveren ken-
teken (anti-diefstal) 24 uur per dag bereikbaar eEigen sleepdienst eUitdeuken zonder
spuiten (is 50% goedkoper!) eSchade-afhandeling met elke verzekeringsmaatschappij
. ¢ Onderhoud en reparatie airco Al 40 jaar vakwerk voor bedrijf en particulier.

Dijkman
Autoschade

www.dijkmanautoschade.nl
Hasselt Industrieweg 19 Telefoon 038 477 21 66 hasselt@dijkmanautoschade.nl
Meppel Sethweg 5 Telefoon 0522 25 62 43 meppel@dijkmanautoschade.nl
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purazen gym

MET AANDACHT VOOR JEZELF ZORGEN

Door inspanning en ontspanning meer tijd, meer
energie en blijvend resulraat

(:tgur:lm]ccrd effectief al in
24X per week 37 minuten

Firnesscircuit. Smartctlexcircuir.

L1002 |_~..].__ SSC Y 0ea & | ILH. £s
1 L

SCAN JOUW
10 DAGEN GRATIS

Werkerlaan 5B Zwolle Stadshagen) wwwipurdzengym.nl | 038

AMBACHTELIJK
BALKBRUG
BARSET
BOOMSTAMTAFEL
BUITENTAFEL
EIGEN ATELIER
EPOXY
Zwolseweg 18, FAMILIEBEDRUF
{- 7707 AH Balkbrug GECERTIFICEERD
www.treetoptables.nl INDUSTRIEEL
- KRUK
METALDESIGNER
MEUBELMAKER
MODERN
NATUURPRODUCT
L PARKET
YL SALONTAFEL
SUAR
TEAKHOUT
VERGADERTAFEL
WANDPLANK
WERKPLEK
xyerzilveren tot uiterlijk 28 februari 2026 WORTELTEAK
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Oplossing

' Mail de oplossing uiterlijk 31 december 2025 onder vermelding van; naam, adres en telefoonnummer naar puzzel@boshuismedia.nl
f Alleen de winnaar(s) krijgen bericht.
5 BNy WA A

& e Y -
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Hongarijeproject De Hoeksteen:
samen bouwen aan waardige
leefomstandigheden

oktober vertrok

Afgelopen
groep van dertien vrijwilligers van De
Hoeksteen naar Barcs, een stad in het

een

zuiden van Hongarije. Daar werkten
we in een gehandicapten-/kindertehuis
waar kinderen en jongvolwassenen
wonen die extra zorg en aandacht
nodig hebben.Juist in Hongarije — waar
de middelen beperkt zijn en deze
doelgroep vaak minder zichtbaar is - is
extra ondersteuning hard nodig.

Voor ons is dit werk niet alleen praktisch,
maar ook een manier om ons geloof handen
en voeten te geven. lets doen voor een ander,
zonder er iets voor terug te verwachten —
hoe mooi is dat? Een week lang hebben we
ons met volle inzet gestort op het volledig
vernieuwen van twee ernstig verouderde
badkamers. De bestaande voorzieningen
waren niet meer in een menswaardige staat,
waardoor renovatie dringend nodig was. Met
een gemotiveerde groep van vakmensen én
enthousiaste doeners — allemaal multi-in-
zetbaar — hebben we de werkzaamheden
gezamenlijk opgepakt.
neemt hiervoor een week vrij van zijn
werk om zich belangeloos in te zetten
voor het project. Een prachtig voorbeeld
van betrokkenheid en saamhorigheid. Om
dit werk mogelijk te maken, organiseren
we door het jaar heen verschillende acties.
De welbekende Rookworstenactie wordt
ieder jaar weer breed gedragen binnen de
gemeenschap. Toch is dit niet voldoende
om het volledige project te bekostigen.
Daarom zijn we ontzettend dankbaar voor
de hulp van bedrijven uit de regio. Dankzij
sponsoring in de vorm van (bouw)materialen
én financiéle bijdragen kunnen wij dit werk
blijven doen. Graag willen wij onderstaande
bedrijven dan ook nadrukkelijk bedanken
voor hun steun, die het Hongarijeproject De
Hoeksteen mede mogelijk heeft gemaakt:

ledere deelnemer

Sponsoren Hongarije 2025

Diverse particulieren giften

Elle van den Belt

PB Schilderwerken Ijsselmuiden
Vitamientje.nl & Kalterpakketten.nl Ijssel-
muiden

Tegelzetbedrijf Flier |Jsselmuiden

Happy Garden Kampen

Autobedrijf B. van den Belt IJsselmuiden
Glasservice Express Zwolle

IJsselland Ontwikkeling IJsselmuiden

NTS Holland lJsselmuiden

Groothuis Bouw Emmeloord

Van Dijk B.V. Kampen

Duynie Feed Alphen a/d Rijn
Evertsenbouw Zwolle

Leusink Wand- en Plafondafwerking I/ssel-
muiden

Dolco Verhuur Kampen

ABS Boekhorst Kampen
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Belt Tomaten IJsselmuiden

Arka Bouw Zwolle

Botament Nederland

Krol Wezenberg Accountants Kampen
L&R Bouw lJsselmuiden

Boeve Afbouw B.V. Lemerlerveld
Stucshop Kampen

Keukendesign Kampen

Dennis Hofstede Stukadoor [Jsselmuiden
Wielink Diervoeders [Jsselmuiden
Apart Stuc Ijsselmuiden

Palland Installatietechniek Grafhorst
Loonbedrijf Gebr. Bastiaan ‘s-heerenbroek
Square Tegelwerken Kampen

Ruiter Electrotechniek I[sselmuiden

EJ install IJsselmuiden

Klomp Transport Zwolle

B&S Bouw lJsselmuiden

MT Wear [Jsselmuiden

WVA Dienstverlening Kampen

G. van den Belt Tegenwerken Grafhorst
Bakkerij Vermeij l|sselmuiden
Craftvision lJsselmuiden

Lenferink Vastgoedonderhoud Zwolle
Plus Anne Jan van Dijk [Jsselmuiden
Mizu Sushi en Grill Kampen

Woning Sierbestrating Kampen
Installatiebedrijf D.J. van der Starre Kampen
Zonwering Klein Kampen

remako paper & board b.v Biddinghuizen
FCE Transport Harderwijk

De Hoeksteen IJsselmuiden

Tolsma Grisnich Emmeloord

HBM Genemuiden

VD Berg Architecten

T.Breman Genemuiden

Breman Hardwijk

Breman Maasland

Breman Hasselt

Breman Kampen

Breman Zuid

Breman Service Genemuiden

Breman Facilitair Genemuiden

Breman Holding

Breman Zwolle

Hamar installatie adviseurs

Meuleman klimaat techniek

Ruiter Bouw lJsselmuiden

Bernard Keppel Car Cleaning

Heutink en Heij Hypotheken en Verzekeren
Genemuiden

Autobedrijf Breman Genemuiden
Weever Sloop Kampen

BMN bouwmaterialen Kampen
Riezebos Verhuur [Jsselmuiden
Electro-Technisch Buro Joh. Ten Brinke
IJsselmuiden

Café [Jsselzicht Wilsum

Bouwbedrijf BJ van der Steeg Genemuiden
Van den Berg tegelwerken IJsselmuiden
VDB Tegelwerken IJsselmuiden

Slagerij van Campen Kampen

Bij Timmer Ijsselmuiden

Buijert Zwartendijk Kampen
Autoservice Karel van den Belt

Slagerij Alex van Ingen IJsselmuiden
Poeliersbedrijf |. Dragt Dedemsvaart
Jac. van der Vegt lJsselmuiden

JVV lJsselmuiden

HTS Technische Services Grafhorst

D. Potkamp Klus- & Afbouwbedrijf
Stukadoorsbedrijf van de Beek
Regelink Schroothandel B.V.

Boshuis Media

Wilt u meer zien van ons project? Ga dan
naar www.fb.com/hongarijeprojectdehoek-
steen. Heeft u vragen of wilt u een een
bijdrage doen? Bel of app dan met Bertjan
Westerink 0613469358.

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl

- Actie geldig t/m 280

] 1?5./65R14 821 € 87,50

Viking Fourtech

Viking Wintech

_*) DE LDDN“‘-._.‘

BONINESTHATIE INE LY

Op zoek naar een
loonadministratiekantoor
die je volledig ontzorgt?

Bij ons al vanaf €10,00 per
loonsstrook!

deloonstaat.nl
Dokter Klinkertweg 14B
info@deloonstaat.nl

VEILIG ONDERWEG MET
ALL SEASON EN
WINTERBANDEN

195/65R15 95V€ 120 00

'# Vector G3
IR P41 FR1I-TAF X
A 205/55R16 91V
Vector G3 € 140 00
"B = =

| 225/45R17 91H€ 185 00

Ultragrip Perf+

Genoemde prijzen zijn per
band, INCLUSIEF montage,
balanceren, verwijderings-
bijdrage en btw. Bij ons
géén verrassingen!

ACCU’S Wijlaten u niet
in de kou staan!

- Voor alle merken
auto's
- uit voorraad
- gratis accucheck

1?5./55R1.6 :74'4 € 125’00

| &

. e - : & X et . : u
026 of zolang beschikbaar is Bel, mail Qf kom ¢ os!
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Premio Van Essen
Ceintuurbaan 8 Zwolle
038-453 17 17
info@premio-vanessen.nl

premio

Banden+ Aulosenice
www.van-essen.nl
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FASHION CLEANING 3MIT
Openingstijden

Maandag 10:00 - 18:00 Werkerlaan 217
Din t/m vrij 9:00 - 18:00  8043LV Zwolle
Zaterdag 9:00 - 16:00 038 - 4532688

wij verzorgen al uw kleding, tevens reinigen wij:

dekbedden, gordijnen, tapijten,
leer/suede, matrashoezen etc.

25% korting op gordijnen/dekbedden
gespecialiseerd in bruidsjaponnen

vraag naar onze spaarakties
www.stomerijzwolle.nl

Dekbedden voor 11 uur gebracht, zelfde dag af te halen

)

In Nederland ligt in totaal maar liefst
4.4 miljoen euro aan prijzengeld te
wachten op de nog onbekende winnaars
van de Oudejaarstrekking 2024. Het
aftellen is nu écht begonnen, want zij
hebben nog tot 31 december 2025
om 23.59 uur de tijd om hun prijs te
verzilveren. In Overijsselis 353.138 euro
an prijzengeld nog niet opgehaald. In
Een uiterste inspanning om winnaars
te achterhalen, doet Staatsloterij een
laatste oproep aan inwoners van de
provincie met een winnend lot om
hun prijs zo snel mogelijk te komen
innen. Om deze boodschap zo duidelijk
mogelijk te laten overkomen, kiezen
de komende dagen vliegtuigjes het
luchtruim met de oproep: ‘637.889
loten zoeken winnaar?!’

Elk jaar komt het voor dat winnende
Oudejaarsloten niet worden verzilverd.
Dat zijn bijna altijd loten die in de winkel
zijn gekocht. Online gekochte loten worden
namelijk automatisch naar de winnaar
overgemaakt. Winnaars met een papieren
Oudejaarslot kunnen zich melden bij een
verkooppunt van Nederlandse Loterij, waar
Staatsloterij onderdeel van is. Het lot is een
jaar geldig. Dat betekent dat winnaars tot
uiterlijk 31 december 23.59 uur de tijd
hebben om hun prijs te innen. Als winnende
loten niet worden geclaimd, gaat het niet
opgehaalde prijzengeld naar de afdracht
van Nederlandse Loterij aan achttien goede
doelen, NOC*NSF en de Nederlandse
staat.

Vliegtuigje over Overijssel met ultieme
oproep
Ook dit jaar versterkt Staatsloterij haar

Staatsloterij stuurt vliegtuigje
de lucht in voor zoektocht naar
onbekende winnaars in Overijssel

oproep met een landelijke actie vanuit de
lucht. De komende dagen trekken twee

vliegtuigjes over Nederland - zo ook
over Overijssel - met de oproep aan alle
winnaars om zich snel met hun winnende|
Oudejaarsloten te melden. Bjorn Rosner,
woordvoerder van  Staatsloterij van
Staatsloterij: “Dit jaar ligt nog maar liefst
4,4 miljoen euro aan prijzengeld te wachten
op winnaars van de Oudejaarsloterij die
zich nog niet hebben gemeld. In Overijssel
ligt ruim drie en een halve ton op de nog
onbekende winnaars te wachten. Wie weet
zijn zij wel de gelukkige winnaar van een
elektrische MINI COOPER die nog niet is
opgehaald of van één van de geldprijzen. We
willen alle inwoners van Overijssel daarom|
op het hart drukken nog één keer goed te
kijken of er thuis nog ergens - in een laatje,
portemonnee of jaszak - een winnend lot
te vinden is. Hopelijk weten we weer zo
veel mogelijk prijswinnaars op te sporen.
Zodat we hen, aan de vooravond van het
nieuwe jaar, alsnog blij kunnen maken met
hun prijs.”

John Kosterman, eigenaar van Primera
Kosterman in Zwolle, is één van de
Overijsselse retailers die in gespannen
afwachting is van potenti€éle winnaars.
John, die door het leven gaat als de
Geluksmakelaar van Zwolle, is intussen wel
wat gewend. “Het zou niet de eerste keer
zijn. Prijzen van 25.000 tot |5 miljoen eurg
zijn hier allemaal al eens gevallen. Dat blijft
toch bijzonder. Eerder vonden we na vier|
maanden gelukkig alsnog de winnaar van
25.000 euro.

Check je lot daarom altijd goed,
want wie weet!”
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ADVERTEREN?

Plaats uw advertentie, artikel of
vacature in onze krant en bereik
duizenden mensen!

NEEM CONTACT OP:

J 0 4 2 U J &

MEER DAN NIEUWS

EEN VERBINDING

MET DE REGIO %




Hulp bij hoge
energiekosten

Heb je moeite met het betalen van jouw
energiekosten? De gemeente helpt jou
hier graag mee. Bijvoorbeeld door met
jou mee te denken over hoe je met
kleine en goedkope maatregelen energie
kunt besparen. Of misschien kom je in
aanmerking voor de bijzondere bijstand.

Meer informatie www.zwolle.nl/
energiekosten.

Hulp bij het kiezen
van een passende
zorgverzekering

Met een zorgverzekering ben je
verzekerd voor zorgkosten, zoals
medicijnen, een bezoek aan de
huisarts of het ziekenhuis. Elk jaar
kun je in de laatste 6 weken van het
jaar overstappen naar een nieuwe
zorgverzekering.

Je kiest dan een zorgverzekering uit die
aansluit bij de zorg die je volgend jaar
nodig hebt. Om je hierbij te helpen kun
je gebruik maken van de keuzewijzer die
gemeente Zwolle samen met Poliswijzer
heeft gemaakt. Deze vind je op www.
poliswijzer.nl/zwolle. Als je op deze
website invult wat je nodig hebt, krijg je
direct advies. Je kunt er ook zorgverze-
keringen vergelijken en een zorgverze-
kering afsluiten.

Bijna 18 jaar

Kinderen tot |8 jaar zijn bij ouders gratis
meeverzekerd voor de basisverzekering.
Wordt jouw kind binnenkort 18 jaar? Dan
is jouw kind verplicht om zelf een zorgver-
zekering af te sluiten vanaf de eerste dag
van de maand na de verjaardag. Jouw kind
mag zelf een zorgverzekering kiezen.

Vraag de
zorgkostenregeling aan

Heb je een laag inkomen en heb je
zorgkosten? Dan kun je daar een
vergoeding voor krijgen. Bijvoorbeeld
wanneer je zorgkosten zelf moeten
betalen omdat deze onder het wettelijk
verplicht eigen risico vallen. Of wanneer
jij of iemand uit jouw gezin een chronische
ziekte of lichamelijke beperking heeft. Dit
bedrag kun je ook krijgen wanneer je 3
jaar achter elkaar je eigen risico volledig
hebt verbruikt.

informatie en de

Kijk voor meer

voorwaarden op
www.zwolle.nl/zorgkostenregeling.

Dino-wasweken bij Bas Autowas
Een prehistorisch avontuur voor het hele gezin

Wow, wat gaaf kijk daar! De
Dinosaurussen uit Dinoland zijn
ontsnapt. En wat zijn ze groot! Ze
hebben een plekje gevonden aan
Whilhelm Rotgenstraat | bij Bas
Autowas XL. In 2022 raakt eigenaar
Maarten van Boven in gesprek met
Dinoland Zwolle en gingen samen in
gesprek om een leuke samenwerking
aan te gaan. Hierdoor ontstond het
idee om de Dino-wasweken te gaan
organiseren. Een maand lang leuke
kortingen en leuke presentjes.

Eind november ging de mail eruit naar alle
vaste klanten met de boodschap: ‘We starten
weer met Dinowassen!” Tijdens deze actie
kun je voor een gereduceerd tarief je auto
laten wassen, en dit keer is er een bijzonder
thema aan gekoppeld. Dit is inmiddels de
derde keer dat Dinowassen georganiseerd
wordt. “Wanneer Dinoland gesloten s,
mogen we verschillende dino’s lenen. Dit jaar
zorgen we er ook voor dat de dino’s verlicht
zijn. Hierdoor is het ook leuk om later op de
dag of op vrijdagavond je auto te laten wassen.
Alles is snel en laagdrempelig geregeld, en het
is een unieke combinatie. Daarnaast houden
we ook een kleurplaatactie. De kleurplaat
kan ingeleverd worden bij Bas Autowas XL.
Er zijn leuke prijzen te winnen.”

Gezinsactiviteit

“We vinden het belangrijk om kinderen te
betrekken bij het autowassen. Al jarenlang
maken we papa’s en mama’s blij met een
schone auto en kinderen met een lolly.
Waarom zouden we de kinderen niet nég
meer amuseren met een leuk thema? Het is
extra leuk dat het lokaal georganiseerd wordt
en vooral gericht is op jonge kinderen. Uitjes
zijn tegenwoordig erg duur, maar bij ons kost
het niets extra bovenop de wasbeurt.”

Een unieke beleving
De actie loopt vanaf 26 november tot en met
eind december. “Als het een succes is, kunnen

Op 7 en

14 januari
kerstbomenactie
in Zwolle

Al 38 jaar wordt de kerstbomenactie
“Oude bomen vangen veel winst!”

in Zwolle georganiseerd. Kinderen
kunnen in ruil voor ingeleverde
kerstbomen een leuke beloning

ontvangen.

De kerstbomenactie 2026 vindt plaats
op woensdag 7 en woensdag 14 januari van
13.00 — 16.30 uur. Kinderen tot en met 15
jaar kunnen de kerstbomen op de volgende

.

we mogelijk nog een maand verlengen.
We willen uitjes toegankelijk maken voor
iedereen, want allerlei soorten mensen
komen bij ons langs. Papa en mama kunnen
even de auto wassen of stofzuigen, terwijl de
kinderen zich vermaken. We adverteren via
de sociale mediakanalen, waar je het beste
wasprogramma voor hetzelfde tarief krijgt
in combinatie met de Dinoacties. Daarnaast
zetten we Social Deal in als extra kanaal.
We zijn nu in de afrondende fase: vouchers
worden gemaakt en we slaan de handen ineen
om zoveel mogelijk aandacht te genereren en
er een leuk uitje van te maken. Het draait
niet alleen om de wasbeurten en reinigings-
beurten, maar ook om de ultieme beleving.

Openingstijden

Bas Autowas heeft in Zwolle twee locaties.
De Dino-wasweken vinden uitsluitend
plaats bij Bas Autowas XL aan de Wilhelm
Réntgenstraat | in Zwolle. De autowasstraat
is geopend van maandag tot en met zondag.
Van maandag tot en met donderdag kun je
terecht van 08.00 uur tot 18.00 uur, op vrijdag
tot 20.00 uur, en op zaterdag en zondag van

locaties inleveren: Drapenierlaan. Jeugdtuinen
/ Oude Wetering , Hoek Frankhuizerallee
| Slaperdijkstraat, Sportlaan, parkeerplaats
CSV’'28 en bij Hoek Hartbertinkstraat /
Oetbertinkstraat.

leder kind ontvangt voor één ingeleverde
boom EUR 0,20 én een stempel op de
stempelkaart. Met een volle stempelkaart

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl

WASSTRAAT “

i 'l"i'-'J.EEiTF:q.'u_:' G _l.-—ll"-.-_h"

08.00 uur tot 18.00 uur.

(tien stempels) mogen kinderen gratis
zwemmen in Zwembad De Vrolijkheid. Met
de inzameling voorkomen de gemeente
en ROVA dat de kerstbomen na gebruik
op straat worden verbrand of als zwerfvuil
in de Zwolse wijken terechtkomen. De
ingezamelde bomen worden verwerkt tot
compost voor openbare groenvoorzieningen
in de stad (recycling).
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Margriet Krook neemt de tijd voor een uitvaart

Van een snelle wereld naar het brengen van rust

door Roy Visscher

De Stadshagense Margriet Krook
werkte jarenlang in een dynamische
wereld van sales en communicatie,
waarin prestige en geld de toon
zetten. Maar nadat ze zelf ziek werd
— en volledig genas — gooide ze het
roer om. Ze vond haar roeping in een
vak waarin sereniteit en oprechte
aandacht belangrijker zijn dan status
en winstbejag. Het beroep van
uitvaartbegeleider paste veel beter
bij haar. Op | november was het vijf
jaar geleden dat Margriet haar eigen
uitvaartonderneming startte.

Na een ingrijpende periode van borstkanker
met belastende chemo’s en bestralingen
voelde Margriet dat ze niet wilde terugkeren
naar het leven zoals het was. Het was tijd
voor een nieuwe koers, die zij zelf met een
glimlach haar ‘derde leven’ noemt. Inmei 2017
startte ze als uitvaartbegeleider bij een grote,
landelijk bekende, uitvaartorganisatie. “Na
mijn sollicitatie mocht ik direct starten met
een interne opleiding. Drieénhalf jaar heb ik
er gewerkt en daar het vak geleerd.” Maar als
echt thuiskomen voelde het niet, zeker niet
toen de coronaperiode een schaduw wierp
over het bedrijff. De gekozen koers paste
niet langer bij haar. Het starten van een eigen
bedrijf ging niet vanzelf, want een concur-
rentiebeding maakte het lastig. “Daarom
liet ik me eerst inhuren als freelancer door
verschillende uitvaartondernemingen. Het
was een leerzame tijd: ik kwam door het hele
land en leerde talloze crematoria en begraaf-
plaatsen kennen. Ik werkte van Groningen tot
Amsterdam.”

Waar de overlijdensmeldingen nu vandaan
komen? “Uit Zwolle en omstreken. De
mensen weten mij goed te vinden. Door
eerdere uitvaarten, de columns die ik schrijf,
de advertenties die mensen voorbij zien
komen en wat natuurlijk het allerbeste werkt:
de  mond-tot-mondreclame.”  Margriet
geeft aan dat het vak van uitvaartbegeleider
tegenwoordig vaak wel geromantiseerd
wordt. “Derealiteitis dat je 24-7’ beschikbaar
bent en ook uit bed gebeld kunt worden. Het
is zeker geen 9-tot-5-baan. Je kunt natuurlijk
ook niet tegen een familie zeggen dat het wat
later wordt, want de nabestaanden hebben
je vaak meteen nodig voor antwoorden op
vragen. Met nog jonge kinderen had ik dit
werk ook zeker niet kunnen doen.” Margriet
werkt goed samen met collega-ondernemers.
“We zien elkaar niet als concurrenten maar
helpen elkaar in drukke tijden en praten
regelmatig bij. We zijn elkaars klankbord.”
Fijn dat het zo kan.

Waardig

Tijd en aandacht, dat is waar Margriet voor
staat. Ze komt bij uiteenlopende families,
in alle mogelijke situaties. “lk ben altijd met
mensen bezig”, zegt ze. “Met wie ze zijn,
wat ze nodig hebben en hoe ik hen daarbij
zo goed mogelijk kan helpen.” Ze neemt de
tijd om te luisteren en vragen te stellen. “Er
ontstaat dan vanzelf ruimte en overzicht.
Ik help families stap voor stap door het
hele proces van de uitvaart heen: van de
praktische keuzes tot de kleine details die
een afscheid persoonlijk maken. Zo weten
families altijd waar ze aan toe zijn.” Door
de lage overheadkosten is een uitvaart via
Margriet vaak voordeliger dan bij de grotere
organisaties, waar hoge bedrijfskosten
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worden doorgerekend in de tarieven. Maar
voor haar draait het niet om geld. “Het gaat
mij om eerlijkheid, duidelijkheid en het gevoel
dat iedereen, ongeacht budget, een waardig
afscheid verdient. Ik zie mijn beroep niet als
werk, maar als een roeping. |k geloof dat
iedere uitvaart uniek mag zijn en dat families
zelf mogen bepalen hoe zij afscheid willen
nemen. Een zzp’er is daarbij vaak een betere
keuze: geen standaardpakketten, geen vaste
formats, maar maatwerk gevormd door
liefde en aandacht.”

Er is gelukkig ook van alles mogelijk. Margriet
somt wat mogelijkheden op. “Een uitvaart in
Hedon bijvoorbeeld voor een overledene die
graag concerten bezocht. Of in Odeon, op
een schip, op landgoed De Havixhorst of heel
intiem thuis in de vertrouwde omgeving van
de overledene.”

Met de kist op een motor met zijspan, een
laatste rit in een oldtimer of eigen vervoer?
Geen probleem. Een afscheid dat in het teken
staat van liefde voor carnaval of PEC Zwolle?
Ook daar heeft Margriet ervaring mee. “De
wensen worden steeds persoonlijker, en dat
vind ik prachtig. Ik denk graag met de familie
mee en geef ook altijd passende suggesties
waar die zelf nog niet aan had gedacht.”
Maar het allerbelangrijkste is dat een afscheid
klopt met wie iemand was. “Dat de familie
kan zeggen: dit past bij hem, dit past bij haar.
Voor mij is de kern ‘met liefde, aandacht en

y 9

warmte een passend afscheid creéren’.

Creativiteit

Margriet begon ooit in de grafische wereld,
waar ze pagina’s opmaakte. “Gek genoeg
maakte ik vaak de rouwadvertenties op voor
de krant”, vertelt ze. Die creatieve basis komt
nu mooi van pas. Zo ontwerpt ze persoonlijke
rouwkaarten op maat. “Voorbedrukte kaarten
gebruik ik niet. Dat is niet meer van deze tijd.”
Ook voor een PowerPoint-presentatie of het
bewerken van oude foto’s kunnen families
bij de Zwolse terecht. Daarnaast schrijft ze
desgewenst met liefde een levensverhaal of
een persoonlijk voor- en nawoord. “Kinderen

en kleinkinderen betrek ik er graag bij. Hun
blik is vaak puur. Hoe iemand heeft geleefd
en wat hij of zij heeft betekend, blijft altijd de
leidraad”, zegt Margriet. “Het gaat om het
vinden van die ‘gouden draad’. De uitvaart
mag het moment zijn waarop de cirkel
rond wordt gemaakt.” Ook de opbouw van
het afscheid moet kloppen. Soms adviseert
de in het Friese Engwierum opgegroeide
onderneemster om een muzieknummer
te verplaatsen of weg te laten, simpelweg
omdat het geheel dan beter klopt. De nu
Stadshagense merkt dat Friese families vaak
enthousiast worden als ze merken dat zij ook
Fries spreekt. “Maar ook bij het afscheid een
paar welkomstregels in het Duits of Engels
zijn geen probleem. Mensen voelen zich dan
gekend, verbonden met elkaar.”

Dat ze alles met aandacht doet, blijkt wel
uit het feit dat ze van alle uitvaarten die ze
begeleidde lange tijd later nog vaak allerlei
details weet. “Maar ondanks dat ik soms diep
in iemands leven duik, raak ik niet overvoerd
en begin ik met een helder hoofd aan een
volgende melding, een nieuwe familie. Ik word
ook steeds vaker benaderd door mensen die
hun eigen uitvaart al met mij willen bespreken.
Om keuzestress in de vaak hectische tijd na
een overlijden zoveel mogelijk te vermijden
en nabestaanden niet met vragen achter te
laten, is het mooi wanneer iemand alvast zijn
of haar wensen aangeeft.” Na een overlijden
houdt ze in principe elke dag contact met
de nabestaanden en bij een thuisopbaring
komt ze dagelijks langs. Die voortdurende
aandacht geeft vertrouwen. “lk ben er niet
alleen voor de praktische zaken in de week
van de uitvaart, maar bied mensen ook een
luisterend oor.”

Rust
Bij Margriet hebben families één vertrouwd
aanspreekpunt: vanaf het melden van

overlijden tot aan de uitvaart, en ook daarna
als er nog vragen zijn. Haar persoonlijke
voorkeur gaat uit naar een informele,
persoonlijke en intieme uitvaart. Door de
jaren heen heeft het werk haar zelf ook

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl

gevormd. “lk ben rustiger geworden, milder
misschien, en nog meer gericht op wat er
werkelijk toe doet. “Nabestaanden voelen
dat. Ze zeggen vaak dat ik rust bracht in
een tijd die allesbehalve rustig voelde en dat
mijn begeleiding hen hielp om het afscheid
te dragen. Verdriet kan ik niet wegnemen,
maar voor mij is het belangrijk om samen
met de nabestaanden een passend afscheid
te realiseren, waarop zij later terug kunnen
kijken.”

Margriet Krook Uitvaartbegeleiding
Tel. 06 36 11 3000 / 24/7 bereikbaar
info@mbkuitvaart.nl
www.mbkuitvaart.nl



Wat er verder te doen is

Elders in deze krant is te lezen over onder
andere een avond naar de opera en een
avond luisteren naar de scherpe oneliners
van een Tukker. Maar er is nog veel meer te
zien, doen, beleven en luisteren in Zwolle.
Hier een selectie van andere activiteiten die
binnenkort plaatsvinden. Naast wekelijks en
maandelijks terugkerende events zijn dat
onder andere de vuurwerkshow in het park
op oudjaarsdag en aan het begin van het
nieuwe jaar de carnavalsbeurs in Ittersum.
Er is weer voor jong en oud wat interessants
in Zwolle.

Inloopspreekuur Stadshagen

Kom in contact met de wijkagenten en stel je
vragen. Elke dinsdag van 09.00 tot 11.00 uur,
Flexplek, Belvédeérelaan 103.

Wandelgroep ‘West’

Wandelen met anderen van alle leeftijden via
Travers Welzijn. Kijk voor meer activiteiten op
www.samenouderen.nl. Elke dinsdag van 09.30
tot 10.30 uur, Level Z, Klokkengieterlaan |
(Stadshagen).

Klaverjassen

In groepjes van vier. Aanmelden via info@
cafekooszwolle.nl, 3,50 euro per persoon.
ledere dinsdagavond vanaf 19.30 uur, Café Koos,
Nieuwe Markt | |.

Spelletjesavond

Consumptie verplicht. ledere dinsdagavond van
20.00 tot 23.00 uur, Lunchcafé op de Vrolijkheid,
Ossenkamp 5.

WijKeuken

Een keuken voor iedereen, waarbij je betaalbaar,
vers en gezond eten kunt verwachten. ledere
week een ander menu. Tot de dinsdag voorafgaand
12.00 uur is te reserveren via deenkassendorp.nl/
wijkeuken. Kosten driegangenmenu 12,50 euro,
kinderen tot en met |12 jaar 7,50 euro. Vegetarisch
is optioneel. Elke woensdag van 17.00 tot 19.30
uur, Enkstraat 67.

Darten en spelletjes

En ook korting op speciaalbieren. Elke woensdag
van 20.00 tot 01.00 uur, Café De Kuiperij,
Voorstraat |3.

Latin dansen voor senioren

Nieuwe moves geleerd tijdens de vakantie in het
warme zuiden? Kom ook eens meedoen in het
Cultuurhuis en laat ze zien. Elke donderdag van
15.00 tot 16.00 uur, Werkerlaan | (Stadshagen).

Dirty Donderdag: karaoke
Vanaf 23.00 uur foute verzoekijes. Gratis toegang.

B2

Elke donderdag vanaf 20.00 uur, Café Koos,
Nieuwe Markt I I.

VrijdagAvondHap

Avondeten voor 9,95 euro in De Enk in
Assendorp, aanmelden vrijdags voor 12.00 uur
via info@deenkassendorp.nl. Aanschuiven tussen
17.30 en 19.30 uur, Enkstraat 67.

Lunch

Gezamenlijke lunch voor mensen die behoefte
hebben aan contact. Buurtgenoten worden
uitgenodigd om aan te schuiven. Aanmelden
via  corbartelink@bartssoepenzo.nl, linda@

coachingoase.nl, (06) 33105863 (Cor) of (06)
15850924 (Linda). Donderdag |8 december, van
11.00 uur tot ongeveer 13.30 uur, Easyslim.nu,
Marsweg 55.

Muziekquiz

Teams van twee tot vier personen, cocktails, eten
en een quizmaster. De winnaar krijgt een vochtige
prijs. Deelname is gratis, aanmelden (contact@
taboezwolle.nl) verplicht. Donderdag 8 januari
van 20.00 tot 22.00 uur, Taboe, Gasthuisplein 3.

Rondleiding

Er is altid weer iets te ontdekken in de
Dominicanenkerk. Op elke eerste zaterdag van de
maand kun je je in een rondleiding verwonderen
over de schoonheid, geschiedenis en spiritualiteit
van het gebouw. Zaterdag 3 januari, meld je voér
14.00 uur bij de vrijwilligers in de kerk.

Lege Stoelen

Sinds 2019 verwelkomt Eureka iedere tweede
dinsdag van de maand schrijvers, muzikanten
en overige podiumbeesten in het sfeervolle
restaurant De Nieuwe Keuken, op de begane
grond. Gratis en zonder aanmelding te bezoeken.
Een plekje op het podium? Mail dan naar
legestoelen@gmail.com. Meer info op http://
lege-stoelen.nl. Dinsdag I3 januari vanaf 20.00
uur. Assendorperplein 9.

Soul Sunday Special

Een onweerstaanbare middag met soul, groove
en good vibes met de Saskia Laroo Soul Band.
Verwacht een funky mix van soulklassiekers
van legendes als James Brown, Otis Redding en
Marvin Gaye, ‘spiced up’ met Latin en Braziliaanse
grooves. Zondag 14 december van 15.00 tot
17.30 uur (3 sets), Vereniging de Buitensociéteit,
Stationsweg 44.

Alzheimer Café
De ontmoetingsplaats
dementie en hen die met dementie te maken
hebben. Deze avond staat in het teken van de
kerstborrel. Dinsdag 16 december van 19.30 tot
21.00 uur, Victorium, Boerendanserdijk 47.

voor mensen met

Laat je hart zingen

Met Ronald Visser, toegang 15 euro.

Woensdag |7 december van 10.00 tot | 1.30 uur,
Theodorakapel, Theodorahof 20.

Repair Café

Gooi je kapotte spullen niet weg maar laat ze
kosteloos repareren door experts. Vrijdag 19
december van 10.00 tot 12.00 uur in Stadkamer
Zuid, Van der Capellenstraat 95, en van 12.00 tot
16.00 uur in De Bolder, Dobbe 29.

Repair Café Assendorp
Zaterdag 20 december van 14.00 tot 17.00 uur,
De Enk, Enkstraat 67.

Zingen bij Kaarslicht

Inclusief mooie kaars van de Tonkerij. Entree
26,95 euro (+ 0,35 adm.kosten). Tickets: https://
hipsy.nl/event/|54214-zingen-bij-kaarslicht-
zwolle. Dinsdag 23 december van 19.30 tot 21.00
uur, Theodorakapel, Theodorahof 20.

Repair Café
Zaterdag 27 december van 10.00 tot 14.00 uur,
Cultuurhuis Stadshagen, Werkerlaan 1.

Vuurwerkshow
In Zwolle is het afsteken van vuurwerk door
particulieren vanaf deze jaarwisseling niet

meer toegestaan. Om toch te zorgen voor
vuurwerkgenot, organiseert de gemeente een
centrale vuurwerkshow in het park. Vanaf 0.00
uur, Park de Wezenlanden, zijde provinciehuis.

Back to the disco

Tijdens deze avond word je muzikaal regelrecht
teruggevoerd naar de jaren 70 en 80. Maak je
klaar voor een spectaculaire show met niemand
minder dan Ben Liebrand! Deze pionier en
legende in de internationale dj-wereld neemt je
mee op een drie uur durende reis vol disco, funk
en dance classics. Toegang vanaf |8 jaar. Tickets
a 19,50 euro + 2,50 euro servicekosten. Vrijdag
9 januari 2026 van 20.00 tot 0.30 uur, Theater
Buitensoos, Stationsplein |.

De Zwolse Carnavalsbeurs

Met nieuwe en tweedehands carnavalskleding
en -artikelen. Hoeden, workshops, grimeuse
en nog veel meer. Gratis entree. Info via
carnavalsbeurszwolle@gmail.com.  Zie ook
www.facebook.com/carnavalsbeurszwolle.
Zaterdag |7 januari 2026, van 13.00 tot 16.00
uur, SIO, Thorbeckelaan 2.

Alzheimer Café

De ontmoetingsplaats voor mensen met dementie
en hen die met dementie te maken hebben. Deze
avond staat in het teken van technologie in en om
het huis. Technologie en hulpmiddelen kunnen
helpen bij het langer zelfstandig en veilig thuis
wonen. Welke opties zijn er en in welke situaties
komen deze het beste tot hun recht? Dinsdag
20 januari van 19.30 tot 21.00 uur, Victorium,
Boerendanserdijk 47.

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl

Stadshartcafé

Meepraten over de ontwikkelingen in het
centrum van Zwolle. Dinsdag 20 januarivan 19.30
tot 21.00 uur, Stadsmuseum ANNO, Melkmarkt
41, ingang Voorstraat.

Lezing Erfgoedplatform: De stadsarcheoloog
vertelt

Een deel van de geschiedenis van Zwolle
ligt verborgen onder de grond. De Zwolse
stadsarcheologen  ontdekken tijdens  hun
archeologisch onderzoek steeds weer nieuwe
stukjes van onze geschiedenis. Deze avond
vertelt de stadsarcheoloog over interessante
vondsten en nieuwe inzichten over de
geschiedenis van Zwolle. ArtEZ Conservatorium
studenten omlijsten de meeste avonden met
muziek. Aanmelden via communicatie.zwolle@
vanderveldeboeken.nl. Toegang gratis, een
vrijwillige bijdrage wordt op prijs gesteld.

Vrijdag 23 januari 2026, aanvang 20.00 uur, inloop
vanaf 19.30 uur, Van der Velde in de Broeren.

Tribute Band CCR

Een muzikaal evenement even buiten Stadshagen
in Zwolle. Een tribute aan Creedence Clearwater
Revival, de band rond John Fogerty die sinds ‘“The
Battle’ op tv weer in de belangstelling is komen
te staan. Deze band heet Creedence Clearwater
Survival. Kaarten (via scabhasselt.nl) kosten 20
euro. Zaterdag 24 januari om 20.00 uur, De
Schakel, Kastanjelaan 3, Hasselt.

Kracht en Verbinding

Beleef de benefietmiddag Kracht & Verbinding.
Muziek met impact voor myotone dystrofie. Met
Nick Kruit, Jessey Fields, Luc Mats, Rookpauze,
Olivier Henning, Jonkie, FEDDE, Laetitia Stengel
en Gabriélle Lo. Toegang 11,00 euro. Zondag 25
januari 2026, van 12.00 tot 18.00 uur, Hedon.

Night Trail

Een ‘fun run’ hardloopevent door de binnenstad
van Zwolle voor zowel de beginnende als de
getrainde loper. Het parcours gaat langs verlichte
prominente plekken en gebouwen. Afterparty
op het Bethlehemkerkplein. Afstanden 5 en 10
kilometer. Start 10 kilometer om 19.00 uur, de
5 kilometer om 20.00 uur. Kosten respectievelijk
49,00 en 22,50 euro. Zie https://yumanrace.com/
event/night-trail-zwolle/.

Donderdag 29 januari 2026, start bij The Dublin
House.
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Skatepark Park de Wezenlanden vernieuwd

De gemeente Zwolle is trots op het
vernieuwde skatepark. Het is niet
alleen groter dan het oude, maar vooral
veelzijdiger en veiliger. Met 1.250
vierkante meter is er nu ruimte voor
skateboarders, BMX’ers, inlineskaters
en steppers. Het ontwerp heeft een
logische indeling met gescheiden zones
voor beginners en gevorderden.

“Dit skatepark is voor iedereen: jong en
oud, beginner of pro. Het is een plek
waar je elkaar kunt ontmoeten, leren,
vallen, opstaan en elke dag beter worden”,
aldus wethouder Michiel van Willigen. De
vernieuwing was een langgekoesterde wens

van de Zwolse skatecommunity. Het oude
park uit 2005 was te klein, verouderd en
bood te weinig ruimte en uitdaging voor
het groeiende aantal gebruikers. Tijdens
een raadsvergadering deden skaters een
dringende oproep tot vernieuwing. De
gemeenteraad besloot in 2024 budget te
reserveren voor een volledig nieuwe baan.
Er werd uitgebreid onderzoek gedaan
naar de wensen van gebruikers, waarna
een intensief ‘design & buildtraject’ volgde
met skaters, buurtbewoners en experts.
Hun input is zoveel mogelijk verwerkt. Het
resultaat is een veelzijdig skatepark dat
klaar is voor de toekomst van een sport die
steeds populairder en professioneler wordt,

Gen-Z en hoogsensitief?
Weet wat je waard bent!

~ Vraagt u zich ook
wel eens af wat er
bedoeld wordt met
de generatie gen-Z?
Om eerlijk te zijn deed het
me in eerste instantie niet veel, al die
meningen over gen-Z. Als 56-jarige zit
ik in een heel andere fase, en bovendien
zie ik als hoogsensitief mens iedereen
om me heen als individu, en niet zozeer
als een lid van een bepaalde groep.
Hoogsensitieve mensen hebben van
nature de neiging om de ander aan te
voelen, en zoeken uit zichzelf naar
verbinding zonder onderscheid des
persoons. Of het nou een advocaat van
45 jaar, een jongetje van 8 jaar oud of
een student van 22 jaar is, het maakt
geen verschil, een HSP heeft weinig
interesse in verschillen in status of
niveau op grond van leeftijd of functie.

Maar goed, soms is het goed een uitzondering
te maken op je natuurlijke neiging. In het
geval van de generatie gen-Z ben ik er zeer
uitgebreid voor gaan zitten. Niet alleen zijn
mijn eigen kinderen gen-Z’ers, ook een heel
aantal jonge mensen die ik coach zijn tussen
de 20 en 25 jaar oud. Ik hoor nogal eens
leeftijdsgenoten mopperen dat deze jonge
mensen te lui en te veeleisend zouden zijn.
Ze willen niet hard werken, ze zijn verwend,
ze zitten de hele dag op TikTok en Instagram
en je kunt er eigenlijk niet zoveel mee. Dit
stuitte me tegen de borst. Vaak is een oordeel
slechts een overtuiging van iemand, en geen
feit of waarheid. Wat is er dan precies aan
de hand, en waarom hoor ik zoveel oordelen
over jonge mensen, terwijl ik tegelijkertijd
lees dat veel twintigers overspannen zijn, een
burn-out hebben, emotionele problemen en
stress ervaren en het leven zwaar vinden.

Ik ben begonnen met tekenen. Op vier
grote vellen heb ik de generatie van mijn
grootouders, ouders, mezelf en mijn
kinderen getekend. Vanuit intuitie (dat wil
zeggen vanuit alle bewuste en onbewuste
kennis en ervaring die ik als hoogsensitief
mens en als coach heb) ben ik een paar uur
bezig geweest te tekenen en schrijven hoe
deze generaties zich (hebben) verhouden
ten opzicht van gevoel, ratio, intuitie, de
maatschappij, de eisen van de omgeving en
hun gedachten hierover.

Wat opviel: het werd nogal druk op de
vierde plaat. Chaotisch, eigenlijk. Gen-Z

=2

is de generatie die niet meer leeft vanuit
vanzelfsprekendheden (opleiding, vaste baan,
koophuis), die ziet hoe groot de chaos in de
wereld is, en die zich afvraagt hoe ze zich
hiertoe willen verhouden. Alles loopt hier
door elkaar, gevoelens, intuitie, gedachten,
verwachtingen, wensen, het is een enorm
krachtenspel waarin ze hun weg moeten zien
te vinden. Ze breken met oude overtuigingen
uit het verleden, precies de reden waarom
ze soms zoveel weerstand oproepen bij
oudere generaties. Kenmerkende begrippen
die ik vond in artikelen over gen-Z: oog voor
duurzaamheid, authenticiteit, transparantie,
behoefte aan feedback, digitalisering, en een
hoog tempo. Daar kun je uren over praten,
maar ik kies er de meest hoogsensitieve
eigenschap uit: authenticiteit. Als er iets is,
dat een hoogsensitief mens waardeert, dan is
het jezelf zijn, authentiek, uit | stuk, zonder
oordeel, vooroordeel, oprechte interesse en
hetvermogen om te luisteren. Hierin ontmoet
de HSP de (al dan niet hoogsensitieve)
gen-Z'er. Beste generatiegenoten, die nu
twintigers als kinderen hebben: zeg nooit dat
ze niet willen, of dat ze lui zijn. Ze zoeken
een compleet nieuw pad in een wereld die
uiteenvalt. |k bewonder hun eigenheid en
hun kracht, en ik zie hun kwetsbaarheid en
onzekerheid.

Laten wij er als vijftigers voor ze zijn, in alle
openheid en eerlijkheid. Vanuit warmte en
levenservaring kun je ze vertrouwen geven.
Het leuke is, dat je dan ook een heleboel
van ze kunt leren! En daarmee sluit ik het
columnjaar 2025 af, en wens ons allen een
aandachtig en authentiek 2026!

Trea van der Cingel, HSP coach
Klokkengieterlaan 50, 8043BT Zwolle
Mail: trea@sense-coachinghsp.nl

Tel: 06-40009993

* Wie geinteresseerd is kan ook een
kijkje nemen op mijn website: www.
sense-coachinghsp.nl!
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tot aan de Olympische Spelen aan toe.
Het vernieuwde skatepark bevat nieuwe
hindernissen, technische street-elementen
en een apart gedeelte voor beginnende
skaters. De vertrouwde bowl uit het oude
park is behouden en geintegreerd in het
nieuwe ontwerp.

“Het park is ontwikkeld
met de gebruikers en
buurtbewoners en is

daardoor zo compleet, veilig
en uitdagend geworden.”

De gebruikers — niet op de foto te zien van-
wege het druilerige weer — hebben zelf mee-
gedacht over de nieuwe baan in het ‘Central
Park’ van Zwolle. Foto: de redactie.

Vitamientje.nl en Kalterpakketten.nl
blikken terug op een jaar vol groei en

Het einde van 2025 nadert, en bij

Vitamientje.nl en Kalterpakketten.nl
kijken we terug op een productief jaar.
We merkten dat mensen steeds vaker
kiezen voor verse, lekkere en eerlijke
producten. Of het nu bij bedrijven is,
online of op de markt - groenten, fruit en
onze cadeaupakketten gingen naar veel
tevreden klanten.

Veel nieuwe en vaste klanten

“Het was een jaar waarin we heel veel klanten
blij hebben mogen maken,” vertellen Harmen &
Bertjan. “Niet alleen onze vaste klanten, maar
ook veel nieuwe mensen hebben ons weten te
vinden. Daar zijn we ontzettend trots op!”

“We merken dat mensen steeds vaker kiezen
voor kwaliteit en gemak. Of het nu om een klein
fruitpakketje gaat of een groot cadeaupakket,
wij zorgen ervoor dat alles met aandacht en
liefde wordt samengesteld.”

Dank aan onze telers en partners

Een belangrijk onderdeel van ons werk is
samenwerken met telers en leveranciers.
Zonder hen zouden we geen verse producten
kunnen leveren. “Hun inzet maakt het mogelijk
dat wij onze klanten elke week iets moois
kunnen bieden,” zeggen Harmen & Bertjan.
“Dankzij hen komt het fruit en de groenten
altijd vers van het land bij onze klanten terecht.”

Op de markt: gezelligheid en persoonlijk
advies

Naast online en bij bedrijven waren we het
hele jaar actief op de markten. Hier kwamen
veel consumenten langs voor verse producten,
een praatje of een tip over wat ze met ons fruit
konden doen. “Het is echt leuk om mensen
persoonlijk te spreken,” vertellen Harmen &
Bertjan. “Een recepttip, een praatje of gewoon
even kijken wat er vers is — dat maakt het werk
op de markt extra leuk.”

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl

ezonde producten

Onze markten in 2026:

. Maandag — Kampen tot 12:30

. Donderdag — Emmeloord tot 14:30
. Vrijdag — Zwolle tot 13:00

. Zaterdag — Urk tot 13:00

Kom gerust langs voor advies, gezelligheid en
natuurlijk verse producten

Verjaardagspakketten en

speciale momenten

Onze verjaardagspakketten voor bedrijven
waren dit jaar een groot succes. Bedrijven
leveren een lijst met verjaardagen aan, en wij
zorgen dat iedereen op zijn/haar verjaardag een
mooi pakket krijgt.

“In 2026 willen we dit nog uitbreiden,”
zeggen Harmen & Bertjan. “Ook voor jubilea,
secretaresse dag of andere speciale momenten
kunnen bedrijven ons inschakelen. Zo wordt
waardering geven makkelijk én persoonlijk.”

Vitamientjes op het werk

Het concept ‘Vitamientjes op het werk’ groeit
ook in 2026 verder. Bedrijven kunnen wekelijks
fruit, gezonde snacks, noten, smoothies en
zuivelproducten laten bezorgen. Alles komt in
een handige display, zodat niemand het vergeet
en iedereen lekker gezond blijft. “Zo blijft
iedereen fit en energiek - als een echte s(p)eer
door de week,” lachen Harmen & Bertjan.

Vooruitkijken naar 2026

Met het mooie jaar achter ons, de vele tevreden
klanten en de fijne samenwerking met partners,
kijken Harmen & Bertjan vol vertrouwen naar
2026. “2025 was mooi, maar we hebben nog
veel plannen voor volgend jaar. We willen nog
meer mensen laten genieten van verse, gezonde
en eerlijke producten - online, op de markt en
natuurlijk op de werkvloer.”
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Zwolle lanceert

nieuw platform
(T)huis in Zwolle

ZWOLLE - De gemeente Zwolle
presenteert een nieuw digitaal
platform dat inwoners moet helpen
bij het maken van keuzes over hun
woontoekomst. Onder de naam
(Thuis in Zwolle is het online
informatiepunt vanaf nu beschikbaar
voor iedereen die zich wil oriénteren
op prettig, comfortabel en toekomst-
bestendig wonen. De website is
vooral gericht op Zwollenaren van 55
jaar en ouder, maar biedt waardevolle
informatie voor alle inwoners die
vooruit willen kijken.

Het platform, ontwikkeld in samenwerking
met de drie Zwolse woningcorporaties,
de Woonfabriek Zwolle en WijZ Welzijn,
bundelt alle relevante informatie op één
plek. Bezoekers vinden er praktische
tips, hulpmiddelen en inspiratie over het
aanpassen van de eigen woning of het
vinden van een passende nieuwe woonplek.
Een belangrijke functie is de quickscan, die
gebruikers in enkele minuten inzicht geeft in
hun persoonlijke woonsituatie en mogelijke
vervolgstappen.

Wethouder Dorrit de Jong benadrukt
hoe nodig zo’n centraal punt is: “Veel
inwoners willen hun woning toekomstbe-
stendig maken, hebben een verhuiswens of
denken alvast na over de komende jaren,
maar weten niet goed waar ze moeten
beginnen. Met (T)huis in Zwolle bieden we
betrouwbare informatie én directe toegang
tot ondersteuning. Zo helpen we inwoners
om de regie te houden over hun woon- en
leefsituatie.”

Meer dan een website:
advies en inspiratie
Bezoekers kunnen via de website ook direct
in contact komen met een onafhankelijk
Woonwensadviseur. Deze denkt mee over
mogelijkheden in de huidige woning, of
verkent samen of een andere woonvorm
beter zou passen. Daarnaast biedt het
platform verhalen van inwoners, informatie
over regelingen en praktische voorbeelden
uit de stad.

persoonlijk

De lancering sluit aan bij de bredere
gemeentelijke aanpak om doorstroming op
de woningmarkt te verbeteren. De afgelopen
periode zijn stadsbrede gesprekken gevoerd
en ondersteunde de Woonwensadviseur 86
inwoners, waarvan inmiddels zeven succesvol
zijn verhuisd. Deze ondersteuning wordt in
2026 voortgezet. Woningcorporaties zetten
daarnaast meer in op doorstroomcoaches,
voorrang voor doorstromers en vanaf
januari een tevredenheidsgarantie, waarbij
verhuizers hun inschrijffduur behouden
wanneer zij naar een kleinere woning gaan.

Ook in bestaande wijken, zoals de
Aa-landen, wordt de komende jaren meer
gebouwd met aandacht voor doorstroming
en passende woonvormen.

Alle informatie op één plek

Met www.thuisinzwolle.nl  komt alle
informatie en ondersteuning rond toekomst-
bestendig wonen voor het eerst samen op
één overzichtelijk digitaal platform. Inwoners
worden uitgenodigd om alvast vooruit te
kijken: Ontdek vandaag wat mogelijk is voor
de woonwensen van morgen.
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Sponsor mee voor een ambulance of
bestelbus voor Oekraine

In de regio’s Cherson en Mykolajiv
in Oekraine rijdt pastor Vadiem
dagelijks door gebieden die nauwelijks
nog bereikbaar zijn. Zijn ritten zijn
allesbehalve gewoon: hij brengt
voedsel, schoon drinkwater en andere
noodzakelijke goederen naar dorpen
waar mensen in bittere nood verkeren.
Terwijl velen deze plaatsen mijden uit
angst voor gevaar, blijft Vadiem gaan.

Dat doet hij ondanks een onvoorstelbaar
persoonlijk verlies. Onlangs verloor hij zijn
zoon door een bermmijn. Toch staat hij
elke dag, van vroeg in de ochtend tot laat
in de avond, klaar voor de mensen om hem
heen. Twee keer per maand ontvangt hij
hulpgoederen, onder andere via Stichting
Care for Charity, om deze vervolgens zelf
naar de getroffen gebieden te brengen.

Een groot en dringend probleem

Het voertuig waarmee pastor Vadiem
dit werk jarenlang heeft kunnen doen —
een bestelbus die tevens als ambulance
dienstdeed — is kapotgegaan. Daarmee is
zijn enige manier om de moeilijk bereikbare
dorpen te bereiken weggevallen. In veel
delen van de regio is het water door veront-
reiniging, onder andere door de grote
hoeveelheid lichamen in de grond, niet meer
drinkbaar. Schoon drinkwater moet daarom
dagelijks aangevoerd.
voertuig komt deze levenslijn volledig stil te
liggen. De nood is hoog en tijd is kostbaar.

worden Zonder

Onze oproep: wie helpt mee?

We zijn dringend op zoek naar een gebruikte
ambulance of bestelbus. Wellicht staat er
bij u op het erf of achter uw bedrijf nog
een voertuig dat niet meer in gebruik is.
Het uiterlijk is niet belangrijk; de techniek
moet in orde zijn. Voor pastor Vadiem is
zo’'n voertuig letterlijk van levensbelang.
Wanneer u een geschikte wagen beschikbaar
hebt, komen wij deze graag persoonlijk bij u
ophalen.

Doelbedrag: 15.000 euro

Om dit project mogelijk te maken zamelen
wij 15.000 euro in. Hiermee kunnen we
een goede gebruikte wagen aanschaffen,
deze naar Oekraine brengen en de terugreis
bekostigen. Daarnaast willen we de bus vol
laden met hulpgoederen die daar zo hard
nodig zijn. Het is onze wens om het voertuig
zelf naar Oekraine te brengen. Zo weten we
zeker dat het op de juiste plek terechtkomt
en meteen kan worden ingezet.

Uw bijdrage maakt verschil
Stichting Care for Charity heeft een

ANBI-status, wat betekent dat uw gift fiscaal
aftrekbaar is. Doneren kan via het volgende
rekeningnummer: IBAN: NL16 RABO 0319
6096 26 o.v.v. Ambulance-Bus Oekraine. Op

onze website vindt u ook een QR-code voor
directe donatie:
www.careforcharity.nl/Actie%?20
Ambulance.html

Hoe u verder kunt helpen

U kunt op verschillende manieren bijdragen.
Vraag bijvoorbeeld aan uw kerk of zij bereid
zijn één collecte te wijden aan dit doel. Denk
mee over mogelijke contacten of bedrijven
die kunnen helpen, of breng ons in contact
met mensen die een voertuig beschikbaar
hebben. Voor overleg over een geschikt
voertuig of het delen van ideeén kunt u

e

direct contact opnemen met: Mike van de
Beek — telefoon/WhatsApp: +31 6 48 95 06
18

Samen brengen we hoop

Helpt u mee om in een gebied dat geteisterd
wordt door verdriet toch een straaltje hoop
te brengen? Met elkaar kunnen we pastor
Vadiem ondersteunen en bijdragen aan een
waardige kerst voor de mensen die dagelijks
op hem rekenen. Dank voor uw tijd, hulp en
betrokkenheid.

LWEBMOKY MEQ. L
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door Zwols Ballegie

Jezelf op de borst kloppen, dat doe je
niet. Toch? Hoewel ... het is gezien de
fratsen van een overzeese president
en een aantal van zijn ambtgenoten in
Europa opeens weer in de mode. Dus
laten we maar gewoon even aanhaken
op die trend. Zwolle mag — nu wel
terecht — trots zijn op zichzelf.

Zo doen we het wederom goed in de
lijstjes van de Atlas van Nederland en bij het
Nederlands Kampioenschap Tegelwippen
wisten we de tweede plek bij elkaar te
wippen bij de honderd grootste steden.
Een Zwollenaar, Ronald Westerhuis,
sleepte de titel Kunstenaar van het jaar in de
wacht en de in Zwolle wonende politicus
Thom van Campen werd verkozen tot
nieuwe voorzitter van de Tweede Kamer.
Die laatste is ook nog de op twee na
jongste ooit overigens. Opnieuw behield
De Librije — ondanks het overlijden van
chef-kok Jonnie Boer — zijn drie Miche-
linsterren. Daarnaast kreeg Jonnie tijdens
het laatste Michelin-gala postuum een
speciale onderscheiding en viel ook
Nelson Tanate van het sterrenrestaurant
in de prijzen. En dan is ook nog de door
sommige Zwollenaren bejubelde en door
anderen als geldverspilling beschouwde
Passerelle bij het station bekroond. Met
drie prijzen zelfs. De hoge oversteek over
de sporen ontving de Cobouw Award
2025 in de categorie Infra vanwege de
vernieuwendheid en duurzaamheid. Bij
de Nationale Houtbouwprijs 2025 kwam
er een eervolle vermelding omdat de brug
een ‘bijzonder stuk ingenieurskunst’ is,
daarnaast kreeg die de publieksprijs.

En dan nu een ... bruggetje. En dat is het
verbod op het afsteken van vuurwerk door
particulieren bij de komende jaarwisseling.
Daarmee behoort Zwolle tot de 20 van de
ruim 340 gemeenten die als eerste zo'n
verbod hebben ingesteld. Vele steden en
dorpen zullen dit voorbeeld de komende
jaren vast volgen. Het bruggetje zit 'm
erin dat lang niet iedereen in de stad op
dit verbod zit te wachten. En dat geldt
voor meer zaken waarin Zwolle vooruit-
strevend is of waarmee het landelijk scoort.
In een zwaar verdeelde wereld is het knap
moeilijlk om de handen van iedereen op
elkaar te krijgen. Maar stilstand is geen
optie, dus laten we het de prijs van de
vooruitgang noemen. Sint is terug naar
het warme Spanje, het nieuwe jaar —
waarschijnlijk warmer dan het vorige — is
alweer in aantocht. Mijn wens voor 2026
is dat mensen meer écht naar elkaar gaan
luisteren en elkaars standpunten alleen
maar bestrijden met argumenten. En de
uitkomst van democratische processen
accepteren, al is het niet de jouwe. En dat
er tegelijkertijd rekening wordt gehouden
met de ‘verliezers’ in de besluitvorming.
Op het nieuwe jaar. Proost!
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Natural Young Skin by Kim

Waar huidverbetering en ontspanning samenkomen in Stadshagen

De Zwolse wijk Stadshagen staat bekend
als een plek om te wonen, werken en tot
rust te komen. Sinds oktober 2025 is de
wijk verrijkt met een nieuwe schoonheids-
salon: Natural Young Skin by Kim. Aan
huis, aan de Breezichtlaan 122 in Zwolle,
heeft Kim Vierhout een plek gecreéerd
waar rust en professionele huidverzorging
samenkomen.

Haar schoonheidssalon is ontstaan uit een
persoonlijke passie voor ontspanning en
huidverzorging. Nadat haar vaste adres voor
schoonheidsbehandelingen ermee  stopte,
bleef het idee om zelf te beginnen in haar hoofd
spelen. Met steun van haar man besloot ze de
sprong te wagen. Volgde diverse cursussen en
opleidingen, en maakte kennis met producten
waar ze volledig achterstaat.

Persoonlijke benadering

Wat Natural Youn Skin by Kim zo uniek maakt,
is haar persoonlijke benadering. Ze begon
haar salon vanuit huis met een eigen ingang,
waardoor de drempel laag is voor klanten om
binnen te stappen. In de eerste maanden weten
steeds meer mensen haar te vinden voor een
behandeling. Het contact met klanten staat
centraal: “De mensen die naar de behandeling
komen zijn allemaal uniek. Het is altijd in het
begin even aftasten welke persoon heb je voor
je en vandaaruit ga je aan het werk. De ene is
vrij en de ander is wat teruggetrokken en dat is
geen probleem.” Klanten geven aan dat ze het
contact met Kim als prettig ervaren en de sfeer
in de salon is fijn en rustgevend.

Behandelingen en producten

Bij Natural Young Skin by Kim kun je terecht
voor vijf gezichts- en lichaamsbehande-
lingen. Kim werkt met de producten van het
Nederlandse merk Cenzaa, die bekend staan
om hun natuurlijke ingrediénten en huid
verjongende werking. Vaak start het traject met
een kennismakingsbehandeling (Meet Cenzaa)
van 45 minuten, waarbij huidverbetering en
welzijn centraal staan. Deze behandeling is
ideaal om kennis te maken met de producten
en de werkwijze van Kim.

“Natural Young Skin
by Kim: Voor een
maximale huidver-
betering en een
stralende huid.”

Uitgebreide behandelingen

Daarnaast biedt ze twee uitgebreidere
behandelingen aan: Cenzaa Impressions: Een
unieke behandeling van ongeveer een 60
minuten, waarbij de doorbloeding van de huid
wordt gestimuleerd. Na een geurreis wordt
een huidanalyse gemaakt, die bepalend is voor
de rest van de behandeling. En de Complete
behandeling: Een luxe wellness-ervaring van 75
minuten, waarbij je wordt ondergedompeld in
verschillende rituelen, zoals gezichtsmaskers
en huid verbeterende producten. Je verlaat
de salon met een stralende huid. Als extra
aanvulling op de behandelingen kunnen de
klanten kiezen of ze een behandeling met of
zonder Discovery Kit willen boeken. Het is
een mooie kit om kennis te maken met de
producten. Voor actuele prijzen kan je kijken
op de website van Kim: https://naturalyoungs-
kinbykim.nl/. Naast gezichts- en lichaams-
behandelingen kun je bij Kim ook terecht

voor: Ontharing van benen, wenkbrauwen,
oksels en gezicht. En Verven van wimpers en
wenkbrauwen.

Een natuurlijke en bewuste productkeuze
De keuze voor Cenzaa-producten is bewust
gemaakt. “Het past gewoon het beste bij mij.
Het is een natuurlijk en Nederlands product.
Mooi om deze samenwerking aan te gaan.
Cenzaa staat bekend om hun geurbeleving

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl

en waarbij Wellbeing en huidverbetering
hand in hand gaan. Als basis heeft Cenzaa het
PCN2-systeem in de producten opgenomen.
Deze bevatten; vochtherstel, Antioxidanten,
Anti-aging, photo-aging en UV bescherming,
DNA bescherming en geluksgevoel. Een
hoogwaardig en goed product,” aldus Kim

Contact, openingstijden en online boeken
Je kunt Kim bereiken via haar website, waar
een handige tool te vinden is om eenvoudig een
behandeling te boeken. Je kiest de gewenste
behandeling en geeft aan op welke datum je
wilt komen. Je kunt de behandeling dan ook
al betalen. De salon is geopend op: maandag:
18.00 — 20.00 uur, woensdag: 9.00 — 20.00 uur
en vrijdag: 9.00 — 17.00 uur.

Natural Young Skin bij Kim
Breezichtlaan 122, 8044VA Zwolle
Telefoon: +316 3876 5555

E-mail: info@naturalyoungskinbykim.nl
W: https://naturalyoungskinbykim.nl/
Instagram: @ natural_young_skin_by_kim

Ontspanning als cadeau

Vanaf december biedt Natural Young Skin
by Kim ook cadeaukaarten aan. Je kunt zelf
een bedrag kiezen, ideaal als cadeau voor
de feestdagen om iemand een moment van
ontspanning te geven.
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Op zoek naar een bijbaantje? Meld je
snel aan voor een krantenwijk bij jou in
de buurt!

Maak kans op een Playstation 5
Baantje bij jou in de buurt
Lekker buiten aan het werk

Bepaal je eigen werktijden

DIRECT AANMELDEN.

SARURA

(zwolle)

Kom onbeperkt genieten van
de lekkerste sushi & grill gerechten,
geserveerd in een voormalige kerk

Meer weten over een krantenwijk bij
All-Inn of je direct aanmelden? Ga naar
allinnbezorger.nl/playstation

of scan de gr-code.

1> All-Inn

(&)

8011 PH, Zwolle

Bethlehemkerkplein 35

Tel: 038 333 5333
www.bluesakura.nl/

Happy Garden Wereldrestaurant

All-innclusive restaurant voor jong en oud

Het grote voordeel van onze arrangementen is dat je op voorhand
weet wat de kosten zijn en dat niemand iets te kort komt! Ook voor
grote groepen draaien wij onze handen niet om! Tevens kan er op
rekening betaald worden, lekker makkelijk. Reserveer snel een tafel!

Prijzen
Maandag-donderdag
Volwassenen € 38,00 p.p.
Senior 65+ € 36,00
Kinderen 3-12 jaar leeftijdsjaar x € 2,75

Vrijdag-Zondag
Volwassenen € 41,00 p.p.
Senior € 39,00 p.p.

Kinderen 3-12 jaar leeftijdsjaar x € 2,75
DINSDAGS GESLOTEN

*Gratis Parkeergelegenheid
*All-innclusive arrangement
*Makkelijk bereikbaar

VERJAARDAGS
ACTIE

Bij Wereldrestaurant Happy Garden
eet u helemaal GRATIS dls u jarig bent!
Deze actie is alleen geldig op vertoon
van een geldig identiteitsbewijs, op de
desbetreff ende dag en er moeten 3 vol

betalende volwassen met de jarige mee.

Alleen de jarige krijgt een gratis arran-

gement. Bent u jarig op een dinsdag (wij
zijn dan gesloten), dan kunt u gratis ko-
men eten op een andere dag in diezelfde

week. *niet geldig tijdens feestdagen

_“i(mwcjwméamdagzhgxmmmﬁ
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Blauwe Engel 5 8265NL
Kampen (bij AH Stationskwartier)
www.happygardenkampen.nl
Tel: 038-3314955
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DE GROOTSTE MODE MERKENVERKOOP VAN NEDERLAND!

¥MEGA MERKEN SUPERSALE
R

SAHE » SUPERSALE * SUPERS{ '‘ALE « SUPERSAL

'50%

| KORTING &

- e

HARPERXYVE ™ A

Of 8 mega

merken
40% markt

KORTING | 3 t/m 24 dec

VERO MODAi

MEER DAN

65.000

ARTIKELEN
IN DE
UITVERKOOP

]()SH\:‘ A
450+ MERKEN « 10.000M? « 3 VERDIEPINGEN . GRATIS PARKEREN

24 dec tot 16:00 uur
25 & 26 dec gesloten - 27 dec open

j Openingstijden

Houtweg 47, Oene
tel. 0578 - 641226

www.aro.nl

Q ro Elke werkdag van 9 tot 21 uur

Zaterdag van 9 tot 17 uur
fashion gear. Zon- en feestdagen gesloten

ARO Fashion Gear [
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Een knallende traditie: al 46 jaar Harry’s Vuurwerkhal
dé vuurwerkspeaahst in Kampen en omgeving
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De mooiste tijd van het jaar staat weer voor
de deur. Sinterklaas en Kerstmis zijn achter
de rug. Daarna kijkt iedereen weer uit
naar oliebollen, maar wat is Oud en Nieuw
zonder vuurwerk? Harry’s Vuurwerkhal
uit Kampen weet daar wel raad mee. Met
scherpe acties en kortingen voorziet men de
regio Kampen en omgeving van het beste en
scherpste vuurwerk van Nederland. Tussen
29 en 31 december staat er een groot team
klaar om deze topdrukte in goede banen te
leiden. Weet jij al wat je gaat bestellen?

door Robert van den Belt

46 jaar geleden begon de vader van Ronald
Regelink, Harry Regelink met de verkoop van
vuurwerk aan de Ambachtstraat in Kampen. In
2016 nam Ronald het bedrijf over. In de afgelopen
jaren is er veel veranderd. Waar vroeger nog
met krantjes werd gewerkt, kan nu alles digitaal
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besteld worden via de website. Hierdoor
verloopt alles soepel en hoeven mensen niet
lang op hun bestelling te wachten. Tijdens de 3
verkoopdagen komen er meerdere keren per
dag nieuwe leveringen om ervoor te zorgen dat
de bunkers goed gevuld zijn. Op dit moment zijn
Ronald en zijn team de winkel aan het omtoveren
van de zomerperiode naar de winterperiode.
Oud en Nieuw komt steeds dichterbij.

Landelijke vuurwerkregelgeving

Afgelopen mei ging Ronald in Zwolle in gesprek
met politici over het landelijke vuurwerkverbod.
Ronald verwonderde zich over de uitspraken
die daar werden gedaan over het vuurwerk-
vraagstuk. Het viel hem op dat ze niet goed op
de hoogte waren van de huidige ontwikkelingen.
Zo dachten ze dat in Nederland nog steeds
vuurpijlen en knalvuurwerk werden verkocht,
terwijl dit al sinds 2020 verboden is. “Waar het
in veel mediaberichten lijkt alsof er steeds meer

problemen zijn met Nederlands vuurwerk, laten
de cijfers van VeiligheidNL het tegenovergestelde
zien”, geeft Ronald aan. Vanaf 2014 tot en met
2024 is er een dalende trendlijn van 60 procent
in het aantal letselgevallen door Nederlands
Cat. F2 siervuurwerk. Waar in 2019/2020 nog
395 SEH-behandelingen gerelateerd waren aan
Cat. F2 siervuurwerk, waren dat het afgelopen
jaar nog maar 166 gevallen. Dit komt neer op
gemiddeld 0,68 SEH-behandelingen per SEH
door Nederlands Cat. F2 siervuurwerk. Dat is
zeer gering te noemen, zeker gezien de enorme
hoeveelheid Nederlanders die Oud en Nieuw
vieren met vuurwerk. Ter vergelijking: in een
schaatsweekend in 2021 meldden ruim 40.000
mensen zich op de SEH.

“Oud en Nieuw met vuurwerk staat voor
verbinding. Het is een van de weinige feesten
waarbij je samen met je buren de straat op
gaat, een drankje doet en samen geniet van het
vuurwerk om 00.00 uur. Zeventig procent van
de Nederlandse huishoudens viert dit gezellig
samen. Een verbod op veilig Nederlands
consumentenvuurwerk zorgt er niet voor dat
de problemen met illegaal vuurwerk worden
opgelost. Die problemen worden alleen maar
groter. Ik hoop dat de politiek dit op tijd gaat
inzien”, aldus Ronald.

Hoe bestel vuurwerk

Bestellen kan nu al! Op de website van Harry’s
Vuurwerkhal staat een uitgebreid assortiment,
waaronder pakketten, CAT. | -vuurwerk,
mineshots, kinder- en jeugdvuurwerk en cakes.
Met meer dan vijf leveranciers kun je alles
vinden wat je nodig hebt om van oudjaarsnacht

een wonderlijk vuurwerkspektakel te maken.
Dankzij scherpe kortingen in de voorverkoop
kunnen de kortingen oplopen tot wel 75%.
Extra voordeelacties, zoals twee halen, één
betalen’, lopen de kortingen nog verder op.
“Tegenwoordig zie je dat hele vriendengroepen,
families of buurtbewoners samen vuurwerk
inkopen. Het is handig om dit alvast via de
website te bestellen, vooral in de voorverkoop.
De korting loopt namelijk op en wanneer je
grotere aantallen bestelt, is dat erg interessant
voor je portemonnee. Wij hebben een laagste
prijsgarantie dus je zit altijd goed”, vertelt Ronald.

Het is zo ver!

Vanaf maandag 29 december is het zover! Je
kunt je vuurwerk komen ophalen. Wanneer je
via de website hebt besteld, kun je je inschrijven
voor een tijdsblok. “Op dit moment gaat het
al hard, sommige tijdsblokken zijn al gesloten.
Wanneer we zien dat de verkoop van vuurwerk
nog sneller gaat, verhogen we de capaciteit van
de tijdsblokken.” Vanaf maandag 29 december
is de winkel van Harry’s Vuurwerkhal aan de
Reigerweg |3 in Kampen geopend van 07.00 uur
tot 21.00 uur, op dinsdag 30 december van 08.00
uur tot 21.00 uur en op woensdag 3| december
van 08.00 uur tot 17.00 uur. Ben je vergeten te
bestellen dan kun je altijd tijdens deze 3 dagen
vuurwerk in de losse verkoop kopen. Tijdens de
drukke verkoopdagen wordt het extra gezellig
bij Harry’s Vuurwerkhal. Er klinkt vrolijke muziek
en voor de kinderen is er wat lekkers. Voor meer
informatie kijk op de website van https://www.
harrysvuurwerkhal.nl/ of volg via sociale media:
Facebook: @Harrysvuurwerkhal (Kampen) en
Instagram: @harrysvuurwerkhal.
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Het einde van het jaar nadert, een moment om even stil te stasn en
terug te kijken. MNamens ons team willen we u hartslijk bedanken vaor
us krouwm, uw sandscht en uw betrokkenheid. Us vertrousen in once
krarten motivesrt ons ledere dag ophieus om U te voorzien van niswws,
achtergrondsn en verhalen dis ar tos doen.

We mensen u en uw diarbaren san warme an feestell jke kerst toe, gevuld
met mooie momenten &n berinmeringen. En terwijl we het nieuws jaar
tegenost gaan, kKijken wij ernesar uit om u ook in 2005 ta insplreren,
informersn e&n verrassen met onte artikelen.

Samen maken we or een informatief, tnhrmml:. en verbindend jaar van!
Fijre fesctdagen en een gelukkig ndeunjaar!

Met hartelijke groet,

I Ve
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NAJAAR, YOL PEARTISCHE TIPS OM JE LEEFRUIMTE OM TE TOYVEREN TOT EEN WARME EN SFEERVOLLE
OASE. PERFECT PASSEND Bl HET WIMTERSEIZOEMN

A5 Deco Zwolle helpt woningen
winterklaar te maken met moderne
zonwering — én kijkt vooruit naar
een stralend nieuw jaar

SOLCASLIET IM DOMSEDRNG
CVERKAPPHOEN EHN B MDECGRATIE
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Met de decembermaand in volle Klaar voor 2026

gang en de ramen beslagen van de
winterkou, is het voor veel inwoners
van Zwolle hét moment om hun
woning klaar te maken voor een
comfortabel 2026. A5 Deco Zwolle
zag de afgelopen maanden een flinke
toename in aanvragen voor moderne
zonweringoplossingen — niet alleen
voor de zomer, maar juist ook voor
isolatie, privacy en energiebesparing in
de winter.

In  verschillende  wijken, waaronder
Stadshagen, Hardenbergweg en
Westenholte, plaatste A5 Deco de afgelopen
tijd screens, rolluiken en knikarmschermenin
allerlei stijlen en kleuren. “Zonwering wordt
steeds meer gezien als een totaaloplossing,”
vertelt het team. “Het houdt in de zomer
de hitte buiten, maar in de winter merk je
vooral dat een screen of rolluik veel warmte
binnenhoudt. Dat scheelt écht in comfort.”

Diversiteit in projecten

De projecten vallen vooral op door de
rustige uitstraling, moderne materialen en
strakke montagelijnen waar A5 Deco om
bekend staat. “We merken dat bewoners
graag kiezen voor één stijl die past bij hun
woning én bij de buurt. Wij helpen daar
graag in mee.”

Doe Inspiratie op'in-a

-
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Wezep

A5 Deco merkt dat naast particuliere
opdrachten ook grotere projecten steeds
vaker hun kant op komen. Denk aan
complete woonblokken, WE’s, bedrijfsunits
en series woningen waar meerdere
zonweringoplossingen  tegelijk  worden
geplaatst. “Die schaalvergroting past goed
bij ons,” vertelt het team. “We hebben de
kennis, de ervaring en het materieel om
ook grotere projecten strak, snel en goed
georganiseerd uit te voeren.”

Met een volle planning voor het voorjaar
en nieuwe materialen op komst, kijkt het
team uit Zwolle met vertrouwen naar het
nieuwe jaar. “Onze kracht zit in maatwerk
en luisteren naar de klant. In 2026 willen
we nog meer focus leggen op duurzame,
energiezuinige zonweringsoplossingen.”

Een warme kerstgroet
Aan het einde van dit mooie jaar bedankt
A5 Deco graag alle klanten, partners en

buurtbewoners. . Wl:’) WENSEW heel Z:W-Oﬁ\:}/s\’e
warme, T4

A5 Deco Zwolle ew DVV"Stmm:N cen QEZONA
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8013 PV Zwolle
Tel.: 038-3375723
E-mail: info@a5decozwolle.nl
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VANAF NU OOK
BIJPASSENDE
INTERIEURKASTEN

Rondweg 86, 8091 XK Wezep
tel. 038-20001 69 @

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl

Maak nu een afspraak op
www.kuechentreff-wezep.nl
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Boomstam salontafels QEREIR? L% Grote voorraad eettafels en bartafels W

‘(REETOP TAB| Es

. ) s

W'g' wensen u F'g'ne/ Fmtdaﬁew

en een qeluk/dj 2026!
Ambachtelijke tafels

natuurlijk op maat gemaakt

Kom kijken, voelen en beleven!
Van showroom tot werkplaats - welkom achter de schermen

Wegens de feestdagen zijn wij: 25 & 26 en 31 december 2025 en 1 januari 2026 gesloten.
{REETOP TAB, Es Woensdag 24 december open op afspraak

BEZOEKADRES: | Tel: 0523 - 291 271 OPENINGSTIJDEN

. Maandag en dinsdag: op afspraak
Zwolseweg 18A info@treetoptables.nl Woensdag en donderdag: 13 30 tot 17,00 uur

7707 AH Balkbrug | www.treetoptables.nl | vrijdag en zaterdag: 10.00 tot 17.00 uur
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Met interior design beinvloed je op een positieve manier hoe jij je voelt in je huis. Dit zit
in hele bewuste, soms onopvallende design details. Denk hierbij aan een subtiel gebruik
van kleuren op de wand, texturen in gordijnstoffen, patronen in behang of de vorm

van meubels, verlichting of styling. Interior design gaat over wie jij bent en hoe we de
ruimte in jouw huis voor jou het beste benutten, binnen jouw budget. Comfortabel en
functioneel, het is het creéren van een thuis vanuit een huis.

Hoe kunnen onze interior designers jou helpen?
Wij zijn er om voor jou een huis te creéren dat past bij jouw levensstijl en persoonlijkheid.
Of het nu gaat om één item, één ruimte of je hele huis, ons team helpt je bij ieder

project, klein of groot, van ontwerp tot en met realisatie.

Alles begint met een Design Date®, dé leukste manier om jouw wensen en behoeften te
leren kennen. Ontdek het zelf, maak online een afspraak of kom naar onze winkel.

PLAN JOUW GRATIS DESIGN DATE®

JAN BUITINK

INTERIEURSTUDIO

SCHERING 51A | 8281 JW GENEMUIDEN | T 038 3035520 | INFO@JANBUITINK.NL | WWW.JANBUITINK.NL

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl
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Scan de QR-code
om een afspraak te
maken of ga naar
www . janbuitink.nl



“Rikels dé enige onafhankelijk

Slaapexpert in uw regio” M AAT

Vanaf 1897 is Rikels de Slaapexpert van
uw regio. Rikels Slaapexperts is de enige
onafhankelijke slaapspecialist met 100%
gerenommeerde merken, zo kunnen wij
open adviseren zonder ons te committeren
aan één merk.

Het familiebedrijf heeft al meer dan 100
jaar ervaring in de slaapkamerbranche
en is het juiste adres voor aanschaf van
een nieuw matras of slaapsysteem.
“Onze droom begon in 1897, die van u
begint bij Rikels” Wenst u een afspraak
te maken? Dan kan dan via onze
digitale afsprakenplanner op de website
www.rikels-slaapexperts.nl

‘Een passende oplossing vo
AMBACHTELIJK - UNIEK - GOEDE K

Sander van Klompenburg,
eigenaar Rikels Slaapexperts

RIKELS

We zien u graag in
nog meer idee

) LN sinds 1920 i
iah we je Anae? Kerkwetering 5 - Mastenbroek - Tel. 038-3447006
£ = SteengoedID WIELINK info@meubelmakerijwielink.nl

WETHOUDER HULSSTRAAT 2 IN STAPHORST | T. (0522) 202 122 | steengoedid.nl

v
Consumenten
bond

v

BESTE UIT
DE TEST

NOV 2022

RIKELS

SLAAPEXPERTS

Houthandel & Meubelmakerij Www.meubelmakerijwielink.nl

avek

SINDS 1927

Al Wm@f

Grote Voort 72-74, Zwolle | Of maak een afspraak op www.rikels-slaapexperts.nl
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Matrassen en boxsprings

nu zonder meerprijs

Actie geldig t/m 10 januari

‘Talvik
Staphorst

VERKOPER(S) GEZOCHT! WAT GA JE DOEN?

™

I.]_-ZAVAE_' L;m f‘v‘! |‘Il.i.lil‘h:’.1 ] u’ S aa \v“l I‘H—q N :ﬂ 3 ‘1 '-ZA! N .‘,
ENJONTWIKKEL'JOUW/COMMERCIELETALENT!

G 06-51420108 @ info@boshuismedia.nl @ www.boshuismedia.nl

EERSTE HULP BIJ AL UW ICT PROBLEMEN, VERKOOP & ADVIES

SPECIALIST IN ZONWERING,

OVERKAPPINGEN EN RAAMDECORATIE IC T DO kte r ZWOI Ie

0% mooteerdk, T-::-F:!-e'.valnmn.' an dusrzoam fof In alk detall
www.aSdecozwelle.nl

Wie jarig is trakteert:

/3 10% korting op ons

webshop assortiment.

Boomstamtafels
voor binnen & buiten

wEETQE TABLE

BEZOEKADRES:
Zwolseweg 18A
7707 AH Balkbrug

Tel 0523 - 291 271
info@treetoptables.nl
www.treetoptables.nl

www.ictdokterzwolle.nl/shop.nl * info@ictdokterzwolle.nl

06 — 222 03 750
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BROEKHUIZEN E
KEUKENS & SANITAIR %%

20% korting op Pelgrim inductiekookplaat
een Sunshower met geintegreerde afzuiging

Vraag naar de voorwaarden in de showroom

o2
i_ — S

Bedankt voor jullie vertrouwen Onze adviseurs helpen je graag

Wij bedanken onze klanten voor het vertrouwen in 2025 Maak een afspraak via 038 33128 31
en wensen iedereen fijne feestdagen en een gezond en O; via O”OTe wsbsng www.bhzn.nl
gelukkig 2026: het jaar waarin wij 100 jaar bestaan! of scan de QR-code

Kleiland 1 Usselmuiden 038 33128 31 info@bhzn.nl www.bhzn.nl
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TOETU

Een warme kerstgroet van Broekhuizen Keukens &
Sanitair, Tegelcentrum Dorgelo en Kloppenburg Interieur

De feestdagen staan weer voor de
deur. Een periode waarin veel mensen
gezellig thuis zijn. Dit jaar hebben we
honderden klanten blij mogen maken
met de inrichting van hun woning: nieuwe
keukens, badkamers, tegelvloeren, pvc
vloeren, traprenovaties, raamdecoratie en
complete interieurafwerkingen. Dagelijks
werken we met veel plezier mee aan het
woonplezier in onze regio. Daarom willen
we al onze klanten bedanken. Bedankt
voor jullie vertrouwen!

Wij wensen je fijne feestdagen en een gelukkig,
gezond en inspirerend nieuwjaar! En natuurlijk
hopen we dat we in 2026 weer veel nieuwe én
vertrouwde klanten mogen verwelkomen om
jullie woongenot

te vergroten.

Broekhuizen Keukens & Sanitair bestaat
volgend jaar 100 jaar

Een mijlpaal waar we enorm trots op zijn: in
2026 vieren we ons | 00-jarig bestaan! Een eeuw
vol vakmanschap, familiegeschiedenis, service
en woonplezier. Houd onze socialmediakanalen
in de gaten!

Vier het einde van het jaar met onze
feestelijke acties

Omdat december de maand is van cadeaus,
gezelligheid en verwennerij, hebben we
feestelijke aanbiedingen voor je klaargezet. Zo
sluit je dit jaar niet alleen warm af, maar maak je
ook een belangrijke keuze voor 2026 met een
vernieuwde keuken, badkamer of interieur.

Broekhuizen Keukens & Sanitair — gratis

inductiekookplaat en 20% korting op
Sunshower

38

* Gratis Pelgrim inductiekookplaat met
geintegreerde afzuiging

Bij aankoop van een complete keuken ontvang
je tot en met 30 december een Pelgrim
inductiekookplaat met geintegreerde afzuiging
cadeau.

¢ 20% korting op een Sunshower
Ontspannen, opwarmen en vitamine D tijdens
het douchen: een Sunshower is een luxe
toevoeging aan je badkamer. Tot het einde van
het jaar profiteer je bij Broekhuizen van 20%
korting op een Sunshower, bij aankoop van
een badkamer of bij vervanging van je huidige
doucheopstelling.

Kloppenburg Interieur — 25% korting op

karpetten

Een mooi karpet brengt warmte, sfeer en

comfort. Het maakt je interieur echt af. In

december ontvang je 25% korting op al onze

karpetten. In de showroom van Kloppenburg

vind je alles om je interieur helemaal af te maken:

* Pvc vloeren, houten vioeren, laminaat,
gietvloeren, tapijt, marmoleum en vinyl

* Gordijnen, inbetweens en overgordijnen

* Raamdecoratie: jaloezieén, plissés, shutters
en meer

¢ Traprenovaties in iedere stijl

* Maatwerkkasten voor de keuken,
slaapkamer, woonkamer of hal

* Buitenzonwering

* Horren en hordeuren

* Behang, woonaccessoires en karpetten

Of je nu één ruimte wilt vernieuwen of je hele

woning wilt aanpakken: onze adviseurs denken

met je mee om een interieur te creéren dat bij

jou past.

Tegelcentrum Dorgelo — breed aanbod in
alle soorten tegels

Wie op zoek is naar tegels, inspiratie en

deskundig advies, vindt dat bij Tegelcentrum

Dorgelo. In de showroom ontdek je een breed

aanbod:

* Wandetegels voor de keuken, de badkamer
of het toilet

* Grootformaat vloertegels voor moderne
woonkamers

* Houtlooktegels voor warmte en sfeer

* Mozaiek voor unieke accenten

* Ennog veel meer...

Onze adviseurs helpen je graag met een
tegelplan dat past bij jouw smaak en interieur.
Perfect te combineren met de keukens,
badkamers en toiletruimtes van Broekhuizen en
het interieur van Kloppenburg.

Samen sterk in woonplezier

Broekhuizen, Kloppenburg en Dorgelo
hebben samen één missie: jouw huis mooier
maken. Of je nu binnenloopt voor een nieuwe
keuken, een badkamer-update, een tegelvloer,
raamdecoratie, een pvc vioer of een volledig
interieurplan: je vindt het hier allemaal. Met
korte lijntjes, persoonlijk advies, vakmanschap
en aandacht voor jouw woonwensen.

We kijken ernaar uit om ook in 2026 veel
nieuwe klanten te inspireren en blij te maken
met hun nieuwe keuken, badkamer, vloer of
interieur!

Broekhuizen Keukens & Sanitair

BROEKHUIZEN
KEUKENS & SANITAIR

[/
i:a
Adres: Kleiland | in Ijsselmuiden

Openingstijden: maandag t/m vrijdag van 9.00

—

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl

tot 17.30 uur | zaterdag van 9.00 tot 16.30 uur
Afspraak maken: 038 — 331 28 31
Website: www.bhzn.nl

Tegelcentrum Dorgelo

DORGELO &
TEGELS w®

Adres: Kleiland 5 in lJsselmuiden
Openingstijden: maandag t/m vrijdag van 9.00
tot 17.30 uur | zaterdag van 9.00 tot 16.30 uur
Afspraak maken: 038 —460 13 13

Website: www.tegelcentrumdorgelo.nl

Adres: Veldoven 9 in lJsselmuiden

Openingstijden: maandag t/m vrijdag van 9.00
tot 17.30 uur | zaterdag van 10.00 tot 16.00 uur
Afspraak maken: 038 — 337 70 23

Website: www.kloppenburginterieur.nl

Kloppenburg Interieur

KLOPPENBURG
INTERIEUR

Samen maken we van jouw huis een thuis

Aangepaste openingstijden van

de showrooms tijdens de feestdagen
Kerstavond (24 december):

geopend tot 17.00 uur

Eerste & Tweede Kerstdag: Gesloten
Oudjaarsdag (31 december): Gesloten
Nieuwjaarsdag (| januari): Gesloten




“Roldusol de fabriek in Meppel:
Wij hebben alles in eigen beheer
We maken alle producten uit eigen
voorraad. Onze producten worden
zorgvuldig op maat gemaakt.”

EI‘?
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MET ISOLERENDE ROLLUIKEN VAN ROLDUSOL MEPPEL
BEN JE KLAAR VOOR DE WINTER

Roldusel Moppel 5 een fabrikant on leverancier van raambekdeding, zonwering,
terrasoverkappingen en meer! Lowasl voor rakelijke als voor particuliers klanten.
Doormiddel van een advertorial geven zi| per lowartaal advies over hun productsn,
Dwze maand geoven zij advies over olerende en geluidrserende rolluiken,

helatle door rollulleen

Er zijn meerdere redenan om voor rolluben e kiezen Rollulien worden vaak aangeschaft als
zormwering of abs middel om de privacy te bevorderen. Een bijkomend voorded waaraan kopers
wan rolluiken vaak niet denken s, dat rolliken ook een Bolerends werking hebben fo zijn er
binnen o assortdiment verschillende rolluken verkrijgbaar met een Bolerende werking. Op
die manser by je drie diegen n dén klp. Met een Bolerend rollek koop je 2omewering, privacy
bevordering en energebesparing in één,

Voordelen van rolluiken

Raldusal ralulken kinpen dus da Bolathe van (& woning verbeteren. Dbe jsolerends werking van
rediulben komt door een combinathe van 2 facteren:

l. Schuim- of ludhtlaag in rollulken: cnermds bestaan bijna ke rollsken uit een ke et
s¢ huimisolaie (gespoten PLIR-schsm) of een kichibag,

1. Luchtbarfier tussen raarm en rellulle: anderzijds creéren rollulken ook eensoor lechikussen
et stilstaande lucht nesen je raam en bet rollulk 2alil

[he combinatie van deze tees kenmerken 2orgt voor een stjgng van de [solatewsaarde van |e
woning ot wel 400, YWarmte kan in de zomer moelljker naar binnen dringen en tjderns de
winter mosiljker ontsnappen near buiten. Het gevol & dat je lagere erergiekosten hebt en sen
heger vwooncomlon. Dawnaast porgen onge rolleken niet alleen voor thermische voordelen,
maar ok voor akoestische Bolatke. e dempen dus ook gelilden van buiten

WOORDELEM OF EEM RIJT]E
* Verminderan van energickosten: Door de peads isolatiewaards van
rolluilen hoef jo in de winter mindsr te stolien sn in de zomer mindar
airco pebrulken. Daardsor kan jo met solorenda rolluikon dus hoal het jaar
door besparen op jo energlekosten,

* Zijn verduisterand: Rallulken lomnen de kamer vollediz verdulsteran,
D |5 or handlg voor onder andera slaaplamars, omdat jo 2o peon last habt
van biproorbeeld straatliche, passerend verkeer of zonlicht in de cchitend.
= Torgen voor privacy: Met roluken kan je ook zorgen voor privacy in
p weoning. Aargezlen op die manker niemand naar binnen kan kifoen,

* Inbraakwerend: Rarmen met rolhaken zijn beter beschermed tegen
inbraken dan rarmen pender rellulk, Bovendien hebben veal rolluilen ook
antl-optbseren. Yar zorgt voor obstakel detecthe bij het afrollen en voor
worst detectie,

* Rolluiken dienen ook als zemwering: Rolluiken dienen natwurlijk ook
als isclerends romwering in de zomer. De relhiken zorgen ervoor dac de
warmbe ult pa vwoning blifft en je woning dus koeler k.

* Hebben sen hoog gebruilsgemalk: Tot slot mijn rolluiken ook erg
gebruiksvrisndelijk. Zeler wanneer jo kiest voor elekrische reliuilen.

Hierdoor gaat het gebruiksgemalk en j& wooncomior sterk omhoog.

Aandachtspunten bij keuze
i ralhulboen:

Er zin #2n aantal belamgrighe
Zakan waarmea best rekaning
gehouden mag wonden ak je
van plan bent om [solerends
rolluiken te plaatsen.

lsclarands werking

Hoewel rollulen sterk kunmen
badragen aan de jsolate van je
woning, hebben re wel enkel
een solerende werking als ze dicht zijn.

Door het daglicht

Lichtirval

Cirneda e, jo rolulken steeds dicht moet doen voor de solerends werking neem pe stesds de
Bchinival van pe woning weg. WVooral in de zomer kan dit voor sommigen een nades 2§n. Eer
goed altermatiel kan dan bivoarbesld screens zin.

HMateriaal van de rolluiken
Rokusal rolluiken zin gemaakt van bet matertzal aluminiem. Hoseel andere maeralen, roak
kunstsiol v goed soleren, @l de bolitievwamrde van alieminium doorgaans nog e hoger zijn.

Bediening

Tat shot & het goed om na te denken over hoe e, j@ Bolerand rolluik wilt bedienen. Elekirische
rolluiken en tegenvwoordig ook “Salar’ bedeening, dis geen snoeren naar binnen meer Alles
werkl op een batteri en een ‘Solar” paneel. De motor kan ook aampesloten worden op e
‘Doamotica-stystesm’. Eenvoorbeskd van 20°n systeem 5 ' Tahama box” alkes wordt dan geregelc
deze app. Zowel de zonwering als de muziek inje huis en de verichting.

Alle pernakken onder één dak.

5% korting
op rolluiken

Meer weten over hoe je kan besparen met rolluikisolation? Roldusol kan je informeren over de mogelijkheden en geeft advies op maat. Roldusol Meppel is gevestigd
aan de Johan van Oldenbarneveltstraat 3A 7942 GZ Meppel. De showroom is geopend van maandag tot en met vrijdag van 08.15 uur - 12.00 uur en van 13.00 - 17.00

uur. Telefonisch te bereiken op het telefoonnummer: 0522 - 251543 en per mail via info@roldusol.nl.
Je kunt ook een kijkje nemen op de website: https://www.roldusol.nl/
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25% KORTING

op de gehele collectie Luxaflex®
binnen- en buitenzonwering
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Luid 2026 nu alvast zomers in en ontloop
de aanstaande prijsverhogingen van 2026!

Aldura staat al meer dan 90 jaar garant voor maatwerk en wooncomfort. In onze showrooms vindt '
u buiten- en binnenzonwering, horren, rolluiken, terrasoverkappingen en garagedeuren van diverse I du ra ®
merken. Profiteer op 27, 29 en 30 december 2025 van 25% korting op al onze Luxaflex® producten. '4 ~

Tijdens deze drie actiedagen staan wij voor u klaar in onze beide showrooms aan de Faradaystraat 5 e ZONWERING & <IN S
en Stadshagenallee 15 van 10:00 tot 15:00 uur. s RAAMDECORATIE

FARADAYSTRAAT 5, ZWOLLE | TEL.038-4656555 | INFO@ALDURA.NL | WWW.ALDURA.NL

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl




