Oplossing voor
parkeerdruk
Centrum

Uniek drie
dubbelconcert
in Hasselt

Presentatie over zijn werk en loopbaan in Sluuspoort

Beeldend kunstenaar Ronald Westerhuis
keert voor even terug in ‘de Sluus’

ZWARTSLUIS - Hij heeft in eigen
land vooral bekendheid bij het

‘grote  publiek’ gekregen door
zijn ontwerp van het Mationaal
Monument MH 17 in Vijfhuizen.
Maar Ronald Anthoniec Westerhuis
uit Zwolle had voor 2017 zowel
nationaal ak internationaal al
naam gemaakt als  beeldend
kunstenaar De Iin Tiel geboren,
maar in Iwartsluls opgegroeide
Westerhuks 5 momenteel één van
de exposanten op de expositie
Roots in Museum Schoonewelle/
Sluuspoort in Zwartsluis.

Hij expo seert er enkele kleinere sculpturen.
Op woensdag 7 december komt hij terug
naar Zwartsluis om er in Sluuspoort een
presentatie te gaven over zijn werk en zijn
carriére als beeldend kunstenaar.

Als  aanloop op dere., ongetwijfeld
interessante, lezing een klein tipje van de
sluier over zijn werk en loopbaan. Ronald
iz internatioraal actief als maker wvan
landschapskunst en abstracte sculpturen.
Zijnwerkistevindenin deopenbareruimte,
musea en particuliere kunstcollecties. |n
eigen regio heeft Westerhuls al enkele
keren kunnen exposeren in De Fundatie
in Zwalle. |n opdracht van dat mussum én
van MojoConcerts maakte hij de sculptuur
RAWSOME! een vier meter brede bol

Ouder-kind
foermooi
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Dreze klane, maar in bun kleinheld 2o bijrondere, sculpruren van Ro nald Westerhuiz zijn momentesl
e zien in Mugeum 5choonewelle, gehuisvest in Sluuspoort Swartsuis. Foro: Anja Bos

met halle spiegels. Deze sculptuur werd
op drie edities van het Lowlands festival
geplaatst en heeft inmiddels een wvaste
plaats gekregen in de beeldentuin  bij
kasteel Mijenhuis bij Wijhe,

Olympische vlam

Westerhuis ontwierp in 2003 het symbool
voor de Olympische spelen: De wvlam,
bedoeld voor de spelen in 2008 in Peking.
Het mo del was 7 meter hoog. Devoorzitter
van het Mederlands Olympisch Comité
(MOC*MNSF), Erica  Terpstra, zorgde
ervoor dat het schaalmodel gepresenteerd
werd tijdens de spelen in Athene (2004)
in het Holland Heineken House. Hierna
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werden kunstenaar en vlam naar China
gehaald, met veel publiciteit. Uiteindelijlcis
een ontwerp van een Chinese kunstenaar
gekozen, maar sindsdien is China een
groot desl van Westerhuis' leven en heeft
hij men atelier in Shanghal.

Liefde voor RVS

De liefde voor roestvri] staal als materiaal
ontstond bij Westerhuls toen hij werkzaam
was op booreilanden in de MNoordzee.
Daar leerde hij het staal en de verweerde
buizen kennen, die nu de basis vormen
van zijn kunstwerken. Zijn visie Size does
matter! (grootte Is niet bepalend voar de
bowalitelt van sen sculptuur maar wel voor

Chopro
Doorbraak tegen
kalkaanslag!
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haar impact) resulteert in voornamelijk
werken in groot formaat, landmarks.

Maar ook in het 'kleine werk’ is zijn
vakmanschap en liefde voor het materiaal
te herkennen. Op de expositie Roots
zijn daar drie voorbeelden van te zien.
Beroekers wvan de lezing kunnen hun
het bekijlcen
van de tentoonstelling. De lezing op 7
december begint om 1930 uur, zaal open
19.00 uur, De entree bedraagt negen euro,
dit is inclusief een kop ko ffie of thee.

bezaek combinersn met

Sluuspoort/Museum Schoonewelle
Handelskade 25, Zwartsluls

T. 038-3B66555

www, sluuspoort.nl

De liefde voor roestvrij
staal als materiaal
ontstond bij Westerhuis
toen hij werkzaam was
op booreilanden in de
Noordzee.

Daar leerde hij het
staal en de verweerde
buizen kennen, die nu
de basis vormen van zijn
kunstwerken.

INKOOP VAN
OUD GOUD EN ZILVER

SEINEN MEUBELEN

A WWW. SEINENMEUBELEM.NL

Roflccate 27 | Micuwlcusen

GSM

waw boshusrmediand | inoffboshusmedian



YR 0 KEUKENS
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Gea Herkert

Uw voeten in
vertrouwde handen

Stinsweg 7

B2 AZ Pwolle (Westenholte)

Tel (BE-4224323

Praktijkru imite op begane grond
Aangesl. bij brandieorganisatie Fro-Vioet
www.pedicurepraktijk geaherkert.nl

GROENE
LANTAARN

MODE YDOR HEM & HAAR

DE GROOTSTE I(EUKEN EN
BADKAM E RS PEC'AL'ST in de Noordoostpolder

YRO VERZORGT MET EIGEN MONTEURS: Complete verbouwingen (zoals muren wegbreken, vioerver s H DWRD OM
warmingen infrezen, plavuizen leggen, montage complete badkamers en keukens, electra, stucadoren, BEL: D38 - 38559 30
schilderen. Meer dan 35 jaar ervaring in montage werkzaamheden, UITVERKOOP MAIL NFDRDEEROENELANTAARNMODE HL

We moeten plaats maken

Lo e aaReliEn BEZDEK:  WESTERKAAI 4B, GEMEMUIDEN

LUXE TOILET | LUXE BADKAMER
CONCE PT: COHCEFT Showroomkeukens KIKOP: WWW.DEGROENELANTAARNMODENL
Compleet hangan.d toilet Geheel verzorgd i.nclusief: n:g: E‘?;Itl';\ng;ﬂ
+ fonteintje {Sphinx) leidingwerk, betegalen (Villeroy en Bodh), a 1 . 1 3 [z
gemonteerd inclusief hangend toilet {Sphinx) ind. reservoir. Mooi c‘ﬂ ZIths bﬂh ﬂ" dg Il "g
leidingwerk en betegelen badkamer meubel. Thermostaat douche 6 0 .
voor mengkraan met regendouche en een van min

- inloopdouche met scherm. Ruime keuze in
€ 4'500' tegels met mooie kleuren.

van €59-
'ﬂ'ﬂﬂl" €4’5“
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Gemeente koopt percelen aan Havendijk

W\, door Anja Bos

IWARTSLUIS - Ecn uitgewerkt phn
E er nog niet, maar de gemeente
Zwartewaterland verwacht met de
aankoop van een drietal percelen
aan de Havendijk in Zwartsluls de
parkeermogelijkheden  te  kunnen
verruimen. De gemeente heeft woor
een symbolech bedrag van drie eum
drie stukken grond aan de Havendijlc
overgenomen van Rijleswaterstaat. ‘We
zien op deze plek goede kamsen woor
het verminderen van de parbeerdrulk
in het centrum wan Zwartsluis’, zegt
wethouder Maarten Slingerland over de
aankoop.

Lange voorbereiding

In de komende reanden gaat er een plan
uitgewerkt worden. Daarin ook aandacht voor
opentmar groen en komt een goede en veilige
verbinding met het centrum op tafd. Hier wordt
blijkbaar de tijd voor genomen want wethouder
Slingertand g esftaan dathij niet verwacht dat er nog
voor het eindevan 2003 met deaanleg kan worden
begannen. Op de agenda staan bipoorbesld ook
nag gesprekicen met belinghebbenden.

Mutteloze blauwe zone

Meer parkeerphatsen in de oude kern wvan
Swartsluls is een prenbinge wens van bewoners
en ondernemers. Mogelijke locaties liggen echter
niet voor het oprapen Daarom is Slingerfand
blij dat Rijkswaterstaat toestermt in de verkoop
van drie percelen aan de Havendije. Op deze
plek bij de entree van Zwartsluis liggen ook
binnemaartschepen  afgemeerd. De  lolale
andernemers zijn bl met dit initatief van de
gemeente. i zien de batste pren de parkeerdruk
in het centrum behoorijk toenemen. En hoewel
er een blavwe zone van toepassing s, moet
geconstateerd worden dat dere door gebrel aan
handhaving nauwelijs dienst doet. Dat resulteert
erin dat de betreffende parkeerphatsen veehl
bingdurig in beshg worden g enamen.

Onthsten

De wethouder wijst erop dat bewoners en
bezadiers van Zwartsluls nu ook op deze locatie
parkeren. Dat doen ze tussen de bomen. 'We
derken dat we met een andere indding van het
gebied mesr parkesrruimte kunnen realissren.
Daarmee ontlasten we dan het centrum van
Lwartsluls. Vooral voor hngparkesrders is deze
locatie idesal. Ook bezo eker svan Zwartsluis lopen
vanafl de Havendjk zo naar de winkels en andere
voorzieningen’, Zegt Slingerland.

Oude gabakken besirating
® Mistwe sierhesiraing
® Grote parifen belonkBnkers

® Siglcon platen
® ABe soorten grnd, splil, zand
en grond.
* Opauiibenden, muusblobien, alc

HKunsigrss

MAANDME TR VRIJOAG OF AFSPRAMK, DOK MOGEL JK 1N DE S50
ZATERDAG GEOPEND VAN 10:00 - 17:00 UUR

o7 0

Mogelijke oplossing voor parkeerdruk centrum Zwartsluis

De Havendijk wordt ook nu al veel gebruike als parkeerterrein. De gemeente verwacht met een herinrichting een betere,
efficiéntere indeling te kunnen maken. Maar dat kan nog wel een jaar duren. Foto: Anja Bos

Doe ook eers wat anders op Sinterklaasavond

Leuk spel voor pakjesavond: Sinterklaas Pictionary

Sinterkbasavond. Hoe leuk lan het zijn.
Chocolademelk (al dan niet met shgroom),
lekhere pepemoten, masepein: ool anno
2022 wordt nog vaak op deze traditionek
manier Sinterklaasavond gevierd. En met
cadeautjrs natuurlik! B woorkeur verpakt
als een surprise en vergezeld van (lange)
gedichten.

En als alle cadeauties zin uvitgepakt en de
chocolidemelk op s kan het leuk zijnom een spedl
met elkaar te spelen. Dat kun je kant en kaar uit de
kast pakken, maarhet is ook een leuk idee om zdf
een spd samen te stellen. Helemaal afgesternd op
de Sinterkbasviering. Wi geven je graag inspiratie
met de tip voor deze Sinterkbas Pictiorary.

Voorbereiding

Regel iets waarop je makkelik kunt tekenen. Een
whitehoard of een krijthoard zijn het handigst,
amdat je die makkelijk kunt hergebrulken Vellen
papler zijn ratuurlijk ook goed. Grote vellen, want
ledereen moet wel kunnen zien wat je aan het
tekenen bent. Maak van tevoren lkaartjes: knip
een Ad-tiein stuklcen en schriff daar allerled zaken
ap die met het Sinterldaasfesst te raken hebben.
Maak tenminste 25 kaartjes. Wat suggesties nodig?
Bij deze:

Nieuwe showborden met onder andere de nieuwe co llectie van MBI

Voor een scherpe prijs en een goed advies komt u bij PRINSENSTEEN!
SHOWTLAN:

Sinterkbaspurnaal  stoomboot  Pletendiplomra,
Amerigo, chocoladeetter,  marsepein  stout,
surprise, pakjesvond, kruidnoten specubaspop,
gedchten, staf, het grote boek van sinterklbas
hoofdpiet,  schoen,  verbnglistie,  wortel
Dierwertje  Blok,  mandarijn,  december;
spedgoedwinkd, mantel paardenvoetes, pietje
precies,  liedjes suikerkontje. Mow, hier kun je
vast al een leuke start mee maken!

Speel het spel
Verdeel alle spelers in twee teams. Als je een
groter aantal spelers hebt |
kun je vier teams vormen,
rraar het spel is leuker met
minder tearms en met meer
spelers in dk tearmn. Elk tearm
selecteert een persoon die
mag beginnen. De spelers g4 i
trekken mmen één laart §
van de stapel en daar mogen
zijn viff seco nden samen naar PR
kijlken. Als die vijf seconden
om zZijn beginnen  beide
spelers met tekenen.  Zij
krigen nu étn minuut de tjd
om te tekenen wat erop het
laarte stat. n die minuut

Dag en nacht bereilchaar
fomgeachit wiaar u verzskerd bent)

DZB-3665544 f 06-31961571

ook voor wn assiernden

ert Mootweer

Litvaart

Derfedenen vrerzoras;
B

maeten de teams raden wat hun dgen speler aan
het tekenen is. Het tearn dat dit als eerste lukt
krijgt @én punt.

Zo ga je door totdat alle kaartjes op zijn. Ook zijin
er extra moelijcheidsgraden te bedenken. Zo
kun je bijvoorbeeld een dobbelsteen erbij paklen
en als er een '3’ gegoold wordt moet er met de
‘andere hand getekend worden. En als je een '8
gooit moet je tekenen met deogen dicht. Ook hier
geldt weer: gebruik voo ral je eig en creativiteit voor
levke regds! (bron: Didgames)

|
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Energie besparen met isolerende rolluiken

Isolatie door rolluiken

Er zijn veel redenen om woor rolluiken te kiezen. Rolluken worden bijvcorbeeld vaak
aangesxhaft als zomwering of als middel om privacy te bevorderen. Een bijkomend voordeel
waaraan kopers van rolluiken niet denken, is dat relluiken iscleren. Er zijn verschillende
rolluiken verkrijgbaar met een isolerende werking. Zo slaat u dus 3 vliegen in | klp: met
een isolerend rolluik koopt u zonwering, privacybevordering én energiebesparing in één. Bij
de isolatie die de rolluiken bieden, gaat het niet enkel om thermische isolatie, maar ook om
akoestische isclatie. Door isohtie op het gebied van temperatuur wordt energie bespaard.
Dreze besparing is goed voor de portemonnes énvoor het miliew.

Isolatie met rolluilen in de winter

Im de winter is het fijn om de kou buiten te hbouden. U zit er in huis graag warmpjes bij en
stockt dus goed om de kouvan buiten geen kans te geven. Thermische isoltie van relluiken
kan bijdragen aan het warmhouden van uw huis in dewinter. Veel warmte ontsrapt 's winters
het huis via deuren en mmen en kieren die zich rond deuren en ramen bevinden. Door juist
op deze ‘zwakke punten’ relluiken aan te brengen, wordt de warmte optimaal vastgehouden
im huis en stockt u niet voor niets. Door rolluken met isolerende werking strategisch in te
zetten, werkt u niet enkel aan de warmte ischtie van uw huis, maar bespaart u ook op de
energierekening. De isolerende rolluiken zorgen zo niet alleen voor een warm huis, ook zijn
ook goed voor de portemonnee.

Isolatie met rolluilen in de zomer

Bijjisohtie denkenwevaak aan dewinter, waarinwe een aangenaam warm huiswillen hebben.
Hiervoor is isolatie inderdaad belangrijk. We isoleren devioer, de muren, het dak... Cok in
de zomer is isohtie echter rendabel, dit keer omdat het andersom werkt uwilt de warmte
juist buiten het huis houden. Ook in de zomer zijn de ramen en deuren de boosdoeners: zij
laten de meeste warmte binnen in huis. Met relluiken met thermische isohtie boudt u niet
alleen warme lucht buiten, maar zergt u er ook voor dat de zon niet op de ruiten valt en
zo het huis opwarmt. Zoals isclerende rolluiken in de winter energiebesparing opleveren,
kunnen ze dat in dezomer cok doen. Eenairco hoeft minder energie te verbruiken om het
huis koel te houdenals de rolluiken met isslerende werking de warme lucht en het zonlicht
buitenbouden. Dit ziet u terug op de energierckening.

Isolerende rolluiken

e werking van isolerende rolluiken is afhankelijlk van hoe vaak hetrelluik dicht is. Een rolluik
dat voortdurend openstaan, houdt geen kou buiten in de winter of warmte in de zomer.

Im ons assortiment hebben we rolluiken met verschillende isolerende werking. Onze Reldussl
rolluiken hebben een isslerende laag: de lamellen zijn gevuld met pur of schuirmalling. Dit
rmateriaal is uitermate geschikt om te isoleren, terwijl het weinig ruimte inneemt. Hierdoor
kan het goed verwerkt worden in rolluiken. Daarmaast vormt zich, als de rolluiken gesloten
zijm, een luchtkussen tussen het molluik en de venster; en dit luchtkussen heeft nog een extra
isolerende werking. In de winter kemt de koude lucht het huis niet binnen, in de zomer blijft
de warme lucht buiten. Yerwaming of airco heeven zo minder te verwarmen of te koelen,
wiat een milieuvoordesl en firancieel voordeel is.

Geluidswerende rolluiken

Derclluken die voorzien zijn van isohtematerial bieden niet enkel thermischeisolatie, maar
zijn ook inzetbaar als akoestxche isclatie. De rolluken zin dus geluidswerend en dempen
geluiden van buiten. Een geluidsisclerend rolluik in de shapkamer kan zo de machtrust

bevorderen doordat geluiden van buiten minder goed of zeffs in het geheel niet meer
doordringen in de daapkamer. Voor geluidswerende rolluiken kunt u ook terecht bij Reldusal,
wij adviseren u graag over het rolluik dat het best bij ww situatie past.

Verschillende scorten rolluiken en mogelijkheden

De keuzemogelijkheden op het gebied van rolluiken zijn vitgebreid. Zo weet u zeker dat er
altijd iets voor u bigit. Of unu een modemes eengezinswoning of een satig monumental
pand beweoont, er is altijd een rolluik t2 vinden dat bij ww wensen aanduit De maat en kleur
van relluiken is af te stemimen op ww huis en smaak. Ook zeer brede mmen kunnen voorzien
worden van relluiken. Het is zelfs mogelik om twee molluiken zo te combineren dat het vaak
niet meer zichtbaar is dat het om twee olluiken gaat.




Deze winter nog aanplant van nieuwe bomen
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HASSELT - De Verkavelingsweg in Hasselt krijgt
deze winter honderd nieuwe bomen. De aanplant
van deze bomen is nodig omdat een groot deel
van de bomen die er nu staan, B aangetast
door de Esentalsterfie. Die ziekte heeft cen
voortgaande talksterfte tot gevolg, Daarbij sterft
een steeds groter deel van de boom af. Bomen
die hierdoor niet meer vellig zijn, worden gelapt.

De gemeente Swartewaterbnd heeft door de
Essentaksterfie de afgebpen pren al tientllen essen
bngs de Verlaveingsweg moeten lappen. Deze
winter worden nog eens Teventig essen man de
Werlavelingsweg mbij dwolle gekapt. Hienoor heeft
de germeente een kapyvergunning aangevragd

Meerdere soorten

Woor de gelapte essen komen honderd nieuwe
bamen terug aan de Yerlavelingsweg. Caarmee wil
de germeente de anbephnting op dere plek in sand
houden. De aanpbnt van de nieuwe bomen st
gephndvoordekomendewinterperbde. Degemeents
kiest daarbj voor deaanphnt van verschillende soarten
bamen. Dit zorgt ervoor dat de Banbepbnting in de

tockarmst minder lowvetskaar is woor ziskten en plagen.
De nietwwe bamen passen in het bndschap pedijl besld
en zin vergdikbar met disar ge goewize en
kroonomvang.

Essenstalsterfte vercorzaalt door schimmel

Essentaksterfie st jonge en oude bomen man en s een sterk
toenemend probleem. Het wordt veroorzaakt door een, uit Azié
afkomstige, schimmel. Essentaksterfte komt in heel Mederband voor
&n & een emstige bedreiging voor de "essenstand” i ons bnd. Er mdin
ramalijk peen middeien beschildanar om bomen tepen essentalatarfte
& beschermen. Olok bestaat er geen behandeling waarmee aangetaste REE

bomen kunnen worden genezen.

De schimmel infecteert de bomen via het blad. De serste symptomen
bestaan uit blachiekjes gevolgd door verldeuring van de nerven en
het gehesl of gedesiteljl afserven van het geinfecteerde blad. Als
de mantasting doorzet, groeit de schimmel via do bladstee! de twijgen
in waar ook de bast en het cambium wonden aangetast. Dix leidt tot
varstoring van de sapstroom wat zichthaar words door verdord blad
in de kroon van aangetaste assen in da loop van het grosiseizoen en

Essentaksterfte velt essen aan de Verkavelingsweg

afsterving van twigen of zelfs delen van de kroon. Kenmerkend zijn

ook de langgerelte afgestorven pleldeen in de best rondom de sanzet
van peinfecteerde twigen en de karakteristieke brunverideuring van

Foto: PxHere
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Druidelijl te zian is dat deze es s aangefast door de Essentakstarte.
Een grootaantal taklen s al afgestorven, met alle risice’s van dien.

UniEk dfiﬁdUbbElCO“CEl’t in HaSSE'It Hasselts Mannenkoor, Luuk Schuurman en Milonga

s

HASSELT - De Ichtuskerk in Hasselt & op
zaterdag 26 november het toneel voor een
uniel driedubbelconcert. Aan dit concert
wordt meegewerkt door organist Luule
Schuurman, het Hasselts Mannenkoor
en het accordeonorkest Milonga. De
organkatie is in handen van SCAB en de
entree s gratis. Ben vrip gt na afloop
wordt op prijs gesteld.

De dednemers aan dit concert geven mwel
individuele als gezamenlijke optredens. Dat
gebeurt inverschillende samenstellingen.

Luuk Schuurrman, organist en matuurlie ook

het Hasselts mannenkoor; Zijn ‘oude’ bekenden
in Hasselt. Mionga is een semiprofessionesd

Idee komt vanuit de gemeenschap

acoordecnorkest dat  zowe  khassicke  als
maderne muzisk op het repertoire heeft staan,
De leden van dit arkest komen uit Zwolle en
Hasselt. Voor de Hasselters betekent dit dus een
‘thuiswedstrijd. Het programnm is bigonder
gevaricerd met Fowel kassieke als moderne
muziek. Onder andere werken van Bach en
Handel maar ookvan Bette Mider, Marfainds en
Abba passeren de revue

Het wvolledige programna van dese middag
‘wiordt uitgededd in de kerle Ma een spetterende

geramentijke firmle is de Schakel open om na te
praten en kennis te maken met de musicl,

Irifia:

Mamens de SCAB
C. Folkersma
065528128

Crrganist Luruk Schuurman werkt meeaan het driedubbalconcertin die lchruskerk. (Ejgen foro Luuk Schuurman)

Kernen Zwartewaterland krijgen coronaherdenkingsbank

. o

ZWARTEWATERLAND - *Mog steeds & corona
niet voorbij We hebben ool nog altijd te malen
met de gevolgen van de pandemie. Er zit
daardoor veel verdriet in onze samenleving. Met
de phatsing van herdenkingsbanken willen wij
onze inwoners een plek bieden voor herinnering
en bezinning’,

Aan het woord Is burgermeester Eddy Bilder van
Swartewaterhnd, Hij gat in op het beslit om inalle
kernen san Swartewaterhnd over te gaan tot het
phatsen van herdenkingsbanken. Onze inwaners
krijgen hiermes een blivend e herinnering aan een voor
Zwartewaterhnd zeer ingrijpende pedode, aldus de
burgermeester,

Sobere uitstraling
Elke kern in de gemeente Swartewaterhnd kgt

.

een eigen cororaherdenkingstank. In samenspraak
met de Opleidingsverenging Genemuiden heeft de
gemesnte cen ontwerp voor de banken bten maken.
Cat antwerp is inmiddels kear Er is gekozen voor
stenen banken met ronde elementen in een klassicke
stifl. De banken krigen een sobere en docdmatige
uitstraling en worden voorzien van een phouets
met korte herdenkingstekst. De banken worden raar
verwachtng in het tweede kwartaal van 2 023 gepbatst

Idee van de inwoners

Vorig par deed de gemeente diarom een oproep
aan inwoners om siggedics in te stwren wvoor
een coromberinneringsplel. fan de hand van de
ingestulrdeideeén heeft het collegevan burgemesester
en wethouders besloten dat een herdenkingsbank
wvoor Zwartewaterbnd het meest pasend is.

Locaties
Yoor de kbates van de banken & onder andere

gokeken raar plekken die centraal in elke kern Zjn
golegen, op een rustige plek en toegankelik wor
minderaliden. Deherdenkingstanken in Zwartsluis en
Hasselt komenop een plek metuitichtop het Zwarte
Water InZwartsluis isdatan dekopvan de Havendijl
In Hasselt san de Yan Mahuysweg Genemuiden hrige
een herdenkingshank op de locatie van hetvoormalige
aorlagsronument in het plantsoen.

Ingrijpend

Veel inwoners van Zwartewat ertan d hebben te rmaken
gokregen met de gevalfen van de comnapandermie.
Bipoarbesdd doordat 2 familideden hebbenveriaren,
te rraken hebben gekregen met eenmambeid, of Zjn
goonfronteerd met  andere  corona-gerehteerde
prablemen. Afscheld nemen svan diertaren was in
sammige gesallen niet eens mogdild, beradruke
burgermeester Bilder ‘Dot zorgde woor schrijnende
sinates. De pandemie heeft diardoor diepe sparen
achtergelsten bij onze invoners,

waw boshusrmediand | inoffboshusmedian

Wie de in 2023 te plaatsen, bank in Zwarcduis
wil gebruilkcen kan mijmeran en harinneren mat
dit uitzicht over het Zwarte VWatear:

Fow: Anja Bos



Nederlands eerste
van KOMO gecertificeerde

H atte m dakkapellen organisatie

DAGLICHT
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P JBL

BEL VOOR EEN VRUBLUVEND
ADVIES GESPREK!

T 038 33 77 989

Van Hattem Dakkapellen, zekerheid voor u!

Wilt u ruimer wonen zonder te verhuizen, een extra slaapkamer, thuiskantoor of hobbyruimte creéren met
volop daglicht en tegelijk de waarde van uw woning verhogen? Kies voor een KOMO gecertificeerde
dakkapel van Van Hattem. Onze adviseurs stellen met u uw dakkapel samen zodat deze perfect aansluit bij
de uitstraling van uw woning en persoonlijke wensen.

Uw adviserende dakkapel specialist sinds 2004 J Iglg

v | KOMO gecertificeerd v~ Kwaliteitsgarantie VLOK @
+" Vakkundig personeel + Uitsluitend A-Merken LERKEND 4

Op vertoon van deze advertentie ontvangt u een gratis insecten-hor!!

Kom ons team versterken!

Ben jij op zoek naar een afwisselende en uitdagende montagefunctie? Dan zoeken wij jou!

Wij vinden het belangrijk dat jij je bij ons thuis voelt, jij je gewaardeerd voelt en met plezier naar je werk gaat.
Graag gaan we met jou in gesprek.

Van Hattem Dakkapellen | Klaas Fuitestraat 33a | 8281 BX Genemuiden
info(@ vhdakkapellen.nl | 038 33 77 989 | www.vhdakkapellen.nl



Je groeit zo
snel

Wat g je toch snd lisve Vibe, jo bent
nietalleen al heel groot, sterk en hng op
je beentjes, je bent vooral mentaal aan
het veranderen. Van een klein afhankeliji
veulentje, die de hele dag naast mara stond
vl je jeeigen padal. |e rent in je emntje
door dewei, en in de achtenden ren je
alleen de zon tegemoet. Soms denk ik, ‘waar
ben je nou’, maar je bental zo groot dat je
In de verte op de pony Saf lijkt. En sams
denk ik “waar ben je nu weer’, en dan st je
zowraaralleen te drinken vit de waterbak in
de paddock.

Hidde is jermaatje je ontdekt je paarden
vriendschappen en hem heb je duidelijlc
vitgekoren. Alsik Hidde meeneem voor
een heerlijlie bosrit ben je wat overstuur |e
wilt hetliefst de hele dag met hem spelen
en ik zie ook dat hij je opvoed. 'Dit mag wel
kleintje’ en "dat mag niet’, lijkt Hidde jo te
vertelen.

£o leer je stapsgewljs leverd, hoe je jo
rmaet gedragen in de kudde en merk ik
dat aan je, jowordt al Angramerhand een
echt paardje. Yan wie aok ik, wat lan
verwachten. Je bent nu zes en een halve
rmaand eud en ik heb er voor gekozenom
je mtuurlijk af te faten spenen en je drinkt
nag steedsvolop bij manma. Vooralals ze
even weg geweest is dan wil je mama even
niet laslaten. Om daarna, weer je weg te
vervalgen. En zo, gaat alles , de natuur, zijn
eigen bloedmooie gang.

In de nachten sta je dus nog met mama
in | stal op de camiera beelden zie (k dat
je mast haar slhapt, jezoekt nog zeker
haar aandacht, hij haar bijzijn, haar geur,
haar alles. Dit is naar mijn idee, de meest
troostende manier om je groot te brengen,
o lang bij marma zijn als jij wilt lieve klene
Twarte van me.

Alhoewel ik je kleine lijfje nual mis en het
halster van je baby tijd al Bng niet meer
past, ik je tweede halstertje binnenkort cok
af maet doen, vind ik het geweldig om te
Zien wat voor prachtige hengst je wordt.
|e groeit zo mood, groots ult. Statlg. In je
karakter een tikkeltje autoritair op een lenke
manier, maar dat heb jevan je moeder. Stop
nu fraar even met groelen mijn kleintje, 'k
wil nog even van je genieten zoals je nu bent.

Zoals het klokje thuis tikt, tikt het ....

Vanwege de drulde ben ik gencodzaakt een
“oude” column te phatsen. Gewoonweg
omdat mij de tid ontbreekt om een niewwe
te schrijven. Ook s mij gevraagd deze
column nog een keer te phatsen dus bi
deze.

Maar zo is het gekomen en 2o 5 het gegaan.
Vroeger als klein Gertje was ik al vaak met de
dood berig. o speelde ik bv. vaak begrafenisie in
de kamer. | Zwarte aute voorop met duarachter
een hele ritsandere autootjes reden degelil door
de kamer of boveraan de trap. De trap deed dan
dienstals zitplaats en deoveroopals plateay zodat
Ik het geheel goed kon overzien, Het ritueel had
vaak plaats 7o rond een uuroftwaalf. Min moeder
vroeg Zich af waarom altiid rond dat tijdstip, nou
antwoordde het ondernemertje in spé dan: dan
luiden de kiokken o lekker bng. Ik Bntaseerde o
altijd van alles bij, gewoon omdat ik niet wist wat
er daadwerkelik gebeurdeals e ismrand overleden
was, Maar als ik ergens een rouwauts in de straat
g staan, vond ik dat “mood’ in ieder geval giga
interessant.

Totdat er een tante van mijn vader overleed en
Gertje mee mocht om afsched te nemen, meaar
vooral om te kijken. |k denk dat ik een par of 6
was, met de (snot)neus vooraan om maar niets te
missen. Dat venster in de kist met dat witte dode
gezicht eronder, op een kussen van wit satijn, jeetje
wat was dat “gaal” om mee te maken. Hoe triest
het ook was, voor mij ging er een wereld open.
Verl puzzelstukjes vielen op hun phats, vele dingen
werden helder voor me en |k vroeg de begra-

fenismeneer het [doodshherndvan het lif.

Ik lad bivoorbeeld gehoord dat als je lijjvocht
binnenkreeg er geen redding meer mogdik was
en jezelf binnen 24 uur ook zou doodgaan. De
overledene bij een omweersbul spontaan niet meer
tronbaar was en als je niet braaf geleefd lad boze
peesten deweg zouden versperren naar de hemel,
Cat lilvocht triggerde me erg en fantaseerde daar
veel over. Moet je voorstellen dat je zelf, doordat je
lerrand aanraakte die vochtig wasvan by condens,
binnen 24 uur er ook zo bij Zou liggen. MNu is mij
wiel duidelijk dat dat niet zo s Vochten die uit
e lickeam lopen door antbin-ding zijn zeker
niet gerond en moeten ook Zeker niet in je dgen
lichaam kemen, maar om te Zeg-gen dat of niets
meer aan te doen is Kopt niet.

Condensvocht is Zeker niet gevaarlijk mear ook
fiiet voor cansurnptie bedoeld en bij wondjes alert
zijn en altijd handschoenen aan, lat dat duldelijk
Zijn.

Bij onweer kan een lichaam veranderen door
luchtdrukverschillen die imdoed kunnen hebben
op de bacteriegn, met de wetenschap van
tegenwoordg en de goede verschillende opbaar
magelijk-heden is dit probleem dgenlijk ook niet
meer van deze tijd Muar zeg nooit nooit, lederesen
antbindt anders.

Of boze geesten de weg versperren naar de hel
of de hemel rag een leder voor Zichzelf invullen.
Het kleine Gertje werd groter en de interesse
vaor het vak grodde onzichtbaar met hem mee
nu na ruim 1450 overdedenen gezien te hebben
mag ik concluderen dat dat begrafenisie spelen
mij eigenlijk gebracht heeft waar ik nu ben. Een
pepassioneerd uitvartverzorger met liefde voor
zijn vak, een goed inlevingsvermogen en cog voor

defil. Een eigen uitvaartcentrum wat warmite
en rust vitstraalt is de thuisbasis waar ik nog vele
farmilies vanuit hoop te begeeiden.

En als de kokken om twaalf our luiden, dan denk
terug aan die mooie kindertijd en maochten ze lang
luiden op esnander tjdstip, is de lans groot dat ik

aan het werk ben.

Zoals het klokje thuis tikt, tikt het ...

erd Mooiweer

Ouzrlzdznan gy i '-'-'.'..l.”_'

Het werk van een uitvaartbegeleider

“lk heb jo werk onderschat” zijn
de woorden wvan Paul tijdens het
nazorggesprek. Twee weken daarveor
was de uitvaart van zijn vrouw en nu
zit ik bij hem. Wij praten niet alleen
over het verloop van de uitvaart, maar
ookover zijn en mijn werl. Er zijn veel
raakviakken; hij als chirurg en ik als
uitvaartondernemer.

Hij vertelt haoe sen enkele keer esn leven
ender zijn vingers vandaan glipte. "En dat
Is dan een enkele keer” zegt hij. ")ij maakt
het welkelijks mee. Hoe ga jij daar mees
om?” Dere vraag krijg ik veel vaker 'Het
Is hun verdriet, niet de mijne’, hou ik voor
mijzelf altljd voor ogen. Maar heel eerlijl
gen enkele keer pink ik ook esn klein
traantje weg omdat verhalen mij raken of
muziek mij entroerd of dat |k de intense
liefde woel van een nabestaande naar de
overledens.

En dat het mij soms raakt, is ook niet erg.
Ik vind het telkens weer ean bevoorrechte
positie om nabestaanden te helpen bij het
vormgeven van de uitvaart zodat zij er
later met een goed gevoel op terug kunnen
kijken. Alles goed te regelen, wat begint
bij het regelen van de opbaring, de kist
uitzosken, tijdstip van uitvaart en nazit/
condaoleance, de kaart enfof advertentie
verzorgen, wettelijke documenten regelen,

Inzetten, verzekeraars
bellen, fotopresentatie maken, creatieve
idesn aandragen, bloemen regelen,
muziek verzorgen en nog veal meer. Maar
vooral ook de tijd, rust en aandacht voor
de famille om er een persoonlijk afscheid
van te maken. Dit kan alleen maar deor
bij de nabestaanden te zijn, te luisteren, te
vragen en door te vragen. Op de dag van
de uitvaart de (kleinjkinderen aandacht
geven, een oud-tante it de jas helpen ean
over mijn schouders zie [k nog iemand met
bloemen aankomen, die ik aanneem an in
de aula zet. Mog even bij de familie naar de
familielkamer om te zeggen dat we zo gaan
beginnen, alles checken met de techniel,
kaarsen en mijn persoonlijke teksten voor
de familie staan klaar. En dan... Is het tijd.

rouwyeryo er

We beginnen... Er valt een bepaalde rust
aover mij en |k bedenk me elke keer weer
hoe bijzonder moal en dankbaar dit werk
I,

Margriet Krook info@mikuitvaart.nl | MK Uitvaartbegeleiding | Tel: 06 - 361 13000 (24/T)
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Cranio ondersteunt om fysieke en
emotionele ueerkracht te herstellen

Bindweefsel (fascie) is het weefsel dat
alle spieren en organen omhult en al-
les in het lichaam met elkaar verbindt
en bij elkaar houdt. Het & rijk aan
zenuwen, bloedvaten en lymivaten.
Het bindweefsel heeft letterlijk con-
tact met elk ander systeem van het
lichaam. Het hebben van soepel bind-
weefsel is van vitaal belang voor onze
algehele gezondheid en welzijn, Op mi-
croscopisch niveau omhult bindweefsel
namelijk elke cel van ons lichaam.

Blokkades in het bindweefsel kunnen on-
der andere bewegingsbeperkingen wer-
oorzaken. Hierdoor ontstaan veel ge-
stijffheid, pijn,
slaap- en energieproblemen. Ook onver-
werkte emoties kunnen zich vastzetten in

zrondheldsklachten zoals

het bindweefsel. Het weefsel verdikt zich
daar, waardoor elasticiteit vermindert en
tenslotte verloren gaat. Het bindweefsel
vormt dan als het ware een harnas om de

spler en de organen, waardoor dere niet
meer vrij kunnen bewegen en de snergie
zal stagneren. Het kan zelfs zo zijn dat op
het omliggende weefsel zovesl treklracht
wordt vitgeoefend dat je je niet meer kan
antspannen of bijvoorbeeld sen gadeelte
zelfs van de ocorspronkelijke plaats wordt

getrokken.
i

Roelie Vijverberg
5 cmmio sacrans 6% idean

Informeer vrijblijvend naar de megelijkheden voor w klacht(en)

Tijdens een behandeling wordt volgens
aen vast tienstappenprotocol het gehele 1ijf
met Fachte manuele techhieken op bind-
weefselspanning onderzocht. Wanneer
spanning in het bindweefsel ten grondslag
ligt aan de ervaren beperkingen, wordt

www.craniosacraaltheraplesteenwijik.nl | infoBcraniosacraaltheraplesteenwijk.nl

Waarom bindweefseltherapie zo effectief is ‘

Een voorbeeld van hoe bindweelsal eruit ziee

vaak na enkele behandelingen al verlichting
van de klachten ervaren. De zachte aan-
raking, waarhij niet gemanipuleerd wordt,
zorgt ervoor dat het bindweefsel van bin-
nenuit gaat herstellen,

Cranio 5Sacraal Therapie is een erken-
de complementaire theraple die door de
meeste aamvullende verzekeringen (deels)
vergoed wordt.

Informeer telefonisch wvrijblijvend naar de
mogelijkheden voor uw klacht{en) bij Roe-
lie Vijverberg tel. 0615449378,

WELKOM BIJ DE GROOTSTE
SERTA-DEALER VAN NEDERLAND!

WE MAKE THE WORLD'S
BEST MATTRESS.™

Ervaar het

gaede 6nxspffﬂg Voor u ﬁan d'aen.}

voortreffelik, eindeljk  °
sinds tijden wakker worden
z6nder rugpijn!”

RIRELS

zgé‘ wat een

Grote Vioort 72-74 Twolle

T 035-46545 14
E infod@nkel-cslaapepertanl
woww rikels-slaapexperts.nl
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Gehoor

Sinterklaas is weer in het land en ook
de kerstshows in tuincentra zijn vaol
op stoom. Het einde van het jaar zit
er alweer aan te komen. Magenoeg
iedereen B op zoeck naar juist dat
ene mooie, goede, gewaardeerde,
waardevolle enfof betekenisvolle
cadeau voor de feestdagen.

Mogelijkheden te over maar waar te
beginnen?! De laatste tijd is er veel te
doen geweest over het beschermen van
het gehoor. Hoe belangrik het is om
het gehoor in goede conditie te houden
en hoe blootstelling aan luide geluiden
shadelijk kan zijn. In de meda |s vesl
verweren maar miziekevenementen en
de horeca, maar nu het einde van het
par bngzaam om de hoek kemt kijken
is er nog een ander evenement dat om
goede gehoorbescherming vraagt. Cud
en nleuw.

Er is al veel geschreven over het belang
van goed gehoor. Hoe het ons algemeaen
welbevinden bevorderd, het de kans op
de ontwikleling van dementie verkleind,
hoe het ook de kans op vallen minder
groot maakt en het een soclaal (solement
tegen gaat. Daarmaast is er het afgelopen
par ook meer aandacht gekomen voor
tinnitus, oorsuizen. Het horan van geluid
dat er voor sen ander niet is. Hoewel we,
als er menmaal schade is, ean hoop kunten
tegenwoordig. Er zijn steeds betere
hoortoestellen en er zijn aanvullingen
voor allerlel sorten uitdagingen die
mogelijk overbliiven als lemand een
hoortoestel draagt. Mog altijd is ons sigen
gehoor moeilijk te evenaren. We gaan niet
meer horen zoals we deden toen we 25
waren. Al heeft dit niet allesn met het
techniskniveau van de hooroplossingen te
maken, maar daarover een anders keer
meesr,

Ons gehoor beshermen, of het nu nog
perfect is of misschien toch al wat schade
heeft opgelopen, blijft belangrjk. Dus
bent u nog op zoek naar dat mooie,
waardevolle, betekenisvolle en  zeker
gevwaardesrde cadeau voor de feestdagen,
denk eans aan gehoorbescherming, Wat is
er mooier dan lemand de mogelijkheid
te geven nog pren te blijven genieten
van zijn of haar gehoor. En omdat wij
Mededanders altijd in zijn voor korting,
elders In de krant is een bon te vinden
voor korting op de aanschaf van die
gehoorbascherming. £o bent u helemaal
klaar voor een knallend uitelnde!

Jacky’s Hoorsludio

Lhw audieien dichtbif

s

HEt ha.l"t van Ilsselland De mensen op de achterste rij

= PR #w

het wel pepast is dat zij er zijn, Ak eerste gaan ze
weer weg, Ze groeten mij altid met een wanme
glimlach en een zachte blik. Gaan even geruksloos
ak ze lewamen,

De verzorgers Uit het verplecghuis, wear vader nog
jpren heelt gewoond. Zij zip het die hem s avands in
bed stoppen. Hem wassen, nu dat zell niet rmeer okt
‘s Oehtends als eerste binnenkomen en de zon de
lamer bhnenbiten, met het apenen van de gardipen.
Hern onderseunen bij zijn batste gappen. Ale ramen
weten van de kinderen, die sanuit door Zanlecht
verldeurde listies delamer inkjken. Dat ene telefoontje
met ans plegen. Crmdat het goed is om te komen nu.
De (wikverpleging, de meiden van de thuszorg, de
lapster, de buumman die een oogje in het Zedl hisld,
DCe medewerkers van de hospete, de (huiskarts en een
ieder die rg dasgt voor deander. De fysiotherap eut,
de pedicure. De pedicure.. "Het was 7o fijin om een
utnodiging te krigen voor de uitvaart”, vertelt 20 me
terwil ze druk in deweer B met min nagels. Zj is m'n
vriendin die nieuwe materialen op mijn gezonde nagels
utprabeert. Misuwe materilen en technicken wor
mensen die bij lear kamen na een chermobehandeling

en wiens nagels waar beschadigd zijn, Dege mensen
deden hun gevaelens met bear

Leleggen het sorms ketteri inhaar banden. En @ deen
wiedan et ellaar watwe Zen, horen en met weinigen
kunnen delen. Cat het jeverddet kan doenalseen mens
die jeregelmatig Ziet en verzorgd, op een dag niet meer
door die deur bnnenkomt. Het was 2o fiin om een
uitna diging te krigen voor het afschedd van Bs, vertelt
2 il Els zat niet alleen in haar betandelstoel, maar zijj
bouwdenook een band met elaar op. Ma de dienst, bij
het candoleren van de farnilie, sprak zij naar hen it dat
#e het 2o waardeerde dat 7 bij dit batste afscheid bad
rmogen Zjn. Cat het haar had ontroerd en troost gaf. Ze
gaven haar iets mook terug, Voor haar voelde hetalseen
cadmutje. Kosthar De fumilie antwoordde bear dat 7ijj
bij het batste deed van hun rroeders leven had gehoord
en doar wilden zj erkenning an geven. Erkenning,
amdat hun moeder nietalleenvan hen is geweest.

Wilt u graag uw uitvaartwensen met mij bespreken?
U kunt rmi hiervoor berciken vh  mars@
ijmelandutaartorgnl of va het conacformulier op
wwwiipselbnduitaartmrgnl 1k kom grasg bij u brgs
am W wagen te beantwoorden en wor U op te
schripven. U kunt mij bereiken op T 038 2054 038. U
wordt hier altijd tewoord gestan engeholpen.

Gezellig Ouder-kind
toernooi LTVZwartsluis

Op zaterdag 29 oktober vond
het ouder/kindtoernooi plaats
bij LTV Zwartsluis. In dit
toernooi tennissen jeugdleden
van LTYZ met een volwassene
(bijvoorbeeld vader/moeder/
opa/oma) tegen elkaar.

Het is een gezellig familietoernooi
waarbij vooral sportiviteit en
gezelligheid wvoorop staan. De
spelers ten toeschouwers hadden

waw boshusrmediand | inoffboshusmedian

ontzettend weel geluk met het
heerlijk weer. Ma het toernooi
was er uiteraard wel een heuse
prijsuitreiking. Matz en vader
Adriaan van Andel en Vigo en vader
Gert van der Stouwe kwamen als
grote winnaars uit de bus.

Onder het genot van een hapje
en een drankje werd het toernooi
afgesloten.
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Its beginning to look a lot like Christmas
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de dacember maand eraan Iwmt! Zﬁn;ulli& ¢rtl Hﬂrwm" Ookin
je interieur en kerstboom mag weer het één en ander veranderd of
versierd worden. Ik laat jullie graag de mooiste kersttrends
zien voor 20212,

Typisch Kert

De kleuren die kenmerkend zijn aan typisch Kerst
zijn matuurlijl, diep ossenbloed rood, lichter
kerstrood, klassiek goud, parelmeoer en den-
nengroen. Er is veel aandacht voor het thema
reizen. Dat zie je o.a. terug in het gebruik van
klassigke woertuigen zoals treintjes, koetsen,
bussen en luchtballonnen! Miet alleen het the-
ma reizen zie je veel voorbij komen maar ook
alles wat te maken heeft met natuur. Hierbij leun
je denken aan: Paddenstoelen, eikeltjes of den-
nenappels. Versier de boom met deze sprankelende
arnamenten en kerstballen veor een feestelijke en ver-
trouwde look.

Verlangen naar rust

Liefhebbers van een minirmalistisc he kerstboom kunnen terecht bij de ker-
sttrend 'verlangen naar rust’. Rustige, warme kleurenals beige, bruin, goud
en poederroze voegen warmte en gezelligheid toe. Met prachtig vormge-
geven ornamenten van natuurlijke materialen als papier, karton en hout
haal je de kerstsfeer op een unieke manier in huis. Duurzame handgemaak-
te producten zie je ook veel terug komen.

Terug naar de basis en rust.

KLOPPENBURG
INTERIEUR

VELDOVEN 9- 8271 RT IJSSELMUIDEN

%

Bekijk ook onze nieuwe collectie isolerende stoffen

Zo bespaart u dubbel op!
%

* Geldig van donderdag 24 t/m 28 november 2022. Vraag naar de voorwaarden in de winkel.

.

'S BLACK
KEND!

btw vrij
op ALLE gordijnen

Pink it is!

De kleur roze is ook niet meer te missen. Van oud roze tot candy roze.
Smtements zoals donuts, zuurstokken, macarons of ijsjes. Jouw kerstboom
is om op te eten! Bij oud roze therma denken we aan versieringen als en-

geltjes, kandelaars, vinmge serviesgoed en kussens met rijke bloemendes-
5ins.

Van koper naar goud, van goud naar koper
Een paar jaar geleden zagen we veel koperen accessoires in je in-
s terieur, dit is overgenomen door gouden statements. Een nieu-
we kersttrend is dat we nu goud weer gaan vervangen door
koper! Het geeft net dat beetje extra warmte maar kan
ook heel goed in combinatie met goud. Koper staat ook
-' | heel mooi met roze, créme en bruin. Bruin is dan ook een
van de trendkleuren van het najaar 2022 dus het is geen

wonder dat koper ook helemaal in is dit jaar

Om nou
elke  jaar
de kerst-
boom of
al je acces-
soires te ver
vangen is best een beetje een
luxe. Ga voor een mooie basis wat
past bij jou interieur en zo kun je altijd
een paar leuke toevoegingen in jouw
boom of interieur brengen. verwen
jezelf eens met een mooi item of or-
nament en geniet van jou kerstinter-
ieur!

%

waw boshusrmediand | inoffboshusmedian




Met onze unieke

tafels & stoelen

ZIt U er warmpjes
blj aankomende winter

Openingstijden:
Maandag t/m donderdag
op afspraak

vrijdag 13.30-20.00 uur

zaterdag 10.00-16.00 uur

ot
< % Vaor elke verkochte tafel

faten wij een SUAR baompje

Y planten aop JAVA

g — 3=

Showroom & werkplaats in Dedemsvaart
Tafels in de mooiste houtsoorten:

- Suar - Eiken

- Iroko/Kambala - Qud-eiken

- Mahonie - Noten

Bewerkt in de eigen werkplaats.

1 Q TREETOP TAB £¢
Beaodt O T

Treetop Tables ,/‘f;’ Tel: 06-33830440

\ Moerheimstraat 50 P i info@treetoptables.nl
7701CG Dedemsvaart TREELS TR www.treetoptables.nl




EASYSLIM.NU"®

Simpel, Snel, Slank!

% LEKKER SNEL
AFVALLE

ONZE TOM:“ALLES IN1”

ik ging erheen omdat ik af faren worstel met mijn gewicht. Bij Easyslimvond ik
B E L 0 F T E eindelijk de oplossing voor mijn jarenlange gevecht tegen de kilo's.
tk ben zo'n 14 kilo lichter en mijn huid is niet'slap geworden.

AAN JOU: CARLA :“GOEDE RESULTATEN”

1) Verli di t 15 % Eerst was Ik best sceptisch, dat Is nu geheel verdwenen. Ik ben in 2 maanden
} erlies airect ca. cm 10 kilo afgevallen en voelme fitter dan ooit, Ik raad het iedereen aan.

e GIOVANKA :“GEEN JOJO-EFFECT”
3]' Verstrakki ngwvan jE huid Met Easyslim ben ik.een Jaar geleden 7 kilo afgevallen. Mijneetpatroon heb ik

4} S Pierﬂ PbDI.IW aangepast en ook nu eet ik nog gezond, De kilo’s zijn er ook afgebleven.
Een mooie bijkomstigheid is dat mijn cellulite op mijn benen weg is.

5) Gratis recepten
& voedingsschema PETER : "WEG BIERBUIK"

6]' En bovenal lekker Al'een tijdje ergerde ik mif aan mijn dikke buik. Na 10 behandelingen bif Easystim
d is deze nagenoeqg wegen kan ik weer makkelijk mijn veters sirikkenen traplopen,
& Dntspa nnen Ik had nooit verwacht dat afvallen zo gemakkelijk zou gaan.

*Resuftaten ter inzage In de studio
conform privacy wetgeving

ZIEN'WE JE'SNEL?

Intake incl. behandeling

 van €89;voor €49,

.':"';;1_ Geldig t/m 31 december

Simpel, Snel, Slank!
OF BOEK JE AFSPRAAK

ONLINE VIA ZWOLLE/NIEUWLEUSEN/HARDENBERG
EASYSLIM.NU VRAGEN?BEL OF APP 06 53353464
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KEUKENS.NL

Onze service voor u:

DIRECT DE LAAGSTE PRIJS

GRATIS 3D KEUKENONTWERP

MEETSERVICE

STIPTE LEVERING

MONTAGE

€8.990,-

INCL.
APPARATUUR

PRIMO KEUKENS KAMPEN | ZAMBONISTRAAT 4 | 038 820 0366
Heerenveen | Hardenberg | Meppel | Dronten | Roden | Almelo

Wo 23 nov 10:00 - 13:00 uur
Do 24 nov 10:00 - 21:00 vur
Vr 25 nov 10:00 - 18:00 uur
Za 26 nov 10:00 - 17:00 wur

4 Koopjesdagen ::

-3
Mare \LnA

LED & LEGD
van faack
MOQ
HALE BB

EXCLUSIEVE DAMESMODE abro’

SEDUCTIVE

TOMET

VOLARE =

OUDE VISMARKT 21A ZWOLLE ek RULY

wawwhoshusrmediand | infofiboshusrmeadia nl *I*
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Uw adres voor: vioerkleden, vloerbedekking,
laminaat, PVC, raambekleding, wallpaper

B2B C arp etS » 06-23885732 « infomb2bcarpets.nl - www.b2bcarpets.nl
« Industrieweg 18 Z2 - 8061 RB « Hasselt
 Donderdag & vrijdag 10.00 uur tot 17.00 uur
» Zaterdag 10.00 uur tot 13.00 uur
Buiten deze openings tijden altijd mogelijk op afspraak!

S iAmened rivl-Fnars

Luxe pvc vioer voar renovatie

« Makkelijk t= installeren over een bestaande aoneffen vloet « Ampera mmdik

« Met geintegreerde andervloet « Geen breekwerk of egaltering nodig. - Vokdoet
aan de Nederlndse 1006 Delta Lin geluidsnorm vaor appartementen.

= Keaal voor vioererwarming door zijn lage warmteweerstand

LAYRED VLOERT ELKE UITDAGING

%‘ML"O{ Uw zonweringsfabrikant!

Eoldusol Meppel | lohan van Ol denbarneveltstraat 3 | Meppel | tel 0522-251543 | www.roldusol.nl
oo EELE O Imm

De gasprijs is de afgelnpen dagen
gestegen naar recordhoogte!

Voordelen

Veiligheid

KIES NU VOOR ISOLERENDE Ebaihunsiinat
ROLLUIKEN... -

Privacy en rust

& Geluiddermpend
S Weerbeste ndig
& Lichtregulerend
& Inkijkwerend

@ Insecte maene nd

Isolatie

@ Energicbes parend
@Warmte en kou isolatie
S Weerbestendig

Xsensible™

risman)

SCHOENEN

\\—/ tel. 038 - 421 7950
Parkeren voor de deur - Donderdag koopavond

Openingstijden: van maandag t/m vrijdag 8.00-12.00 uur en 13.00-18:00 uur ' e
* Alleen geldig op Roldusol arfdelen.

We maken alles Rechistreeks in onze fabriek in Meppel dus snelle levering! Bezoek ook onze webshop: www.krisman-westeneng-schoenen.nl

*I* wawwboshusmediant | inogbboshusrmedian 17

Assendorperstraat 120, Zwolle




Uitvaartbegeleiding
Margriet Krook
06-36113000 / 24/7 bereikbaar

info@mkuitvaart.nl g il
www.mkuitvaart.nl e TR O —
pr——— www.gardenbuildings.nl
mT-“ - Het maakt niet uit waarofhoe u verzekerd bent, ik help u Marsweg 1a, 8013 PD Zwolle
Verkoopplaats Zwartewateriand
PP warnders

Verkoop van 2e handsartikelen - “Kringloop”

062035131 |

Genemuiden
Klaas Fuitestraat 25

Nieuwleusen
Burgemeester Backxlaan 335

Woningontruiming bij ziekte, verhuizing S et ing!

of na overlijden... wij helpen u graag verder!

Happy Garden Wereldrestaurant

All-innclusive restaurant voor jong en oud

Maandag t/m donderdag L |

2 uur |:|I'||_1;-|:1-I'h|_ erentdrinken All Inn area ngement
finelusiel bier-Frisd rank-w iin-k offie en thee)

« volwassenen € 33,50
<65+ € 31,50
« Figderen 317 oy € 2.40
x leeftijdsjaar

i -y All Inmar o T -

i iil'l-l:_lleiu:' e |_|||:-|:_:'

en € 36,50
<65+ € 32,50
» kinderen 3-12 jaar e 2,4”

x leeftijdsjaar

tandtechniek

OPENINGSTIJDEN:

maandag t/m vrijdag
van 9:00 tot 17:00

zaterdag
van 9:00 tot 11:00

Gemeenteweq 226
7951 CW Staphorst

tel. 0522 46 25 15

Kom naar Nieuwleusen

S e e T e i o e e o o o e e e == e !
= - o F

i Van onze demonstratie en show modellen
2 Naaimachines - lockmachines - Borduur

Husqvarna Pfaff
Opal 650 expression 710
Reparatie alle bekende oo
merken naai.- NAAIMACHINES&HOBRY
lockmachines & 4 2 N s
gratis parkeren DM K /
voor de deur i

__________________________________________________________________________

Burg. Backxlaan 348 - 7711 AL Nieuwleusen -Tel; 0529-483805 -
info@diniekleine-naaimachines.nl

18 wawwioshusmedia.nl | infodiboshusrmedian m



UPENING 6 DECEMBER 2027

Tijdens de openingsdagen 10% korting
op de gehele collectie

Openingsdagen: 8/9 /10 december2

Donderdag - Vrijdag - Zaterdag gg

Bezoek adres: Z ‘ E N
Roelof Brinkstraat
(Ingang zijkant spoorlijr J D U

Staphorst

Email: info@bivista.nl
Webs |te - www.bivista.nl

B Ga goed beschermd het nieuwe jaar/in of

Bestel nu online met of e WEEN geef een leuk cadeau voor.de feestdagen!

een gratis drankje!

Tegen inkevering van deze adverte ntie Krijgt U 10% kor ting bij

NEssEH oo 1908 | £ e

Jacky’s Hoorstudio

Uw audicien dichtbij

Sokg/Gb-alc

Jacky' s Hoorstudio (5219232040
Ds van Diemenstraat 6b  info(@jackysho orstudio.nl
711 M Mieuwleusen wiwew. jackyshoorstudio.nl

“Rikels de enige onafhankelijk
Slaapexpert in uw regio”

Vamaf 1897 ks Rilkels de Slaapexpert van
uw regio. Rikels Shapexperts i de enige
onafhankelijle slhapspechalist met 100%
fgerenommesrde merken, zo kunnen wij
open advise ren zonder ons te committeren
gan één merk.

Het familiebedrijf heeft al meer dan 100
jaar ervaring in de slaaplamerbranche
n ls het juiste adres voor aanschaf van
en  nieuw matras of slaapsysteem. S e »ankhn‘qmnburg.
‘Onze droom begen in |B97, die van u elgeraar Rikels Shapexperts
egint bij Rikels” Wenst u een afspraak

e maken? Dan lkan dan wia onze

igitale afsprakenplanner op de website

ww.rikeks-slaapexperts.nl AAPEXPERT

'fI]' wawwboshusrmediant | infbEbboshusrmedian 19



Ons eigen merk.

Bij Welkoop weten we wat nodigis om
goed voor je tuin en dieren te zorgen.
Die kennis zie je terug in alle producten
van ons eigen merk. Topkwaliteit dus.
En altijd voor een scherpe prijs.

kortin
g Wist je dat LED-

verlichting heel zuinig
is? Bij 30 dagenen 8 uur
per dag, verbruik je
slechts 1 tot 3 euro

aan stroom.

(-]

Fairybell
vlagg_enma st- Beaztees adventkalender
kerstboom wvoor hond of kat

e T o £ - i I RO 24 mnackes Tonder tospavaesce ke an amasketoffn,

-, w- o : e o . Hond -85 8.T6

K= TEE 6.36

k-
PO T ——

Voederhanger eikel met
Welkoop gepelde pinda’s

Iinhoud 2 ke

| SETPRIJS RS

Zet deze _
de gezelligheid
aan inje tuin.

i. Lueca lighting decoratieve led Alle Adventure Line
verlichte hangers Meardes format dames- en herenvesten
in ol en ser vorm, Ind. trmer By =

naten 2 "”"E:. .
4455 35.96 2. Luca 1'11?. il '_“_J_'_ I_IT“
tuinstekers Sterof baon, Dverse hoopes i Lokt TS

Bijy. sier 73 am 38507 30.80 1Hoed 89.92

Lelies zijn niet voor de poes.

le bent zelf jarig en het bezoek brengt een mooie bos bleemen mee, le bedankt ze vriendelijk voor deze prachtig bos. Het i= z0'n
hip veldboeket met allemaal verschillende blemsoorten: le jonge poes vindt het ook heel interessart al die kleurties enak ze er
tegen aan tikt blijt het bewegen, Wat je ak eigenaar van een kat moet weten is dat, de lelie zeer giftig is wvoorde kat. Zelfs ruiken
aan de meelraden met stuifmeel of het vaaswater drinken kan gevaarlijk ziin. Dus bedankt voor de mooie bloemen maar de lelies
gaan erut.

lip heeft ook een stukje bloemblad gegeten. Gelukkig wist het baasje van lip dat dit gevaarlijk kan ziin. Jip beeft nog geen ziekte-
verschijnselen maar uit voorzorg is ze aan het infuls gelegd | voor 48 uur) en krijgt ze actieve kool Het vergif dat inde klie zit
beschadigt namelijk de nieren. De klachten beginnen met braken, kwijlen enslboom worden. De komende 3 dagen zijn spannend
woor lip want so ms lijkt het eerst beter t& gaanen danvallen ze na 3 dagen weer terug. Bij lip waren we er gelukkig srel bij, dus ik
hoopdat ze er zo nder kkeerscheurenvan af ko mt. Dus denker aan “klies zijn niet woor de poes”

g
+ DIEREHARTSENPRAKTIIK
{'_  IWCLE ZWARTEWATERLAND

Welkoop Hasselt Openingstijden

Burg. Malcorpslaan 1A Ma 09:00tot18:00 Do 09:00 tot 18:00
8061AG, Hasselt Di  09:00tot18:00 Vr  09:00 tot 20:00
038-4771933 Wo 09:00tot18:00 Za 09:00 tot17:00
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GIGA KORTINGEN BI1J Zwolle
Geldig van 18 t/m 28 november 2022

SAMSUNG
QLED 4K TV QE55Q75 (2022}

Bahidéreiaan 235

B043 LW Zwiosia B0 4 KM ZwaBa

T (O 85000 00 Tl (038 850 01 00
aprwale ni aEwaian
nfo@epsdsagen nl i @epzwaliazud nl




4K | 55

HDR | INCH
L 14000

4K | 43 £

HDR I ﬂlﬂii

GIGA KORTINGEN BlJ Zwolle
Geldig van 18 t/m 28 november 2022

%) SAMSUNG
S Ne—oQLED

= 72 244 SAMSUNG
| OLED 4K TV

SAMSUNG

QLED
4K

SAMSUNG
QLED 4K TV
QE43065 (2022)

SAMSUNG @l SAMSUNG SAMSUNG
Essential B-s N Cinematic ﬂ ser es Cinematic Q-series
soundbar I-i".-'-."-HE-:!f:jjl ' Qo90B PP

T TR s e e
e i l-.ai..i'»'u"t-“t"..‘:i 11 3 S SRR
S b T g AT
L, : bt i R
DA e it
g vl AL P '
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TV:S]EN/SOUNDBARS!|

Bamddireizan XS Ministeraan 268

8043 LW Zwioda 8014 XM Zwala
zwo ’ ’e Tl {(X38) 85001 00 Tal: {38 850 01 00
aprwale nl apEwaian

nfo@epsddagen nl i @epzwaliazud nl
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GIGA KORTINGEN BIJ Zwolle
Geldig van 18 t/m 28 november 2022

LG OLEDevo
2022 | C25

4K OLED TV OLEDS ‘C‘ oLB

e 100,
LG oLEDMG.CASHBACK_}' |

2022 | G26 -

ILANGS) V00 mnsgsssm

T M
X % “’KTQ BLACKSF FRIDAY/ DEALS!!|

Belvadargaan 235 Minsteriaan 268
B043LW Jwala 014 X0 Zwoda

Zwolle =~ -
apzwalia nl apzwosia nl

Inffepstadshagan.nl Infoaprwaamid. ni
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GIGA KORTINGEN BIJ Zwolle
Geldig van 18 t/m 28 november 2022 .

. Brawa4KT‘U'
5 KDE0xE1 (2022)

ta D OLED 45 TV =TT -y N o - Bra\na 4K T‘U
XR55A80 (2022) X JLLLJ S e RS

SONOS Arc

895,- |

6491'

SONOS Sub i | SONOS onesL

i ’;
EILW Jwole E014 X0 Zwolia

Belvadardaan 235 Mnisteriaan 268
. die doet het | Zwolle - -
maakl het apzwaiian! apzwaiian!

verschil nin@apstadshagan.nl niEeprwaianid i
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