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Looproute van De Schans naar het centrum onder de loep genomen

Wethouders ervaren zelf de obstakels die mensen met een
beperklng dagelijks ervaren

ZWARTSLUIS - Het leverde flink wat
verwonderde blikken op en menig
fietser zat omgekesrd op zijn of haar
fiets. Zage nze het nu goed? Zaten daar
de wethouders Maarten Slinge rland
en Jan van der Poel in een rolktoef!
Op een zonnige maandagmiddag in
oktober zagen deze voorbljgangers
het  inderdaad  goed.  Beide
wethouders legden de weg tussen
woonzorgeentrum De Schans en het
centrum van Zwartsluls in een rolstoel
afom eens te ervaren welke obstakels
{oudere) inwoners tegenkomen. Met
name degenen die slecht ter been zijn
en zich met rollator of rolstoel moeten
verplaatsen.

De actie wond plaats in de Week van de
Toegankelijkhad. Het ides kwam uit de ko ker’
van een aantal leden van de werkgroep die
eerder in Zwartsluls de aanzet gaf tot de aanleg
van het Cingellandenpad. 'De route vanaf de
SBchans en de omliggende senlorenwoningen
maar het centrum van Zdwartsluis s ronduit
befabberd’, stelt Greet Generaal, die zich al
enige tid sterk maakt voor een aanpassing van
dere route. Zij is dan ook erg positief over de
bereidwilligheld van belde wethouders om de
hindemissen eens zdfl te ervaren.

Deelne mers

Woor dedmname aan  dit  zogemamde

'ervaringsparcours’ waren verschillende partjen

uitgenodigd, waaronder enkele personen die
zich dagelijks met rollator of rolstoel moeten
verplaatsen en dus vanuit de praldijk hon
ervaring konden delen. Gemeentewerkers
inventariseerden de obstakels. Aan de hand
daarvan wordt een phn van aanpak gemaakt
om de openbare ruimte beter tosgankelijlc te
maken voor mensen met een beperking,

Praketijlk is weerbarstig

De tocht begint bij de Schans waar beide
wethouders plats nemen in een molstoel enop
weg gaan, Extra rwaar voor hen is dat zi] zell
de rolstoel voorthewegen. 'Een bewuste keus',
aldus Maarten Slingerland, "want 2o ervaar ja het
best waar rolsto elers in fguurlijfce zin tegenaan
lopen. Bovendien wil ik ervaren hos moe je
bent na zo'n tocht’. Het antwoord op die vraag
volgt ruim een uur later: Dan is nlet alleen de
weg naar het centrumafgelegd, rmaar ook terug.
Met tussentijds meerdere stops om bepaalde
sitiaties beter te kunnen beoordelen.

Bewustwording

'Het is echt verhelderend om zelf te eraren
hoe het is om je bulten met een olstoel voort te
bewegen, concludeert een vermoeide Maarten
Slingerbind na afloop. 'Kleine dingen kunnen
al een obstakel zijn. En obstakels kunnen een
belemmering zijn en ertoe leiden dat mensen
zich onzeker voelen en thuisbliven’.

Beide wethouders gevenaan dat ze zich er nog
meer van bewust zijn geworden hoe belangrijk
het is om structursel het gesprekc te blijven
voeren met verschillend e groepen inwaners. 'En

raar ook op andere terreinen,
Maarten Slingerbind en Jan van der Poel.

Foto |

Het gezelschap maakt onderweg regelmatig
een Stop om een situatie te becordelen en
te bespreken. Foto; Anja Bos

Foto 2
Wethouder fan van der Poel ondervindt zelf
de obstakels, zoals te veel ruimte tussen
tegels of ean te hoog of te laag liggend
putdeksel. Foto; Anja Bos

by sl uiiten (S8

ﬁge[huyg

FOmen

Tegelhuys Ommen | Strangeweg 24
7731 GW Ommen |T: 0529 467784

Tege lhuysOm men.nl

7 Tuin Totaal Center

Blakhittan dep & Sterk In Mammrh

*Ew& [P G———

TTERTA]

T F"-‘J T'Zi_

P"rq NS VETT&AE w/
Edisonstraat 5 | 8073 PS Fwolle | Tel.(038) 444 84 1
www.tuintotaalcenter.nl

Maatwerk tafels
voor binnen en buiten

Moerhesmstraat 5o
770105 Dedemsvaant
Tel o633 B304 40
waww treetioplables nl

INKOOP VAN
OUD GOUD EN ZILVER

DL"IF_"I L TEADE

W WERA

NEDELMETAALNL

Bij aankoop van
een eettafel de
B et it o]
gratis

Glig van vk 30 bim 34,

A wwwseinenmeubelen.nl
GSM  Rollecate 27 | 7711 GG | Nieuwleusen

wavw boshusmedianl | inbgiboshusrmeadianl



“Rikels dé enige onafhankelijk
Slaapexpert in uw regio”

Waraf 1897 & Rilkels de Slaapexpert van
uw regio. Rikels Shapexperts ks de enige
onafhanlelijke slaapspecialist met 100%
renommecrde merken, zo kunnen wij
pen advise ren zonde r ons te committensn
néén merk.

Het familisbedrijl heeft al meer dan |00
jaar ervaring in de shaplkamerbranche

en Is het julste adres voor aanschal van

Bnder van Kiompenburg,

men nleuw  matras of slaapsysteem.

"Onze droom begon in 1897, die van u cigenaar Rikels Shapexperts
begint bij Rikels” Wenst u een afspraak

te maken? Dan kan dan wia onze I 3 l<

digitale afsprakenplanner op de website 1 E L S

www. Fike lk-slaapexperts.nl
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Bestel hu online met
een gratis drankje!
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Knm mr Nieuwleusen

*% = Ruim 35 jaar Naaimachines Dinie Kleine,
& Een begrip in Nieuwleusen en omstreken

Husqvarna Viking Pfaff
el Opal 650 Model ambition 620
Van 1099.00 Van 1099.00
Nu 985.00 Nu 985.00
Reparatie alle bekende (AN

merken naai.- NAAIMACHINES&H BBY
lockmachines & D
gratis parkeren DM K

voor de deur

_________________________________________________________________________

Burg. Backxlaan 345 - 7711 AL Nieuwleusen -Tel: 0529-483805 -
info@diniekleine-naaimachines.nl

Uitvaartbegeleiding
Margriet Krook

06-36113000 / 24/7 bereikbaar
info@mkKkuitvaart.nl
www. mkuitvaart.nl

-Vrijblijvend uw uitvaartwensen bespmken bij u thuis
- Het maakt niet uit waar of hoe u verzekerd bent, ik helpu
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FRAMMOING T VRIIOAS OF AESPRAMK, D0 MOGELLKIN DE 8/0ND.
ZATERDAG GEOPEND VAN 10:00 - 17:00 UUR

Alle sooren grind, split, zend
N grond.
® Opsuiibenden, muishiokken, elc

Hunsigras

Nieuwe showborden met onder andere de nieuwe collectie van MBI

Voor een scherpe prijs en een goed advies komt u bij PRINSENSTEENI
SHOWTLAN:

warnders
tandtechniek

OPENINGSTIJDEN:

maandag t/m vrijdag
van 9:00 tot 17:00

zaterdag
van 9:00 tot 11:00

Gemeenteweg 226
7951 CW Staphorst

tel. 0522 46 25 15

Dag en nacht bereilcbaar

ongeacht waar u verzekard bent]
0283665544 / 06-31561371
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Het hoog
sensitieve paard

Ik mag dan wel de grootste van da
kudde zijn,

Maast jou voal ik me heal arg klain
Ik raak aan, snuif, snuffel an woel,
'k laat los, praat in mijn eigen @al en
voel

Obsarveren doe ik niat 'l kijk geen kat
uit de boom
Op jeaflomend voslend an snuffelend
leef ik da droom
De droom van "lk ben er voor
joualtljd in het nu sn hier,
Ben Ik het allerliefste paard het
allermooiste dier

Hidde,. j& bent 7o groot, ro sterk, |a
gewicht In goud waard.

Dere dag, begreep ik weer achs hoe

vresalijk sansitiel je bant.

Erop af lopend, als een mak mmetje,
je klein makend an jo liafde geven.
Langraam aan begin |& onderaan te
rulken, je rulkt misschien verdriat,

rouw, pljn.

Met j& grote, rwarte zachte nous, ga |&
langzaam naar boven en lijkt haling te
geven,

Jouw rachtardige, liefdevolle, blik
doet me smelten. Al snuffelend blijf je
stil staan, stolkstljf stil. |edersen s stil.
Wat hier gebeurt is hot wondar van het
paard.

Een paard kan heel goad horan sn
anderhalve kilometer ver kijken, maar
heaft een panoramisch gezicht. Achter

en voor ham, ziet hi] niks. Het reuk
vermogen isook uitstekend.
Mijn llefste Hidde, stelde zich in dere
sitrati e als merste op In het systeem.
Op haar beurt wachtende, stond |oy
erachter, afwachtend. Hidde nam
alle tijd, wilde alles weten, wilde zijn
liefde geven Wilde helen. Soms lleverd
kan dat niet, maar het onzichtbars
gebeurds wel. |& healt! Op jouw
manier

Ik ben zo varliefd, op jou, lleve Hidde.
Ju bent ‘my onca inalifetime horse'

Het boetseren van bindweefsel

Bindweefsel s een fascinerend netwerk
door het gehele [ijf heen. Het o mhult alles
en houdt anatomische structuren in ons
lijf op hun plaats en zorgt verder voor
de gelkeiding van de vioeistoflenst room.
Gezien de enorme amvang en invioed
van het bindweefkel, is positiel resultaat
van het behandelen hiervan wvaak viot
merk baar.

Fasciaweefsel Is geen passiel bindweefsel dat
slechts amhult en aratomische structuren ap
hun plaats houdt, maar het is een ehstisch
netwerk dat actlel &n reactiel Is en dat
zich altijd probeert aan te passen aan de
opgelegde fysieke/en of psychische bdasting.
Op deze manier zou je kunnen stellen dat dic
bindweelsd een zeer stressgevoely weefsel
s dat bij overbelasting, fysiek enfol psychisch,
zijn natuurlijke veerkracht en vermogen
om naar een evenwicht terug te keren dan
verliezen, Vervolgens onts@an alleds (niet
te duiden) Machten. MNog bijna dagelijks
vragen clignten wat ik nu precies doe want
met name de rmachtheld van de behandding
Is woor mensen wvaak verbazingwelkkend.
Cranio Sacraal Therapie is het bewijs dat om
effectef te zijn een therapie vaoral ter plekhe
moet komen, en Zeker niet hard(handighhoelt
te zijn. Het is eigenlijk een soort superzacht

boetseren ou je kunnen Zeggen. Tidens
de behandeling onderzoeken mijn handen
het wvolledige bindweelselnetwerk en wvia
fachte manuele technieken wordt spanning
verminderd enfof opgeheven. Dit resulteert
vaak direct in een gevoel van ontspannen,
stramen, tintelingen en warmte. Opgehouwde
spanning hangt vaak samen met een patraon
vanvasthouden van het [ifl Soms heeft degene
zelf een gebeurtenis al wel een plek gegeven,
rmaar staat het lichaam desondanks nog steeds
Inde abrmfase. Metals gevolg een kart lontje,
gauw ‘op de kast’ en een patroon waarin
steeds wisselende fysieke kichten ten tonele
verschijnen. Wanneer het lichaam via Cranio
Sacraal Theraple ondersteuning krigt om
hetgeen wordt vastgehouden los te laten, kan
het gehele systeem weer beter functioneren.
De betandeling vindt voormamdijk in stlte
plaats rodat de mogelijkheld wordt gecreéerd
aom ook opnieuw jezell te gaan wvoelen.

Resultaat van geslaagde actie met Dorpscheques
Zwartsluis mag zich rijk rekenen met veertien nieuwe initiatieven

ZWARTSLUIS - Zwartsluls mag zich opmalen
voor een Ingrijpend aantal initiatieven.
Het resultaat van de Dorpscheques-actie
dic afgelbpen voorfpar op het programma
stond en waarvan de uiteindelifke winmaars
in september in het zonnetje werden
geret. Beter nog, een mooie Dorpsc heque
overhandigd kregen om aan hun inge brachte
idee witvoering te gaan geven.  Yeertien
winnaars kwamen bijeen in Sluuspoort em
hun cheque in ontvangst te nemen. Grote
winnaar van dit alles s matuudijk het dorp
Zwartsluis, dat met deze nieuwe inftiatieven
weer een flinke positieve impuls krijgt. Yoor
de uitvoering van de pbnnen werd cerder al
een bedrag van 25000 euro gereserveerd.

Stemmen

Ce Dorpscheques werden ultgereikt tjdens
een feestelfke bijeenkomst in Sluuspoort in
aanwezigheid van wethouder Jan van der Poel en
de juryleden. Die jury bestond uic Margreet Bosma,
Iva Eenkhoorn, Sander Frank, Egbert Knoefl,
Jahan Slurink en Hans Winter. Uit een groot aantal
ingestuurde initateven lad de jury al een eerste
selectie gemamkt De inwoners van ZSwartsluis
kregen hierma de mogelijkheld om hun stem it te
brengen op de beste ideeén. Uiteindelijk heeft dic
geresulteerd inveertien Dorpscheques. 'Datis een
fantastisch resulaat’, stelde wethouder Van der
Poel tevreden vast. ‘Het bat zien hoevee! mogelijk
isals inwoners zell san de shg gaanom een impuls
tegeven zan de dorpskert.

O pwaarderen centrum

De stermronde maskte duldelijk dat de inwoners
van Zwartsluis vooral inzetten op eenaantrekkelijk
centrum. Drieinidatievenbrig enhiervoo relk 2.500
euro. Het inititef om te komen tot een phn van
aanpak voor een aantrekhkelijlk winkelgebied kreeg
de meeste stemmen. Gevolgd door het inithdel
om de bloembakken in het centrum ook vaor de
komende jaren te behouden. Yeel stemmen gingen

verder naar de bloemensleepboothank, een ides
dat Kindeentrum Wijngaard heeft uitgewerkt met
een grote groep kinderen. Juryvoo rzitter Margreet
Bosma: Als jury zijn wij onder de indruk van de
respons met dgen inithtieven en ook van de vele
stemmers ap de ingediende initatieven. Mool om
te Zien dat zowel jeugd als ouderen zich inzetten
vaor ons darp’.

Samenwerking

Wethouder Van der Poel sprak tidens de
bijeenbomst zijn dank niet alleen uit maar de
Inbrengers, maar ook naar de stemmers.  ‘Het
heeft een grote betrokkenheid hten zien Ik kan
niet wachten om de eerste resulaten te Zien van
de prachtige (nidatieven die nu kunnen worden
gerealiseerd. Door die betrokkenhdd kunnen
we mmen aan de shg om de leefbaarhedd van
Zwartsluls te vergroter’. Ook de jury kikt uic
naar de utwerking van de phnnen: 'Met de

Bijkomend woorded is dat hoe beter jo ouw
liif voelt en honoreert hoe minder kans dat
de grenzen die het ijf aangeelt nog structurees
averschreden worden.
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L“Z CRANIO SACRAAL
THERAPIE STEENWI|K

-

Roclie Yijverberg - 06-15449378

Cranio Sacraal Therapie Steenwijl
www.Craniosc raalthe rapiestecnwijle.nl
info (e ran losac raalthe raple stee mwijlenl

Dorpscheques bieden we de mogelijkheid aan
Imwvoners am te werken aan nieowe |nidatieven
voor de eigen buurt of algemeen beang.
Samenwerking om Zwartslids nog mooler te
maker, aldus juryvoorzitter Margreet Bosma,

Winnaars

Maast de drieal genoemde initatieven werden ook
Dorpscheques ugereikt voor de volg ende ideeén:
nieuwe tenten  voor evenementen;  sndacht
voor het maritieme en Indusrigle verleden en
heden; historische prenten; bankje in de speeltuin
Westeinde/¥YWestpunt; ontmaoeting en integratie
Imwoners; Knopenroute; afval opruimen tjdens
suppen; hondenspechveldie bij de Miewwe Sluis;
hisorische audiotour; verbetering visuele entree
(vhggenmast) bij het Botterhuus en het phatsen
van een authentieke elkenboombank, eveneens bij
het Bamerbuus

Wethouder |an van der Poel (links) samen met de grote groep gelukkige winnaars van een Dorps-
cheque. Eigen foto
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EASYSLIM.NU*®

Simpel, Snel, Slank!

LEKKER SNEL
AFVALLEN

QNZE TOM:“ALLES IN1”

Ik ging erheen omdat ik al jaren worstel met mijn gewicht. Bij Easyslimvond ik
B E L o F T E eindelijk de oplossing voor mijn jarenlange gevecht tegen de kilo's.
Ik ben zo'n 14 kilolichter en mijn huid is niet slap geworden.

AAN JOU: CARLA:"GOEDE RESULTATEN”

Eerst was ik best sceptisch, dat Is nu geheel verdwenen, Ik ben in 2 maanden
¥
1 ) Verlies direct ca. 15.cm 10 kilo afgevallen en voelme fitter dan oait. lk raad het iedereen aan.

2) Vet definitief weg
GIOVANKA :“GEEN JOJO-EFFECT"

E ) Verstra kki ng ¥aon J e h UId Met Easyslim benik een jaar geleden 7 kilo afgevalien. Mijneetpatroon heb ik

4] SPI e rupbnuw aangepast en ook nu eet ik nog gezond, De kilo’s zijn er ook afgebleven.
Een mooie bijkomstigheid is dat mijn cellulite op mijn benen weg is.

5) Gratis recepten
& voedingsschema PETER :"WEG BIERBUIK"

6) En bovenal lekker Aleen tijdje ergerde ik mij.aan mijn dikke buik, Na 10 behandelingen bij Easyslim
is deze nagenoeg wegen kan ik weer makkelijk mifn veters strikken.en traplopen.
& ontspannend Ik had nooit verwacht dat afvallen zo gemakkelijk zou gaan.

ZIEN'WE JESNEL?

*Hesultaten ter inzage in de studio
conform privacywetgeving

Intake incl. behandeling

van €897 voor €49,- —
\ Geldig t/m 30 november | 4 @
| - EASYSLIM.NU®

e Simpel, Snel, Slank!

OF BOEK JE AFSPRAAK
ONLINE VIA ZWOLLE/NIEUWLEUSEN/HARDENBERG

EASYSLIM.NU VRAGEN? BEL OF APP 06 53353464




Laatste kans voor deelna-
me aan NK Tegelwippen

Wie helpt Zwartewaterland aan goede klassering?

IWARTEWATERLAMD - De actie
rondom het NK Tegelwippen loopt in
Ivwarewaterdand ten einde. MNog tot
en met zaterdag kunnen mwoners van
Iwarewaterdand hun  gewipte tegek
inkeveren bij Yan Dijk Containers aan de
Skalstraat 37 in Genemuiden.

Het MK Tegewippen |s een wedstrijd waardn hesl
Mededand tegels verruilt soor phnten. Een groener
Mededand begint valgens de arganistaren in de eigen
tuin. Minder tegels en meer planten en blaemen in de
achtertiin een gevelwinte reast de voordeur, of een
groen schaalplein. Ergjn ved mogelijkhed enom tegels
te verangen voar groen. Bn eketegel telt

Actie In Genemuiden

in de wik Binnenbnden-¥Wes in Genemuiden werd
ingespeeld op dere actie. Woningoorpomte Yvethind
Waonen en gemeente Dwartewaterhind hielden het
evenement 'Pant je plante’. Buurtbewoners kanden
gratis planten en struiken ophalen it de tuinen van
de door Wethnd Wonen te slopen, woningen aan
de Stwivenbergstraat en Meester Steenbergenstraat,
Buurthewoners konden tegels uit hun eigen tuin gratis
inleveren en meteen een phnt meenemen om in hun
eigen win e zetten. Met deze ate wilden gemeente
Zwartevarerbind en'Wedsnd Wanen de deelrameaan
het MK Tegehwippen stmuleren. De actie werd een
succes, Tot grote tevredenheld van directeur Marcel
Timmerman van Wethnd Wonen en wethouder

Maarten Slingerbind: "veel plinten hebben een nieuwe
bestermming gekregen. Buurthswoners hielpen ellaar,
En dewijlis weer een beetje groener’,

Werlowijze inleveren
Imwoners van Dwartewaterhnd kunnen hun tegels
nag ot en met 30 okmber gratis inleveren bij Yan Dijk
Continers. Dit lanop werkdagenvan 0700wt | 7.30
uur enop zaterdsg van 08.00 ot 12.000ur Het gratis
infeveren van tegols gaatalsvalg:
Rij ww aum bij van Dik Containers op de
weeghrug,
Deweeghrug weegt de vracht in tw aut of
aantanger
Meld ubij het loket recht voor deweeghrug,
Geefaan datu tegeds inlevert in het kader van
het MK Tegebwippen,
Rjd daarm nar de pecial hgerichie
millleustraart.
Rijd na het vith den terug naar deweeghrug om
uwgegevens door tegeven.

Geef de ‘opbrengst’ door

Het santal tegels dar men wipt lan doorgegeven
worden via de website nk-tegelwippennl.  Maast
opgve van nam en adresgegevens dient darhij ook
een fom als bewijs meegesuurd te worden, Deze
tegels worden opgeteld bij de tegelteller van de
gemeente. fo drag ledere inwoner niet alleen bi
aan een groener Mederbnd maarook an een goede
eindkbssering van Dwartewaterhnd In de actie MK
Tegelwippen. Bovendien makenalle deelnemers kans
op maaie (tuimprizen.

Waarom NK Tegelwippen?

Aanleiding voor het NK Tegelwippen is het gegeven dat het weer in Ne-
deriand steeds extremer wordt. Hevige regenbuien en lange periodes van
hitte en droogte volgen elkaar op. We krijgen steeds vaker te maken met

problemen als hittestress en wateroverlast, omdat onze leefomgeving
sterk is versteend. Al die stenen verkoelen niet op een hete dag en laten
geen water door wanneer het regent. Dat regenwater kan dan het ricol
overbelasten of je kelder inlopen. Meer groen gaat dit tegen, heeft een

positief effect op de gezondheid en zorgt voor meer insecten en dieren.

* LB |

Marcal Timmearman van Wetland Wonen en wethoud o Maarten zettentljd ens deactiein Genemuiden
de earste sshop in de grond om een plant esn nieuwes bestermming te goven. Eigen foto
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Genieten van
(folk)muziek in
Zwartewaterland

Drie zaterdagen met sfeervolle o ptredens

ZWARTEWATERLAMD - De
komende weken staat er in alle

kernen van Zwartewaterland
een heerlijke muziekmiddag en/
of -avend ap het programma. Het
muziekfeest begint op zaterdag
29 ecktober in 't Botterhuus in
Iwartsluis. Twee welen later, op
zaterdag 12 november, kunnen
de liefThebbers van felkmuziek een
keuze maken tussen Hasselt en
Genemuiden. En weer twee weken
daarna, ep 26& november, kan er
opnicuw koers worden gezet naar
"t Botterhuus.

Op de laatste raterdag van oktober
fs de Iwolse band Hey Moocher
te pgast in 't Botterhuus aan de
Mastenmakersstraat In  Zwartsluls.
Met dit optreden |s de berocker
verzekerd van asnavondje oude blues,
Hey Moocher speelt "unplugged’ met
ako estische Instrumenten of versterkt
met de vulge sound van bejaarde
buizenamps.

Het aptraden begint am 20,00 uur an
bersekers zijn weaelkom vanaf 19.30
uur. De entree badraagt tien suro.
Opgeven kan via Infe@zsl3.nl of 06-
12443708 {|ennie v.d. Berg).

Dubbelkconcert in Hasselt

Lo omschrijven zichzell als da messt
guzellige lerse folkband van Zwolle:
Seamus and the Horses. Dere |erse
falkband brengt de authantieke |erse
muziek, da verhalen die arbi| horan, de
humor an de gerelligheid. Seamus and
the Horsas speelt de traditionale |erse
falkmuzriek afgewisteld met populaire
|arse folkpop. faterdag 12 november
zijn zij te belulsteren in De Schakel aan
de Kastanjelaan 3 in Hasselt.

Twes kesr zrelfs, rowel s middags
vamaf 14.00 vur als "s avonds vanaf
20,00 wur. In de voorstelling 'Hard
times come agaln no more!’ blikken
7o samen met het publiek terug op de
mo ellijlke tijden die achter ons liggen.
Leadzanger Benyan Admiraal vertelt
over de fijne an moeillke tjden die
lerland zo mool maken an als geboren

Hasselter, brengt hij het ook wear
dichthi| huis.

Whiskyproeverij

Ma de voorstelling verzorgt Gleann
Maoine aen whiskyproeveri| met asn
groot assortiment larse whisky's en |s
er volop geleganheid om na te praten.
Er Is uitloop ma de middagvoorstelling
en wiea naar de avondvoorstelling
kamt Isvanaf | 9.00 vur ook van harte
welkom em alvast voor te proeven!

Een laartje kost tien ‘suro  par
pErsoon. Cre whiskyproaverij
s niaet Inbegrepen bij het
kaartje. Kaartverkoop: WA,
seamusandthehaorses.al

Rock Evening in d"Overtoom

Op mterdag 12 november vindt de 13 e
Rock Evening plaats in d' Overtoom
In  Genamuiden. Hoofdact is de
Steenwijkse formatie The Moonshine
Ramblers. Het voorprogramma wordt
verzorgd door da band 12x12. The
Moonshine Ramblers hebben hoan
sporan mesr dan verdiend in de
folkwerald. Zij zijn op tal van festivals
graag geriene on vooral gehoorde
gastan.

De Rock Evening begint om 21.00
vur, ral open vamf 2030 wur De
entreeprijs is ook In Genemuiden
tien suro. Kaarten reserveren kan via
Infa@overtoom-genemuiden.nl.

Pub-liners eren Dubliners

Het lars-Zwartewaterlandse
muzlekfaest krijgt op zaterdag 26
movember emn vervalg met het
aptraden van de |erse falkband de Pub-
liners in "t Botterhuus in Zwartsluis,
Deze band Is esen achta Dubliners
tributeband eén de muzikanten kamen
uit de Moordoostpolder en Flevoland.
De  Pub-liners brengt prachtige
pubsongs en ballades over haat en
llefde, sorlog en vrade alsmede ovar
de rampzalige omstandigheden ondar
het vrosgere Engalse juk in lecland.

Cok dezeamuriekavond in’ tBotterhuus
begint om 20.00 uur, entréaprijs s tlen
euro &nresarveren kan via info@zs 13,
nl of 06-12443 708 (| ennie v.d. Berg).

DE SCHAKEL - 11ASSCLT

EAARTEN 21| Y LRERLpG
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Ons eigen merk.

Bij Welkoop weten we wat nodig is om
goed voor je tuin en dieren te zorgen.

Die kennis zie je terug in alle producten
van ons eigen merk. Topkwaliteit dus.
En altijd voor een scherpe prijs.

20%

korting
Welkoop kippen
supplementen

Ondersteunt de gezondheid en
welzijn van je kippen of ander

I'®  pluimvee. Bijv. pikmix 15 kg
4 425 3.40
Welkoop

vetbhollen

Met of zonder netje.
In handige bewaaremmer,
Inhoud 30 stuks,

8.595
750
W

Bijw. Welkoop Bezem compleet nylon 130x28 cm Kenner kattenvoeding

korting 13.95 10.60

Alle Welkoop en Welkoop
Select tuingereedschap

Kitten. adult of sanior.
Inhoud 3ofdke

12.56 -
895
| |

Ook verkriigbaar
Kenner basis hondenvoeding 25 t/m 4 kg

880 - 1055 T.-

In de maand oktober doet Dierenartsenpraktijk Zwolle Zwar-
tewaterland mee aan de nationale 'maand van de oudere kat'.
Wist u dat katten van 9 i.w enouder een grotere kans hebben op ouderdomskachten? Zo heeft 2 op de 3 katten last van pijn als gevolg van artrose en heeft 1 op

rrbrrllv:rl W

l:.tu* du:n In' erle

h|._;:._| onder 0 inclusief het urine onde rza " 7 DIERENARTSENPRAKTIJK
korting! Het doel is o Shoeple eeh zo lang en prettia mooeli o | ZWOLLC ZWARTCHATCRLAND

Welkoop Hasselt
Burg. Malcorpslaan 1A
8061AG, Hasselt

038-4771933



Collectiec wordt ve rnicuwd en gemoder niseerd

Mensen met visuele beperking ontdekken Sluuspoort

IWARTSLUIS - Recentelijk was er
cEn grocp van zeven mensen met
een visuele beperking op vakantie
in Zwartsluls. Op verzoek van hun
begeleider Kees wvan Vet werd
tijdens deze vakantic een bezoek
aan Sluuspoort  gereserveerd.
Volgens beheerder Evelien Kuilder
van Sluuspoort stelde dit bezoek
de vrijwilligers voor een ultdaging.
‘Maar tegelijkertijd konden we
ecn  voorschot nemen op de
ontwikkelingen binnen ons centrum,
waarbi] mederne middelen een
belangrijke plaats gaan krijgen.
De ervaringen die we nu hebben
opgedaan, kunnen daarin worden
meegenomen'.

Kullder doel daarbi op de herinrichting van
met name de afdeling de Tagrijn, waar een
belangrijk deel van de historie van Zwartsluls
wardt geexposeerd. Een werkgroep binnen
Sluuspoort werkt momenteel aan  een
modernere presentatie van deze historie
Daarbij blijven vanzelfsprekend belangrijie
elementen gehandhaald, maar wordt er ook
vaor gekozen om bepaalde informatie onder
te brengen in bijworbeeld een presentatie
via grecade of via audio.

Uitdaging

'‘Het was wvoar ons best wel spannend’,
vertelt Evellen Kullder. *Vieoral de vraag: wat
kunnen we ze laten zien? En dan dus op een
andere manier dan met de ogen. Hoe gaan

SKI

WEEKENL

deze gasten daarop reageren. Op dit gebled
hebben wij immers geen expertise in huls’. In
de praktijk bleek de gekozen weg een succes,
want na aflocop waren zowel de deslnemers
als de Sluuspoort-vrijwiligers enthousiast.
De vriwilligers Geke Frangoise en Albert
Greveling gingen de uitdaging aan en zetten in
een voorbereiding van slechts een week een
programma in elkaar. In de Tagrijn verzorgde
Geke een presentatie over het proces van
manden en scheerkwasten maken. 'Dit
was echt een succes’, aldus Evelien Kuilder.
'Omdat de gasten niet alleen werd verteld
hoe dit proces ging. naar zij de manden en
kwasten ook daadwerkelijk konden voelen.
Dere presentatie krigt dan ook zeker een
plaats in de nieuwe opzet, waarin we een
standaard programma voor mensen met een
visuele beperking willen opnemen’. Albert
Greveling nam de beroekers mee naar de
collectie van Museum Schoonewelle, waar
kennisgemaakt werd met tal van dieren. Ook
daarhij was het aspect vanaanraken en vaelen
weer van groot belang.

Workshop

Eind deze maand krijgt dit bezoek nog een
vervalg. Dan wardt er deor Bralectah/
Bartimals een workshop voor de Sluuspoart-
vrijwilllgers gehouden. Deze middag kunnen
zijeerst zelf ervaren hoe het is om een museum
te berosken met een visuele beperking.
Daarna is er aandacht voor hoe bezoekers
met een visuele beperking begeleid kunnen
worden en wordt er aandacht besteed aan de
verschillende sogaandoeningen, bejegening
encommunicatie.

-

E

JANBRALTEN,

SPORTINSTIJL

15 EURO

KORTING ElJ MINIMALE
BESTEDING VAN 75,-

tegen inlevering van deze waardecheque

O N S Sy e [N R N U e L R T P J B N o I S L T T T T o e T O e

d _:"’ -
S - k. L
Touwstraat 37A - 7941 LN Meppel

0522-251027

WWW.JANBRALTEN.NL

Objecten kunnen aanraken en betasten,
zoals hier in Sluuspoort, is voor mensen met
een visuele beperking van groot belang bij
het bezoek aan een museum. Eigen foto

ALLE NIEUWSTE
L SKIKLEDING
}- COLLECTIES

SNOWBOARD\SKI
ONDERHOUD
AANBIEDINGEN

OVERJARIGE SKI'S
SNOWBOARDS
KLEDING

==y

ZONDAG
OPEN

VAN 12.00 - 17.00
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%ML"O{ Uw zonweringsfabrikant!

Roldusol Meppel | lohan van Ol denbarneveltstraat 3 | Meppel | tel 0522-251543 | www.roldusol.nl
e dREEIER I

De gasprijs is de afgelopen dagen
gestegen naar recordhoogte!

KIES NU VOOR ISOLERENDE
ROLLUIKEN. ..

S 2 = :
- iel W
v

Voordelen

Veiligheid
& Inbraakvertragend
& Inkijkwerend

Privacy en rust

@ Geluiddermpend
& Weerbeste ndig

@ Lichtregulerend
@ Inkijkwerend

e e : W @ nsectermwerend
=~ ] i

£ - Isolatie
. P

@ Energlebespa rend
30% HORTING QP ZONWERING EN ROLSUIKEN™
. .-, - il ==

SWarmte en kol isolatie
@ 'Weerbestendig

'_'Fqgl

Cling g
- ""i';ga

A

'.|§
N IE
Openingstijden: van maandag t/m vrijdag 8.00-12.00 uur en 13.00-18:00 uur
* Alieen geldig op Roldusol arfikelen,

We maken alles Rechtstreeks in onze fabriek in Meppel dus snelle levering!

Cranio ondersteunt om fysieke en
emotionele ueerkracht te herstellen

Roelie Vijverberg
s ammosscan | RoelE Mien

. informesr wriblijvend naar de mogeliikheden voor uwKischilen)

www.craniosacraatheraplesteenwijlonl | Info2craniosacraaltheraple steenwijk.nl

Gea Herkert

Uw voeten in
vertrouwde handen

Stinsweg 7
B2 AT Pwolle (Westenholte)
Tel: (38-42243 23

Praktijkruimte op begane grond
Aanges]. bij brancheoraanisatiec Pro-Voa
www,podicureprakiijk geaherkeri.nl

BEL 038 -38553 30

MAIL  INFOEZDEGROENELANTAARNMODENL
BEZOEK:  WEBTERMAAI4E, GENEMUIDEN

KUK OP:  WWWOEGROENELANTAARNMODENL

VACATURE

Verkoopmedewerker

Fulltime / parttime / zaterdagkracht

—Df—
» Neem vrijblijvend contact
ﬂ R |] [ N [ met ons.op via: 06-51420108 |
LANTAARN O
o lrisman Schoenen is qericht op pasvorm en comfort I A
MODE YCOR HEW & HARR 3 - |
o Hrisman is gespecialiseerd im kinderschogner . Ook kuntumaandelijks
* e sz klastvrizndelijk en enthousiast puhlter:nmﬁuwwmw |
Wi . . I school of stichting.
o We biedan je een afwisselende bazn en goeda begeleiding - ‘
!

Interesse? Bel 038 4217950 of mail naar info@krismanschoenen.nl S
Assendorperstraat 120, 2012 CC Zwolle |

Sointhalasso viasage Is perfect
om Jevakantle fris af te sluiten.

Veza behandeling is sterk

mydratercind en reinigt de huld
7% minutenvoor €900

g . [

At

s uiterlijk

risman

SCHOENEN

Béfi o ol

Schoo nheldssalonHand. an nagel spaclalist,
padicu e { madisc h),5pot) Massage
wwathuidenud erifl nl | \Wilemavaed 16 | BITOAB Jedls
(o5 254 5060 | huldenuitestif@amal oom

i

WA

Boshuis
media
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Energie besparen met isolerende rolluiken

Isolatie door rolluiken

Er zijn veel redenen om voor rolluiken te kiezen. Rolluken worden bijcorbeeld vaak
aangesxhaft als zomwering of als middel om privacy te besorderen. Een bijkomend voordeel
whaaraan kopers van rolluiken niet denken, is dat rolluiken iscleren. Er zijn verschillende
rolluiken verkrijgbaar met een isslerende werking. Zo slaat u dus 3 vliegen in | khp: met
een imlerend rolluik koopt u zonwering, privacybevordering &n energiebesparing in één. Bij
deisclatie die de rolluiken bieden, gaat het niet enkel om thermische isolatie, maar cok om
akoestische isclatie. Door isohtie op het gebied van temperatuur wordt energie bespaard.
Dreze besparing is poed voor de portemonnees én voor het miliew.

Isolatie met relluilen in de winter

In de winter is het fijn om de kou buiten te houden. U zit er in huis graag warmpjes bij en
stookt dus poed om de kouvan buiten geen kans te geven. Thermische isohtie van rolluiken
kan bijdragen aan het warmhouden van ww huis in dewinter. Veel warmte ontsrapt s winters
het huis via deuren en ramen en kieren die zich rond deuren en ramen bevinden. Door juist
op deze ‘zwakke punten’ rolluiken aan te brengen, wordt de warmte optimaal vastgehouden
im huis en stookt u niet voor niets. Door relluken met isclerende werking strategisch in te
zetten, werkt u niet enkel aan de warmte isohtie van uw huis, maar bespaart u ook op de
energierekening. De isolerende rolluiken zorgen zo niet alleen voor ean warm huis, ook zijn
ook goed voor de portemonnes.

Isolatie met rolluilen in de zomer

Bijischtie denkenwevaakaan dewinter, waarinwe een aangeraam warm huiswillen hebben.
Hiervoor is isolatie inderdaiad belangrijk. We isoleren devloer, de muren, het dak... Cok in
de zomer is isohtie echter rendabel dit keer omdat het andersom werkt uwilt de warmte
juist buiten het huis houden. Ook in de zomer zijn de amen en deuren de boosdoeners: zij
laten de meeste warmite binnen in huis. Met rolluiken met thermische isoltie boudt u niet
alleen warme lucht buiten, maar zorgt u er ook voor dat de zon niet op de ruiten valt en
zo het huis opwarmt. Zoals isolerende molluiken in de winter energiebesparing opleveren,
kunmen ze dat in de zomer cok doen. Eenairco hoeft minder energie te verbruiken om het
huis koel te houden als de relluiken met isolerende werking de warme lucht en het zonlicht
buitenbouden. Dit Ziet u terug op de energierskening.

Isolerende rolluiken

Dre werking van isolerende relluiken isafhankelijk van hoe vaak het relluik dicht is. Een rolluik
dat voortdurend openstan, houdt geen kou buiten in de winter of warmte in de zomer.

I @ns assortiment hebben werollulken met verschillende isolerende werking. Onze Roldusal
rolluken hebben een isslerende laag: de lamellen zijn gevuld met pur of schuirmaulling. Dit
rmateriaal is uitermate geschikt om te isoleren, terwijl het weinig ruimte inneemt. Hierdoor
kan het goed verwerkt worden in relluiken. Daarmaast vermt zich, als de rolluiken gesloten
zijn, een luchtkussen tussen het olluik en de venster, en dit luchtkussen heeft nog een extra
isolerende werking, In de winter komt de koude lucht het huis niet binnen, in de zomer blijft
dewarme lucht buiten. Yerwarming ofairce hoeven zo minder te verwarmen of te koelen,
wat een miliewvoordeel en firncieel voordeel is.

Geluidswerende rolluiken

Derclluken die voorzien zijn van ischtiemateraal bieden niet enkel thermischeisolatie, maar
zijn cok inzetbaar als akoestxhe isclatie. De molluken zin dus geluidswerend en dempen
geluiden van buiten. Een geluidsisclerend rolluik in de saapkamer kan zo de machtrust

bevorderen doordat geluiden van buiten minder goed of zelfs in het geheel niet meer
doordringen in de daapkamer. VYoor geluidswerende rolluiken kunt u ook terecht bij Reldusal,
wij adviseran u graag over het rolluik dat het best bij ww situatie past.

Verschillende soorten rolluiken en mogelijkheden

De keuzemogelijtheden op het gebied van rolluiken zijn uitgebreid. Zo weet u zeker dat er
altijd iets voor u bigit. Of u nu een modeme eengezinswoning of een satig monumentaal
pand bewecont, eris altijd een rolluik t2 vinden dat bij uw wensen aansuit De maat en kleur
van relluiken is af te stcemmen op ww huis en smaak. Ook zeer brede ramen kunnen voorzien
worden van relluiken. Het is zelfs mogelik om twee mlluiken zo te combineren dat het vaak
niet meer zichtbaar is dat het om twee rolluiken gaat.

wavw boshusmedianl | inbgiboshusrmeadianl



Opgelucht ademhalen ...|

" Wat dank ja?
Lol dat nou acht werkean?
Halotherapie in zo'n
zolkamer....

Halctherapie helpt.. |

Geeft verlichting bij c.a.;

Astma, COPD, Hooikaorts,

Sinusitus, Bronchitis,

Rookarshosst an andare |

luchtwegaandoeningsn. P a8 Ze hebben nu ook een 2e behandel-
\ . kamer en datis niet voor niksl

denk het wel ...
‘Tis 100% natuurdijlk ... enl

Cok bij huidklachlan zoals ;
Psoriasis, Eczeam en Acne D00 N & 0. Dat moet gewoon

v ol werken.
Reigenep 15
3263 BB Kampen info@2outkamer-kampen.nl
Tel. 038 - 3332727 www.routlkamer-lkampen.nl

AUTOBEDRIJF
Happy Garden Wereldrestaurant A. ZIELEMAN EN ZN

All-innclusive restaurant voor jong en oud

Maandag t/m donderdag

2 uur onbeperkt eten+drinken All Inn arra ngement

e .. E APK EN ONDERHOUD
+ volwassenen € JJ, PP O e T
65+ € 31,50 NG B L VOOR ALLE MERKEN

» kinderen 3-12 janr € 2,40 : s ot -

i ij Vaartweg 6 038 -477 13 24
x leeftijdsjaar Vrijdag Vm zondag 8061 AE Hasselt www.zielemanhasselt.nl

Zuur onbeperkr etentdrinken All Inn arrange-
Miedit :jl:;_-lu::ic I_- |_1i|_-l'-|-| sl e Tk A iil'|-|-5_|;||.1.i¢ =1 |_|:|._~f:'

« volwassenen € 36,50
- 55+ 32.50
« kinderen 312 joar € 2,40
x leeftijdsjaar

met ons op via: 06-51420108

f mail naar info@boshuismedia.nl ®
Ny Boshuls

|Boshuis media

mAadie
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Op 5 oktober was
het de dag van de
leerkracht!

Wat lkomt er efgenfijl zoal kfken bij het
werk van een leerkracht op de Markesteent?

Bij de Markesteen wordt voor el kind
bekeloen wat debest passende manier isom
hetanderwijs e geven. Ellckind heeft ramsilc
Zijn eigen leerbehoefte. Kinderen met sen
antwildelingswoorsprong vragenom cen andere
beradering enander asnbod dan kinderen
met een leerachterstand. En waar het ene kind
schreewwt om@mndacht, gaat een ander kind
just stil in een hoekge Fiten. Dit wasgt van de
leerkracht om veel te schakelen en ombreed e
kifleen. ¥viat gaat nietzo goed en moet bigestuurd
worden? ¥watgaat wel heel goed en kunnen we
uithatwen? Met een gemiddelde groepsgrootte
var 26 kinderen zijn dat veel vragen voor een
leerkracht.

Maast het lesgeven zijn erook nog zaken die
ma schooltijd geregeld moeten worden 2oals
gesprekken met duders en het registreren van
de antwikdeeding van de kinderen. Oak vinden
e averleggen met instanties ofandere partjen
phiats en participeert ledere leetdoacht in een
therrawerkgroep. En dan moeten de lessen
ulteraard nog voorbersid warden modat elk kind
devolgende dig mssende lessiolangebaden
krigt Binnen de Markesteen helpen de
leerkrachten elkaar hierhij. Elke learkracht heeft
een Vrmaate’” waarmes hij of 2 lanoverleggen
aver de mken waar 2e tegeran lapen. B waorden
ook oprames germaakt in dekbsom tebespreken
hoe de lessof overgebracht wordt zodat
leerkrachten van ellear kunnen leren. Die manier
van werken maakt dat, ondanks de werkdrule de
leerkrachten sngeven dat 2e clke dag genisten
vande land dieze metde kinderen opbouwen en
dr goede sart dieze de kinderen kisnhen geven
voor de mekomi.

Het ek om te zien dat wenog regelmartiz
leelingen ap beroek krigen die nu op het
voartgeretonderwijs zicten en het fiin Wnden om
hun "oude” jul ol meester evien wieer tezlen en
wat bij teletsen. Oalcls hetaltjd weer grappi
omte horen dat jongeleerdingen denken dat hun
juffmeesterop de school woont deallerliefsoe juf
of meester is en dat wat 2e op schoal doen niet
huneche werk is... ..

Bent u benieuwd naar de Markesteen?
Ubentaltijd van harte welkom voor een
rondleiding en gesprek.

Joden Griffaen OF8-460841 |
directie-mark esteen(@ooz. nl wehsire:

Jeugd & Onderwijs

Open huis Meander 10 november

bruisende school met een compact
gebouw en een informele sfeer Dit
maakt dat je les krijgt in een gezellige,
vertrowwde én levendige omgeving.

We gaan graag In gesprek met elkaar en
dagen je uit op sociaal, creatief en sportief
gobied. We vinden het belangrijk dat je je
horizan verbreedt, zodat je ontdekt wie je
bent en waar je interesses liggen. Daarom
organiseren we, zowel binnen als buiten de
lessen, een veelheid aan activiteiten. Een
deel hiervan is cultureel en/of kunstzinnig.
Als dé cultuurprofielschool van Zwolle

laten we je hier graag kennis mee maken.
Lo kies je in de onderbouw een podiumvak,
te weten Podiom Techniek, Podium
Muziek, Podium Sport, Podium Theater
of Pedium Beeldend. Ben jo nievwsgiorig
miar de Inhkoud van de podiumvakken en/
of wil je meer weten over onze school?
Meem dan een kijkje op onze website:
www.meandercollege.nl. Hier vind je de
anline Pediumbrochure en onze digitale
schoolglds. Wil je echt weten hoe het is op
onze school? Kom dan sfeer proeven tijdens
ans open huls op donderdag |0 november
van 16.00 - 20.30 uur

Dt jaar organiseren we ons open huls al
in november, zodat we geen hinder hebben
van (eventuele) coronamaatregelen. We
kijken ernaar uit om je te ontvangen en |
te laten kennismaken met onze (Podium)
vakken, buitenschoalse activiteiten é&nanze
leerlingen en docenten. Ook kun j& je via
onze website inschrijven voor esn open
lesmiddag. De eerste |5 al op donderdag 27
oktober van 13.45 tot 15.45 uur,

Kam |I] een kijkje nemen? Graag tot dan!

Meander
college

Kom op bezoek bij Gymnasium Celeanum in Zwolle

Yoor de Ieeringen wvan groep 8
breekt er dit najaar traditiegetrouw
cen  spannende  periode aamn:  de
keuze voor ecn middelbare school
Dat i geen gemakkelijke keuze.
En daarom houden alle scholen
speciale voorlichtingsdagen. Ook
het Gymnasium Celeanum in Zwolle
nodigt alle leerlingen van groep 8 (en
7} uit om eens een kijkje te komen
nemen. Een school waarover eigenlijk
alle keerlingen hetrelfde zeggen: “lk
kan hier mezelf zijn!™

Het Celeanum Is het enlge zelfstandige
gymnasium in Overijssel. Deschool (s klein
en evarzichtelijk en ledereen kent elkaar
Leerlingen voelen zich snel thuls en voelen
zich vailig. Al was het alleen maar omdat
de learlingmaatjes uit klas 4 de bruggers
goed In de gaten houden en helpen bij
problemen. Op het Celeanum zijn naast
de regull ere vakken ook bijzondere vaklken
te volgen, roals filo sofie, Matuur Leven en

Techniek of het ontwerpvak Technology
& Design. De leerlingen leren hierbi|
antwerpen, programmersn en e gaan
aan de slag met robotica of 3D-printen.
Ondernemerschap staat bij het Celeanum
hoog in het vaandel. In klas 3 starten
de leerlingen hun eigen bedrijff. Dit kan
voortgezet worden in de bovenbouw bi|
VECON Business School.

Omdat het Celeanum esn gymnasiom is
krijgen de leerlingen Grieks en Latijn.
Talen die de leerlingen toegang geven tot
deaarspronkelijk teksten van bijvoorbeeld
Jullus Caesar; de geschiedenis wordt
zo bijm tastbaar. Kortom. de leerlingen
leren niet allesn nieuwe talen, maar ze

wavw boshusmedianl | inbgiboshusrmeadianl

krijgen vooral ook veel mooie verhalen
te horen, al dan niet echt gebeurd. De
eerste voorlichtingsbijeenkomst van het
Celeanum |4 op donderdag 27 oktober
aan Zeom 37 (16.00-17.30 en 19.30-
21.00). Op dere dag kunnen leerlingen
van groep 7 an 8 en hun ouders een kijkje
nemen in de school, proeflesjes volgen en
kennismaken met een aantal docenten!

De Open Dag is op zaterdag 14
januari, Zoom 37
(10.00 = 14.00 uur).

Voor alle data: www.celeanum.nl/groep-8/
voorlichtingsbijeenkomsten.  Volg  het
Celeanum ook op Facebook en Instagram!




Maatwerk tafels

voor binnen en buiten

Moerfesmstraat 5o
77mCG Dedernsvaart
Tel ob-33 B30 45
wwwiresioplabies nl

=« Neem vrijblijvend contact met ons op via:
06-51420108 of mail naarinfo@boshuismedia.nl
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Marsweg 1a, 8013 PD Zwolle

WE MAKE THE WORLD'S
BEST MATTRESS. ™

aertd, WELKOM BlJ DE GROOTSTE
SERTA-DEALER VAN NEDERLAND!

Ervaar het zgif wat een
goef;fg__ ‘bnxspﬁng voor u kan d'qen!

Grote Voodt 72-74 Twolle

RIKELS o
E info@nkelz-cslaapexpertanl
SLAAPEXPERTS i

www rikels-slasgpexperts.nl

Verkoopplaats Zwartewaterland
Verkoop van 2e handsartikelen - “Kringloop”

Genemuiden
Klaas Fuitestraat 25

Nieuwleusen
Burgemeester Backxlaan 335

[ Ook Ze hands kieding)

Woningontruiming bij ziekte; verhuizing
of na overlijden... wij helpen u graog verder!

12 wwwhoshusmedianl | infofiboshuemedia nl

Ik ben Celeste Hoffen heb 13 jaar gewerkt als
arts vooral met chronisch zieke mensen. Doar
ervaring heb ik gezien wat leefstil en voeding
kan doen met je gezondheid. Sinds kart heb ik
een egen praktjk om mensen met natuurlijoe
middelen, voeding en leefstil hun gezondheid
wear ro optimaal en vitaal mogelijk te krjgen.
Wil ja preventielberg rijn met jo gezondhed?
Cfweten hoe je je lichaam in staat kunt stellen
zichzell te herstellen?

Nek-,schouder-of rugklachten,
ofeen ontspanning smassiage?

LJ leunt bij mij terecht!
www. praledijk ho franeden.nl
06-37296407
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Rutger en Nick van Oosten ult Dedemsvaart hebben van hun liefde voor houtbewerking hun werk
kunnen maken. Als elgenaar van het familie bedrijf Treetop Tables maken zij samen unleke robuuste

boomstamtafels en andere meubelen.

Hout is een fantastisch materiaal. Er zijn anlelbare
soorlen mel allemaal verschillende structuren
hardheden en eigenaardigheden. Houl leell en
ho ut mo el je mel respect bewerken.

Hed is Lelkens weer sen feest om te zien hoe de
structuur en lekening tevoarschijn kamen als een
blad moai is geschuurd en gelakl Elk blad is een
schilderijap zich, Verder is ho ut duurzaam en mits
verantwoord gekapl steeds opnieww voor Treelop
Tables beschikbaar.

Rutger en Mick maken samen de mooiste lalels in
verschillende houtsoorlen. Bijna alles is maaltwerk.
Steeds meer klanlen zin enthousiasl over hun pro-
ducl en maken voor Treelop Tables, mond-lol-
mand de beste reclame.

. Eiken Modem met facet

Suar boomstamtafel met
sofachair en stoelen

Treetop Tables
Moerheimstraat 50
7701CG Dedemsvaart

Devisievan Treelop Tables is om kwalileit te leve-
ren legen zeer billijke prizen. Daarnaast geven 2e
eerlijkadvies. Dal betekenl dal 2e ook aangeven
waar de grenzen van hel product liggen. Zij ho uden
ervan om een realistische weergave Le geven van
hun prachlige producten.

Woor iedereverkochte tafel iof meubel) plant Tree-
top Tables cok boompjes Lerug aop Java.

Hout moet je
met respect
bewerken

Zjj doen dal voormamelik in Cast-Java. Zij vinden
het belangrijk dal ze op hun manier ook iets terug-
gevern aan de aarde. Ze kunnen niel onbeperkl en
angestrall maar bomen blijven kappen zonder er
iels voor terug te doen. Daarnaast creeren ze hier-
meewerkgelegenheidop Java. Dok schaolkinde-
ren helpen namelijk bi dit project.

Treetop Tables wil blijven vernieuwen. Zo zijn 2e
ander andere bezig mel epoxy tafels en super
strakke moderne nolen en eikenhoulen tafels in
rechthoek en ovaal Op deze manier houden Rulger
en MNick de uitdagingen, ideeén en hel plezierin
stand.

" LW

Suar boomstam Salontafel xxl

Treeto p Tables is-een famlisbedil mel meesr dan-derlig jaar ervaring in rebuust houl Deonderime-
ming maakl bijzondere robuusle boomslamtalels: ledere lalfel heelfl 2in eigen unieke Uitstraling en
varml een waardevalle aamvulling op bw interieur, De collsctisomyal Levens Butenmeubilair &n
maderne kwalileilssloelen van Nederlands fabricaal evenals salontafels, bartafels, bijzellalfels an

haulen accessoires.,

De meubelan worden gefabric eerd van gecertificesard hout (V-legal certificaat) dat word gewonnen
it gebieden die door de overheid zin aangewezen voor legale kap Voor-elke verkochte lafel wordt

bavendien gen Suar boom pje geplanl op Java,

U Benl van harle welkam in de showroam gevesligd in Dedemsvaatl Zie de websile vaor die
apeningstijden (u kunt tevens op alspraak lerechl). Meer infarmalie is le vindsn op
wwolreeloplablesnl. Treelop Tables is ook te valgen via Facebook, Inslagram en Linkedln.

Tel: 06-33830440
info@trestoptablesnl

wwwireetoptablesnl



Nederlands eerste
van KOMO gecertificeerde

H atte m dakkapellen organisatie
DAGLICHT
EEFRUIMTE

BEL VOOR EEN VRUBLUVEND
ADVIES GESPREK!

Van Hattem Dakkapellen, zekerheid voor u!

Wilt u ruimer wonen zonder te verhuizen, een extra slaapkamer, thuiskantoor of hobbyruimte creéren met
volop daglicht en tegelijk de waarde van uw woning verhogen? Kies voor een KOMO gecertificeerde
dakkapel van Van Hattem. Onze adviseurs stellen met u uw dakkapel samen zodat deze perfect aansluit bij

de uitstraling van uw woning en persoonlijke wensen.

Uw adviserende dakkapel specialist sinds 2004 J Iglg

v | KOMO gecertificeerd v Kwaliteitsgarantie VLOK @
+" Vakkundig personeel + Uitsluitend A-Merken LERKEND 2

Op vertoon van deze advertentie ontvangt u een gratis insecten-hor!!

Kom ons team versterken!
Ben jij op zoek naar een afwisselende en uitdagende montagefunctie? Dan zoeken wij jou!
Wij vinden het belangrijk dat jij je bij ons thuis voelt. jij je gewaardeerd voelt en met plezier naar je werk gaal.

Graag gaan we mel jou in gesprek.

Van Hattem Dakkapellen | Klaas Fuitestraat 33a | 8281 BX Genemuiden
info@ vhdakkapellen.nl | 038 33 77 989 | www.vhdakkapellen.nl



Je tuin ook
in het najaar op
orde houden?

BH Kinoll ben jc aan het uiste adres!

Kettingzaag MS 170 Zuighakselaar SH 86 Elektrische Tuinhakselaar GHE 140 L
Kiein instapmode! benzine kettingraag met STHL 2-MiX- Krachtige benzine bladzuiger die ideaal is voor het reinigen Met de STIHL edektrische hakselaar GHE 140 L gaje

m otar, Uitstekend geschikt woor het zagen van brandhout van grotere opperviakken. Standaard ook als bladblazer doeltrefifend en gervisloos te werk. Hij is ideaal am middel-
en het bouwen met hout. Goed voor het vellen van bruiktraar. grote hoeveelheden hard plantenm aterizal te verkleinen.

bomen met een diameter tot 30 om

wan € 489 nu voor £ ﬁﬁ? van € 48%nu voor € ﬁﬂ?

Accu Bladblazer/zuiger VS 100E set COMEBI 748 SQ AE Grasmaaier + SAB 700 AE Accu bladblazer

Met de 20V accu met sah zorgt deze draadioze bladaiger, Dere shmme accumaaier geefl u stressvrije Met deze biadblazer geniet v van een lange werktyjd
blazer voor de nodige de luchtsnelheid om gemakkelik prestaties Tonder snoer. Met ean duurZaam ronder vervelende snoer, storende vitstootgassen of
bladeren envuill weg te'blazen en op te Zuigen waarbi het gegalvaniseerd metalen mes van 46 om werkl motoronderhoud. De 500 Winductiemotor levert i,

afval wordt verzameld en versnipperd terwijl v werkt. u met minimale inspanning vesl gazon al een krachtige luchtsneltheid tot 40 my/s.

van € 24% nu woor m wan € 1.333 pu voor m

Bezoek onze ruime showroom of kijk op onze webshop www.knolltuinmachines.nl

Knoll BV. - Tuin & Park

Achthoevenweg 40 {”"'
Df N

7951 5K Staphorst
wiww knollbv.nl

holl

TUINMACHINES.ML

Het b stre oor Jo tueinf

Knoll sv.
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Nieuw!
Onze eigen speciaal
ontwikkelde collectie
kwaliteitsproducten.

Heel veel
voordeel

0p matrassen, kasten,
boxsprings, bodems,
deelbare en hoge ledikanten,
donsdekbedden, overtrekken
van 100% katoen... enz.

I
Al ruim 180 jaar
verstand van
goed slapen!
7 Dé slaapwinkel met de beste
W service en kwaliteit

by

N 4

Rondweg 72 Wezep  Tel: 038 376 1212 www.koopshedden.nl




Dobbelen voor uw

GRATIS

apparaat!

Bij aankoop van een keuken kiest u zelf
welk apparaat welk nummer krijgt

Dobbelt u dit nummer,
dan krijgt u het apparaat

GRATIS!

Vocatures
Tevens zi-}n wij op
s T . Tevens nog zoek naar
eze actie is de gehele . OPRUIMING

maznden september en gktober geldig Keuken en

enkele
badkamer
SHOWROOM monteur,

Ons feam stantd MHJJL voor jo Floar KEUKENS!

A\ S
(of leerling BBL)
s Mel een apen, Lransgaranl advies Y R O Tegelzetters
s Fen eerlijke prijs -NL Eg

. Elgen rmn.tems et .u'akkennh KELI kens en Bad kamers ::::ﬂtgr;i‘it:rr‘:.

en jarenlange ervaring
* Boordevol Insplratle & de laatste trends Marknesse | Exparsle 10 | (0527 2033 06 | Infe@yro.nl

L

ZOMNWLRIMNG

Uw adres voor: vloerkleden, vloerbedekking,
laminaat, PVC, raambekleding, wallpaper

B2B C alp etS » 06-23885732 « info@b2bcarpets.nl « www.b2bcarpets.nl
» Industrieweqg 18 22 - 8061 RB - Hasselt
- Donderdag & vrijdag 10.00 uur tot 17.00 uur

» Zaterdag 10.00 uur tot 13.00 uur
Buiten deze openings tijden altijd mogelijk op afspraak!

alll

%

TFTFFTVEATH RS

|

EMN TGEMN WAS
LR LIC!-{T
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Luxe pvc vioer voor renovatie

« Makkelijk t& installeren over e=n ru-m‘..uj neften vloet « Ampera mmdik

« Metgeintag reerde ondervlost e breekwerk of egalisering nodig. « Voldost
aan de Mederlandse 1006 De Ihl in _]— U K1SNE T waaT ap partementan e L
+ d=aal voor vioerne rwarming doar zijn lage w::.rmT-.e weerstand i =], o,

LAYRED VLOERT ELKE UITDAGING

www boshusmedianl | inbgfboshuemedian 17



Bos Bedden -

Droom bedden showroom

Vol beleving
en inspiratie

Maak jouw woonmaand
compleet en bezoek onze

showroom vol inspiratie!

Slaapkamer

en accessoires

Cadeau
bij het tonen
van deze
_advertentie

inspiratie

Extra voordeel tijdens
Nieuwleusen Nijverdal

Den Huist 33 Albert Einsteinstraat 11 de woonmaand
FTTNGK Nieuwleusen T4&420DK Nijverdal

Tel. 0529 4812 23 Tel. 0548 74 00 30

MNisuwleusen@bosbedden.nl Nijverdal@bosbedden.nl

ledere vrijdag koopavond | Zondags gesloten

bosbedden.nl &3 Nieuwleusen | Nijverdal ®

~T1Mo

KEUKENS.NL
Do vonrdelipste keukenzaak!

Onze service voor u:

DIRECT DE LAAGSTE PRIJS

GRATIS 3D KEUKENONTWERP

MEETSERVICE

€8.990,-

INCL. -
APPARATUUR <

STIPTE LEVERING

1l
vertellen S

PRIMO KEUKENS KAMPEN | ZAMBONISTRAAT 4 | 038 820 0366
MONTAGE Heerenveen | Hardenberg | Meppel | Dronten | Roden | Aimelo

18 wwwhoshusmedianl | infoffboshuemedia nl m



Woonmaand bij Bos Bedden

Het i cktober en daarmee gaan
we alweer het najaar in van 2022.
Er staat een warme en sfeervolle
woonmaand voor de boeg bij Bos
Bedden in Micuwleusen 8 Nijverdal.
Micuw zijn de complete studio’s
van Tempur in beide fillalen. Naast
onze onderscheidende ledikanten-
en kastencollectie, zijn er ook
nicuwe producten van Auping en
Pullman te bewonderen.

De showrocom is er klaar wvoor. De
afgelopen weken zijn onze stylisten druk
goweest om de showroom klaar te maken
vaor het mjaar. De nieuwe overtrekloen
uit onze ruime textislcollectie, hebben de

Het hart van l)sselland

Lang leve het platteland

Klik, klak, klik, klak. *Schrijf over
hoe blij je wordt als de mensen je
bellen, hoe je je voelt als je anderen
helpt!” Roept ze mij toe met haar
lieve glimlach, terwijl ze zich haast
naar de bushalte em de hoek in
haar mooie stewardessen outfit.

Ik weet inderdaad even niet meer wat
te schrijven lats zinvals wil ik ervan
maken, het llefst zonder te denken
wat andersn graag willen horen. lats
authentieks, maar niet esn grote-lk-
show. En nlemand mag weten over wia
hat gaat.

Maar |k voal me even helemaal niet zo
bllj. £o mool en ontroerend als een
afscheid kan zijn, zo pijnlijk en rauw
lan de andere rijda van het leven en
van de dood zijn Niet alle vitvaarten
zijn kleurrijk en vol zonlicht, met
fladderenda viindertjas,

doms zijn ze grauw, stil en donken
Wer in de buitenrand van MNedetland
bevind Ik mij. Mevrouw wilde llever
geen  traditionels of conservatieve
begrafenisondernamer. Hat bruln met
gele warma en toch rulge eerlandschap
geaft rust sn troost aan wie dat zien,
maar san gure senraamheaid voor hen
die allesn achterblijven.

bedden weer warm aangeklead. Dit najaar
hebben we exdtra aandacht gegevenaan alle
warme dekbedden. Door alle aplopende
kasten, Is het fijn om warme dekbedden en
dekens te hebben, om zo de stookkosten
te drukken.

Mieuw is, zoals genoemd, de Tempur
studio die inmiddels in beide filialen staat
te pronken Het complete assortiment van
Tempur staat er rulm opgesteld. Profiteer
nu van 25% korting, maar ook van onza
openingsactie! Graag tot ziens in &&n van
onze winkels: Bos Bedden Mieuwleusen
aan de Den Hulst 33 te Mieuwleusen of
Bos Bedden MNijverdal Albert Einsteinstraat
Il te Mijverdal.

Daar sta Ik, |k voel me helemaal
niet bllj. |k voel me onzekar over de
valligheid van deze vrouw op hoge
leaftijd. Miet alleen om de conditie
waar zi| door haar gebroken hart nu in
is, nu haar levenspartner overladen is
Er Is iats wat speelt op deachtergrond
wat Ik niet kan delen hier

Mevrouw heeft gesn Zorgindicatie dus
wie bel Ik nu? [k kan niet de hele waek
bi| haar in huis gaan zitten. |s ar lemand
in dea buurt dia zij kan bellen? i regt
wel dat zij de buren wel esens heeft
ontmoat an esn balletja zal deen, maar
Il weeat het 7o niet.

Ma ‘es&n paar uur sta [k buiten en
Ik besluit m aen tijdje mat mijzelf
overlegd te hebben om naar de asrste
boarderi| die Ik tegenkom te rijden an
aan te bellen.

Gelukkig word Ik daar serieus genomen
en de beste man springt ronder dat ik
zoker weet wat er nu gaat gebesurean in
zijn auto en gaat op weg. Loslaten ofza
zag |k tegan mijzalf.

Als ik 'savands thuis kam, bal |k voor de
zoakerheid nog sven om te vragen hoe
het nu Is. Haar stem klonk krachtiger
De buren waren opaens langsgekomen,

re hadden gehoord dat haar man was
overleden an waren allemaal gekomen
en rorgden er blijkbaar voor dat zi|
niet dea hals tijd alleen zat. En roals dat
ro mool gaat had de buurvrouow van
de -dichtsthijzijnde boerderi| geregd
dat re maar esn kik hoefde te geven
en zi| stuurde haar zonen faar haar
tos. "Hartverwarmend”, zel mevrouw
tegen milj. En - dat Is hat. De tranan
schieten in mijn ogen van opluchting.
Lang leve het platteland.

Bos Bedden

Droom bedden

Kies uw eigen (lokale) uitvaartondernemer

Als lokale ondernemer kennen we als
geen ander de gebruiken in ons eigen
gebled. Omdat u met één persoon
te maken heeft, zijn de lijnen kort
(van melding van overlijden tot de
afwikkeling van de factuur). We zijn
doargaans persoonlijke r, hebben meer
tijd voor families en hun verdriet. Dat
merkt u in enze dienstverkening. Die s
minder zake lijl.

De lokale ondernemer heeft een groot
lekaal netwerko pgebouwd en kan hierdoor
sneller schakelen bi| de Inzet van de juiste
mensen en locaties. Daarnaast werken we
als lokale onderneming graag samen met
andere ondernemingen ult de regio, denk

L

aan de bleemist, grafisch vormgever et
cetera. Allemaal mensen met gevoeal voor
service- en kantgericht werken. Mensen
zoals wij.

Als lokale hebben  we
bovendien een andere kostenstructuur
Geen duur pand gmen managers, gesn
omvangrijk wagenpark. Bij ons zijn de
overheadiosten laag. Dat merkt o in
de tarieven. Hierdoor bent u (veslal)
goedkoper uit.

andernemer

Als lokal e vitvaartondernamer zijn wi] 24/7
uur bereikbaar. Inderdaad; dag en nacht.
Omdat uw vragen, maar ook uw verdriet,
julst nu voorop staan. En nee, het maakt

niet wit waar u verzekerd bent. U kunt
altijd een beroep op ons doen.

Het belangrijkste is dat o later terug
kunt kijken op een uitvaart naar wens
van de overledens, preclies zoals u het
had gewild. Kies daarom vooral voor een
ultvaartonderneming die bij u past!

Margriet Krook info@mbkuitvaart.nl

MK Ulitvaartbegeleiding
Tel. 06-36113000 (24/7)

wwow boshusmedianl | inbgiboshusrmeadianl




Waterontharder bijna niet ¥,
meer weq te denken uit 1'
Nederlandse huishoudens!

Unique Waterontharders zorgt al meer dan 8 jaar voor het zachtste k
water. Onze serie omvat een compleet assortiment waterontharders

voor consumenten, horecaondernemers en bedrijven. De innovatieve
waterontharders geven alle voordelen van zacht water en winnen
zichzelf binnen een aantal jaren terug. Onze waterontharder is
ontwikkeld volgens de |laatste inzichten en wordt gefabriceerd in
Nederland. Er worden alleen onderdelen met hoge kwaliteit gebruikt:

dat noemen wij duurzaam investeren!

In combinatie met de dringende klimaatsveranderingen wordt er op
razendsnel tempo getracht nieuwe manieren van verduurzaming te
vinden. Al jarenlang is de waterontharder bezig aan zijn opmars
binnen Nederland. Binnen de kortste keren is dit een algemeen
bekend fenomeen geworden. Een waterontharder ofwel
waterverzachter is inmiddels een van de meest felbegeerde

mogelijkheden tot verduurzamen. Een waterontharder heeft namelijk

veelal duurzame voordelen en functies, zoals: re

Er ontstaat geen kalk meer op kranen en ander

sanitair. I
De waterleiding verkalkt niet meer waardoor er Meld u nu aan via
minder energie nodig is om het water op te warmen. actie@

Apparaten hebben minder onderhoud nodig en gaan unique waterontharders-nl
langer mee. en ontvang

Eris minder wasmiddel nodig om een gelijkwaardig €100, - extra korting!
resultaat te krijgen. :

Huid en haar voelen beter aan na het baden of
douchen.

De waterontharder ondersteund ook andere -

verduurzamingsmogelijkheden, zoals

bijvoorbeeld een zonneboiler of

zonnepanelen.

| ’ k - i ]
r..' 3 &
- - L
By -
W 1 i h..._.u_ .

Carlsonstraat 6a&6b 8263 CA Kampen
(+31) 85 792 0776 (+31) 6 38 44 62 89

waterontharders info@uniquewaterontharders.nl  www.uniquewaterontharders.nl



