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Zwolle weekend in barokke sferen

ZWOLLE - Elders in deze krant Is te
lezen over een aprés-skimuzie ldestijn,
maar ook liefhebbers van ldassiebhe
muziek komen binnenkort aan hun
trekken Op 2 oktober bestaat het
Schnitgerorgel 300+ | jaar. Dat wordt
groots gevierd met de ecerste editie
van ‘Zwolle Barogue'.
Fwolle  berit het grootste  originels
barokorgel van de wereld, dat momentees
wordt  gersnoveerd. Met  een  bruisend
benefietwesiend vol muziek wordt deaandacht
gevestigdop dit magistrale instrument. Die beste
rationale én Swolse musicl laten van zich horen
op diverse podi in de stad.

Tijdens de openingsavond op wrijdag 30
september Is er wlop aandacht woor
de bijzondere waarde wvan  het  Zwolse
Schnitgerargd. Ab MNieuwdarp (De Khssieken)
gaat daarover in gesprek met orgdliefhebbers
Taon Hagen, Ton Keopman en Hannes Minnaar:
Uiteraard laten ze ook van zich horen op orgel
en concertvleugel De presentatie s in handen
van Ab Miewwdarp. Hij is de vaste organist van
het Schnitgerorgel en daarnaast componist en
dirigent van orgelmuziek. Toon Hagen zal het
Lesuwenberg orgd bespelen.

Vie ugel

Dat daet ook Ton Koopman, een internationaal
vermaarde dirgent van barokmuziel en van
carsprong Zwolleraar. Met zijn orkest rest hij
heel de wereld over. Hannes Minnaar ls zonder
twijfel een van Nederbnds beste planisten rmaar
cokmet dehoogst mogdijkecijfersafgestudesrd
op orgel en esn groot lisfhebber: Tijdens dere
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avond bespeett hij de recent gedoneerde nisuwe
concertvieugel. Op raterdag | oktober bat jong
baraktalent van zich horen op drie biondere
locaties: De Schepenzaal, AMMO en Waanders
in de Broeren. Op al deze locaties kdinkt tussen
| 1.30 en 16.30 ieder half vur een perfarmance,

Wandelen

Tijdens de Barclkwandeling op zaterdag om
12.30 wur wordt een route gdopen langs
drie biondere locaties in de binnenstad. De
wandeling start in Academiehuls Grote Kerk.
De musici die daarbij met barok - of op barok
geinspireerde muziek - van zich laten horen, zijn
Hannes Minnaar, Het Mederbinds Bach Consort
en Sarah Kapustin en Roehnd Jagers van het
Rubensconsort. In het concert Bach Orlcestraal
am 20,00 wur is Ton Koopman te horen. Het
belooft een feest te worden, waarbij Koopran
ervoor gelozen heeft een geweldg orkestraal
programma  wvan Bach te programmeren.
Solisten zijn Catherine Manson (viool) en Marcel
Pansesle (hoba).

Koffieconcert

Halland Bars que is een elgenzinnigorkest datop
zijninstromentsn durft te zingen, dansen, huilen
en behen. Dit alles vanult traditie, vernieuwing,
verrassing en sen vieugje entertainment. Tijdens
Zwolle Barogue werkt het samen met de jonge
Franse sterviolist Théotime Langlals de Swarte.
Luister naar dit prachtige Koffle Baroque concert
ander het genot van koffie met gebak: zondag 2
cktober om 1 1.00uur Ookopzondag bespelen
voormallg stadsbedardier Roy Kroezen, Bob
van der Linde, stadsbelaardier van Groningen,
en oud-conservatoriumstudent Anne Kroeze
de Taylorbeaard van de Peperbus tijdens een
carillanmarathon. De djden zijn 14.00, 14.45 en
15.30uur.
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Mini-opera Lamono

Ontrmoet daarma, om | 6.15 uur de my sterieuze
Lamona  terwijl het concertcarillion  Winkt.
Een korte opera die verschillende malen
wardt herhaald door ArtEZ-studenten en
Martien van der Knijff op het concertcarillion).
Lamone wordt om 17.00 uur gevalgd door
de Bach Cantate, een bijrondere uitvoering
van de Michaglsviering. Solisten Henk
Gunneman (tenor) en Danigél Mostert (bas), de
Michaélscantorlj en Musica Michaelis voeren
onder leiding van Toon Hagen de cantate
‘Liebster Gott wenn werd ich sterben’ van Bach
uit. De voorganger is Marjanne Dijk.

www . bartssoepenzo.nl
bartssoepenzo@gmail.com | 06-33105663

Op de achtergrond het Academiehuls. Fote Roy Visscher
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Hedon
Tot st zondayg om 201.00 uur

Sacred
Sundays - Classical edition. In smenwerking

met Hedan wordt een cross-over gezocht
tussen khssieke en hedendsagse muziek met
een andere lulsterervaring. Laat je rebxed,
averspoelen door de moalsteambient en space!
Voordellg naar de vier grote concerten in het
Academishuis? Koop dan het combinatieticket
Baroque Partout en krijg tegang tot het
benefietconcert, de barokwandeling. Bach
Orkestraal en Koffie Baroque. Voor meer
informatie en het bestellen van kaarten:

wiww . owiollebaro que.nl.

CARWASH

Autowasstraat Nuri By
Ceintuurbaan 3
whww. effewassen.nl
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1~ Tuin Totaal Center

okhutten Scherp en Sterlin Maatwark
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www.tuintotaalcenter.nl
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MICHELIN EN GOODYEAR-
BANDEN-MAAND

MICHELIN Zomer All season Winter

Michelin E-Primacy Michelin Crassclimate Michelin Alpin &
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All season Winter GOODYEAR .

Alle prijzen zijn per

SET VAN 4 BANDEN,

INCLUSIEF montage,
balanceren,

verwijderings-
bijdrage en btw! Dus
Féeén verrassingen!

Goodyedar EIIGHn Gradyedar fector Goodyear UltraGrip

185/65RT5 91T 340,00 195/65R75 31T._. 39500  7185/60RTS 847._ 424,00
205/60R16092H._. 539,00 205/55R16 91V_. 47500  215/55R1593H... 629,00
2I5/50RT7 04W. 605,00 225/45R17 54w 53300  215/55R17 98V .. 695,00

Bel voor meer informatie Actie geldig t/m 31 oktober 2022

Premio Van Essen pr emiﬂ

Ceintutrboan 8 Zwolfe

Bander+ Auloservice

WWW.CVNN.NL|06-81956291 | CEINTUURBAAN 3AZWOLLE inj remio-vanessen.nl
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KEUKENS.NL
De voordeligste keukeuzaak!

Onze service voor u:

DIRECT DE LAAGSTE PRIJS
GRATIS 3D KEUKENONTWERP

MEETSERVICE

€8.990,-

INCL.
APPARATUUR

STIPTE LEVERING

&=

PRIMO KEUKENS KAMPEN | ZAMBONISTRAAT 4 | 038 820 0366
MONTAGE Heerenveen | Hardenberg | Meppel | Dronten | Roden | Almelo
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Help een ander met de tuin, op de Tumhulpdag 2022

in Zwolle

IWOLLE - ¥rijwilligers in Zwolle
kemen op zaterdag | oktober
samen om o veel mogelijic
tuinklusjes voor anderen uit te
voeren. Yoor iemand die slecht ter
been s bijvoorbeeld, langdurig ziek
is of deor omstandigheden geen
tijd of energie heeft om zijn of haar
tuin zelf te onderhouden. Tijdens
de opening van de Tuinhulpdag em
8.30 uwur krijgen de wrijwilligers
een tuinverzoek uitgedeeld deor
Stichting Present en ZIwolleDoet!
Daarna gaan zij aan de slag in de
tuin van de hulpvrager, ergens in
een van de Zwolse wijken.

Het hele jaar door krijgen Stichting Present
en ZwalleDoet! verzasken van Zwollenaren
die zelf hun tuin niet kunnen enderhouden.
De vragen waar nog geen oplossing voor is
gevonden, worden op | oktober opgepakt.
Onkruid wieden, een parkje netjes maken of
de heg snoeien bijvoorbeeld. Samendwolle
is op zoek naar zo veel mogelijk vrijwilligers
die op dere dag lemand willen helpen met
zijn of haar tuin. VYele handen maken licht
werk en het is ook nog eens erg leuk en
dankbaar werk om te doen.

Lunch

De Tuinhulpdag duort van 8.30 tot 1 3.00 uur
en wordt afgesloten met een gratis lunch
am | 3.00 uwr. Devermamel- en lunchlocatie
wordt zo spoedig mogelijk bekendgemaakt
in de verschillende Zwolse media en op de
website www.oamenzwolle.nl/Zwolledoet.
nl. Vrijwilligers kunnen zich aanmelden via
www o samenzwollenl/tuindag.  Wie nog
vragen heeft, kan contact opnemen met
Suzanne Vink van ZwalleDoet!, telefoon 06
4B57 31368, e-mall stzanne@zwolledoet. nl.

Het hart van lJsselland
Selamat Jalan, Indisch kind

rome:ravond

de warme
van |5 augustus, dat Ik wacht
op mijn moeder. We gaan naar
de Indié Herdenking in  Park

Het s

Eckhout in Zwolle. leder jaar
met zewven zonnebloemen. De
ouders van mijn moeder kwamen
met de boot uit Mederlands-
Indig, net als 300.000 anderen,
naar Mederland om een nleuw
lkeven op te bouwen en kort
daarna werd zij gebaren,
Eenmaal aangekomen bij de
herdenking zijn de zonnebloemen
bijna bezweken door de
warmte. Terwijl we wachten op
de opening van de ceremonie
en we de bloemen proberen te
herschikken, denk ik terug aan een
ander afscheid met zonnebloemen.

De gele bloemenzee licht fel op door de
stralendezondiedeauh vanheterematorium
verwarmd en verlicht. De oudste dochter
loopter Bngraamlang sen neemt plaa tsbhij de
micrafaon. In  haar handen de
geschreven woorden veor haar vader
"Onre begrafenisondemesmster ™
begint  zij woorzichtig. |e hoort
aan haar stemn  dat  ze moed
verzamelt. Mijr grote ogen
kijlk Ik haar verbaasd aan, niet
zeker van wat nu komen gaat
" wroeg ons of we Wouter Muller kenden™
ging rljverder."Wij kendend ezemeneerniet,
maar tosn ik hem oprocht vond ik een
maneerdieliodjesmaaktover men san dieuit
MNederands-Indig naar MNededand
kwamen. We weten niet  veel
van die tijd mijn vader sprak
or noait oV ar, MNu begin
14 te begrijpan waarom.”
Lljgaatverder. "Selamatjalan, Indischkind. ..

..Er gaat weer lermand van ons haen,
die nogonder de waringin

haaft gelegan,

op wie de tropenzon nog scheen,
maar die daar s verdreven

en raar Holland is gegaan

voor aen heeal nieuw bastaan

an aen nleuw begin

voor een Indisch kind, Indizh kind™.

fe vertelt enkele verhalen die
hij op het laatst wel gedeeld
heeft, of die zij van anderen heeft
gehoord Er wardt geluisterd.
Met een glmlach. Dan met die
bekende stilte die mear  Zegt
dan dulzend woorden. En esn traan.
|khdjkeviug rendofikdeenige ben die zichzelf
voorstelt dathaarvaderinhetlichtvandezon
en met een gimbch nmaar haar
staat te  kiken vanaf de andere
zijde:. Het is = ontrosrend. Ze
heeft het gevoenden en e heeft
het begrepen. £& heeft dat  deel
van haar  wvader  gevonden &n
nu echt gerien. Aljn verhaal verteld.
Het verhaal van dit indische
kind, dat alsnog zin rechtmatige
plek in de familiegeschiedenis
heeft gekregen. Selamat jabin, goede reis

Wilt o graag uw uibaartwensen
met mij bespreken?
U kunt mij hiervoor bereken via
marisa @ljssellandultvaartzorg.
nl of wvia het contactformulier op
www.ijssellandultvaartzorg.nl

Ik kam graag bij u langs om uw vragen te
beantwoorden en voor U op te schrijven.
Een overlliiden kunt u dag en nacht
blj mij melden op T 038 20 54 038

lJsselland ultvaartzorg
038 20 54038
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Onze eigen speciaal
ontwikkelde collectie
kwaliteitsproducten.

Heel veel
voordeel

0p matrassen, kasten,
boxsprings, bodems,
deelbare en hoge ledikanten,
donsdekbedden, overtrekken
van 100% katoen... enz.

|
Al ruim 180 jaar
verstand van
goed slapen!
77 Dé slaapwinkel met de beste
v service en kwaliteit
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Rondweg 72 Wezep Tel: 038 376 1212 www.koopshedden.nl




‘Zoutkamer Kampen biedt weerstand nu R in de
maand is en ziektes loeren’

Je kunt de klok erop gelijk zetten.
Zodra de R in de maand =zit,
daalt onze weerstand en liggen
verkoudheden, bacterién en
virussen weer op de loer. Natuurlijk
kunnen we in september nog best
een ‘Indian  Summer’ hebben,
maar daarna is het gebeurd met
de gezondheld en begint het
kwakkelen. Er i een oplossing:
Zoutkamer Kampen. Want
Hale{zout)therapie bouwt onder
andere aan je weerstand.

Het is een oude volkswijsheid. Zodra de
R in de maand zit, verspreiden ziektes
zich. Het gure weer zorgt ervoor dat onze
weerstand minder wordt. |deaal wvoor
virussen en bacterién. Miet alleen de lagere
temperaturen, ook onze verminderde
weerstand vinden ze fijn. En wordt het
buiten koud en guur, dan zoeken we de
warmte van ons huis ap. Ook dat helpt
bij de verspreiding van verkoudheden en
virussen. Tenslotte zitten we dan “heerlijle’
elkaars ongeronde lucht in te ademen.”

Longproeblemen
foutkamer Kampen is gebouwwd
vaaor mensen met adembalings- en

lengprablemen. De geconditioneerde
lucht, met een hoog routgehalte, maakt
je luchtwegen schoon en geeft je meer
lucht. Last van allergiegn, astma, COFPD,
haolteontstekingen? Adembalingsproblemen
of longklachten? Zoutkamer Kampen kan je

Hossen op zijn oktobers in de IJsselhallen

ZWOLLE - Feest voor de
liefhebbers van hossen op skihut-
en  Duitse meezingmuziel: het
Dutch Oktoberfest komt namelijk
naar de l)sselhallen in Zwelle. Stofl
je Lederhose of dirndl-outfit af en
bestel alvast kaarten.

Snclebolldies. Foto: PR

helpen. Maar ook gezonde mensen hebben
baat bij de behandeling, zo blijkt. De zoute
lucht helpt om je luchtwegen schoon te
maken én te houden. Bijkemend voordeal:
bacterigén en virussen overleven de droge
aerosollucht niet. De geconditioneerde
zoute lucht van Zoutkamer Kampen kan
zelfs mensen helpen die willen stoppen
met roken. Zij gaan veel meer hoesten en
rakken zo het losko mende slijm kwijt. Ook
huidklachten zoals eczeem (wat vaak samen
gaat met luchtwegklachten), psoriasis en
acne zijn veelal goed te verminderen in
de routkamer. '‘Regelmatig de zoutkamer
beroeken helpt om letterlijk en figourlijk
weer opgelucht adem te halen’, aldus
Reland Prins van Zoutlhamer Kampen.

Bel voor een gratis en vrijblijvends
proefsessie 038-333 2727 of kijk voor
meer informatic op
www.zoutkamer-kampen.nl.
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Een hele avend wol Duitse bierpullen
en hele foute aprés ski-muziek: het kan
allemaal tljdens MNederlands grootste
bierfeast, het Dutch Oktoberfest op vrijdag
30 september wvan 19.00 tot 02.00 wur
De |sselhallen worden omgetoverd tot
een immense Duitse bierhal waarbij vanaf
minuut één een fesstje wordt gebouwd.
Maar dan niet op de oorspronkelijlce
Beierse wijze maar op de Hollandse manier,

Astmatische
luchiweg

ol

[ "#E.r;{ram Jad
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| ucht apgesloten
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Dus geen lange tafels - die toch alleen maar
In de weg staan - maar wal heel veel bier,
Lederhosen, foute skipakken, strakhke
bobsles-outfits en sexy dirndl jurkjes... en
nog veel slechtere muziek van een aantal
bekende artiesten. Dat wordt springen,
hossen en in de polonaise, niks is te gel.
En hoe slechter je outfit, hoe beter het
Is. Matuourlijk zijn er ook diverse lekkere
Duitse eetkraampjes met worsten en
"Sauerkraut’!

LZusjes

De artiesten die de || sselhallen tot het
kookpunt moeten brengen, zijn niet de
minsten in het aprés-ski- en hosgenre.
Het zijn Femst dj Ruud, de Alpenzusjes,
‘Helene Fisher’, Alex, Cooldown Café
Rudl Rezenberg en ... de zelfs bij haters
van het genre bekende Snollebollekes.

De dresscode voor de beroekers van dit
festijn: dirndl-jurkje, lederhosen of skipak:
niets |s te gek. Voor het feest geldt een
minimumleeftijdvan 18 jaar Tickets kosten
17,95 eure. Er zijn ook premiumtickets
te koop a 19,95 euro. Daarmee krijg je
fastlhne, een aparte ingang zodat je niet
ho eft te wachten om binnen te komen, en
ean toilatbandje waarmee je de hele avond

Voor meer informatie en het
bestellen van tickets:

www.dutchoktoberfest.nl.

utkamer
| Kampen =
. =

maar het tollet kan. Dat laatste zal voor
velen geen overbodige luxe zijn, gezien de
te verwachten biero mzet.

Volume

De organisatie adviseert om oordopjes In
te doen. Dit om ervoor te zorgen dat je
ook na het feest nog lelcker naar muziek
kunt luisteren zonder ruis. Op het Dutch
Oktober Fest zijn ook verschillende
soorten Alpine cordoppen verkrijgbaar

Het toenemende aantal jongeren met
gehoorschade baart experts grote Zorgen
en roept de vraag op of het geluid op
festivals niet wat zachter kan. In 2018
sloot toenmalig staatssecretaris Blokhuis
een nisuw  comvenant hisrover met de
sector, met onder andere een maximaal
geluidsniveau van 103 dB in combinatie
met het dragen van goede cordoppen en
het op festivals aanbieden van betaalbare
oordoppen.

Oftewel:
wees wijs en neem goede cordoppen
mee of koop ze ter plekhe.

¢h
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Onderwijsbeurs in lJsselhallen: voor iedereen die
een studiekeuze gaat maken

ZWOLLE - Wie een keuze
een studie moet maken, kan zijn
of haar licht opsteken op vrijdag
7 en zaterdag B oktober op de
Onderwijsbeurs Moordoost in de
Zwolke lJsselhallen, het grootste

Yoor

studie-evenement
regio rond Zwolle.

in een wijde

Op de beurs presenteren zich ruim
tachtig (onderwijs)instellingen &n
leerwerkbedrijven uit binnen- enbuitenland
met de meest viteenlopende opleidingen
op alle niveaus, van mbo tot universitair
Op de stand:s krijg je een goed beeld van
de wverschillende opleidingen. Ook staan
er studenten klaar om alle prangende
vragen te beantwoorden De aanwerige
leerwerkbedrijven it verschillende
branches kunnen je precies vertellen welke
studie jo@ moet velgen voor een bepaald
beroep of hoe het is om na je studie binnen
die brancheaan hetwerk tegaan. Daarnaast
kun je een-op-sen coaching krijgen én
in je interessegebied woorlichtings- en
inspirerende  studickeuresessies volgen.
Alles  is aanwezig om je ‘expeditie
studiekeure” een kickstart te geven. Om
de 'studiekeure-expeditie’ zo aangenaam
mogelijk te maken, is er op de beurs sen
aantal themapleinen an themastraten, zoals

de Universiteitenstraat, het Techniekplein
en het Internatio naal Plein. Al aens gedacht
aan studeren in het buitenland en benieuwd
naar de mogelikheden? Ga dan eens langs
bij het Internationaal plein en stel al je
vragen over studies, stages en talreizen in
het buitenland.

Sessies

Tijdens een expeditie s zelfkennis
belangrijk. Een goede studiekeuze start bij
jezrelf. Wie ben je an waar ben je goed In?
Dat zijn belangrijke vragen om je jezelf te
stellen. Op de Onderwijsbeurs Moordoost
kun je hier hul p bij krijgen. Ga bijvoorbeeld
eens naar de Sterke Punten Training en
ontdek je kwaliteiten, Of bezoek andere
studiekeuze-sessies met  onderwerpen
als: studeren in het hoger onderwijs, een
tussenjaar, het studiekeuzeproces en een
bultenlandavontuur: De  sessies  vinden
op beide dagen plaats in zaal 1. Ook heel
interessant natourlijk voor ouders wvan
scholieren. Yvat je leuk vindt, daar ben je
vaak goedin, al s het somsbest moeilijk om
dat over jezelf te zeggen. Daarom kun je
op de beurs verschillende Interessegebied
Voorlichtingen volgen op mbo-, hbo- en
wo-=niveau. Hier leer jo meer over wat je
allemaal kunt studeren als je bijvoorbeeld
economie of techniek leuk vindt. Op de
beurs zijn gidsen aanwezig die je wegwijs
makenin het oerwo udaan studierichtingen.
(Cud-)studenten en  voorlichters wvan

Langzamer op de N50 tussen
Zwolle en Kampen

ZWOLLE/KAMPEN - De
maximumsnelheid op de NSO
tussen afslag Kampen en Kampen-
Zuid & tijdelijk verlaagd van 100
naar 80 kilometer per uur. Dit em
de ve rkeersveiligheid te verbeteren
van de autoweg, die ook wel
bekend staat als *dode nweg'.

Alin201 6 rlep de Tweede Kamer de minister
op om de M50 te verbreden, maar deor de
stikestoferisis |s dat vitgesteld. Minister Mark
Harbers van Infrastructuur en Waterstaat
besleot na overleg met de gemeente
Kampen en de provincle Owverljssel in juni
toch al iets te doen aan de gevaarlijke weg
om die velliger te maken.

De belijning van en borden langs de weg
zijn begin deze maand aangepast. Hierbij
zijn de rijstroken smaller gemaalkt waardoor
eor rulmte ontstat om  een  tiidelijke
middengeleider te plaatsen die frontale
botsingen wvoorkomt. Die geleider komt
waarschijnlijk volgend jaar

Stikstof
Op de lange termijn wordt de N30
tussen Kampen &h Kampen-Zuid

definitief aangepakt. Dan wordt de weg
juist breder en worden verschillende
verkeersvelllgheldsmaatregelen

genomen,  waaronder  rijbaanscheiding.
Yoorbereidingen  daarop  worden  al
getroffen.  Daaronder wvallen ook  het

berskenan en besordelen van effecten van
stikstof op de natuur door de aanpassingen.
Door gebrek aan deskundigen voor deze

Foto: Google

berekeningen  kunnen dezre wvooralsnog
niet uvitgevoerd worden. Als er eenmaal
nisuwe deskundigen aangetroldoen zijn, is de
aanpassing van de N3 0als ean van de eerste
projecten aan de beurt om ender de loep
genomen tewordan.

Dre M50, de ‘nievwe weg van Zwele naar
Kampen, heeft gean al te beste reputatie.
Er vinden rebtief veel ongelukken plaats
Meerdere  doedelijke  slachtoffers  waren
daarbij al te betresren. Mark Harbers

Studeren of stagelopen in het buitenfnd? Oolk daarever s op de beurs veal informatie te kijgan.

Forto: Roy Yisscher

kaart, natourlijk. Print je Persoonlijle
Plattegrond via |Pads op de beurs. Bekijk
de deelnemende scholen, zoek naar je
favoriete opleidingen, geef je voorkeuren
aan en je ziet direct waar je favoriete
opleidingen an scholen te vinden zijn op de
beurs. YWeet je& nog niet wat je wilt? Maak
dan gebruik van de handige keuzrehulp in
de app. De Persoonlijke Plattegrond is
enkele weken voor de beurs ook online

heeft 19 miljoen euro uitgetrokken voor de
annpassing.

Start definitieve aanpassing

Maa rverwachting startendewerkzaamheden
In 2025 of 2026, heeft Harbers In juni aan
de Tweede Kamer gemeld. Uiteindelijle
ovar ongeveer vijf jaar, 7l de volledige N50
tussen Hattemerbroek en Emmeloord een
betonnen scheiding tussen beiderijrichtingen
hebben. Dit moet het grote aantal ernstige
angeluklken verminderen.

||sselhallen Zwolle, Rieteweg 4 in Swolle.
Eenberoekaan Onderwijsbeurs Noordoost
is voor ledereen gratis na registratie op
onderwijsbeurs.nl. Na aanmelding ontvang
jo jo toegangsbewijs direct via je mail. Print
het ticket met barcode wit en vergeet het
niet mee te nemen naar de beurs. Cok je
ouders, vrienden en klasgenoten dienen
zich vaoraf te registreren.

Kijk voor meer informatie
over de werkzaamheden op de
website van Rijkswaterstaat
Verkeersinformatie of bel met
de Landelijke Informatielijn
van Rijkswaterstaat: 0800-
8002 (gratis).

wawwhoshusrmediand | infofiboshusrmeadia nl



Nederlands eerste
van KOMO gecertificeerde

H atte m dakkapellen organisatie

DAGLICHT

REEERUNIE
P JBL

BEL VOOR EEN VRUBLUVEND
ADVIES GESPREK!

T 038 33 77 989

Van Hattem Dakkapellen, zekerheid voor u!

Wilt u ruimer wonen zonder te verhuizen, een extra slaapkamer, thuiskantoor of hobbyruimte creéren met
volop daglicht en tegelijk de waarde van uw woning verhogen? Kies voor een KOMO gecertificeerde
dakkapel van Van Hattem. Onze adviseurs stellen met u uw dakkapel samen zodat deze perfect aansluit bij
de uitstraling van uw woning en persoonlijke wensen.

Uw adviserende dakkapel specialist sinds 2004 J Iglg

v | KOMO gecertificeerd v~ Kwaliteitsgarantie VLOK @
+" Vakkundig personeel + Uitsluitend A-Merken LERKEND 4

Op vertoon van deze advertentie ontvangt u een gratis insecten-hor!!

Kom ons team versterken!

Ben jij op zoek naar een afwisselende en uitdagende montagefunctie? Dan zoeken wij jou!

Wij vinden het belangrijk dat jij je bij ons thuis voelt, jij je gewaardeerd voelt en met plezier naar je werk gaat.
Graag gaan we met jou in gesprek.

Van Hattem Dakkapellen | Klaas Fuitestraat 33a | 8281 BX Genemuiden
info(@ vhdakkapellen.nl | 038 33 77 989 | www.vhdakkapellen.nl



Een kwart eeuw volop nieuws, en soms ranzigheid,
uit Assendorp

IWOLLE - Afgelopen maand was het precies
viflentwintig jpar geleden dat wilkrant de
Assendorper het kevenslicht zag. Ben korte
terugblil & dan wel gepast.

Woor de Assendorper er was, was o het Assendorper
Mietws, Cok dit was een gratis rmaandedilse huis-
aarchuiskmant voor grootsAssendorp, dus inchisiel
Satonswik en de Ferik Die werd ulgegeven
door wipvereniging Assendorp. In augustus 1997
sartte stichting wilcentrum de Enk een nieuwe
krant, roet een nietwe look en een nielwe reEam.
Ook  dere Asendomper werd grotendeels door
viijwilligers gerreakt onder leiding van een betaalde
cindredateur. Het redacticlantoor’ zetelde opnietw
in het wijke entrurm. Mieuw was dat er veel gudenten
jourralistiek van Windedieimaan meewerkten. Crder
meer door hun bermosienis met de krant ontstond het
idee am studentenhuzen in Assendorp te bezoeken en
diar eenvershge vante schipen.

Bier, bami, blut

De rubrek 'Het sudentenhuis, later ‘Bier, bami, bt
geheten, bleek een schot n de roos: al snel meldden
studentenhuizen zehzedl aan am zich ook eens in de
krant te bten Zien, in keuren en vooral ook geuren,
Zoals eenredacteurut dietijd zich hednnerde: *|eloaam
van alles tegen: stapels onaffe afwas, bierkratten overal
viere miletten leidages niet-werkende douches en
diverse soarten studentengein. Soms was za nhuis echt

Evcncmenten in Assendorp

- : %
= E o Cinaelain mperkan drds e irbkdagy kalpes

= ., ? ksl van 18 e OF Lol e bkt o % kellgen

) E

. Parkpret in Park Eckhoot Dulshel [E
-

een 2wijnendal, die niet onderdeed voor de beruchte
camshuizen in universiteitssteden. En de bewoners
deden vooral geen moeite am te verbloamen hoe het
eraan toe ging. Wijals redacteuren deden ratunrdijo ree
uterse best om het allermeal 70 op te schriven en te
fotograferen dat de rarsigheid van het krantenpapier
spatte’,

Declder

Maar e was  namurlk meer Serieure
niewsanderwerpen werden niet geschiwd en er
was een gmot an@l andere vaste rubricken, onder
andere over de Oude Ambachtschoal en Stichting
‘Welrin Cuderen, het vertaal met foto’s van Assendarp

Tafeltennis, Zwolse
stadsschilderijen en ruim
drieduizend ballen

door Roy Visscher

ZWOLLE - Op steeds meer plelden in
Zwolle zijn met kumst opgefleurde muren
te zien. Ook de sportvereniging Tafeltenn s
Zwolle hoopt opverfraaling van haar pand in
de ~ what's ina name - Schildersbuurt met
een schilde rwere.

In Zwolle maken ze het steeds bonter: De stad is alhing
niet meer het wat navelstaa rdigere provincishoo fds@ dje
Lt de pren zeventig maar tegemwoordig het bruisends
centrum van een grote regio in het middenbosten
van Mederbind. Maar dat bonter mag je ook letteclijlc
nemen. De Stichting Openbare Kunst bat flink van
zich horen, of egenlijk Zien. Vermmekonainers op
het Asendorperplein trafohuisies aan de Rijnban in
de Stlobadstrat en in de Diererpoort, zittankjes en
het viaduct over de Burgemesster Rodenweg: allermaal
wvoarbeslden van kunst die de openbare ruimte in
Lwolle oplleurt.

Grag rou de stichtng wvoor haar project "Zwolse
meesters ook het pand van Tafeltennis Dwalle aan de
Albert Cuypstraat ander handen nemen. De bedoeling
isomap eenvande muren fraaie ZSwolse st dsgesichien
aan te brengen. Voorzitter Gerwin Woelders van de
feltennisvereniging hoopt dat het doorgaat. "We zijn
zelf door de stichting beraderd met de waag of zij ons
gebouw rmogen versieren. Ons lijke dat heal leuk. Ve
wachten nu, samen met de Stichting Openbare Kunst,
op goedkeuring van degemeente’,

We reldkamploenschap
Muar ook de sportrmal van het clubgebouw dat
Tafeltennls Swolle al decennibng huurt van de

gemeente, krilgt een nietwe aanblik. Minder Meursg dan
delwolse meesters misschien maar wel heel bigonder
‘En perfect passend bij de sport die in de =al beoefend
wordt, medt Woelders. Onze oud-voorziter
Adrl van Drielen vermmelde enkele tentllen pren
mfetennishallen en bad in 1994 de grootstecollectie ter
weereld, Die isalop verschillende platsen geéposeerd,
zoals bij het Historisch Centrum Cwverdjssel en ap het
W tfeltennisin Dartrmund in 1989, Enwij mogen die
nu permanent tenoonstellen in dezaal, We Zjn ne bezig
de baldeen waar zein Htten, aan demuur te bevestigen

Het zjn er ruim drieduzend, waran sommige al
een eetvw oud. 'OF dat geen witte aanblik geeft? MNee
hoor, de balletjes #ijn echt wel allerraal werschillend,
door de oga’s. En vele zijn ook helermaal niet wit'. Als
alle ballen aan de muur langen, gaat de verenging de
verzameing officies] openen. We waren altijd al trots
op onze mal die een van de betere in Mederbnd is.
Maar straks ratuudije helermaal, Bn hopeldije kunnen we
binnen niet te hnge tijd ook de vernletwde buitenkant
verwelkormen’,

Bruisen

Wat de vereniging regelmatiy ook kan verwellomen:
nietwe  leden. En dat in een  tjd  waardn
armateunoethaltems in het hele hnd maar moeten
afwachten of ze bij wedstrijden een cmpleet eftal op
de been kunnen krigen en in Zwolle steeds minder
miZickverenigngen nog op stmat komen. Tijdens
comna verdoren we leden, vooral senioren faakten af.
Maar de batste tid is or niewwe aamwas, YWe krijgen
er veel jpnge spelers bij maar ook de ouderen kommen
terug. Je kunt best stellen dat de vereniging bruist . En
daarmeepas ze dus goed bij het huidige Zwalle,

wen en nu van Dek en Colem Hogenlamp en de
rubriek Buurtpraat: een utbgebreid intenview met een
‘bipondere’ Assendorper. Voor dit Buurtpraat was
er door de geméleerde bewolkdng van Asendom
naait een gebrek n kandidaten. Van een pater uit de
Daminicanenkerk ot een muzlkant met een rock 'n
ralldeven en van een schijver ot een wereldreizigen
Assendorp & ook een wik waar veel gebeurt en vesl
grarganiseerd wordt. Ook dat was - en Is nog steeds —
goed terug te Fen in de krant. De kant was er meestl
bij als e een feestje te veren was. Eenvan die Teestjes”
was het Theaterfeshal op het Assendorperplein
in 1997, georganiseerd door wijkcentrum de Enk.
Mierrand minder dan de - hebas recentelijk overleden -

oerFatterdammer Jules Deelder was deafshitende act.
Een bij de krant betrakdeen insider in de aniestemwereld
wist een interdew te regelen. Maar dat roest wel in
Deelders thuishaven( sad) platsinden. Dus togen twee
redacticleden, met de eindredacteur ab chauffeur, raar
het Wesepavilpen tegenover Deelders toenmalige
huisin Rotterdarm-YWest. Een van de interviewers weet
het nog preces: ‘Het gepln de uurte nterdew was —op
'n Deelders geregd — guw valgeluld, het lep uitsindeljl
Lift oot i twee uur met een gerellige ‘rababbel’ met
derachthurgermeester: Hij blesk ontretten daardig”.

Doorstart

De Assendorper moet ratuurlik gedrukt en bezorgd
worden en ook de dndredscteur en vommgever
moeten betaald worden. Dat gebeurt allerraal sanit
de advertentiednkormsten. De  bemorgng  worde
gecndrdineerd door een vripailiger uk dewik en een—
ook al vrijwilige - acquisiteur onderhoudt de contacten
et dewinkeliers in de wig enzorgtvoor de benodigde
advertenties. Dat ging heel bng goed maar er Zjn
ook mindere periodes geweest. Mog niet zo heel Bng
geleden bg het einde voor de krant op de loer Maar
het & terrauwernood gelukt een doorstart te rmaken,
Misehien wel mede door de grote betmldenheid
van de Assendorpers bij hun krant. De wikbewoners
weten dekrantte vinden als er iets te meld envalt en de
krantweet tot nu toe steeds bewoners en winkeliers e
wvinden als de krant iets nodig heeft. Een wissshwerking
dus, een die steeds zeldzmer lijkt te worden in met
rarme deMededandse steden. Marwehebben bet hier
ratuurlik wel aver Assendarp! De medewerkers van
krant rrakenzich dan ookoval enthousisme opvoar de

volgende vifentwintis pan

Een deelvan de grote verzmding afeltennisballen. Fote: Adrivan Driden
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MENSEN HELPEN EEN ECHT
MOOI (T)HUIS TE MAKEN

VAN INTERIEURADVIES TOT REALISATIE

KOM NAAR ONZE WINKEL IN GENEMUIDEN

800M= AAN KEUZE EN WOONINSPIRATIE

VLOEREN | BEHANG | RAAMDECORATIE | GORDIJNEN | MEUBELS | ACCESSOIRES | VERF

JAN BUITINK

INTERIEURSTUDIO

SCHERING 51A | 8281 JW GENEMUIDEN | T 038 3035520
E INFO@GIJANBUITINK.NL | WWW . JANBUITINK.NL




Voetbalvereniging VSW Windesheim bestaat 75 jaar

En dat wordt groots en spectaculair
gevierd! Met o.a op zaterdag
22 oktober om [15.00 uwur een
voetbalwedstrijd tussen YSW |
en FC de Rebellen. Dit zijn oud
bekende voetballers met o.a Andy
van der Meijde en John de Wolf em
maar wat namen te noemen.

WiW Windeshelm bestaat 18 Oktober
2022 precies 75 jaar en dat laten wij niet
zaomaar voorbl] gaan! Het weekend van
vrijdag 21 oktober en zaterdag 22 oktober
staan vol met activiteiten voor jong en oud.
Ruim 75 jaar geleden werd V5W, een
vaethalclub  in Windesheim, opgericht
vaor en door de aanwezigheid van de
steenfabrick aan de [ssel. Vele familias
hebben een bijdrage geleverd aan het
voethallend vermogen in ons mooie dorp
Windesheim. Vader op roon of dochter en
zo opnieuw en opnieuw en opnieuw. Als
jo dan door de jaren heen kijkt dan zijn
diverse familienamen wvan nu ook terug
te vinden in de mamen van toen. Helaas

Gezocht: beelden corso’s Vollenhove en koninginnedag

i geen enkele oprichter meer in leven
maar |k weet zeker dat ze trots zijn op
'hun’ elub zegt voorzitter Rob van Tilburg.
Anno 2022 bestaat V5W Windesheim uit
3 senioren teams en sen 35 + en 45+,
We profileren ons heel nadrukkelijle als
club waar ledereen zich thuls voelt en dat
werpt z'n vruchten af.” Ook binnen de
jeugdafdeling gaat het goed. Inmiddels vier
jeugdteams in de leeftljdscategorie 4 tot 12
jaar en we blijven groeien samen met onze
S0 NSO B,

ledereen is welkom om FC de Rebellen te
zien voetballen op Sportpark De Bosrand
in Windesheim op zaterdag 12 Oktober
Drewedstrijd start om 15, 00uur Daarnaast
zijn er veleactiviteiten voo r klein en groot.
Werien u graag in Windesheim op zaterdag
11 oktober om 15.00 wur bij de wedstrijd
FC. De Rebeallen.

MNamens Bestuur

Reb van Tilburg
Yoorzitter V5VW Windesheim

optochten Zwolle

ZWOLLE/YOLLEMHOYE - In
de jaren 70 en 80 van de vorige
ecuw voarmde de optocht door het
Zwolse centrum het hoogtepunt
van Koninginnedag, met op
sommige plekken langs de route
de toeschouwers rijendik langs
de kant. En dan was er vaak ook
nog ¢en optocht 's ochtends door
Zwolle-zuid.

Te zien waren ender andere praalwagens,
schoelklassen, sport- en wijkverenigingen
lepend of op een wagen, rechmeauto’s
en muziekkorpsen. En de Zwolse trots,
showband Jubal, was er ool altijd bij.
Soms gewoon voorbij marcherend en
speland maar vaak ook het publiek
trakterend op een show wvel beweging.
Geweldig voor de toenmallge leden om
terug te zien op eeh foto, maar natwurlijk
nog veel leuker om terug te zien - en
haren - op bewegend beeld.

Yollenhove

Helaas zijn er uit de voor |ubal 'gouden’
jaren 80 niet zo veel beelden van de band
en al helemaal weinig van dit korps in het
eigen Lwolle.

Een Zwollenaar verzameltalle fllmbeslden
die er zijn van |ubal em die ep YouTube
vaoor iedereen vindbaar te maken. Zijn
vraag: Wie heeft fiimbeelden (of foto’s)
uit de jaren 70 of B0 -of mogelijk een
andere periode- van de Zwolse band,
in de koninginnedagoptocht of elders,
bijvoorbesld tijdens corse Vollenhowe!
Hij heeft ar een leuke beloning voor over
en kan de beelden zelf digialiseren of
betaalt de ko sten.

Reacties kunnen via e-mail
naar Jubalbeeld materiaal@
gmail.com of telefonisch naar
06 5165 9720.

PROGRAMMA

75 JAAR VSW

Vnjdag 21102022
Tiatatln: 1620 - 0o

Proy rarmmiiz

16 30 -1 7: DD Calwargul gavanl il wi

1700 -17: 30 Cp=nling doorde unorzider + taclemst 4S9
1T:20 -10: 00 5 grokars |KHMYE & Gamoomic

162 - 18: 00 Borrelen

Warwf 13 :00 Exjeonitin cpmizh s nn i W3

1000 - 20: 30 & goreniblpscnia msk

2130 - 114: 00 Muziok met fees? U Lup *De direckcuren”

Zaterdag 22-10-2022
Titatin: 08730 - 01706

Propramma:

TR 200 A1 50 Frumutyks Ly VSO i sleunlickilbs v di jangl
10:45 -12: 00 Bubible vl voer g an ool

12:00 -17: 30 Docls: hickon, spdngkussan ca muzkck woor de Jeegd
1350 - 1d: 50 Oud WS 3 -5 3

15:00 - 18: 00 VAW - F T rdu Rabwllan

1600 -1E: DD Na borrcken ired do Rebelicn

17:20 - 20; 00 Kaymeano Emit

21:an -1 : 00 Coveibanl Tlarma*
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“Hartsklank” ondersteunt
hoogsensitieve personen bij het
herstellen van veerkracht en balans

Overprikkeld?

Oververmoeid?

L MR NN

Overmatlg piekeren?
e i

Har tsklank
Praktijk voor coaching HSP

Ontwikkel je mneriuke.

»u kracht ai’s HSP

> N s 4
et

Trea van der Cingel
06 4 000 999 3

Meld u aan voor een vrijblijvend kennismakingsgesprek

www.logovandercingel.nl

trea@logovandercingel.nl

Het heilige vuur

De client tegenover me wil het

graag over haar zoon hebben.

Ze merkt dat mijn begeleiding
haar helpt, en ziet steeds
beter dat haar zoon net zoals

zij is. Hun::nﬂmtiuf dat wil

zeggen een normaal mens met
een bovengemiddeld scherp
afgesteld ze nuwste lsel.

Hierdoor kemen alle prikkels
versterkt binnen en worden diep
verwerkt. Haar zoon voelt zich
niet op zijn germak bi| de nieuwe
leerkracht. Hij heeft buikpijn als
hij maar school moet, en ziet er
wvreselijk tegenop. Min cliént
krijgt tranen in haar ogen als ze
me erover vertelt. Het raakt haar
zeet, dat is duldelijk.

Zoalsveel hoogsensitieve mensen
in onze maatschappl], was ook
deze cliént toen ze kwam uit
balans. Ze was oververmaoeid
getaakt door alle druk op haar
werk, de wverwachtingen wan

andere mensen, en de hoge elsen

die ze aan zichzelf stelde. |n de
sessies stond het herstellen van
de innerlijke balans central.
Toen ze meer In balans kwam
werd ze zich bewust van dezelfde

eigenschappen bij haar zeen.

Door dat inzicht kreeg ze een

RIKELS

SLAAPADVISEUR

M/V

enorme motivatie, een ‘heilig
vuur® om ervoor te zorgen dat
haar kind weél goed begrepen
wordt. En de lange gang bespaard
blijft, die ze zelf heeft afgelegd.

Tijdens de sessies hebben we
besproken hoe|eals het ware een
“kinderfluisteraar” wordt voor je
HSP-kind. Als HSP-ouder voel je
feilloos aan wat er aan de hand is.
Door de boodschap van het kind
als het ware te "vertalen”, gaat er
een wereld voor deandere ouder
open. De band in het gezin wordt
hierdoor versterke.

Tijdens de volgende sessie vertelt
de cliégnt me dat haar kind zei:
“Mam, ik hou zéveel van je” (lees:
jij begrijpt meals geen ander), en
toen ma een pauze: “Maar ik hou
ook heel veel van jou, pap"” (lees:
je voelt niet altijd alles aan, maar
ik weet dat je van me houdt, en ik
hou ook van jou).

Trea van der Cingel
HSP-coach

praktijk “Hartsklank"

Tel.: 0640009993

Mail: trea@logovandercingel.nl
Website www.logevandercingel.nl

PARTTIME
3 VASTE DAGEN
UREN IN OVERLEG

FLEXCONTACT O0OK MOGELLIK
ERVARING PRE
SALARIS CONFORM CAO

Wil jij werken cp hoog niveau in de

GEZgCHT

moeiste slaapkamerspeciaalzaak in de
regio? Weinig tot geen koopzondagen/
feestdagen? Werken in een uniek team
met hele fijne klanten? Solliciteer dan
bij Rikels Slaapexperts.

Interesse?
Stuur je sollicitatie & cv naar

t.n.v. Sander van Klompenburg.

Grote Yoort 72-74, Jwolle
T 038-4534514
E Infoirikels-slaapexpertsnd
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MEANDER BIGBAND
BASISSCHOOLTOUR

Vernieuwd plein
Markesteen

Al bijna 25 jaar wordt het Meander
College muzikaal wertegenwoordigd
door de Meander Bigband. De
bigband staat onder leiding van Albe rt
Dam, muziekdocent aan het Meander
en oprichter van de band. Met
optredens in binnen- en buite nland,
waaronder een tournce naar Zuid-
Afrika en Denemarken i spelen in
de bigband dé buitenschoolactiviteit
voor leerlingen met een passie voor
muzick Elke bovenbouwleerling kan
meespelen in de band die bestaat uit
een club enthousiaste leerlingen.

Dt sz hooljaa rwerda fgetrapt met een bijzon dere
ba sisschooltour. Het ochtendprogramma betrof
een samenwerking tussen OO0F  (openbaar
anderwijsy en Landstede (waar Meander
aonderdeel van is) met een optreden bij de
Oekraiense school voor kinderen in de leeftijd
van 2-18 jaar. Een confronterende omgeving
vaor de Meander leedingen (wonen te midden
van lkantoorgebouwen) en een moole |es:
miuziek verbindt en spreekt elke taal.

Daarma werd er een feestje gebouwwd bij
Basisschool De Zuidster die dit par haar
10-jarig jubileum wviert. Kortom: het belooft
wieer gen spetterend muzikaal par te worden.

Mocht je het leuk vinden om een keer een
aptredenvan de bighand bij te wonen, houd dan
de agends van de bighand in de gaten (wwwea
meanderbighand.nl) enfof de Fac ebookpagina.

Frank isermstig ziek en wil graag zijn wensen
voor de ultvaart met mij bespreben. Dat
zijn kinderen van 4, 5 en een tweeling van
7 jaar die bij zijn ex wonen, bij de uitvaart
betrolde:n moeten worden i voor hem erg

bekangrijlc

Wat defarnile ra hetaverlijden svan Frank ook pmbeert,
zin ex=-vrauw blijft bij fear sandpunt: De kinderen gan
niet raar de itaart! Het is niet goed voor ze. Alleagen
zin op mij gericht. . . o jij met haar contact op willen
nermen?

lk #e dat het de farmile veed verdriet doet wanneer de
kinderen niet @mwezig zullen Zin en vool een bepade
verplichting rear Frank omdat dit Zjn wens was. Maons
telefoongesprek blijt de vroww bi het baar stand punt;
nee, de kinderen gan niet mee lk ben dan ook
verbasd wanneer ze mij devolgende dag belt enmeer
informatiewl. Maarrmate de dagen vorderen rear de dag
wvan uitvaart belt e mi nog een paar keer en in overdeg
bemek ik haar am met de kinderen kennis te maken,
Op de dag van de itaart bexhilderen de kinderen de
kist en de verf is nog niet eens apgedroogd wanneer we
gaan vertrekdoen, maar wat hebben ze hun best gedaan
ofm erwat maals van te maken. Langs de ziliin loap ik
roee en kijk ik toe hoe ze met 2'n viertjes hand-in-tand
voor de rowwauto uitpen. Tidens de dienst steken ze
leder hun eigen kaarsjie san en gan Ze amen met hun
vriendjes, wiendinnetjes en een par neefes bij de kst
Zieten terwijl ik cen verhaaltje vertel, Aanheteind $eken
wij sirmen een sterretjeaan. Br zal altjd eentjevoor hun
stralen; een sterretje die sanhendenkt.. papa Frank

Meander
college

Yanaf afge lope n zomerva lantie tot nu
is er door het bedrifl Donker Groep
hard gewerkt aan het realkeren
van een vernieuwd schoolplein voor
de Markesteen. Het plein van de
school bestond naast een aantal
mooie speeftosstellen  wvooral uit
veel stoeptegels. Inmiddels kunnen
we spreken van een metamorfose.
Stocptegels hebben plats gemaakt
voor plantvakken, gemengde
bestrating met hoogteverschillen en
houtsnippers. De stoeptegels die wit
het plein “gewipt” zijn vormen nu
aantrekkelijlke muurtjes/bankjes en
plante nbakken.

Ouders hebben hard geholpen  bij  het
verwijderen wvan  stukken tegels waardoor
kosten bespaard konden worden. |In de
mndbak is een bultenkeuken gerealiseerd
met een waterkraan(die ook afgesloten kan
warden Zodat water niet verspild wordt) zodat
leerlingen kunnen spelen en experimenteren
met water en zand. Daarnaa st is de oude stalen
pannakoai wvervangen door een pannaveld

met een houten omhaning. We hebben nu
ook een echte bultenlesplel, moestuinbaldoen
en  een  evenwichtsparcour In november
warden alle plantvakken gevuld met phnten,
strulkken en bomen waardoor het plein cok zal
“vergroenen”. Een eyecatcher zijn de grote
"Markestenen” die terug te vinden zijn op het
plein Een omvangrijk en kostbaar traject, maar
zeker de moelte en het geld waard! We horen
nu al enthousiaste reacties van leerlingen,
ouders leerkrachten en  buurtbewoners!!
Het ziet er allemaal een stuk aantrekkelijker
uit. En er wordt heedijk gespeeld, eraren en
geleerd. Het vernievwde plein belrachtigt de
slagans van het bedrjf Donker Groep en de
Markesteen:

"Groen maakt gelukkig” en

"Dre Markesteen, meer dan alleen leren”

Ma het beplinten van het plein plannen we een
officigle apening!

Wilt u meer informatie over de Markesteen, uw
kind aanmelden of zelf het mooie plein kamen
bekijken? www.markesteen.nl 038 46044 11
Of mall met Jorien Grifieoen directie-
markesteeni@ooz.nl

J

Margriet Krook infol@mkuitvaart.nl

MK Uitvaartbegeleiding Tel. 06-36 113000 (24/7)

12 wawwioshusmedia.nl | infodiboshusrmedian m



Bil ors kunt u vanak heden ook uw

warkbrauwet laten ververt
W

- Wi maken als enlge Pa-;f-o{c-'--_-
i 5‘tfﬂ§hﬂ¢3&d

VACATURE

Wij zijn opzoek naar een
ervaren kapster m/v.

Interesse? bel 038 420 24 42

MIX HAIR

For great styrle & good quality

BARTS SOEP & ZO

met liefde en ambaoecht gemaakt

g nverjac:rdag, feest

besfel uw b
= . Orre'pla
O bij Barts soepy- nk

i ‘

| 1
-
[

Catering van Bart

uw ambachtelike cateraar, al onze producten komen
uit eigen keuken. En voor 2o ver mogelijk lokaal ingekocht.

&\

Soep buffetten voor bijv. (vergader)lunches,
venaardagen of feestjes
Seizoens soepen & Stoofschotels

Weekend tas omu te onfzorgen Kﬂﬂf en klare
Borrelbox koolhydraatarme

Grieks buffet, Italiaans buffet, Hollands buffet
Bel voor de mogelikheden ook voor aanvullende
catering kunt u bij ons terecht.

e B T R

gehakiballefjes. met knokelderjpuree
en bloemkool/broceoll 600 gram €8.95

Barts Soep & 7o voor soepen, koolhydraatarme soepen en gerechten,
guiches, stoofschotels. check onze website/shop voor dlle mogelikheden

06-33105863 bartssoepenzo@gmail.com www.bartssoepenzo.nl

*I* wawwboshusmediant | inogbboshusrmedian 13



BEN JE TOE AAN EEN NIEUW BED
OF MATRAS? DIT MOET JEWETEN!

Klantenbeoordeling

ledereen die op zoek gaat naar een nieuw bed of matras heeft dat minimaal Het gaat om de inhoud

Het grootste verschil ten opzichte van andere matrassen

8 tot 15 jaar geleden voor het laatst gedaan. Een nieuw bed ligt dan al snel beter. o _ _ _
zit in het medische ontwerp— in tegenstelling tot andere

Bedden zien er aan de buitenkant allemaal hetzelfde uit. Waar moet je beginnen?

pockel veringmatrassen - een  volledig  drukowije

. . . . schouderzone en heupzone. Een goed matras is zacht waar
Veel informatie spreekt elkaar tegen. Wat is nou de waarheid van een goed bed? e

ze zacht moeten wezen en hard waar ze hard moeten zijn. Dit
verschil zal je anmiddellijk kunnen voelen, zodat de matras

Contour BE(MEI]E!)ECE HB'IE’Hi( zichvormt naar jelichaam en onder steuning geeft de lenden-

Bij Contour hebben we onze bedden ontwikkeld met de

wenvels en vermindert drok op de schouders op het belang

uitgebreide kennis van emo- en fysiotherapauten in fijkostem om ent, namealijk: wanneer je slaapt. Onze matrassen

zorgen voor een natuwrlijke slaaphouding en zijner voor jolw
nachtrust en dat voelt heel anders!

combinatiemet onzejarenlangeenaringinhettechnis ch slapen
Zo zorgen we ervoor dat een bed niet alleen lekker ligt, maar
dat je ook goed slaapt en je heedik uit gerust wakker wordt de

volgende ochiend. In onze winkel in Genemuiden hebben wij

axpert s die almeer dan twintig jaar ervaring ebben met onze schouderzone  taille-stewn

heupzune

bedden. Deze kennis zeften wij graag in om jou het beste \

advies te geven

Slaapcomfort, zoals steunzolen
Hoe vind je een bed dat goed bij jou past en aansiuit bij

jouns wensen? Boxsprings zijn natuurdik erg populair en
ze Zijn ef in veel verschillende soorten en met veel apties
Ze geven een luxe uitstraling in je slaapkamer en je kan er

jarenlang mee voorit. Daarom is het belangrijk om een
Heb je al last van nek- of rugklachten?

goeds keuze te maken. Hoe doe je dat? Laten we ean
Dan kijken we eerst waar de pinpunten zitten, e zijn

vergelijking maken. Denk eens aande steunzolenin je schoen.
namelijk veel soorten klachten. We willen natuurlijk voor

De kwaliteit en de functionaliteit zijn de belangrijkste punt-
komen dat je hier last van blijt houden of dat het erger

en waarop jij 2e kiest. Ze mosten ernvoor zorgen dat jein een
; : ; wordt. Daarom is het belangrijk dat je matras een drubvri

goeede houding loopt. Als je lekker loopt dan gaat dat effecti-
) - I je ondersteuning biedt. Wij kijlken graag met je mee welk

ever en fijner en dan wil jesigenlijk niet meer 2 onder de stean-

matras woor jou het beste aansluit.
zolen lopen. Zo werkl het ook voor matrassen. Ze moeten een

goede onder steeningen bieden wanneer jij slaapt. Wanneer je

goed slaapt danword je uit gerust en zonder iachten wakker Slaapgarantie van 90 dagen

Diat is natuwrlijk waar je voor gaal wanneer je eenniewy bed Wist je dat je bij ons 90 dagen slaapgarantie hebt? Zo kan

koopt. je het bed optimaal uittesten in je eigen omgeving. We
merken dat onze klanten erg tevreden zijn over het bed die wij

Een standaardbed kiezen, speciaal voor hen hebben samengesteld. Jj hebt natw
of slaapkwaliteit

Kies niet direct het bed wat je mooi vindt en lekhker ligt.

" Slaapcomfort staat bij ons voorop, urlijk de tijd nodig em te wennen aan je nieuwe bed en dat

als technische winkel willen wij het S e SR
Want dan gaat het wat ons betreft al fout. Als je wakker bent, helaras | anders doar® matras niet voldoel aan je wensen dan passen wi het
Lo | o = s = |

staan bijvoorbeeld je spieren aan. Dan kies je auto- matisch systesam aan tol je helemaal tevreden bent. Ben je ook niew

voor een harder matras. Hardere matrassen zorgen niel voor wsgierig naar onze lechnische bedden en ben je toe aan

goede nachtest? Wij nodigen j& graag it in onze showroom

sen natuurfijke slaaphouding en zorgen voor een slechie Een duidelijke uitleg, dan pas liggen

nachtrust en verergeren eventuele klachten. Daarom draa
ien wij dit proces lisver om. Hoe hel bed eruit moet gaan
zien moet je als laatste bepalen: Alles is namelijk mogeli-
jk. Het gaat erom dat je een keuze maakt voor jou ultieme
nachtrust. Zeqt Jacob Bakker Hij heeft met zijn zaak zijn
eigen productie en ontwikkeling in gang gezet. Alles in belang
van ean goede nachtruet. Wi als beddenspeciaalzaak geven

niks om merken die er mooi vitzien. Het gaat om wat erin zit

en hoe dat aansluit op jouw lichaam.

M %alcl«-wr Sfmpg?ed&ﬁ%t

Je slaapt het lekkerst in een bed dat echt bij je past
Omdat niemand hetzelfde is leggen wij je earst wit wat slapen
eigenlijk is. Op deze manier krijg je een goed beeld van jouw
lichaam nodig heeft wanneer jij uitrust. Onze matrassen
maken gebruik van T-zone pocketveren. Deze zones onder-
steunen je schouders, wervels en heupen drakvr. DRt is
dankzij het medische onlwerp van onze matrassen. Je merkt
dat je een natuudijke slaaphouding zal aannem en waardoor

jourw nachinest direct verbeterd.

om onze bedden te ervaren.

Ve

=

CONTOUR®

BEDDENSPECIAALZAAK

Contour Beddenspeciaalzaak

Langestraat 32, Genemuiden | t: 038-2340030 | www.contourbedden.nl



Astma Eczeem
Griep Oorontsteking

Bljholteontsteklng
asis Sinusitis

Zoutkamer Kampen
Relgerweg 15, 8263 BB Kampen

038 -333 2727
info@zoutkamer-kam pen.nl
wwnazouthamer-kampen.nl

]

Happy Garden Wereldrestaurant

All-innclusive restaurant voor jong en oud

Maandag t/m donderdag \

2 uur |:|I'||_1-;-|:t.-|'h|_ erentdrinken All Inn area Ngement
iil"-}' I'I|.1.i;' e |_||r:r_-_.'

33.50
5(

{1 r_'||_| '.:iu;-l_. |_'.ir:'-|-! 1o Penitl =

-
s volwassenen ©

<65+ € 31,

# kinderen 312 jaar
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AUTOBEDRIJF

A. ZIELEMAN EN ZN

APK EN ONDERHOUD
VOOR ALLE MERKEN

038-477 13 24 =
www.zielemanhasselt.nl

Vaartweg 6
8061 AE Hasselt

Bt ANDAG T VRIIDAG OF AFSPRMAMK, DOE MOGELLIK 1M 0E A OMD.
ZATERDAG GEOPEMND VAN 10:00 - 17:00 UUR

BEL : 06 - 51960718

Cude gebabien besiraiing
Hisuwea siscbesraiing
Grote par en betonkBnkers
Stedcon plaien

Alle soorien gand, =plil, zand

en grond.

* Cpauitbanden, muurblokken, slc

Kunslgras

Nieuwe showbo rden met onder andere de nieuwe collectie van MBI

Voor een scherpe prijs en een goed advies komt u bij PRINSENSTEEN!
% , .
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Kﬁche Treff

Wezep

VAMAF NU 00K
BLIPASSENDE
IMTERIEURKASTEN

Maak nu een afspraak op
www.kuechentreff-wezep.nl

Rondweg 86, 8091 XK Wezep
tel. 038-200 01 69 ©

Stmpel, Snel, Slank!

LEKKER SNEL
AFVALLEN

ONZE
BELOFTE
AAN JOU:

1) Verlies direct ca. 15cm*
2) Vet definitief weg
3)Verstrakking van je huid
4) Spieropbouw

5) Gratis recepten
& voedingsschema

6) En bovenal lekker
& ontspannend

“Recultotarn
codform gt

5

OF BOEK JE AFSPRAAK
ONLINE VIA

EASYSLIM.NU

van €89 voor €49,-

TOM:“ALLES INY”
Tk glng exfreen owidor ik af faren worstel met milin gewichi. Bl Easysiimayond Ik

eindelijk de oplossing woor miin jorenlonge gevecht tegen de kilos,
i ben zo'n 14 kilolichter en mijn huid isniet slap geworden.

CARLA:“"GOEDE RESULTATEN"

Cerstwas ik besi sceptisch, dat Is nu geheel verdwenen, Ik ben in 2 maanden
10 kile afgevallen en voelmeditier dan ool Ik raad el federee aan.

GIOVANKA : “GEEN JOJO-EFFECT"
Mel Easysiim bandk een Jaar geleden 7 kitoafgevalfen. Mijneetpatroon feb Ik

aongepast en ook no eetf ik nog gezord, De kilo’s zijn er ook ofgebleven.
Een mooie.bijkomstigheid (s dat mifn cellulite op mijn Benen wag is.

PETER : “WEG BIERBUIK"”

Al een tidje ergerde ik mifaon mijn dikke buik, No 10 behandelingerybi] Ensyslim
5 deze iagenoeg wagen kaon o weer makkelijk mijn veters sirikkanen frapghopen.
Tk frad nacit verwacht dat afvallen zo gemlakkelifk zou gaan.

ZIEN 'WE JE SNEL?

Intake incl. behandeling

5

EASYSLIM.NU*®

Sired, Snel, Slank!

ZWOLLE/NIEUWLEUSEN/HARDENBERG
VRAGEN? BEL OF APP 06 53353464

Geldig t/m 31 oktober f .

I Drost

instal BY

MG Bl ZIEKTE,
[ERLLIDEM

VRAAG VRLIBLUIVEND
EEN OFFERTE AAN

0&6-203513M

Tel. 0384771271 Wablel 06-131 B0 851

Gea Herkert

Uw voeten in
vertrouwde handen

Stinsweg 7

B042 AY Pwolle (Westenholte)

Tel (ME-4224323

Praktijkruimite op began e grond
Amgesl bij brancheoyganisatie Fro-Voet
www.pedicureprakiijk geaherkert.nl

GROENE
LANTAARN

MODE VOOR HEM & HALR

BEL: 038 - 385 58 30

MAIL:  INFOZDEGROENELANTAARNMODENL
BEZDEK: 'WESTERKAAI4B, GENEMUIDEN

KK OP:  WWW.DEGRDENELANTAARNMODE WL

wawwhoshusrmediand | infofiboshusrmeadia nl
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Beleef het Scandinavisch slapen bij

Bos Bedden Nijverdal

Tweewielercentrum
Zwolle

Vechtstraat 26 + 2021AX Swaolle » tel: 038-7501608
Tweewieler centrum Zwolle  info@tweswislercentrumzwolle.nl

driewielers

Volop e-bikes direct uit voorraad leverbaar.
Wij zijn dealer van o.a. Bikkel, BSP, Vyber en Vogue e-bikes.

www.tweewielercentrumzwolle.com

B ﬁﬁéﬁﬂ

Sinds maart 2022 k Bos Bedden
ook gevestigd in Mijverdal met
eveneens 3.000m2 showrocom.
Het Scandinavisch slapen is bij
Bos Bedden Nijverdal optimaal te
beleven en ervaren. De nieuwste
Jensen studio staat daar te
pronken, en te wachten op jou!
Beleef, ervaar en wordt overtuigd
door het sublieme ligcomfort van
Jensen.

Hebt u even? Even een moment? Een
moment om  stil te stan wat slapen
eigenlijk. woor u betekend. Bij |ensen
en Bos Bedden weten we dit maar al te
goed. Wandaar dat wij als Bos Bedden
Jensen  hebben toegevoegd aan onze
winkel. De slapsystemen wvan |ensen

worden ontwikkeld en geproduceerd in
Moorwegen. Subliem slaapcomfort, door
een uniek doordacht systeem. Erganomie,
comfort en luxe vinden ellkaar bij Jensen.
De Ergonomie die geheel onderbouwd is
op het |ensen slaapsysteem. Hoe kan het

ook anders, |ensen het enigste merk die . NEE"]!rijblijuendm“h:t met ons up uia:
elgen fysiotherapeut in dlenst heeft 106-51420108 of mail naar info@boshuismedia.nl
iy = -
r o -

Om zo lkwaliteit te kunnen en blijven
waarborgen. Van harte uitgenodigd aan de
Albert Einsteinstraat 11 in Mijverdal

Tel: 0548-740030

Mail: Mijverdal{@boshbedden.nl

Bos Bedden

Droom bedden
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B2B Carpets

v Wrened Wi rigl-Foars

Luxe pvc vioer voor renovatie

LAYRED VLOERT ELKE UITDAGING

« Makkelijk te installeren over een bestaande aneffen vloet » Ampera mmdik
- Metgeintegreerde andervloer - Geen breekwerk of egalsering nodig. - Vokdoet
aan de Mederlndse 1006 Delta Lin ge luidsnomm voor appartementen. B
» ideaal voor vioene rwarming door zijn lage warmteweerstand i

Uw adres voor: vioerkleden, vioerbedekking,
laminaat, PVC, raambekleding, wallpaper

» 06-23885732 » info@b2bcarpets.nl - www.b2bcarpets.nl
« Industrieweg 18 22 - 8061 RB - Hasselt
» Donderdag & vrijdag 10.00 uur tot 17.00 uur
+ Zaterdag 10.00 uur tot 13.00 uur

Buiten deze cpenings tijden altijd mogelijk op afspraak!

1%

T

EMN TOEMN WAS
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waw boshusrmediand | inoffboshusmedian



Alle dierensnacks

L1537

Op één
diervoedings-
product naar keuze.*

Knip uit en neem mee.

|'[I1 21 E‘II‘

il el g v rroma g ] S b vk e v gy B b b SRS,

2

Houten kistjes
gevuld met
bloembollen

; —_— p— Alle vrijetijds
Keuze uit thema biodiversiteit

jassenen
of & maanden bloemen. softshells

1550

3.°

15.-

korting

Alle krabpalen
Bijv. Qina 34«60 acm

1695 11.87

welkoop

Weet wat te doen.

Welkoop Hasselt Openingstijden
Burg. Malcorpslaan 1A Ma 09:00tot18:00 Do 09:00 tot 18:00

8061AG, Hasselt Di 09:00tot18:00 Vr 09:00 tot 20:00
038-4771933 Wo 09:00tot18:00 Za 09:00 tot17:00



Sneek peak woontrends 2023

Eig?ﬁlﬁ'k willen we het woord corona niet meer horen maar toch is er Ton sur Ton
veel veranderd. Eén van de dingen wat de coronacrisus ons heeft geb- Ton sur Ton, ik houd ervan! |e ziet dit ook veel bij scandinavische interieurs.
racht is dat wij andh ?F!ﬁﬂmﬂmikﬂﬂmfﬂhiiﬂghm yOO nom: ﬂw]n; Weel lichte kleuren, houten meubels, subtiele details en prints. blenden maar!

1"l\'i.'.!»:?:[.I"n_@t'l'iw:.l.l'l 'z'ljh._-ﬁﬁn ﬁrhmnnfveﬂ&ullu&,lakwgm;neﬂﬂlﬂ:r Maak gebruik van een kleurtoon uit je kleurenkaart en combineer dit met een
dat wanneer je veel thuis komt te zitten dat dit een Hﬂmﬁ:_gnefﬁ paar zachte kleuren die uit dezelfde kleurrichting komen.

naar een fijne plek en dat de ruimte niet naar tevredenheid was. 3/4 een mooie combinatie kan zijn bijv. beige, roestbruin, oudroze en donkerbru-
van het jaar zit er alweer op en dat betekent dat we richt- in.

ing 2023 gaan. hieronder vindt je een aantal sneek

peaks van de woontrends die zullen gaan volgen. Trends op z'n retour
: : Eris een tijd van komen en een tijd van gaan.
Duurzaamheid ; .:- Zwart als hoofdkleur, "kil' grijs voor bijvoorbeeld de bank,
de laatste jaren is duurzaamheid een belangrijk C e 5 g2 / verkeerswitte ‘kale’ muren, de industriele woonstijl, overdaad
anderwerp geworden in het dagelijks leven. Dit 'R (o *'* aan wandplanken en producten van lage kwaliteit waardoor

gaan we terugzien in de trends. Je kunt hierbij
denken aan meubels van duurzaam hout maar

ook aanandere items zoals houten jaloezien, rust.
gordijnen van duurzaam linnen of gerecyclede

stoffen of accessoires met een verhaal. We zu-

llen liever iets meer betalen voor een bewuste AN

lkeuze aan kwaliteitsproducten en materialen met - ':_‘Ijll - :‘ A

een langere levensduur. In verhouding ben je daar

dus minder geld aan kwijt en draag je je steentje bij

aan een betere wereld.

Meer oog voor een stijlvolle thuiswerkplek

Mog steeds zijn er veel mensen die (deels) vanuit huis werken. Er wordt een Lo, dit waren nog maar een paar
plekje van je huis toegeeigend om daar te kunnen werken maar meestal voelt trends voor het komende jaar maar
dit niet als een werkplek. We zijn opzoek naar een funcionele maar ook een wel eenaantal hele mooie! Ik heb
stijlvolle werkplelk. Het is belangrijk dat je een plek hebt waar je nietin je zin in wat er komen gaat in het
woonomgeving zit. Creeer in een rustige ruimte een mooi houten bureau en nieuwe jaar. En jullie?

een moderne bureaustoel dan kun je de eetkamerstoel gewoon aan tafel laten
staan waar je savonds weer kan aanschuiven voor een avondmaaltijd.

*vraag naar de voorwaarden in de winkel.
oyt geldig t/m de hele maand oktober.

KLOPPENBURG | =

k

INTERIEUR T

VELDOVEN 9 - 8271 RT ITSSELMUIDEN ; : ' *
i~ Bij aankoop van

diverse vioeren

vrij te besteden aan
raambekleding

& gordijnen.

m wawwboshusmediant | inogbboshusrmedian 19



- — p ; ' Sointhalassoviasage is perfect

“als dlzinschalige Livaamangsrnemes hen ik umjg\;aka“ﬂgfrls af te slulten,
el haneclive e gijn de keuges wan de Tarritic
drarslageevend. 0 de ematianels pernde
wlak na eon everlgdor Breng ko pust en

Peze behandeling is sterk

azndach erbageleid de fanilie lieldeval 1aa hvdr;ﬁﬁrg wden rain ;ﬂf de huid
ket d=finitieve moment wan afscheid namen - -

intensief.
R SR AR SO

75 winvten voor €5900 « Neem vrijblijvend contact met ons op via:
. 06—5142 ﬁlﬂ%sﬂmartn&ar lnfn@bushutsm edia.nl
® www.freda.nl 2 o %oubj

Ces l.-uLerInk '

{® 06 - 42513280
24/7 bereikbaar!

SchoonheidssalenHand- en magel specialist,

padicume |nmb: hj |-5p:rr1;-r

\-"‘\

Frwms abheezelading

wij varzorgen al uw kleding, tevans reinigen wij:

+ € —~KWALITEITS +* '8 oven
MERIJ i T e

FASHION CLEANING SMIT 26% korting op gordijnen/dekbadden Wist u dat..
Upeningstijden o . L i - . .
Mamndag  1000- 1800  Werkeriaan 217 gapscdBoonin. g cpomicn « Wij 6 kranten u itgeven in omstreken?
Din ¥'m wrij 900 - 18:00 gﬁﬂfﬁg\ﬁg vraag naar onze spaarakiies
Zaterdag 900 - 16:00 ) www.stomerijzwolle.nl ﬁ s a
1 { - T Y
Dekbedden voor 11 uur gebracht, zelfde dag af te halen

Tegelhuys

rmen

Bekijk de volledige kranten online op B ﬂ%ﬁ ]

- - § www boshuismedia.nl 7. -
Tegelhuys Ommen | Strangeweg 24 il
038 465 65 60 UTS HERSEVOORT
7731 GW Ommen |T: 0529 467784 et 820 VERMUCINGER
Tege lhuysOm men.ni T e o zwoue |

Uitnodiging Volare’s najaarscollectie

Hanneke wvan Sluis van Velare
Exclusieve damesmode aan de
Oude Vismarkt in Zwoalle nodigt u
hierbi] van harte uit om de nieuwe
najaarscollectie te komen bekijken.

Hanneke heeft aok dit seizoen weer een
schitterande collectie voor u sameangesteld.
De collectie |5 aangevuld met kleding van
de mosie |[mliaanse modehuizen THeot
Chic en Foresti. Maar ook de lekkere
warme trulen van Repeat, Windsar en
Luisa Cerana in diverse garens en kleuren
liggen in de winkel. Dit seizaen s er weer
ean grote collectie van wollen mantels van
Cinzia Rocca. En de wind -en waterdichte
3 jassen van het Mooarse LBR.

De exclusieve gelegenheids jurken wvan
Linea Raffaelll zijn er in diverse modellen
en worden gratis voor w, Indien nodig, op
maat vermaakt.

En bent u nog op Zoek naar sen presentje
voor de aankomende feestdagen? Wat
te denken van een schitterende lederan
tas vah Abra? Ze zijn er in vele modellen
en kleuren Ook heeft Volare de grootste
collectie sorbellan van Lott veor de regio.

Kartam, redenen genoeg am even gezellig
langs te komen aan de Cude Vismarkt.

o N VOLARE
www.gardenbuildings.nl Etioe e il

Marsweg 1a, 8013 PD Zwolle
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Bos Bedden

Droom bedden

Mijwerdal

Albert Einsteinstraat 11
T&L2 0K Nijverdal

Tel. 054874 00 30
Nijverdal@bosbedden.nl

‘met ruim 6000m?2
" aan Woonstijlen

Py

3
-

Veldkampje 5 __

7722TL Dalfsen (7 _—

0520-745029 [ oap |
For living e

Showroom
vol beleving
en inspiratie

Ervaar het sublieme Jensen

ligcomfort bij Bos Bedden Nijverdal

Ontzorgen is ons concept
Gratis bezorging

Gratis montage

Gratis advies

Gratis advies aan huis

Vrijdag koopavond | Zondag & maandag gesloten f

bosbedden.nl & Nieuwleusen | Nijverdal 6]

ashusmedian | inof®boshusrmedianl




0[ Uw zonweringsfabrikant!

Roldusol Meppel | Johan van Oldenbarneveltstraat 3 | Meppel | tel 0522-251543 | www.roldusol.nl

.

De gasprijs is de afgelopen dagen
gestegen naar recordhoogte!

Voordelen

Veiligheid

ENERGIE BESPAREN MET © Inbraakvertragend
ISOLERENDE ROLLUIKEN... &kl owerend

Privacy en rust
@ Geluiddempend
©@ Weerbestendig
@ Lichtregulerend
@ Inkijkwerend

@ Insectenwerend

Isolatie

@ Energiebesparend

®@ Warmte en kou isolatie
© Weerbestendig

I] Ly

” |
|.
|"||||||

] M |

g LI ﬁ,,

Openingstijden: van maandag t/m vrijdag 8.00-12.00 uur en 13.00-18:00 uur
* Alleen geldig op Roldusol artikelen.

We maken alles Rechtstreeks in onze fabriek in Meppel dus snelle levering!




Kom langs in
het exotische
plantencentrum
N van Nederland
/ aan de A28
Afslag Wezep

Bekijk onze Winterharde
palmbomen,
prachtige yucca's
en vele overige exoten.

Groot assortiment aan
exclusieve potien.
Showluin aanwezig om
ideeén op te doen.

Geopend van
Dinsdag t/m Zaterdag
van 10.00 tot 17.00 uur.

Bekijk ook onze Website

www.mypalmshop.nl

-

=

kW

= 5

-

Ex
L

/ IL A TRIIE,

_--

e i

Tia. - datkan ons allemaal wel eens
owetcamen. Gelukkig heett Digaman
Aatoschade alles in hs am op pmfessonele wize uw auto erweer als nieuw uit te laten zienl
En Dijkman Aufoschade doet weel meer. spersacnlijke benadenng  #4 jaar Foow 2/ ANWE garanfe
#Gratis reparatie van ster inwoomuit (vanat Wi-estra) sAutorut senace en gy eren ken-
teken {anti-iefstal] #24 uur per dag bereikbaar »Zigen deepdienst »Uitdeuken zonder
BB spuiten (5 50% goedkoperd] *Schade-athandefing met elke verzekeningamaatschappiy
b+ Onderhoud en repam e aircn =48 40 jaar vakwerk voor bedinjt en particulier.

Dijkman
Autoschade

asje?

“Rikels dé enige onafhankelijk
Slaapexpert in uw regio”

Wanal 1897 i Rikelk de Slaapexpert van
uw regio. Rikels Shapexperts kB de enige
onafhanle lijlke shapspecialist met 100%
gerenommeerde merken, zo kunnen wij
open adviseren zonder ons te committeren
aan één merk.

Het familiebedrijf heeft al meer dan 100
jaar ervaring In de slapkamerbranche
en |5 het juiste adres voor aanschaf van
eah  hieuw matras of slhapsysteam.
"Onze droaom begen in 1897, die van u
begint bij Rikels” Wenst u een afspraak
te maken? Dan kan dan wvia onze
digitale afsprakenplanner op de website
www.rikel-slaapexpe rts.nl

Sander van Klompeanburg,
cigemar Rilkels Shapexperes

RIKELS

Uitvaartbegeleiding

Margriet Krook

06-36113000 / 24/7 bereikbaar

info@mkuitvaart.nl
www.mku Hm rt.nl

- Vrijblijvend uw uitvaartwensen bes;:rdt bij u thuis
- Het maalet niet wit waar ofhoeu verzekerd bent, ik help u

! 4

SALLAND M

| Als ex-dealer hebben wij
de passie met Triumph nog
steeds in onze vingers

= Onderhoud en reparatie
aan Triumphs

= Venaardigen van cafe-
racers met Europese
onderdelen lever anciers

[ i
OTOREN

groot door klein te blijven

Salland Motoren
Rudolf Dieselstraat 1a
8013 NJ Zwolle

Tel. 038-4601167

= .
www.salland-motoren.n|
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Energie besparen met isolerende rolluiken

Isolatie door rolluiken

Er zijn veel redenen om woor rolluiken te kiezen. Rolluken worden bijvcorbeeld vaak
aangesxhaft als zomwering of als middel om privacy te bevorderen. Een bijkomend voordeel
waaraan kopers van rolluiken niet denken, is dat relluiken iscleren. Er zijn verschillende
rolluiken verkrijgbaar met een isolerende werking. Zo slaat u dus 3 vliegen in | klp: met
een isolerend rolluik koopt u zonwering, privacybevordering én energiebesparing in één. Bij
de isolatie die de rolluiken bieden, gaat het niet enkel om thermische isolatie, maar ook om
akoestische isclatie. Door isohtie op het gebied van temperatuur wordt energie bespaard.
Dreze besparing is goed voor de portemonnes énvoor het miliew.

Isolatie met rolluilen in de winter

Im de winter is het fijn om de kou buiten te hbouden. U zit er in huis graag warmpjes bij en
stockt dus goed om de kouvan buiten geen kans te geven. Thermische isoltie van relluiken
kan bijdragen aan het warmhouden van uw huis in dewinter. Veel warmte ontsrapt 's winters
het huis via deuren en mmen en kieren die zich rond deuren en ramen bevinden. Door juist
op deze ‘zwakke punten’ relluiken aan te brengen, wordt de warmte optimaal vastgehouden
im huis en stockt u niet voor niets. Door rolluken met isolerende werking strategisch in te
zetten, werkt u niet enkel aan de warmte ischtie van uw huis, maar bespaart u ook op de
energierekening. De isolerende rolluiken zorgen zo niet alleen voor een warm huis, ook zijn
ook goed voor de portemonnee.

Isolatie met rolluilen in de zomer

Bijjisohtie denkenwevaak aan dewinter, waarinwe een aangenaam warm huiswillen hebben.
Hiervoor is isolatie inderdaad belangrijk. We isoleren devioer, de muren, het dak... Cok in
de zomer is isohtie echter rendabel, dit keer omdat het andersom werkt uwilt de warmte
juist buiten het huis houden. Ook in de zomer zijn de ramen en deuren de boosdoeners: zij
laten de meeste warmte binnen in huis. Met relluiken met thermische isohtie boudt u niet
alleen warme lucht buiten, maar zergt u er ook voor dat de zon niet op de ruiten valt en
zo het huis opwarmt. Zoals isclerende rolluiken in de winter energiebesparing opleveren,
kunnen ze dat in dezomer cok doen. Eenairco hoeft minder energie te verbruiken om het
huis koel te houdenals de rolluiken met isslerende werking de warme lucht en het zonlicht
buitenbouden. Dit ziet u terug op de energierckening.

Isolerende rolluiken

e werking van isolerende rolluiken is afhankelijlk van hoe vaak hetrelluik dicht is. Een rolluik
dat voortdurend openstaan, houdt geen kou buiten in de winter of warmte in de zomer.

Im ons assortiment hebben we rolluiken met verschillende isolerende werking. Onze Reldussl
rolluiken hebben een isslerende laag: de lamellen zijn gevuld met pur of schuirmalling. Dit
rmateriaal is uitermate geschikt om te isoleren, terwijl het weinig ruimte inneemt. Hierdoor
kan het goed verwerkt worden in rolluiken. Daarmaast vormt zich, als de rolluiken gesloten
zijm, een luchtkussen tussen het molluik en de venster; en dit luchtkussen heeft nog een extra
isolerende werking. In de winter kemt de koude lucht het huis niet binnen, in de zomer blijft
de warme lucht buiten. Yerwaming of airco heeven zo minder te verwarmen of te koelen,
wiat een milieuvoordesl en firancieel voordeel is.

Geluidswerende rolluiken

Derclluken die voorzien zijn van isohtematerial bieden niet enkel thermischeisolatie, maar
zijn ook inzetbaar als akoestxche isclatie. De rolluken zin dus geluidswerend en dempen
geluiden van buiten. Een geluidsisclerend rolluik in de shapkamer kan zo de machtrust

bevorderen doordat geluiden van buiten minder goed of zeffs in het geheel niet meer
doordringen in de daapkamer. Voor geluidswerende rolluiken kunt u ook terecht bij Reldusal,
wij adviseren u graag over het rolluik dat het best bij ww situatie past.

Verschillende scorten rolluiken en mogelijkheden

De keuzemogelijkheden op het gebied van rolluiken zijn vitgebreid. Zo weet u zeker dat er
altijd iets voor u bigit. Of unu een modemes eengezinswoning of een satig monumental
pand beweoont, er is altijd een rolluik t2 vinden dat bij ww wensen aanduit De maat en kleur
van relluiken is af te stemimen op ww huis en smaak. Ook zeer brede mmen kunnen voorzien
worden van relluiken. Het is zelfs mogelik om twee molluiken zo te combineren dat het vaak
niet meer zichtbaar is dat het om twee olluiken gaat.

wawwhoshusrmediand | infofiboshusrmeadia nl



« Neem vrijblijvend contact met ons op via:

06-51420108 of mail naar info@boshuismedia.nl _ Wistudat..
« Wij 6 kranten uitgeven in

omstreken?

2 °°“k“ﬂt t_' ma’andelqks publiceren over

||||||||||

Bekijk de volledige kranten online op
www.boshuismedia.nl

Chrnshin, & THotk

VERF * BEHANG ¢ VLOEREN
* RAAMDECORATIE

Eerenstein & Boer is een begrip in Zwolle

KORTING
wanneer het op vakkennis op het gebied van

- E cHdU op ALLE SIGMA
EN SIKKENS VERF
IN ONZE WINKEL

Heeft u onze vernieuwde verfwinkel al gezien?
U bent van harte welkom, voor advies op het

gebied van verf.

Vechtstraat 68 info@eerenstein.nl
8021 AZ Zwolle 038 45 35 3M

6 dagen per week geopend!
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® Rondweg 70 8091 XK Wezep
¢ 038-37616 52 o 06-411 73 496
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Overtoom 5
8043 LZ Zwolle

038-8506015

26 wawwhoshusrmediand | infofiboshusrmeadia nl

Win een waterontharder
t.w.v. €1500,- van
Unique Waterontharders

Wat & er nou prettiger en mooier dan een prachtig nieuw
peinstalleerde badkamer? Het chmom schitiert u tegemoet,

de tegek blinkenen het s anitair s traalt. Caar wilt u kalk na-
wurdik peen kans geven. Kalk zorgt niet alleen voor lelijke
hardnekkige aanslag, maar ook voor verstiopte appa-

ratuur, varkalkte leidingen en verwarmingsapparatuur.

Met een waterontharder bent u in één keer van alle kalk-
problemen af en baspaart u tijd en geld. De h uishoudalijke
apparaten verbruiken minder stroom waardoor er enorm
bespaard wordt op de energiekosten. Zachtwaker zomt =
bovendien voor een langere kevensduur van uw apparaten
envoorkomt ergemissen en storingen. Zacht water zormgtenoor
dat de huid minder droog aanvoelkt of mod kieut na het douchen. De
kans is groot dat klachten door huidimmitaties (zoak eczeem of psorasis)
varminderd worden met de aanschafvan een waterontharder.

Win

Hetwater zal anders zijn als voorheen. Dat kanvergeleken worden met hat
bronwater wat verkocht wordt in de suparmarkt Puur water. Zacht water.

De smaakintensiteit van het water, koffie enfof thee zal zeer positief veranderen.
Metean Unigue waterontharder kunt u langer dan 25 jaar genieten van al deze
voordelen!

LETOP' U kunt er nu 1 winnen tw.v €1500,~-. Wil van Unigue Waterontharders
hebben in samenwerking met deze krant een waterontharder beschikbaar
gesteld. Wat moet u doan om deze te kunnen winnen? Volg onze Faoe-
bookp agina Unique Waterontharders en mail uw naam, adres en telefoon-
nummer naar actis@uniquew aterontharders.n! en maak kans op

deze fantastische prijs. Van alle deelnemers trekken we 1 winnaar.

% Deze wordt in de volgende vitgave (week 43) van deze krant bekend

gem aakt Deelname kan t/m witerlijk 10 oktober aanstaande.

Carlsonstraat babbb 8263 CA Kampen
{+31) 85 792 0776 {+31) & 38 44 62 B9

info@uniquewaterontherders.nl  www.uniquewaterontharders.nl

waterontharders

WWTMME LOEN TRIUM. A8 LANITEN
M IALLE A0

Vishandel

Dagaanbieding

seniorendag 60

ELKE DINSDAG

GEBAKKEN

Lekkerbekken Vis Roerbak
€6,”

2 <TUKS ALLE SOORTEN

GERDOKTE

S
Makreel eer stk € 3,50 oocun € 1 ,9

ELKE DONDERDAG
GEBAKKEN
Lekkerbekken 3 stuks
+ Grote Zak Patat

VOOR MAAR € 13l'50

ELKE ZATERDAG
Hollandse Haring

4 Halen
3 Betalen

ELKE WOENSDAG
GEBAKKEN
Kibbeling so0caam
+ Grote Zak Patat

VOORMAAR 121'0“

ELKE VRIJDAG

Poké Bowl Friday
PERSTUK S 5,95
2 s1uis € 1 O;W

Uboftialsiuss
van visihoudtl!




Waterontharder bijna niet ¥,
meer wegq te denken uit
Nederlandse huishoudens!

W
Unique Waterontharders zorgt al meer dan 8 jaar voor het zachtste k
water. Onze serie omvat een compleet assortiment waterontharders g
voor consumenten, horecaondernemers en bedrijven. De innovatieve '\.("' )

waterontharders geven alle voordelen van zacht water en winnen
zichzelf binnen een aantal jaren terug. Onze waterontharder is
ontwikkeld volgens de laatste inzichten en wordt gefabriceerd in
Nederland. Er worden alleen onderdelen met hoge kwaliteit gebruikt:

dat noemen wij duurzaam investeren!

In combinatie met de dringende klimaatsveranderingen wordt er op
razendsnel tempo getracht nieuwe manieren van verduurzaming te
vinden. Al jarenlang is de waterontharder bezig aan zijn opmars
binnen Nederland. Binnen de kortste keren is dit een algemeen
bekend fenomeen geworden. Een waterontharder ofwel
waterverzachter is inmiddels een van de meest felbegeerde

mogelijkheden tot verduurzamen. Een waterontharder heeft namelijk

veelal duurzame voordelen en functies, zoals: e

Er ontstaat geen kalk meer op kranen en ander

sanitair.

De waterleiding verkalkt niet meer waardoor er Meld u nu aan via .
minder energie nodig is om het water op te warmen. actie@ l'_
Apparaten hebben minder onderhoud nodig en gaan unfqugwgtgrgnthardgrg-nf |
langer mee. en ontvang

Er is minder wasmiddel nodig om een gelijkwaardig £€100,- extra karbfng! .

resultaat te krijgen.

Huid en haar voelen beter aan na het baden of
douchen.

De waterontharder ondersteund ook andere
verduurzamingsmogelijkheden, zoals F

bijvoorbeeld een zonneboiler of

zonnepanelen.

Carlsonstraat 6a&6b 8263 CA Kampen
(+31) 85 792 0776 (+31)6 3844 62 89

waterontharders inffo@uniquewaterontharders.nl  www.uniquewaterontharders.nl
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maar dan ook
echt alles...
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rolluiken en
garagedeuren

Kom langs

voor een gratis

adviesgesprek

iINn onze Luxaflex®

showroom
ks e e T b o b e et 54

van diverse merken. Ook voor onderhoud en reparaties bent u bij Aldura aan het juiste adres. ZONWERING &
Loop eens binnen en laat u inspireren! —— RAAMDECORATIE

FARADAYSTRAAT 5, ZWOLLE | TEL.038-4656555 | INFO@ALDURA.NL [ WWW.ALDURA.NL




