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ZIEN WiJd JOU (M DMZE WIMKEL? | o2 % 4 Ongeacht de vraag waar en of u verzekerd bent, ik help u graag.

Richard Krist Uitvaartbegeleiding -‘?ﬂ}ﬂﬁhu'ﬁ Steenwi]k
Zelfstandig, ervaren en onafhankelijk e Ld::{:;:;i_g;m“
24/ 7 berelkaaar (dog en nodt toegankel)
o
Koningstraat 1, 8331 HV Steenwijk, 06 454155Mv e .
info@richardkrist-uitvaart.com | mrnmmwww com

Donderd: rijdag - Zaterdag geopend
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Een afscheid is persoonlijk en voor =
iedereen verschillend voor wat betreft wensen
en eisen. Er & efgenlijl (bijna) niks te gele Als
het volgens de wet niet mag of het zou niet
kunnen, moeten we een aktenatiel bedenken.
Er k cigenlijk akijd wel een manier om het
passend te maken.

"l wil miijn rran graag bij het gereedschapindegrote
schuur opbaren. Hij was daar mee aanhet uitmeken
am te verdelen aan deze engene.” En zo geheurde
het. Meneer werd in de grote schuur achter de
woanboerderi tussen de bulten gereedschap wat
nog uitgezacht moest worden, opgebaard. In één
woard fantasts=h!! “We willen, mijn vromw graag
met efgen vervoer raar de begraafplats rjden mag
dat’” Matuurijk mag dat. Br is geen wet die zegt dat
ierrand vervoerd moet worden in een rouwauto.
De wediwnaar zat achterin leunend met zijn
elleboog op de uitvaartist van zijn vrouw die naast
hem stond in deauto van zijn zoon. Hier word, het
Klinkt rmisschien gek. ik blij van om dit te zien.

"Mijn vader heeft altijd gezegd als het mijn tid is
rijdt de swet achteruit. .. Ik moet Zeggen dat een
stoet met bijna 20 auto’s achteruit hten rjiden een
hele uitdaging zou #jn maar we hebben meneer,
in eigen Landrover met zjn wroww achter het stuur
en de naasten er b in, achteruit het terrein van het
crematarium opgereden. Kippevel “all over the
phce’ omvoor een auto te lopen die achteruit de
batste reisverzorgt van eendierbare. Hoe mood kan
ans vak ziin? Zo maoi!! Een dierbare de latste eer
bewizen op een manier die bij herm of har past s,
wil bijna zeggen, een morele plicht om te doen. Als
het bekend is wat lemand wel of niet moaol af fijn
vond waarem zou er dan anders beslist worden...
maar ja, het gaat ook wel eens anders. .

Als er bekend is wat er 'fmoet gebeuren” als het
zover is is voor rabestanden erg fiin en geeft rust
in alle hectiek van emotie en geregel. Het gebeurt
gelukkiz steeds vaker dat er op woortand over
wordt ragedacht gesproken en een wensenlijst/
boekje wordt ingevuld. Deze kan als leidraad voor
het regelen van een afscheid worden ingezet.
De ene keer s ales benoemd en “bepaald” en
de andere keer wordt slechts benoermd dat het
eemvoudig moet zijn.

Wikt u eens spreken over de mogelikheden die er
zijn. OTwilt u een wensenboelkje onbangen? Neemt
ugerust contact op. |k help u graag ver der

Richard Krist
D&48415584
infoi@rk-uitvart com
wwwrk-Uitvaart.com

foto bureau Beurior. Ulinvaart in scene gezer...)

Richard Krist
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ZONNESCHERMEM

&6 Gratis advies carn huis
WERKEN Vrijblijvende offerte
- innen 1 werkdag

Montage birnen 3 weken

038 - 3037794 | info@sanson -zonwering .nl

Hmnwﬁﬂwnd contact
met onsop via: 06-51420108
of mail naar info@boshuismedia.nl
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Tum Totaal Center

EIul:thLen Sdﬂem er 5erk in maatwerk

Bij ons verrassendweotdeligls
Edisonstraat 5 | 8073 ?SMIE|TH.[H]3JNN 01

www.tuintotaalcenter.nl

e VAN REESﬁTrallers TRASPORT

KOEMATEN 16 8331 TK STEENWIUK 0521- 361584 INFO@VANREESTRAILERS.NL
WWW.VANREESTRAILERS.NL

ABC ecyclmg.nl

m.ﬁaﬂp van Gud-:;:er en mefafen

*Informeer naar de
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media

Openingstijden: Maandag t/m vrijdag van 7:00 uur kot 19:00 uurs
Laterdag van 8:00 uwr tot 15:00 wur

BOUWMATERIAAL

|JZERWAREN Kom langs in onze shop
GEREEDSCHAPPEN en bekijk ons ruime
HOUTBEWERKING assorti’ment

SLJPSERVICE

SIERBEST RATING M I T BOUW
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Dag en nacht bereikbaar
tomgeacht waar u verzekerd bent]

038-3865544 / 05-31361571
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CRANIO SACRAAL e

0415445578
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“Rikels dé enige onafhankelijk
Slaapexpert in uw regio”

Wanal 1897 i Rikelk de Slaapexpert van
uw regio. Rikels Shapexperts kB de enige
onafhanle lijlke shapspecialist met 100%
gerenommeerde merken, zo kunnen wij
open adviseren zonder ons te committeren
aan één merk.

Het familiebedrijf heeft al meer dan 100
jaar ervaring In de slapkamerbranche
en |5 het juiste adres voor aanschaf van
eah  hieuw matras of slhapsysteam.
"Onze droaom begen in 1897, die van u
begint bij Rikels” Wenst u een afspraak

te maken? Dan kan dan wia onze
digitale afsprakenplanner op de website

www.rikel-slaapexpe rts.nl

Vitaliteit
Energie & Kracht
\\ Verlichting

Sander van Klompeanburg,
cigemar Rilkels Shapexperes

DIVERSE
QUTLET
AANEBIEDINGEN

* BANKEN

* FAUTEUILS

» TAFELS

» EETKAMER-
STOELEN

Tot -/- 40%

GROTE ZOMERLEEGVERKGOP SHOWROOMMGDEU.EN

I] faceook

Woaarschijnlijlc heeft elle vrouw wel een erva-
ring die in meer of mindere mate als grens-
overschrjdend & ervaren. In de hele dicussie
ervaar ik vaak dat er vooral aandacht ks voor
de daders en wat zel gedaan hebben en waarin
zij moeten veranderen. Vanuit mijn persoonlij-
ke ervaring zet ikde discussie graag in het licht
van reflectie en zelfonderzoek van het slachi-

offer of beter gezegd, degene die in veel ge-
vallen over zijn of haar grens heeft bien gaan.

Op mijn zeventiende ging ik ult huis om allerls re-
denen en één darvan was dat ik ging studeren in
Amersfoort. Daar ik wilde werken met mensen en
niet ved wilde studeren koos ik voor de toenma-
lige B-opldding. Ma zeven rmanden theorie ging
ik werkend leren op een gesloten afdeling voor
mensen met seriewze psychatrische problenmatiek.
Doadeng vond ik het. al die mensen die suicidel
waren en gek gedrag ladden. Hebas was ik in die
tijd nog erg goed in staat mijn bulterwereld te hten
shinen, terwijl ik mij van binnen leeg en alleen vodl-
de |k kreeg esn mentor, bat ik hem Theo noemen,
die ik heleraal vertrouwde. We bespraken mijn
apdrachten vaak tijidens een lunch in de stad en hijj
gaf me ves complimenten over hoe ik werkte met
de mensen. Theo raakte dat ik mij eindelijk gezien
en gelief voelde Op een gegeven moment stond ik
alleen op de afdding en ging het brandalarm af ik
maest erop af uiteraard en ik vond een clignt die
zichzelf in de brand tad gestoken. De herinnering is
nog steeds wat vaag doordat het traumatisch voor
rie was, rrear ik heb in leder geval hulp getaald. Het
wias meer dan ik kon verwerken, bovenop de stress

die ik al tad van het werken daar, dus ik trok het niet
mieer en kwam in de ziektewet terecht. Theo kwam
mij‘sochtendsopzodken in de tweede week en tad
geregd dat lkkmij niet aan hoefdete keden dus ik liep
nag in mijn pypma. Het vodl de gelik angermaldalijk
rrear ik kon geen wijs uit de strijd tussen hoofd en
gevod. Theo bood aan am mij te rasseren en ik
kon geen aannemelike reden bedenken am dt lieve
mnbod af te shan.

Het was fijn om aangeraskt te worden in eerste
instantie en moslijk om direct te voelen waar het
de grens overging. Uiteindeijk was ik wel in staat,
hoewel wat lat achteraf bekehen, amaan te geven
dat ik niet verder wilde. En vervalgens heb ik mizell
bij edkaar geraapt en een khacht ingediend, waarna
Theo overigens ‘gewoon’ door macht werken op
dezelfde afdeling als k. Op geen enkele manier zal
ik ontkennen dat Theo misbrulk maskte van de
kwetshare sitiatie en daarom heb ik ratuurdijk ook
een kbhcht ingediend. Desendanks ben ik mij ervan
bewust dat in miin geval Theo over mijn grens kon
gan, doordat lzelf niet in staat was helder te zijn
en helder te voelen. Yelen van ons hebben, net als
ik toen 20'n grote hang rear gezien en erkent wor-
den en dat raakt onsonder andere kwetstaar voor
Fensaverschrijdend gedrag,

Crania helpt om jezelf te voelen en vervolgens jouw
Fenzen te zien, efkennen en henoreren. Enom te
leren voelen dat jealling gred genoeg bent. Als bo-
venstaande jou raakt, vod je dan welkom em hierin
te komen antdekken en te groden zodat de ander
niet meer over jouw grens gaat.

| rink
| |'|ﬁ||||||||
I Buﬂdjngs

www.gardenbuildings.nl

Marsweg 1a, 8013 PD Zwolle

¢h
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Knutsel je eigen viieger: L
& 5] WAND = ANLIRILE - A0 .
i & PR G e = Verzamel latjes of stokken.
=Wl K = LN eRIET = Maak een kruis van een lange en korte
= YWLIEGER = C|ETS = {AKPEREN stok
o CARAVAN = VI ICGTING * T ICTAK s 5
= SRR = IREN =g = Bind deze aan elkaar met touw of tape.
SR LA bt = Leg het frame op stof of papier en knip
= SUHEF = =RMEHR =z ER BT 7
* CALISFSCHIP y de vorm van een UE!‘EQEI’.
i l = Maak nog een mooie staart en versier
deze.
1.Welke datum begint de zomer? = Maak een klosje viiegertouw vast aan
2.Hoe heet de straling van de zon? het frame en ...

3.Hoe heet het instituut in de Bilt dat het weer ~ Probeer of jouw viieger op gaat!
bij houdt?

4.Hoe hoog is de temperatuur als het tropisch
warm is?

5.Als het bij ons zomer is, in welk land is het da
winter?

6. Wat zijn de vier seizoenen?

7.Wat is een hittegolf?

8.Meten we de temperatuur in Nederland i
graden Celsius of in graden Fahrenheit?
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Stajij op defotoin de cirkel?
Dan mag je bij boekhandel

. W& erlands Jeugd
Riemer Barth een boek Kampmenschaﬁ]

uitzoeken! Leerlingen
Niam da foke e mss De Akker/Kwadraat

Boekhandel Riemer Barth
Woldstraat 5, Meppel

KOM 910 NA DE
ZOMER 00K
B1) ONS SPELEN?

E o s S
I R

Wij hebben een
arrangement voor
peuters vanaf 2 jaar.

ma. t/m vr.

8.30 - 12.30 uur

. Locaties in:
et Meppel | Nijeveen | Zuidwolde | Nijensleek

www.pluskinderopvang.nl ﬂ



KASTEN « DEUREN « ZONWERING - HORREN «- RAAMDECORATIE

Hubo Nieuwleusen
Den Hulst 48 - BUsrARR: IR

- nieuwleusen@hubo.nl #H U bOhelpT

STORE

Volg ons op Instagram of Facebook om op
de hoogte te blijven van nieuwe acties!
@repro.store staphorst

- woor het afdekken van - diverse kleuwrzm
brandhout, tuinmeubels,
bouwmateriaal enz.

- woor het creéren van

Dinsdag 9.30-17.30 uur

Woensdag 9.30-17.30 uur
3 .- pe - 2
Mt vanaf € 3,50 ps. = iR i Donderdag 930 - 17.30 uur
19.00 - 27.00 wur
Vrijdag 9.30-17.30 uur

Zaterdag 9.30-17.00 uur
Tussen 12.00 - 13.00 gesloten.

- blauw, zwart of grijs - handgemaakt In de winkel
- gernaakt van traditionele
Staphorster stoffen

voor kinderen en volwassenen

JVH € 129 - per set van 3 stuks
Groot € 69,- ps.
A ) Middel € 59,- p.5.
4 €0,50 p.s. en 10 woor €4, Klein € 49,- ps.

www.reprostore.nl

Hartelijk welkom op Gemeenteweg 37, Staphorst [ Telefoonnummer Repro Store: 06 - 58 98 50 90

] wawwhoshusrmediand | infofiboshusrmeadia nl m
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‘Samen lopen we door het bos en over de |

heide, Soms staan we even stil. We zien

een hass met hoge snelheid zieh over de |
heide verplaatsen en een eindje verderop |

Zien we een ree met ges pitste oren tussen
de bomen staan. Stilletjes kijken wij en
genieten! De vogels fluiten een vrolijle fed.

Perfectie in wandelcoaching

We horen de wind en voelen de zon op

onze rug. Het voelt als PERFECTIE! I
Veel van mijn trajecten hebben te maken met)
perfectionisme. De Dikke Van Dale zegt: Perfectiel
staat voor dealwezigheid van fouten of gebreken,
volmaaktheid.” Wanneer zijn wevalraakt Waarom £
worstelen mensen met perfectionisme? Kormt het
door de maatschappij waarin we leven?

Heren jij e in onde rstaande pu mten?
= Vedeisend en de bt hoog leggen
(et een B niet helermaal tevreden zijny.
Alle punten op de i zetten (hiervoor veehuldig
et lijstjes werken).
Een groot verantwoordel ijkkheid sgevoel hebben.
Jeopgepagd woelen
Het lastig vinden om hulp te vragen. Het zelf
doen geeft contrale en m weet je zeker dat het
goed komt, want daar zorg jij wel voor: Koste
wat hetkost
Streng zijn voor jezell,

Eris niets mismee om gedreven tezijn en hoge eisen
te stellen. Welishet, in mijn ogen. belangrijk om jeaf
te vragen met welke reden je dit doet. In decoaching
trefik mensen die perfectionisme rastreven ult angst
voor de oordelen van anderen. Bij feedback voelen
ze Ach persoonlijk smngevallen, in phats van op hen
gedrag Door het rastreven van perfectie ontstat
stress in phats van rust.

de beste deal krijgl.

Hopelijk zien we je snel,

1l

Wt rmaakt dat wij een pasgebaren baby die nog een
enarme ontwikkeling door gaat maken al perfect
winden? Terwijl we als vobvassene onszell maatstaven
apleggen die bijna onmogelijk te behalen zijn, Why!
Deze baby is perfect, amdat hij of zij mag zijn! Deze
baby is volraakt en zonder fouten. Wij begrijpen
dat er nog veel te leren valt en helpen daar graag bij.
Waarom is ditandersvoor een vohwassene! Warom
kijken wij anders naar onszel?

Alles perfect willen doen is herkenbaar, Want vanaf
de eerste letter van dit column ot aan de knop
verzenden raar de drokker zit vee tid en ved
controle momenten. |k lees het stuk diverse keren
door. lk vrazg anderen om feedback. En na tig uren
enaanpassingen Kik ik op verzenden. Zo, nukanmijn
perfectionisme niet verder met mijzan de baal ganl
Wanneeris goed, goed genoeg?

Ik zie het leven als een rels waarin we anszell bliven
antwikkelen vanal onze babytijd tot aan onze dood.
We cregren door alle moole en soms ook moedlijee
ervaringen, nlewwere versies van onszell. Perfectie

Voor jouw complete wooninrichting
De goedkoopste van Nederland

Als hot gaatom het inrichtcn van ons huis, willen we allemaal mooic on kwalitaticve meoubels on bedden tegen con
betaalbare prijs. Gelukkig zijn er in Mederland 2 winkels die de poedloopste producten aanbieden op het gabied
van wonen en slapen, namelijk Jeha de Maubeleoneurrent en Matrasconcurrent. OF je nu op zoek benl naar een
stijlvolle bank, een comfortabel bed of een milizuvriendelijke matras, wij hebben het allemaal!

Altijd de goedkoopste van Nederland
Jeha de Meubelconcurrent en Matrasconcurrent staan bekend als de meest betaalbare meubel-en beddenwinkels
in Mederland. Wij streven ernaar om de klanten de beste prijzen te bieden zonder concessies te doen aan de
kwraliteit. Gaat jouw voorkeur uit naareen bankstel, eettafel of een matras, je kunt erop vertrawween dat je bij ons

Goede service en prijs-kwaliteitverhouding
Maast het aanbieden van betaalbare prijzen, hechten wij veelwaarde aan uitstekende klantenservice en een poede
prijs-kwaliteitverhouding. We begrijpen dat tevreden klanten de basis zijn van ons succes en streven ernaarom
altijd aan de verwachtingen van onze klanten te voldoen, We staan altijd klaar om vragen te beantwoorden van
onze klanten, gepersanaliseerd advies te geven en eventuele problemen op te lossen!

Snelle levering en ruime voorraad
Eon ander voardeel van winkelen bij ens iz do snolle levering, We boarijpen dat jo nict lang wilt wachten am van jo
nieuwve meubels of bed te genieten. Dankzij onze uitgebreide voorraad van meer dan 40 merken en onze
huiscollectic kunnen wao vaak binnen korte tijd leveren, En dit allemaal zender vooraf con aanbetaling te doon!

Assortiment en gepersonaliseerd advies
COnze meubel-en beddenwinkels hebben een breed assortiment aan praducten die aan verschillende smaken en
behoofton valdoen. £o beschikken wo over verschillonde woonstijlen waarondor: modern. klassick, landelijk,
scandinavisch en japandi. Er zal zeker iots tussen zit wat aansluit bij jauw wonsen on porfoct past in jouw intericur]

J|E/H|AIN[L

DE MEUBELCONCURRENT

Jeha de Meubelconcurrent & Matrasconcurrent

staat voor mij voor het accepteren dat jij bij je
geboorteal perfect was en nu een verbeterde varm
van volraaktheld hebt bereikt voor dit moment.
Goed is goed genoeg. Jij hoeft jezell niet binger te
bewizen. i mag gewoan zin! Zijn wie je nu bent!
Met al jouw lowaliteiten.

Enwij? Wij lopenverder doorhet bos. lkhelp haarop
een hoge boomstronk te gaan staan en daag haar uit
om haar ogen te sluiten. Daar in de prachtige natuur
ret alleen het geluid van gilpende vogels en de zon
op haar gezicht. Zij steekt haar armen wijd gespreidin

delucht enantvangt. Het mament van zijn! Complete
valmasktheid! Zij is perfect! Jij bent perfect!

Lijket hetjou ook fiin amza’n perfecte wand ding door
het bos termaken? Haal je wandelschoenen uit de kast
en bel mij.

Maranne Boerman
Coaching & Training
D&-83207602

www rmaranneboerman.nl
rmaili@raranneboerman.nl

waw boshusrmediand | inoffboshusmedian
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WERKKLEDING - BEDRUFSKLEDING
- VEILIGHEIDSSCHOENEN - PBM’s

Kruider Workwear: de beste keuze voor
professionele kleding. Onze collectie

bestaat uit duurzame en comfortabele
werkkleding, speciaal ontworpen voor

Kruider Workwear
Lange Boan 278
8331 LW Steenwijk

KRUIDER WORKWEAR

mensen in de bouw, industrie en landbouw.
Van overalls tot werkbroeken en van jassen
tot werkschoenen, wij hebben alles wat u

- nodig heeft voor een veilige en
comfortabele werkdag. Bezoek onze winkel
voor een passend advies. Kruider
Workwear: werkkleding voor professionals!

0521 - B34 933 OPENINGSTIJDEN:
www.kruiderworkwear.nl  Mat/m Vrij: Bu30 - 17u00
info@kruiderworkwear.nl Za: 09u00 - 12u30

1Mo

KEUKENS.NL
De vourdeligste keukenzaak!

Onze service voor u:

DIRECT DE LAAGSTE PRIJS

GRATIS 3D KEUKENONTWERP |

MEETSERVICE

STIPTE LEVERING

MONTAGE

Ty

APPARATUUR hofolobll

vertellen
PRIMO KEUKENS MEPPEL | ZOMERDIJK 3A | 0522 276 501
Heerenveen | Hardenberg | Roden | Dronten | Kampen | Almelo

wawwhoshusrmediand | infofiboshusrmeadia nl m



Het OntdekPunt: de plek waar je nieuwsgierigheid wordt gewekt

In deze editie van de Meppeler Express
komen Keoen Timmerman en lngmar
Schoo aan het woord. Zijzijnsinds begin
dit jaar de drijvende krachten achter
het OntdekPunt voor de kinderen van
PlusKinde ropvang.

De wijk Qosterboer zou zo maar Meppels
episch centrum kunnen Zijn van spannende
zaken voor basisscholieren. Daar is namelljk
het OntdekPunt gevestigd, wak achter
Kindeentrum Anne Frank. Ingmar en Koen
zijn de reisleiders bij de ontdekkingsreizen
die kinderen hier vanuit de buitenschoolse
opvang (BSO) ondernemen. "Het
OntdekPunt is een initiatiel van KindPunt,
PluskKinderopvang en de landelijk bekende
Meester Sander, die leerkracht op het
KindPunt is en ondernemer. Hij is een
autoriteit op het gebied van onder andere
bewegend leren en creatief en technisch
onderwijs.”” In het OntdekPunt komen dan
ook vooral wetenschap en techniek samen.
Kinderen kunnen hun talenten ontdekken
door bijvoorbeeld aan de slag te gaan
met Lego of robots leren coderen om die
opdrachten te laten uitvoeren.

Uitdaging

Er zijn activiteiten waar de kinderen
zelfstandig mee aan de slag kunnen en
daarnaast worden wisselende gezamenlijke
activiteiten grorganiseerd "Loals

Interessante sclence proefjes. Een mool
voorbeeld: rozijnen laten dansen door er
azijn en soda aan toe te voegen.” Ook leren
kinderen met media werken. Ingar en Koen
wijzennaar eenspecialeruimtedieisingericht
met grote lampen en een camera. o
maken kinderen in deze studio bijvoorbeel d
hun eigen jeugd- en Freek Vonk journaals
Er zijn veel materialen aanwezig om zowel
de wat oudere als jongere kinderen leuke,
uitdagende activiteiten aan te bieden. Maar
als kinderen even willen voetballen, dan
kan dat ook.” Het unieke van dit concept is
volgens Ingmar dat wetenschap en technick
hier voor alle leeftijden zijn. "Dat maakt
het echt bijzonder.”™ Koen daarop: “En het
is niet alleen voor kinderen van de BSO,
want het OntdekPunt wordt sinds het begin
van dit schooljaar ook gebruikt binnen het
onderwijs van KindPunt.™

Samen bouwen

Injanuwmei 2023 zijn Ingmar en Koen begonnen
met het ontwikkelen van activiteiten voor
de B5O-groepen van Pluskinderopvang. Het
was iets nieuows en dat betekende voor de
beide heren geen gespreid bedje maar werk
aan de winkel. "We moesten veel pienieren,
zelf ontdekken en een mool programma
met activiteiten ontwikkelen. Daar hebben
wij veel tijd in gestoken en het nodige
voor getest. fo hebben we verschillende
dingen die je kunt bouwen, eerst zelf in

elkaar geret.” Zoals ook
de Infenta elektrische
skelter, “Die  hebben we
ontdekt op de nationalo

enderwljstentoonstelling  an
wie waren direct enthousiasL.
Echt een eyecatcher! Het is
zo leuk om deze nu samen
met de kinderen te bouwen
en daarna een
parcours uit te Zetten.”

aleladi

Roosters

PlusKinderopvang heeft
verschillende locaties in
onder andere Meppel en
Mijeveen. De kinderen
die naar het OntdekPunt
gaan, worden opgehaald

met de B5O-bus of
lopend, maximaal elf
kinderen tegelijk. "Wij

maken ledere maand roosters om ervoor
te zorgen dat alle BSO-kinderen de kans
krijgen om naar het OntdekPunt te gaan.
Een paar maanden geleden zijn wij gestart
en de kinderen komen nog steeds met
evenveel enthousiasme bij ons.”

Elke wrijdagmiddag is het OntdekPunt ook
toegankelijk voor kinderen die niet op de
B30 van PlusKinderopvang zitten. Van 15
tat 17 wur.

De infento skelter s populair maar er valc
nog veal meear te doen - en te ontdekken
= bij het OnedekPunt. Op de Infento Koan,
arachtar Ingmar

Kijk woor meer Informatie op www
ontdekpunt.nl enfofwww.pluskinderopvang.
nl.

Vroeger in het nieuws: het Staphorster
Boertje, kruidendokter of kwakzalver

door Margriet Dalmeijer

STAPHORST - Vandaag de dag zal het
Staphorster Boertje niet meteen bijledersen
een bellete doen rinkelen, maar dat was
rond 1900 wel anders. Peter Stegeman,
zoak zin echte naam luidde, timmerde
vanal ongeveer 1870 tot aan zijn dood ak
zelverkdaande kruidendolkter succesvol aan
de weg en mocht zells de Zukd-Afrikaanse
premier Paul Kruger tot zijn patiénten
rekenen. Reden voor historcus Wim Koster
om aan een boek te werken over zijn
beroemde betovergrootvader. Maar wie was

het Staphorster Boertje eigenlijid

De in 1840 geboren Stegerman was amvankelijk
timmermman, maar wist Fich door zellsndie
en door kennisoverdracht van Gmilieleden
te  beowamen in de kruldengenseskunde
Ondanks zijin popubriteit was het Smphorster
Baertje niet bepamld een onomstreden fguur
Zijn patignten mochten hem dan op handen
dragen, maar medische experts waren hee wat
minder enthausiast aver Zijn werkwize. Dat hij
niet gediplomeerd was en de werking van ziin
kruidenmengsels niet officies] was bewezen, was
hun een doorn in het oog. Tidens zijn leopbaan
werd Stegerman meerdere keren opgepakt en
berecht wegens het ‘onbevoegd uitoefenen van
de geneeskunst en ook vandiag de dag stat hi
rog als kwaleahver te boek. In de op owintig van
kwalzalvers in de twintgste eeww, die doar de
Wereniging voor Kwalzalveri] isopgesteld start hi
op plats viff

‘Psendo-dokter’

Vanwegezijn populbariteit enomstreden werkwize
was het Smphorster Baertjevoor ved kranten een
dhnktaar onderwerp om aver te schrijven, al gafl

hij zelf zedden interviews. Za schreef het Daghlad
van Zuld-Holland en “s-Gravenhage op 25 januar
1895: ‘Het Smphorster boertje is lemand die
meent het geneesmiddd voor alle menschelijoe
kwalen te kennen envan heinde en verre 2oeken
patignten herm op, am bij hem bat tevinden(...).
Zander anderzaek maar alleen door vragen is de
pseudo-dokter spoedg achter de lowal [en] geeft
altijd hoop op volshgen beterschap, Hij vertelde
0a, - Zeer Zeker om vertrouwen te winnen - dat
hij te Arnhem en Amsterdarm patignten fad onder
deeerste standen (...}, f. hijwas zelfs aan het Hof

antbaden bij HM. de Koningin-Regentes!

Uit de trein

Ondanks de vercordelingen en de kritiek
van medid bleef het Saphorster Boertje
omverminderd populic MNiet alleen reisde hij
hesl Mederbind af om zogenmmde Titdgen te
haudenwasrop mensen hem konden consulteren
aover allerhande kwalen, maar ook kwamen
mensenvanheinde envernaar Staphorst omdoor
hem betandeld te worden. Dit ledde regdmatiz
ot chaotisthe taferden, waarbi passgiers al uit
de trein sprongen voordat die goed en wel tot
stilstand was gelomen en het vervalgens massal
op een lopen Zetten om fmaar als eerste bij de
‘woning van Stegerman aan te kamen. Op drukdee
dagen kewamen er sams bijna 200 patignten bij het
Stmphorster Boert e op consult.

Ma zin dood werd #Hjn praktl voortgezet
doar zijn twee zoons en in 1938 werd de naam
‘Sraphorster Boertje’ wettig gedeponesrd, maar
desondanks Is Stegerman woch bngram maar
zeker uit het collectiove geheugen verdwenen.

Maar aanleding van zin overlijden verschemn in
De Telegraal van 3 febriard 1922 een portret van

Stegerran. Foto: De Tdegraafop Ddphernl
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Een vemndenng
in levensstijl én
van maat 36 naar
maar 32

Meer mannen van
mijn leeftyjd
hebben een buikje

Niet |lekker in je lijf zitten heeft met veel meer

dan alleen bewegen en voeding te maken. Maar
ook wanneer je een levensstijl hebt gevonden die
gezond is en bij jou past, kan het frustrerend (en
averechts) werken, als het je niet lukt om nét even
die puntjes op de i te zetten. Gelukkig kunjein
beide gevallen hulp krijgen.

Afvallen en een gezonde levensstijl aannemen komt
in gradaties. Voor Harry Hooge uit Hoogeveen was
het ‘coronabuikje’ kwijtraken genoeg. ,Om me heen
zeiden ze ook: 'je begint te groeien’. Ik heb wel eens
iets geprobeerd met shakes en op mijn eten letten,
rmaar het buikje wilde er niet af.”

‘Er moet iets gebeuren’, dacht Harry. In de krant las hij
een advertentie van Easyslim. ,,Daar werd ik tijdens
de intake en kennismakingshehandeling gelijk met
de neus op de feiten gedrukt: ik woog maar liefst 106
kilo.”

: @ it
Ma de behandelingen bij Easyslim heeft Harry nu een *
gezond gewicht. Hij is vastbesloten dat zo te houden.
.Jemoet er wel aan blijven werken.”

EASYSLIM.NU*

Stmpel, Snel, Slank!

App of bel 06-53 35 34 64 Hardenberg Zwolle Nieuwleusen

of maak direct online een afspraak via easyslim.nu, Sallandsestraat | 60 Marsweg 55 Burg. Baclodaan 352
of gebruik de GR code. hardenberg@easydimnu  zwolle@easyslirm.nu nieuwl eusen@easyslirm.nu



Straatnaam

- door Margriet Dalmeijer

STAPHORST - Straatnamen zijn overal om
ans heen. Sinds de Gemesntewet in 1851
van kracht werd, zijn gemeenten verplicht
om elke straat een naam te geven. Het
resultaat is een mengeling van lange, korte,

alledaagse en bijzondere straatramen,
die elk hun eigen betekenis hebben, In de
rubriek ‘3traatnaam onder de loep’ gan we
op zoek naar de betekenis van straatnamen
binnen het verspreidingsgebled van dere
krant. Met dere maand: de Churchillaan in
Stapheorst.

Wraag een willekeurig persoon  maar
Winston Churchill en de kans is groot dat
het antwoord ‘sigaren’, ‘norse blikK en
‘Brits staatsman’ bevat. De Britse politicus,
beroemd geworden door zijn premierschap
tijdens de Tweede Wereldoorlog, is bij het
grote publiek misschien nog wel bekender
am zijn voorliefde voor sigaren dan vanwege
zijn politieke prestaties. Hoog tijd dus om
eens te kijken wie Churchill precies was,
5ir Winston Leonard Spencer-Chorchill

werd op 30 november 1874 geboren in
de Britse plaats Woodsteck als zoon van
Lord Randelph Henry Spencer-Churchill en
de Amerikaanse miljonairsdochter |ennie
Jeroame. Op school beleefde hij z=ware
tijden. Hij werd door andere kinderen
uitgescholden vanwege zijn rede haar en
kreeg van de docenten regelmatig straf
omdat hij weinig zin had om te studeren.

Journalist

Daarom besloot zijn vader hem het leger in
te sturen. Ma zijn militaire opleiding werkte
Churchill van 1895 tot 1899 als militair
waarnemer tijdens verschillende corlogen.
In die heedanigheid schreef hij ook een
aantal reportages, die in verschillende
kranten werden gepublicesrd. MNadat hij
in mei 1899 ontslag had genomen uit het
leger, ging hij In Zuid-Afrika aan de slag
als oorlogsjournalist tijdens de Tweede
Boerenoorlog. In november van dat jaar
werd hij door Boeren gevangengenomen,
maaralna drie wekenwist hij te ontsmappen.
Toen Churchill in 1901 terughwam in het
Verenigd Koninkrijl, besloot hij de politiek

Wader en zoon Kroek runnen samen Wijngoed Drenthe:

‘Mooie aanvulling op vakantiepark

door Marianne Weagenaar

Ruinerwald - Ze waren al best druk met het
runnen van hun vakantiepark, maar naast
parkegenaren Zijn 2e nu ook wijnboeren: Randy
en Annet Kroek en hun zoon Ronan hebben
wijnranken van vier verschillende soorten
drutven aangeplant achter 'De Toffe Peer’ in
Ruinerwald geraamd Wingoed Drenthe. Mo
is het een kwestie van geduld en hard werken,
maar als alles lukt kan hun "Wingoed Drenthe’
avervier jaar een frisse mousserend e witte wijn
opleveren.

In 2020 ram de familie Kroek valantiepark
De Toffe Peer in Ruinerwold owver Een
toepasselijke naam, omdat het park gelegen is
aan de Dr. Laripwveg, befaamd vanwege de talloze
perenbomen die dere weg omrzomen. "MNu drie
par verder zijn we op de goede weg en s het
vakantiepark zoals we het voor ogen hebben.
Een unieke gastvrije beleving die te midden
van nationale natuurparken lgt”, vertelt Randy
Kroek, die Gieterse roots heeft maar inmiddds
al aardig is ‘verdrentst’. "Hoewel ik het niet kon
Bten om een 'Giethoorn-tenterveldie’ op de
camping aan te leggen met een bruggetje! Als je
uit Giethoorn komt blijft het water-thema altijd
in je hoofd Zitten,”

Adembe nemend uitzicht

D valantieganger van nu wil wat te kiezen
hebben, of het nou een tiny house s, een
cigentijdse 'phggenhut’ of een safaritent, een
Ieee villa of groepsaccommodatie. Ennatuodijiols
er ook nog altijdvolop plek veor valantiegangers
die hun eigen kampeermiddel meenemen. Wat
alle plekken gemeen hebben: overal heb je een
adembenemend uitzicht op de uitgestrekte
bnderjen met schilderachtipe vergezichten
rond het vakantiepark. En dé& blilkvanger is sinds
kort de wijngaard inwording. Helemaal achterin
bg namelijk nog een - ongebrulkt - stuk grond.
Randy: "“Wat zullen we daar eens mee doen,
vroegen we ons aft We willen het park niet
verder uithreiden, het is mood zoals het nu is. We
willen niet grootschaliger Onze gasten komen

hier voor de rust, ruimte en natuur.”

Toffe perenteam

Al snel ontstond het idee om op een duurzame
manier druiven te gaan verbouwen e
llieten de gronden bemonsteren en de juiste
mineralen en voedingsstoffen werden aan de
aarde toegevoegd. Het 'offe perenteam’ van
medewerkers en campinggasten hielp en helpt
mee met alledel kusjes. Yardérend van het met
de hand uitljnen van de ranken tot het wieden
van onkruid,

Omdat je niet zomaar van de ene dag op
de andere voleerd wijnboer bent, heeft de
familie Kroek de ervaren wijnboer Peter Pels
van het nabijgelegen Wingoed Havelte als
adviseur in de arm genomen. £e verbouwen
vier drubensoorten: de johanniter, de Sobris,
de Souvignier Gris en de Musads (rassen die
geschikt zijnvoor het Mededandse Mimaat). "“vWe
willen nadrukkelijk cok orze gasten betrodeen
bij het hele proces”, vertelt Ronan, "En werken

onder de loep
de Churchillaan in Staphorst

In te gaan. Van 1901 tot 1964 was hij bijna
aaneengesloten lid van het Britse Lagerhuis.
Hoewel hij bijra zijn hele politieke loopbaan
de Conservative Farty vertegenwoordigde,
was hij tussen 1904 en 1925 lid van de
Liberal Party. Op 2 september [908
trouwde hij met Clementine Hozier, met
wie hij vijf kinderen kreeg.

Tegenstander

Yan 191 0tot 1929 vervulde hij verschillende
ministersposten. In de  jaren  dertig
stond zijn politicke carriégre door een
meningsverschil binnen de conservatieve
partl] op een laag pitje, maar de Tweede
Wereldoorlog blies deze nieuw leven in.
Yan 1940 tot 1945 speelde hij als premier
van het Verenigd Koninkrijk een belangrijle
ral op het wereldtoneal. Als begenadigd
spreker was hij een inspiratie voor velen
en als doortastende onderhandelaar
wist hij de geallieerden onder andere te
verzekeren van de steun van de Verenigde
Staten. dijn tweede termijn als premier,
van 1951 tot 1955, werd gekenmerkt door
gerondheidsproblemen. Ook was  zijn

Randy en Ronan te midden van de wijnranken, waar vier druivensoorten verbouwwd worden, Foto: Marianne YWeegenaar

ook samen met scholen, als educatief project™

Duurzaam

Bij alles wat re ondememen wordt gekeken
wat de meest dusrrame oplossing is: 7o staan
er bessenstrulken om de wijngaard heen -
waar biolegische pm osvan wordt gemaakt -
en zijn rozenstruiken en lavendel wviakbi de
phnten gephnt Slimme oude gebruken die er
bijvoorbedd voor zorgen dat schimmelziektes
ap tijd warden opgemerkt.

Valkennest

In samenwerking met de Vogelacht Uffelte
werd een valkennest  gephatst: de  valk
rargt ervoor dat mogelijke drubvenkapers
en woelmuises worden verdreven. Binnen
de kortste keren maakte een koppd salken
gebrulk van het nest Ook is o een spechal
weerstation gephatst en een vobutomatische
sproel-installatie. "Het weersta ion geeft precies
aan wanneer gesproeid moet worden, Geen

populariteit tanende, onder andere omdat
hij een fel tegenstander was van sociaal
voorultstrevende idee#n als openbare
gerondheidszorg. Op 24 januarl 1965 stierf
hijaan een beroerte.

Winston Churchill in [94].
Foto: Yousul Karsh via Wikipedia

waterverspilling dus.”

¥rijwilligers welliom

Duurzame  wijnen  worden  gemaakt met
respect voor de natuuer. Dat betelent wel dat
het onderhoud bizonder arbeidsintensief is.
"We zijn dus heel blij met ons ‘perenteamy’, dat
mechelpt in de wingaard, "“Vrijwilligers die een
handje willen helpen zijnaltjd van harte welkom.
Het is niet alleen leerraam rmaar ook gezellig”,
zegt Ronan.

Ambassadewr van Wingoed Drenthe kun je
ook worden, om zowel particulier als zkelijl
‘sen stulje wijnboer” te worden. Bij het
ambasadeurschap horen onder andere ook
een certificaat en een wijnproever die parlijics
wordt georganisesrd. "Het dourt natucdijl
nog even voordat we kunnen genieten van de
mousserende wijn, Maar ot die tjd djpt de
wijngaard ot een mooie bezienswaardigheid
waar iedereen wekom is”

¢h
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Zelfs oude kalkaanslag verdwijnt
Milieuvriendelijk

Qveral te installeren

Zuiver natuurkundig proces

Uniek in prijs en prestatie

Geschikt voor een natriumarm dieet
Volledig geluidloos

Zonder yoorschriften voor bedrijven

~HOPro

Doorbraak tegen
kalkaanslag!

v zonder zout
v zonder stroom

vriendelijk voor milieu
en portemonnee

www.h,opro.nl

Van Brandenburgstraat 2 | 8061 CN Hasselt (ov)
tel.: +31 85 130 39 91
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Genief deze zomer N\ /

met sandalen van (
Krisman )
Durea, Xsensible, Hartjes —
e

eh meer. Met verwisselbaar
voetbed

W

rismdan
SCHOENEN
Assendorperstraat 120, Zwolle

tel. 038 - 421 7950
Farkearen voor de deur
WWW. Knsmanschoenen.nl

Bezoek ook onze webshop: www.krisman-westeneng-schoenen.nl

Lukkes Outdoor

TUINMEUBELEN

Jachtwerfstraat 1a
8471 XW Wolvega

0561 475048
info@lukkesoutdoor.nl

Dinsdag t/m Zaterdag van
10:00 - 17:00 uur




Wat gebeurt er allemaal bij Dorris&Co?

Yaak kemen akpralen binnen via de
we bsite. Met zoalks deze afspraak. Dit
verhaal vond ik zo mooi dat ik het
graag wikde delen. De dame i keurig
op tijd in mijn winkel, hoewel ze er een
eind voor moest rijden.

Daarem beginnen we met lekkere koffie, dat is
altijd goed om mee te starten. 'Hoe kwam je op
het idee am hier een kleuranalyse te boeken?,
vraag ik haar nieuwsgierig. Ze schiet in de lach.
'Tien jaar geleden heb Ik me door jpu een keer

Lazamani

Zoek je sandalen of slippers die net even
anders zijn maar waar je wel comfortabel
op kan lopen? Ga dan veor Lazamani! Dit
merkisal meer dan 30 jaar toonaangeve nd
in de schoenmode voor dames.

lazarrani herken je aan de eigenzinnige en
creatieve designs. Elk model is originesl met
kleuren, kralen en mooie materialen; een
sleraad aan je voeten!

Opvakantie, een dagje wit of naar jo werk; vaor
elke gelegenheid is er wel eenpaar Lazamani's.
Je kopt er stijlval bij maar ze voelen ook
comfortabel aan doordat de bandjes van leer
zijn, het voetbed racht gevoerd en bekleed
met ademend suéde Zodat ze zelfs tijdens de
warmste dagen comfortabel blijven zitten. De
loopzool is van rubber en Zorgt voor grip en
stabiliteit.

(5a jij voor gekleurde kraaltjes, strass steentjes
of passen de rustiger modellen in natureltinten
beter bij jef

Kom gauw de nieuwste
collectie ontdeldken
bij Zuss &Zij aan de
Gemeenteweg in Staphorst.

aan laten kleden. Ik heb die kleding zo veel enzo
vaak gedragen. Ondertussen verhuisde ik naar
eenandere plek. Yoor mijn werk kowam [k weer
eens in Meppel, [k lep langs de winkel en was 2o
blij toen ik g dat die er nog was. Toen heb ik
metesn een kleurafspraak geboekt.”

Wat een mool verhaal denk [k bij mezel.
Snel gaan we na de koffie aan het werk. De
lentedoeken staan haar fantastisch. e straalt
er helemaal in en haar prachtige ogen komen
heel mool uit. Als ik haar meer vertel over haar
figuurlijn, herkent ze zichzelf daarin. En dan
begint het passen. Yeel hoeft ze niet te passen.

'Die Mewren zijn 2o moci allermaal.” Met een
maol psje maken we haar outfitaf en we kiezen
voor extra tops onder het psje, zodat re het
veel kan dragen en veel lan combineren. Van
sportief tot gekleed. Alle opties zijn mogelijk

Blij verrast vertrekt ze met alle moole items
wieer naar huis. |k hoop dat ze deze net 20 vaak
paat dragenals de items die ze tien par geleden
bij me kocht.

Graag gedaan!

Liefs, Dorris

Verkoeling tijdens
deze warmte

- door Gert Moais
| —

Een drukke perfode met overlijdens ligt
achter me, terwijl de zon na maanden
volop is gaan schijnen en vreselijk zijn
best doet om de laatste lange koude
periode doen te vergeten, puft, steunt,
kreunt en  klaagt heel Mederland
alweer over dat het zo warm ls.

Zo k er altiJd wat. Het opbaren met
deze temperaturen is gelukkig stukken
verbeterd vergelebken met vroeger

Lo gebruik [k eigenlijle altijd een boven-
koeler, daarbij stroomt de koude lucht
rechtstreeks in de kist, het gehesl afgedekt
met een glasplaat, waardoor jo een gesloten
systeem  krjgt. ldemal met dit weer,
we hebben o cok geen bst meer van
rondviiegend ongedierte die de opbaring
rouden kunnen verstoren. |k hoor o
denken; hoero kan een viieg het mis hten
gaan,

Ik zal het u uitleggen; De viegen of andere
rondviiegende steekbeesten kieren vaak
een lichaam uit om er hun eitjes in of op
af te zetten wanneer dit onbeschermd ligt,
met alle gevalgen van dien. & moest er nist
aan denken, toch? Een andere mogelijikheid
I= thanatopraxie, dat is een lichte balseming
die ervoor zorgt dat het licheam &-10
dagen "goed’ blijft. ronder koeling wel te
verstaan.

Hoe werkt dat dan?

De balsemer maakt esn incisie in een
hoofdslagader, veehl In de lies omdat je
dan de wond niet ziet, £e halen vervolgens
het bloed uit het lichaam en spuiten daar
een - conserveringsmiddel  woor  terug,
met duiraan toegevoegd een  kleurstof
en  ontsmettingsmiddel. Blavwe  plekden
verdwijnen svaak grotendeels of zelfs
helemaal De nagels verkleursn niet tot
nauwelijis en de ovededene krigt zijn
corspronkelijce Meur heel vaak terug. De
“matte " organen roals oa. het hart, de
nieren an lever word enallemaal afzonderdijl
aangeprikt an behandeld [ vrijgemaakt van
bacterién ).

Eventuele bloedingen of vechtophopingen
wiorden (2o goedalsmogelijl) weggenomen.
Ma dit proces wordt de overledene verder
gewassen an gekdesd zoals we dat ook bij

andere vormen van opbaren doen. U als
familie wordt vaa k in dit hatste traject weer
betroklken om o zelf toch nog de laatste
morg te verenan,

Vervolgens kan de overedene opgebaard
worden waar u maar wilt. In een kist of
gewoon op bed. |k zie de vraag komen en
de viegen dan? |a die blipen een probleem,
maar een klambo e kan bieruitkomst bieden.
Mee het |s geen garantie dat er geen
veranderingen phatsvinden, ja ook hier
gaat het wel sens mis maar dan kunnen
wiet in ieder geval zeggen dat we er allesaan
gedaan hebben.

lk heb nog nooit spijt gehad dat een
balseming Is uitgevoerd, families zin
baiend enthoushast dat dere vorm er
is. Het is minder afstandelijker dan
direct opbaren in een kist. Het lichaam
wordt ook niet steenkoud maar zal de
omgevingstemperatuur aannemaesn.

Met dere temperaturen  een hele
geruststelling te weten dat het dus ook 20
kan. fweten doen we al genoeg en daar
hoeft ang strweet dus niet bij te zitten,

ert Moonweer

Lirtvaart

—

veriedenenrersonsing
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Brouwer4_g

terrasoverkappingen,
kozijnen, pellethachels S~ meer...

Terrasoverkappingen, zonwering,
carports, vouwwanden & meer...

Bezoek onze
showroom
of vraag een
vrijblijvende
offerte aan op

onze website.
Viva plaza zonwering Lamellendak

Bezoek onze showroom:
Korte Baan 20 | 8331 LA Steenwijk | 0521 76 40 40 | info@brouwerdu.nl | www.brouwerdu.nl



%@‘l Uw zonweringsfabrikant!  ERNTEHEEE

¢ Dupliceren
* Repareren en programmeren

lnhlusul Meppel | Johan van Oldenbarneveltstraat 3 | Meppel | tel 0522- 2!1!43 | W, mlduml nl

-gﬂ‘E.l.'r."Ll'IEI.S = I'MlWLEUS’,E‘H
@545 1209

Openingstijden: van ij 3.00-18:00 uur
Faterdag op afepraak | *aleen geldig op Roldusol artikelen

We maken alles Rechtstreeks in onze fabriek in Meppel dus snelle levering!

Productenvan [u] [u]
= GROOT oo 5
kwaliteit tegen

24FLUUH7 INVLOEREN de laagste prijzen [H]

IN LAMINAAT DE SCHERPSTE PRIJZEN VAN NEDERLAND PVC VANAF 47,50 INCLUSIEF EGALISEREN EN LEGGEN

PVC
LAMINAAT
VLOERKLEDEN
TRAPRENOVATIE
KUNSTGRAS

Mg SN RECHTE PLANK A7, EUPM

BEZOEK ONZE SHOWROOM OP AFSPRAAK | BELVOOR VRAGEN

BN KIJK SNEL OP GROOTINVLOEREN.NL BBEE

2 « VISGRAAT 59,95 PM2

ggen

prijzen zijn inclusief egaliseren en le
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De zomer is begonnen!

Het weer is goed, het terras is gevuld en
de kinderen spelen heerlijlinde speeltuin
Je kunt merken dat de valanties eraan
komen. Er & veel gezelligheld in en om
Brasserie de Boerderik De speciaal
biertjes van Brouwer] Avercest ule
Dedemsvaart en vele cocktalls worden
rond geserveerd over het terras! De
diverse cocktalls worden vers gesmaakt
en gepresenteerd met een leuke twist,

Browweri] Avereest Is  gevestigd in  het
bndbouwmuseumaan del angewilk in Dedermsvaart.
De rmannen van de Brouwerj brouwen hier hen
eigen biertjes met veel passie en sraak. Elk blerje
heeft zijn egen epmsselijie rmarm, wij merken dat
de gasten het leuk vinden om een "Blonde Bertha™
of een "Dikke Bolle” voorgeschoteld te krigen. Het
geeftaltid een griffe en een gimbich op het gezicht!
Biponderebiertjes. |nde zomervakantie zijn wij ook

alle dagen geopend Liever beginnen met een kopje
koffie en lekkerniif Onze huisgemakte appel granen
taart is een groot succes, heeft u dezeal geproefd?
Het is zeker een bezodkje waard wanneer u tijdens
een wande of fietstocht in het Reestdal opzoek bent
naar sen pauze stop!

Zoals de meesten inmiddels wel weten bevind
Brasserie de Boerderi zich op Camping Si-Es-
An! Voor het Ze par op  zijn wij genemineerd
door de AMWE in de categorie meest bipondere
huuraceammedatie veor camping van het jpar!

Wilt u ons helpen? Varaf 8 jull is het rmogeijk om
uw sterm uit te brengen. |e £

kunt er een minhalante
mee winnen twy €400
! Sternmen kan op www
anwbcamping. nl/stermmen

HELTURIL &
VEZLTLIDIA

|

TEGELHUYS OMMEN

MAAK KANS OP EEN GRATIS BADKAMER,
TOILET OF WOONVLOER!

EN MAAK KANS 0P JE
AANKOOPBEDRAG RETOUR

Wie in 2023 een complete badkamer, toilet of woonvloer
aanschaft maakt kans op het aankoopbedrag retour.

Hoe het werkt? Koop je badkamer, toilet of woonvicer in 2023.
Begin 2024 wordt uit alle aankopen van de complete
badkamers, toiletten en woonvloeren een winnaar
getrokken die het aankoopbedrag retour ontvangt.

vire Site noar g8 ach

Strangeweg 24 | 7731 GW Omman
T: 0529 467784 | infoEtege lhuysommen.nl
openingstiden:  di-za 10:00-17:00

=,

MERKSPECIALIST IN OPEL //

Helga Schuurman
Schoenen & Padologie

hoff

EUW LEUSEN

==l

et AR : Diverse soorten
Opel Mokka 1.2 Turbo GS-Line 21.000 km. 2021

wandelschoenen
WIJ WERKEN MET ALL - IN PRJZEN, INCL. AFLEVERINGSKOSTEN & GARANTIE met merken
Crandland 1.8 Hvbrid C5%=Line 15 km. Rood, Adaplive crd ke, Camera, El. Klkep 2022 41850, - zoals
Crandland 1.2 Turba 120 jaar Editian 51000 km. Srijs Mawl, ACR soelen, Camera 2024 23550,-
Miakka 1.2 Tarbao {150 pkf Elegance 14000 k. Srifs f2wart dak Camea AUTOMAAT 2022 F1a50,-
FMakka 1.2 Turba {130 pkt Eegance 4,500 km. Blagw Mavi, Camera, LED 2021 26954, =
Makka X 1.4 Turba Innovatian, 67 000 km,. Wit, Mavl, Lesr, Open dak, Tre khaak 2018 18950, Meindl, Lomer,
Astral.2 Turbo 130pk Elegance 8000 km. Road, Mavi, Camera LED, ALUTOMAAT 2022 328950,- x .
AstraSparts Towrer L4 Turba Business+ 75000 km. Wit, Mavl, PDC achier 20149 14 850,-
Astral.d Turbo S-drs. Edition 45,000 km. Wit Mavi, PDC Vaa 2018 14850, - DDlelte" Grlsmrt
AstraSports Towrer L0 Business+ 81000 km. Grifs , Havl, PDC 2017 1539580,~ H
AstraSports Towrer 1.4 Basiness, 51.000 km. Cris, Mavi, Tre khaak 2015 9.750,= en KSEHSIbI‘ E
Crassland X 1.2 Turbo 2020 Edition 5400 km Wit/ Daart dak Trekhaak, AUTOMAAT 2020 23450, -
Crossland ¥ 1.2 Turbo {154 pklinnovation Wit ZPwart dak Mavi, Camera 2019 184 550,-
Crossland ¥ 1.2 Turba innavation 51,000 km Srijs Wit dak Mavi, AGE, 2018 18 454,-
Crossland X 1.2 Turba Innovation &4.000 km, Wit/ 2vart dak Trekhaak, AGR, Head up 2017 18.49580,-
Fieriwa 1.4 Tarbo Editlon 98 000 km. Srijs, Trekhaak, AGR stosken 2015 98040,
Coma 1.2 Turba {100 pk Eegance 1 800 km. Srijs, Camera 2022 20950, -
Cara 1.2 Turba {104 pk} Edition 42000 km. Srijs Entzllilink 2024 15a50,-
Corma 1.4 168V S=drs. Online Editlan 73000 km. Grijs, Mawl, Tre khaak, Adtamaat 2018 15.504,-
Corma 1.4 16% S~dr. Favourite 37000 km. Grijs, Mavi, PDC 2018 124580,~
Coma 1.0 Turbo 5-dms. Black & White OPFC Line 110000 km. 'Wit, Mavl, PDC 2018 11450,-
Coma 1.0 Turbo S-drs. Editlon. 61000 Km. Blaw 2017 108580, -
Carma 1.0 Turbo 3-drs. Black Editlon 91 000 km. Zwart, Intellilink, QFC-Line 2417 11.504,-
Corma 1.0 Turba S-drs. Editian, 104008 km. Blaw Parkes mensaren V44 Camema 20148 9750,
Coma 1.4 16 S=dm. Enjoy 94,000 km. Grijs, Tre khaak 2014 4.250,-
Karl Rocks 13 Online Edition 47 200 ki, Peart Intzlilink, PO acher 2018 12.540,-
Earl Rocks 10 S-drs. Online Edition 52 000 km. Blagw, | nillilink, parkeemsensamen 2017 11.5040,-
Karl Rocks 10 S=drs. Online Edition 58 080 km. Crjs, intellilink, AR, PO achler 2017 11.504,-
Karl 1.0 S=dm. Innovation 41 003 km. DPwart Winte rpakket, Intellilink, PDC ac hier 20148 11.454,-
Karl 1.0 S=drm. Editian 78 000 k. Blasw 15 inch, POC achier 1= ekg. 2018 9450,
Karll.0 S=dm. Edition S8 000 km. Grijs, Bluetoath, 15 inch, Parkeers ensamen 2017 9.450,=
Karl 1.0 S=dm. Editian #4000 km. Wit Buetoath, Craise cantral, 1le eig 2017 9250,~
Agila 1.0 S-drs. Berlin, 88000 km. Dwarl, Airca LM. Velge n 2015 78540,-

Rollecate 21 Nieuwleusen | T (0529) 481317 | www.ophoffnl wiedeschoenpast@hetnet.nl www.helgaschuurmanschoenen.nl
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Kom langs in
E het exotische
4 plantencentrum
f  van Nederland
aan de A28
Afslag Wezep

v Bekijk onze Winterharde
palmbomen,
prachtige yucca's
en vele overige exoten.

Groot assortiment aan
exclusieve potien.
Showtuin aanwezig om
ideeén op te doen.,

Geopend van
woensdag tot en
met zaterdag van

10.00-17.00 uur

Ha]g.]h ook nn:e We’nﬂte

| p.fnl

Blauw
\Ylglel=lg
dagen

Tot

709%/o
korting
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Astma Eczeem
Griep Oorontsteking
Allergieen COPD

Hooikoorts

Sinusitis
F|br03|s

Psoriasis

Cys

Zoutkamer Kampen
Relgerweg 15, 8263 BB Kampen
038 -333 2727
info@zoutkamer-kam pen.nl
wwnazouthamer-kampen.nl

DE BESTE ZONNESTUDIO
VAN MEPPEL

De beste zonnestudio van Meppel met de professionele banken
van Ergoline.

Zonnen kan bij ons al vanaf €13 per 15 minuten. Daarna betaald

u het normale tarief per minuut. Onze zonnestudic houdt zich

Jannen.

aan de Kwaliteitsnormen van St i{:|‘|1'ir"|~',,-j Verantwoord

v Welkom zonder afspraak
%" Zonnen wvanaf €13
%"  Yoordelen veor vaste klanten

8/ Gratis parkeren

Hoofdstraat 88
T941AL Meppel
0522 - 859094

Bijholteontsteking

Hesselterlandweg 69 (voormalig Rova locatie)

[V container verlener.nl

Zomer oeruiming

Al onze showmodellen van naaimachines +
_ ! _,Ehlﬁekgaan nu weg met extra korting!

ﬂprmm or:z van onze modestoffen
tot 50% korting

Ook uw adres voor
- lockgarens
~ fournituren

- patronen

=
f }'.

Reparatie alle bekende
merken naaimachines
en gratis parkeren
voor de deur

——————————————————————————————————————————————————————————————————————

NAAIMAEHINEG&HDBB‘(

Burg. Backxlaan 348 - 7711 AL Nieuwleusen -Tel; 0529-483805 -
info@diniekleine-naaimachines.nl
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Steungezinnen gezocht

DE WOLDEM - Het project
Buurtgezinnen De Welden k& op
zoek naar warme, liefdevolle
gezinnen die op vrijwillige basis
families willen  ondersteunsn
die om wat voor reden dan
ook overbelast zijn. Stichting
Buurtgezinnen is er voor gezinnen
met kinderen in alle leeftijden die
behoefte hebben aan steun bij de
opvoeding. Het gaat daarbij in het
bijzonder em gezinnen die geen
familie, vrienden of buren in hun
omgeving hebben waarop ze een
beroep kunnen doen.

Onder het motto ‘opvoeden doe je
samen worden zij door de codrdimtor
van Buurtgezinnen gekoppeld aan een
steungezin, waar kinderen op regelmatige
basiz terechthunnen om bijvoorbesld een
leuke activiteit te ondernemen, hulswerk
te maken of even tot rust te komen. Op
die manier worden rowel ouders als
kinderen even ontlast en wordt in veel
govallen voorkomen dat problemen in aen
gozin erg er wo rden.

Al twintig

Het project Buurtgezinnen De Woalden
staat niet op zichzelf, maar is onderdesl
van de landelijk opererende Stichting
Buurtgezinnen. Dere stichting biedt
gemesnten de mogelijkheid om gedurende
twee jaar een proeftuin te laten draaien,
zodat kan worden bekeken of het project
in de gemeente aanslaat en hoe groot de
vraag Is maar dere vorm van hulp. Ook
gemesnte De Wolden heeft de afgelopen
twees jaar gebruikgemaakt van  dere
proeftuin. Dat is zo goed bevallen dat
onlangs bekend werd dat het project nog
tenminste vijff jaar in de gemeente blijft
draaien. In totaal zijn er sinds het project

in gemeente De Wolden

in De Wolden van start ging al zo'n twintig
vraaggezinnen en steungezinnen aan elkaar
gekoppeld.

Heldere afspraken

Het project iz mede 2o succesvol
omdat de geboden hulp hagdrempelig,
vriendschappelijk en praktisch is en er
onder begeleiding van de codrdinator
heldere afspraken worden gemaakt over
de geboden steun. Dit is elke keer weer
maatwerk, waarbij goed wordt gekeken
naar waar een vraaggerin behoefte aan
heeft an wat een steungezin voor hulp kan
bieden. Ook de gemeente |5 enthousiast
over de resultaten, niet alleen vanwege
alle positieve geluiden die vanuit de
vraag- en steungezinnen te horen zijn,
maar ook omdat door het voorkomen
van specialistische zorg veel zorghosten
worden bespaard: ‘Buurtgezinnen regelt
de zorg voor kinderen dichtbij een gezin,
zonder dat daar diagnoses of verwijzingen
aan te pas kemen. Een kind kan 'gewoon’
meedoen in aen ander gerin en hoeft niet
naar een specialistische plek. Hetafgelopen
jaar heeft het project aantoonbaar gerorgd
voor eenh verminderde opschaling van
hulp.”

Qok senioren

In principe kan elk gezin een steungezin
worden, Het maakt daarbij niet uoit of
het een gezin met of zonder kinderen is
Daarnaast zijn ook senioren van harte
welkom om zich aan te melden. Wel Is hat
voor 5tichting Buurtgerinnen belangrijk
dat steunouders ervaring hebben met
kinderen, dat ze een Verklaring Omtrent
Gedrag kunnen laten zien en dat ze voor
angere tijd beschikkbaar zijn.

Wil je meer weten over dit project of je
aanmelden al: vraaggezin of steungezin?
Kijk dan op www.buurtgezinnen. nlfwaar/
drenthe/de-wolden.

Beleefapp en landschaps-
biografie gelanceerd
tijdens Olde Maten Event

ROUVEEN/STAPHORST - ©Op
zaterdag 10 juni was het weer tijd
voor het jaarlijkse Olde Maten
Event bi] de Veldschuur in Rouveen.
Ondanks de tropiche temperaturen

en de enigszing  tegenvallende
bezoekersaantallen werd het een
memorabele  editie, die in het
teken stond van twee bijzondere
introducties.

Onder toeriend oog van een groep
bebhngstellanden werd door wethouders
Henriégt Brinkman wvan de gemeente
Staphorst en Jan van der Poel van de
gemeente Zwartewaterfand niet alleen
een ghednisuwe Beleefapp gelancesrd,
maar ook het s@artsein gsgeven voor een
heuss bndschapshiografie van het gebied.
‘Een gebied dat zorgt woor warme harten
en groene kngen, o typeerde weathouder
Brinkman de Olde Maten, terwijl zij samen
met haar collega de openingshandelingen
verrichte. Beide wethouders maakten
ool van de gelegenheld gebruik om it
te leggen waarom het mtuurgebied 7o
bebngrik Is an wairom de gemesnten
Staphorst en Awartewaterbnd zich
inzetten voor het behoud en de verdere
antwilkeling van dit unieke landschap.

Beleefapp
Alleresrst |s daar natuurlijk de recrea tieve
functie: de ongerapte natuur van de Oide
Maten leent zich bij witstek om lekdoer
doorheen te wandelen of te fistsen en
lekker te genieten van al het moois dat
het gebied te bieden heeft. De nisuwe
Beleefapp, die spechal is ontwikkeld voor
kinderen, sult hier naadioos bij aan. Door
middel van opdrachten en weetjes leren
kinderen e Olde Maten spelenderwijs
en op ean interactieve manier kennen.
Langs de route staan houten paaltjes
met een cods, die kinderen in de app
LprArc 3 E a‘ér NN\TE,-;-}'T ]

moeten invoeren om spellen an purrels
te antgrendelen. Door goed am zich heen
te kijkeen, kunnen ze de juiste anbwoorden
vermamelen en 2o een woord bij elkaar
purzelen. Hebben kinderen alle purzels
foed opgelost en het woord geraden, dan
ontvangen e een heuse matuur-corkondes,
De Beleefapp is te downkaden via https/
rwiapp. linkfroute.

La ndschapsblog rafie

Ol heeft de Clde Maten een bebngrijos
historische functle. Om kennis over het
ontstaan van het gebied te bewarsn en
over te dragen, is een specile website
felanceerd  waarop  geinteressescden
veel Informatie kunnen vinden - over
de geschiedenis van de Olde Maten en
Veersbotslanden. Er is onder anders
informatie te vinden owver ‘hoe het
bndschap in de bop der eeswen s
gevormd enwelke sporen uit het verl eden
er vandaag de dag nog zichtbaar zijy, zo
valt op de website te lezen. Er is bewust
gekoren voor aen digitale blografie, omdat
dit meer mogelijkheden biedt om zelf op
ontdekkingsrels te gaan,

Aan de hand van allerhande informatie
lunnen beroekers van het matuurgebied
op een Interactisve manier meer kennis
apdaen an hun wandeling of fiststacht op
die manier een extra dimensie geven. Op
de website zijh onder meer verschill ende
laarten te winden, sarérend van
historische kaarten tot luchtfoto’s.

Yoor mensen die meer willen weten
over esen bepaald onderwerp, zin er
bovendien wverschillende verdiepende
thema's uitgelicht, onder andere over
waterbeheer en het bosrenleven.

De bBndschapshiografie is te vinden op
whnnwioldematen. nl.

"

Veal positieve geluiden vanuit de vraag- en steungezinnen.
Foto: Robert Collins (@robbie3s) via Unsplash.com

Faaltjes bevatten de codeas die in de app ingevoerd moeten worden.
Foto: Facebookpagina De Valdschuur
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Verzorging van winterharde palmbomen

. door Herbert Riphagen

Aankoop en planten van vw palmboom:

De meeste mensen die een  winterharde
palmboom kopen gaan voor de Trachyoarpus
fortunei. Dere palmboom (s reeds verkrigbaar
in de messte wincentra. Tegenwoordig zie je ze
zelfs te koop blj een bouwmarkt of bloemenzaak.
De Tracheyarpus fortunei is vedal goed te doen
monder bescherming tot -13 graden celsius. Deze
palmboom heeft rdatiefl wat minder stijf blad dan
ziin broertje de Trachycarpus wagnerinus, Dit
saort heeftveel stijver biad en zieter ook eleganter
uit. Dusindien u een palmboom phatstop een plek
waar aardig wat wind staat, kunt u beter kiezen
voor de Trachycarpus wagnerianus., Muar er zijn
ook nog andere soorten die winterhard zin zoals
de Sabal minor of de rebtief sterke met vederblad
uitgevoerde |ubaca chilensis. Deze soorten zijn
moeilliker  verkrijgbaar  Groeien Bngmam  en
daardoor veehl ook een stuk duurder. Maar ook
vele andere exatische “lool” planten zijn mogediji
zoals bipvoorbeeld een Tasmaanse boormaren of
bepaalde Yucca soorten zoals de bhuwe Yocoa
rostrat.

De meeste mensen de een palmboom kopen
rraken hun keuze aan de hand van de bladerkroon
die erop zit. Veel bedangrijeer is het om te kiken
naar een palmboom met een dikke stam die goed
gewartdd is. Vooral bij grotere exemplren is dit
behngrijlk. Bij aanphnt gaat de grod in de eerste
paar maanden met rame in het wortelgestel zitten,
Een palmboom die goed geworte d is met een paar
bideren ziet or na aanplant en 3 maanden mooler
uit dan een palmboom met esn volle bladerkroon
en weinig wortels Bij aanplant van uw palmboom
is het de vraag of deze in de volle grond komt of
in exfy pot

Palmen in grond de volle grond:

Falmen in de volle grond ziin meer winterhard
dan palmen in een pot. Ma een @ar dagen vorst
kan de grond ecn behoorijke vorsthaag vormen.
Toch zitten de wartels diep en hierdoor is het nog
steeds mogdik voor de palm om weertaarheid
te tonen. In de volle grond heeft de palmboom
ved moer kans em omel ijn worlclgestel dicg in
de grond zjn wochl on overipe wocdingssia Ten
te bolrelkken weardoor deze goed on gdijluralie
kan dacrgrocicn. Palmen in de wolle grond
kunnen in won eocd grociscizoen wel [0-200m
starm wanrrrlon. Bij aanplnl wn con palmboam
in de vollo prond i= hel wan bekng dal vasal in
de zamer hol plafgal cerst wlloopl mict water
Laat dit waler bezinken onodec dib nochrmaals
zodal ool onderin hel plRngal good vochy zil.
Caks hel win bdang orm onder de kil spocale
palmearde 1o doen on or con booljo embcon. Git
zargl crvoor il de wiertads nicl in hun cigen kit
blipror mmar pelijk op zock gaan. Hierdoar groeit
de palm moondoar enis do geeorteldo palm geed
windboslondig on woural gocd aangesterkl om de
aankemende winlor door Lo karmon,

D palmengrend bij Mypalmishop is con speeaal
uitgetakncoord o palg nend wolke ook mestsiaTen
bevatien waldvondo voor hel corste par  Bij
aanplant wan con palmbooim is do corsie winter
vedal bohngnjlk amdal de meoosie dan nog nict
volledig  zin deorgewerlcld. Palmon hebben
een andor wworlclpesid dan gowonc bomen dic
zljwiorlels el die wooe beanasrid saann el
Palmbomen ineclen hiel. mhl .ihd_’:nbcrl
riesutes woirkeds dic uil die mmmm‘&r} mlndcr
zipwiorlcls aarraken il saazm, ht:t\.rﬁmrLEJh '\"“EI

il

palimen wordon eolk nicl Ehijb &‘:{lﬁ@(&nph.r»ﬂ.?uf_
grand
komu Phnl zen palmbtaum daﬁh:vrn“-a.ﬁq‘tl cen

dan zic jo laler wockl dc’"‘i@f&?‘fb&bﬁﬁﬁ‘ de

paar enlimeler dl-:-p@aﬂmdaunfmﬂﬁ-pm:%m‘w

st

Palmen ihgﬁﬁféuw*
Een pal-rniﬁ.':brﬁ’ﬁ#m‘%m‘! _?B'b::ﬁ. iuél'dl Eﬂfi |nfu2|-c

mesisiof heell cen reze korrol
tﬁﬁti‘%&‘&ﬂ vfh%r_ﬁ wan en is dus acl: bﬁiﬁuhws
brtlilsbaar. Het imasic van déze mcstslo s datallis
Jemer als hot rug,"‘:ﬁa‘afals ur waler mrdﬁﬁ%l it
-E|.I31l'_. micstste| s bkt m?dnur xJL. pt[rri__ﬁa["

aanblik. Yoorded van een palmboom in esn pot
is dat men een ved grotere keus heeft. Een pot
is verplaatsbaar en zodoende kan men allerd
soarten in een pot zetten. De minder winterharde
soorten Zijn vaak ook mooier met hun hnge
vederbbderen En de pot is verphatsbaar. Zo zijn
er veel mensen die hun aanwinst in het voorpar,
Zomer en in het najaar op het terrmas zetten en in
de wintermaanden is het bipoorbesld hun eye-
catcher in de gang of woonlamer. Maar palmen
I een pot zitten o pgesioten. Hierdoor moet jeo ze
veel vaker water geven, ved preciezer de juiste
mest en potgrond geven. Maded van een pot is dat
palmen na een aantal jaren or “utgegrodd” raken
en alsnog weer dienen overgepot te worden Ved
palmbamen in pot beanden uteinddijc alsnog in
de tuin en pas daarna Zien mensen pas hoe fard ze
kunnen groelen, ok kunnen ze omwaien als de
pot te droogis of bij harde wind.

Hed belingrijk is dat de pot enderin gaten heeft
waar het overtollige water in kan weglopen. Jijn
dere gaten niet aarwezig dan is het verstandig
am onderin minimaal  [0-15em kKlekorels te
doen. Indien er onderin de pot voor hngere tijd
een moeras ontstaat kunnen de wortels rotten en
krijgt de palmboom bruine bhdpunten of kan zdfs
na verloop van tijd afsterven. Eenander naded van
een palmboom in esn pot is dat dere veehl minder
wintertard zin dan in de wolle grond. Indien
de pot door en door bevroren is, vindt er geen
sapstroom meer plaats en kan vooral de boom
bij oosten wind in combinatie met kou uitdrogen,
Dit gebeurt veel sneller dan bij een palmboom
in de volle grond. Falmbomen in een pot zou ik
zelf al varaf -8/-% beschermen tegen uitdroging en
vrimshow Handige en goediope truc is voordat je
palmengrand in een bak of pot plaatst men hier
ervaar dunne isobtieplaten of noppenfolie phatst.
Hierdoor zijn de wortds beter beschermd tegen
dies wrieskou,

Bemesting:
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Een breed scala aa
buitentafels,bij™
Treetop Tabl

Bij Treetop Tables in Dedemsvaart kun je
een breed scala aan buitentafels vinden,
in wverschillende socorten en maten,
allemaal gemaakt met oog voor hout.
Deze tafels worden exclusief, duurzaam
en op maat gemaakt.

Maar niet alleen buitentafels, ook wvoor
allerlei houten meubelen voor binnen
heeft Treetop Tables een uitgebreid
assortiment. Denk hierbij aan krukjes,
wijnrekken, salontafels, bankjes, eettafels
en massief houten decoratie. Het unieke
aspect is dat alles in het eigen atelier in
Dedemsvaart wordt vervaardigd, wat hen
in staat stelt om maatwerkeoplossingen te
bieden. ook voor moocie eetkamerstoelen
kunt u bij Treetop Tables teracht

De eigenaren Rutger en Nick hebben
een grote passie voor het vak en hebben
al 35 jaar ervaring met houtbewerking.
Door het succes van hun bedrijf en
de groeiende naamsbekendheid s
uitbreiding noodzakelijk geworden. Op dit
moment zijn ze hard aan het werk om de
tweede vestiging aan de Zwolseweg 18b
in Balkbrug klaar te maken als showroom
en atelier. Klanten kunnen op afspraak
ook buiten de reguliere openingstijden
terecht.

Dus als je op zoek bent naarhoogwaardige,
op maat gemaakte buitentafels en andere

houten meubelen, is Treetop Tables Openingstijden:
Lnezl:c:i:g:svaart een goede plek om te Maandlag t/m donderdag
op afspraak
vrijdag 13.30-20.0C uur

zaterdag 10.00-16.00 uur

Tel 06-3383044¢0
info@treetoptables.nl
wwwitreetoptables.nl

Pyea0 M ons Treetop Tables

Moerheimstraat 50

y 7701CG Dedemsvaart




Geen viiege nde start maar wel hee | goed geland

Volare is aanwinst voor Zwolse centrum

.

i . B
e

Een efgen zaak beginnen, voekde ak een
sprong in het diepe woor de Hattemse
Hanneke van Sluk. En toen lwam een jaar
na de opening ook nog Covid om de hoele
kijeen. Maar het doorzetten heeft gewerkt:
de Twolse damesmodezaak Vohne trele
publick van zelfs ver buiten de regio.

Warin ves binnensteden de batste pren panden leeg
staan, zijn de winkelruimtes in orze Hanzegad goed
gevuld. We' doen het dan ook goed in Dwolle En
dat trekt weer andere lewaliteitswinkels aan. Zoals in
2019 de darmesmodezaak van Hanneke, die zich richt
ap het 'middenhoge’ segment. Baclusieve merken dus,
diein de regio elders niet verkrighaar zijn, Denk aan
Weekend Muodvhira, ppseph Ribkofl, Repeat, Seductive,
Hale Bob en de vier lalanse ramen Cirel Rocca,
Lovis Cerano, Fablara Filippi en Peserico. Al kamen
nietal deze ver uit het bndvanpaus, Porpedi en pizra.
“Mee, een enan wordt geproduceerd in Duitsbind en
een ander in Zwitserbind™ Maar ook daar weten ze
wat lowaliteit is. "Het zijn alleraal mooie soffen. De
kleding is nlet duur rmear wel duurzsam engaat dus bing
mee" Indevier par dat Vohre bestaat. heefthet al een
trowwe klantenkring opgebouwd. Bls je je kant goed
kent, weet je wat diewil’, selt Hanneke. “Daardoor
kan ik heel gericht nkopen. Geregeld bestel ik iets
amdat ik al weet dat dat bij een bepaalde klant heel
goed in de sraak @l vallen” En ook de maten van de
kanten houde Hanneke in het oog. "k bewandel niet
deveilige weg maar zoek ook nar moals voar darmes
met de raten 34 ot 46. Die zijn daar 2o blij mee! En
diekomen raar de winkel terug™

Dagje Zwolk

Voor het zomersetoen van 200 had Volre al

WE MAKE THE WORLD'S
BEST MATTRESS.™

1

honderden producten ingekocht rmaar door corona
maesten de meeste winkels in dat par bngere tjd
dicht. Wat nu? "1k wilde eigenlik geen webshop maar
ben er toen toch rmaar een begonnen. En wen wat
hter een beperkt aantal kbnten tegelijk een winke
in rocht, heb ik daar echt werk van germakt: twee
uur shoppen met mijn valledigeaandacht b één kant.
Dok ben ik bij khnten thuis geweest. Dat alles heeft
de winkel door die stressolletiid heen geslespt.” Cok
dankzij de webshop heeft Volare veel niewwe klanten
opgedaan en die komen nu ook raar de winkel in
Zwulle. Vanuit Den Haag Mifmegen eigenlik overal
vandaan. "1k hoor geregeld van khnten dat e van
ver pecial naar Vobire komen. Soms rmaken ze er
een dagje Dwolle van. Of ze moeten van het noorden
naar het zuiden en maken hier een tussenstop. O,
moeder en dochter kormen hier ook wel eens tegelijlc
shoppen. Ben voordeel van een fysiek wink elbem ek
is dat je meteen je eacte maten kunt hten opnemen.
Op zijn hatg binnen drie dagen beeftorzecoupeuse je
aankoop kostenloos perfect passend germaakt”

Maxima

Dorsprankelijl karmt Hanneke uit de blbermentandel,
Daarra gng ze werken bij een moderask in het
Zwulse centrum. Toen die emmee ophisld, ram
Hanneke de sprong in het diepe. "Die merken die ik
nuaanbied verkochtik ook dear enkenik dusgoed. lk
zacht een mooi pand, liefst niet in de Diezerstraat. En
dit is een prachtige plek, 2o in de lop van het publiek
en recht tegenover de Mietwe Markt™ Een klant die
een jurk aan het uitmoeken is, baakt hierop in: 'Deze
ok is fantasisch, de mooige winkel van Zwolle’,
Jurken zjn rim aanwezig bij Vobre, waaronder ook
bruidskleding én ldedij voor de moeders van de bruid
of bruidegorm, van het Belgsche Linea Raffaell. Die
werkopen raar in viff ken in Mederbind. MNa corona
was ef een explosie van het aantal - eerder uitgestelde
= bruiloften. En dat was ook in de winkel te merken.

WELKOM BIJ DE GROOTSTE
SERTA-DEALER VAN NEDERLAND!

Als je hier bent, kun je je feestelile
outfit meteen compleet afimaken
et schoenen, tassen, sieraden
et cetera” En niet te vergeten:
oarbellen. Van het - door koningin
Madrra bekend gewarden - merk
lott heeft Volire de grootste
llectle in Moord- en Oog-
Mederbhind. "Ook daarvoor trek
ik it een wijde regio kdanten. Oh,
je mekt een veduardagscadeay
waat je vroww? Dan kun je eens
bij het rek van Lott in de etabige
kijkeen. Met lets dat je zell hebr |
uigezacht in phats van een
adeubon bat je zien dat je ﬁ
moeite hebt gedaan, Blijkt het
toch niet heleraal de smoak
van je viouw te zin? Geen
probleern, dan krijg jevanons |
gevoon je geld terug” }

Volare

Estclus keve Damesmode
OudeVismarkt 2la

BONI TA Zwalle

Teleloon (03 8) 303 0078
Internet:

whwtwiva laresw ehshop nl
E-rrail: info(@
walarewehshopnl

Hanneke draagt hier een
zomerse set van Luisa Cerano.

 z0nder rugpijn®®

Ervaar het zelf wat een
gaea'e 6nxspffﬂg_ﬂanr u Lan d'aen.}

Grote Yoort 72-74 Twolle

T 035-46545 14

E infod@nkel-cslaapepertanl
woww rikels-slaapexperts.nl

RIRELS

wawwhoshusrmediand | infofiboshusrmeadia nl



:e
:gif:%f
«'i}'ﬁ
°3I|

NEW SIS g IVIusuc Store

'l
L L5

:f;..*s?.;:;

oy

B Bl EREpEE AR

-

, % Service & onderhoud

. ®Eigen bezorgservice . °
‘®Duurzaam verpakt
uﬁysnake showroom

KoM NAAR DE SHOWROOM

BEKIJK DE NIEUWSTE MODELLEN

GRATIS kop koffie "

In onze geconditioneerde koffichoek

Kom langs in onze
showroom op de
Marconistraat 9,
Dedemsvaart.

Bezoek onze website
www.tothemaxxmusic.nl

ORTING

RPBID INLEVEREN
X VAN DEZE
ACOUPON

BN Geldig tot 21-07




Van 2395 nu voor 1 395

Boxspring compleet

180 x 200 cm ophaalprijs

ox0°*¥ LUBBERS MEUBELOUTLET Op=q ),

Coevorden DE KEUZE IS REUZE Dedemsvaart

P
e -

Coevorden: Krimweg 20 - Dedemsvaart: Rheezerend 132
Woensdag t/m zaterdag van 10.00 tot 17.00 uur - Zondag van 12.00 tot 16.00 uur (alleen in Coevorden)

warnders
tandtechniek

OPENINGSTIJDEN:

maandag t/m vrijdag
van 9:00 tot 17:00

zaterdag
van 9:00 tot 11:00

Gemeenteweg 226
7951 CW Staphorst
tel. 0522 46 25 15

GEDREVEM, EIGEM, ALERT

Uitvaartzorg

Gea van Sleen

%
1 Dag en nacht bereikbaar

o0, (06) 29047309

f g | wwwuitvaartzorggeavansleennl
-

Voor iedereen, ongeacht waar u verzekerd bent.

Verkoopplaats Zwartewateriand

Verkoop van 2e handsartikelen - “Kringloop”

062035131 |

Genemuiden
Klaas Fuitestraat 25

Nieuwleusen
Burgemeester Backxlaan 335

[ Ook Ze hands Kieding)

Woningontruiming bij ziekte, verhuizing
of na overlijden... wij helpen u graag verder!

wawwhoshusrmediand | infofiboshusrmeadia nl

GEZELLIG, KOM NAAR
BRASSERIE DE BOERDERIJ!

* Lunch

= Diner Z0NNIG TERRAS, . *

TREEKPRODULCTEN
& HEERLIJKE
j. GERECHTEMN

* High tea

» Verjaardag

* Familiedag

* Huwelijksjubileum
Laat ons weten

wat uw wensen zijn!

De Haar 7 = 7707 PK Balkbrug
n brasseriedeboerderij
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Adres:

Telefoon:

Lever deze bon In bij

HAPPY GRILL PESSE
Beilerstraat 2, 7933 TT Pesse

& MAAK KANS OP EEN
ALLIN DINER VOOR 2
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: E-mail:
I

:

i PERSONEN
I

I

AZIATISCHE KEUKEN
BEDRAG
BEDRUFSUITIE
BEILERSTRAAT
BELEVENIS

BIER

DRANKIES
EUROPESE KEUKEN
FAMILIE

FEESTEN

FRIS

GERECHTEN
GEZELLIG

GRILL

HAPPY
KERSTDINER
KINDEREN

KOFFIE

KOK

LIVE COOKING
MOGELUKHEDEN
ONBEPERKT
PARTUEN

PESSE

PRUZEN
RESERVEREM
RESTAURANT

SUsHI

TARIEVEN

THEE

UITETEN
UITGEBREID
VARIATIE

VIS

VLEES
VOLWASSENEN
VRUGEZELLENFEEST
WUN
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Oplossing
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L ever deze bon in bij Happy Grill Pesse of mail het juiste

antwoord naar: info@happygrill.nl

Of knip de puzzel uit en stuur deze op naar:
Boshuis Media
De rietgans | 6

7702 AX Dedemsvaart

»

Adres:

E-mail:

Telefoon:
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| Sinds 1988 |

MATRAS
concurrent.nl

Oplossing woordzoeker:

Naam:

Adres:

E-mail:

Telefoon:

Leve r deze bon In bij:

JEHA DE MEUBELCONCURRENT
EN MATRASCONCURRENT

Grote Voort 7 Zwalle

Coevarde rweg-Noord 22 Slagharen

Industrieweg 11 In Rogat

Inlevenen 'm0 juli

Y

HoejmeetzaWiin

ACCESSOIRES
BEDDENGOED
BOXSPRING
BLZETTAFEL
CARESSE
EETKAMERSTOEL
EETKAMERTAFEL
ELEONORA
HOEKBANK
INDUSTRIEEL
JEHA

KASTEN
LATTENBODEM
LOUNGEBANK

MATRASCONCURRENT
MATRASSEN

MODERN

NORMA
POCKETVERING
POEF

SALONTAFEL
SCANDINAVISCH
SLAAPKAMERMEUBEL
STOFFEN
VERLICHTING
WOONSTILEN
XOO0ON

n[e[n[1[r]P[s|[x[o[B]s|[H]L]B]T]L
wie[n|E[s|s|alr[T]alm|[E[A]E[N]E
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ala/n|k[n|alB|klelo|H|F|[a[rR[R]|A
Hle|s|klelu|lzlelT|r]alelelL]|r]a
elole|m|elo]ela|nlelr|T]ali]alL
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Oplos sing

Breng de vitkomst van de puzzel bij ons [angs in de winkel, en krijg een gratis Countryfield geurkaars kado!

it "’ﬁ Meoodweer
i
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En maak kans op de hoofdprijs, een wooncheque twyv €100-!!

Voe wwee & Win

AANGIFTE
BALSEMING
COLUMNS
CONDOLEANCES
CREMATORIUM
FOTOPRESENTATIE
GASTDAMES
GRAFMARKERING
GRAFSTEEN
KISTKOELING
KLOKLUIDEN
LITURGIE
MORTUARIUM
MUZIEKDRAGER

MUZIEKOPNAME
ORGANIST
POSTMORTAAL
ROUWADVERTENTIE
ROUWFOTOGRAFIE
SCHOUDEREN
STAATSIEVERVOER
STEENHOUWER
TROOSTKNUFFELS
VERKEERSREGE-
LAARS
VINGERAFDRUK

Win een mooi bloemstuk!

Stuur de oplossing van de
puzzel naar:
gmooiweer-uvitvaart@
howe.nl

Inleveren kan t/m 30 juli
2023
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KNIP JE VOORDEEL!

ALLES IS DIRECT UIT VOORRAAD LEVERBAAR!!

BlJ INLEVERING VAN DEZE BON:

6e EETKAMERSTOEL GRATIS!

KEUS UIT 4 MODELLEN

MIRACLE CANMES
]

MADISOM

VOORRAAD!

In micravezel

VOORRAAD!

In micmwezel

VGDRRA.A D!

VOORRAAD!

In microvezel groen,  In microvezel taupe,

antraciet, antraciet, cograc of antra- cognoc of antraciet,
groen, taupe groean, taupe ciet, of teddystof of luxe geweven staf
of cognac. of cograc. taupe of raturel. grijs of beige.

159 99.' 159~ 99.' 268 149.' 239- 149.'

BIJ INLEVERING VAN DEZE BON:
SALONTAFEL OF S-DELIGE SET

Met metalken A —
frame en mango-
houten blad.
Meenesmprijs.

so5: 99m

HOEKBANK LUGANO [FIIYYY i L
Ir antraciet of warme taupekleur. Prijs woor opstelling zoals 995 -
getoond op de foto en op basis van zelf mesnermen. @
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BIJ AANSCHAF VAN EEN BANK VANAF 1095.-
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1 Bijelke bank vanaof £10%5 mag je
1
I
1
1
i
]
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GRATIS VLOERKLEED

grabis een vieerklead
uitzoeken ter woarde van
€ 250 Van trendy tot
klossiek wele soorten,
kleuran en afmetingen
opvoorraad.

MEUBELS & BEDDEN

Coevorderseg Noord 22
Meubels: D523 -583530
Bedden: 0523 -208004

A e Ly S

DE MEUBELCONCURRENT
) | Sinds 1989 | {

woe, 10,00 -18.00u
don. 10.00 - 21.00u
wrij. 10.00 - 18.00 u
rat. 10000 - 00 u
ondags gesloten
ook op ofsproak gecpend

1000+ eetkamerstoelen op voorraad!
250+ (hoek)banken op voorraad!
200+ {draai fauteuils op voorraad!

10 JEHA.NL

ALLEEM BEDDEN

Industrieweg 11
Bedden:D522-4403518

woe, 10,00 - 18.00 u
don. 1000 - Z1.00u
wiij. 10.00 - 18.00 u
zat. 000 -17.00u
rondags gesloten
ook op afsproak gecpend

Allz actess 290 geloig aodang de woonraod stekt, woog noor de voorsoanden. Dnk- en setfouten voorbehoudan

INCLUSIEF TOPMATRAS

46%

KORTING!

-l-d':—_ o

Actie l:onspﬂngset

“nm-' de ul een hoofdbard, 2 robunste

alle maten
dezelfde
prijs!

5 oomifortzones en een kouwdsthusm topmakas:

Bij inlevering van deze bon:

0% =

 KORTING

op de aanschafprijs
van je matras(sen)

Bij inlevering van deze bon: i

GRATIS

TEXTIELSET

2 Hoofdkussens
4-Seizoenen dekbhed
Topper hoeslaken

Geldig bij aanschaf van
een boxspring vanaf €750.

COMPLETE ~ | |

o o i o o S S S S R R B E S R A S R R A o S B B s Em e el

MATRAS
concurrent.nl

ARtijd keus uit meer dan
40 boxspringmodelien!

MEESTE KEUS VAN DE REGI): AL ONZE ]
WINKELS ZLIN MEER DAN 1000 m* GROOT! N

MEUBELS & BEDDEN

Grote Vioort 7
Meubels: D3B-2031015
Bedden: 038 -20F104647

wioe., 10000 - 18.00 u
don. 1000 - 2100 u
wiij. 10.00 - 18.00 u
zat. 10.00 - 1700u
zon T200 -17.00 u
ook op afsproak geopend



