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Wijn van eigen bodem bij

BALKBRUG - Wie aan deze omgeving
denkt zal niet meteen stilstaan  bij
wijnbouw en een wijngaard en toch
viert wijngaard de Reestlandhoeve in
het buite ngebied van Balkbrug volgend
jaar zijn twintigjarig bestaan. Wij
mochten een kijkje nemen bij de familie
Hulsman die van dit uniele concept een
succes wkt te maken.

Ik word onbangen in de zogeheten wijnbarn;
deze voormalige stal voor paarden en koslen is in
jurd 202 Qomgebotwd tot een mademe, open en
lichte ruimte die voarzien is van alle germalkdcen.
Achter de bar staan verschillende wijnen it
de wingaard. Deze ruimte is bedoeld als
ontvangstruimte men lanna esn bezo s aan de
wijngaard hier lets drinken. Deze ruimte wordt
voormamelijk  gebrulkt  voor  wijnproederijen
die de familie organiseert hier kan men onder
het genot van een boerenphnk of broodplnk
genieten van wat de omgeving te bieden heeft
Bigeraresse Wilma Hulsman vertelt over het
ontstaan van de wijngaard, in 2000 kreeg haar
man John Hulsman esn hernb waardoor hij et
binger in staiat was de blolgische veshouder)
te runnen. |n een tijd waarin de landbouw in
Mededand niet heel erg winstgevend was moest
de familie ultwijken raar esn alternatief n 2003
gingen de eerste wijnstokken de grond in op de
Resstlandhoeve,

Dagbesteding

Wilma kwam, mede door haar achtergrond
in de zorg, op het ides om een dagbesteding
op te zetten naast de wijngaard. Zij besoot
amen met verschilende instanties een plek
te credgren naast de tegemwoordige wijnbarm

Genieten van
concerten in
Reestkerk

waar daghesteding kan worden georganisesrd.
Mensen met een zorgbehoefte komen voor
begdeid vriplligerswerk naar de zorghoeve.
Zo kunnen zi bipoorbesld meshelpen in de
wijngaard, het terras netjes maken of helpen in
de groentetuin. Circa wijftien mensen per dag
maken gebrulk van deze mogelijkheld. Dagdijles
wordt er van de groenten it de tuin een soep
bereld wat natuurdijk ved voldoening geeft. Ook
een ochtend schilderen is bijvoorbeeld mogeliji.
Mensen zitten soms met een zorgbehoefte
tussen zeffstandig wonen en een tehuls in enom
dan structuur te cregren of een leuke dag uit te
arganisaren is dan eenwelkomeafleiding diecok
het thul sfront even ontziet Vandaag de dag beslaat
de wijngaard een oppervakte van 3.5 hectare.
Wilma en John werken hier dagelijks samen met
hun zoon Bas. Wellicht dat in de toekomst ook
hun dochter het beddjf komt versterken. Met
een bezoekersantal vancirea 10.000mensen per
jaar blijict het idee voor een wijngaard esn sicces
te zijn. De Reesthndhoeve organissert in het
zomerseiroen op donderdagen en zaterdagen
een rondeiding door de wijngaard, daarnaast is
het dankzi de infermatieborden met ultleg ook
mogdijl zell sen wandding door de wijngaard
te maken. Een tafel reserveren voor alleen de
prosver] Is ook esn optie en op maandag en
dinsdag en kan men wijnen kopen.

Muziek

Bijonder in de wijngaard is het feit dat er muziek
wordt gespeeld tijdens het grosiseroen om de
conditie van planten te versterken. Het ides Is
dat onder andere door het waarnemen van de
trillingen de druivensiokken sterker worden
en rich beter kunnen weren tegen ziektes, De
wijngaard rraakt verschillende wijnen, varigrend
van champagnewijn ot portwijn rose, witte
wijn, rode wijn en zdfs alkohobrije win die

Straatnaam

best popubirisals alternatief voor gewone wijn.
Werschillende wijnen worden gekeurd en zijn
bekroond door AWC Vienna, een internationale
keuring die een hoge standaard hanteert.

Er zijn verschillende mensen in dienst voor de
zorg en het wingedeelte, colowordt er gewerkt
met vrijwilligers en staglaires. Zo is er plek woor
iemand met een maatscha ppelij ke 2o rgopleiding,
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een staglaire in het groen en een saghaire
vanult de oplading hogers hotelschool. Zowel
indhvidueel als in een groep kan men terecht bi
de wijngaard voor een proeverij of rondleding,
individueel kan men op zaterdagen om 13,3000
deelnemen en als groep kun je in overleg altijd
een afspraak inplinnen. Meer informatie vindt
menvi de web site: wwwireesthndhoevenl
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Energie besparen met isolerende rolluiken

Isolatie door rolluiken

Er zijn veel redenen om woor rolluiken te kiezen. Rolluken worden bijvcorbeeld vaak
aangesxhaft als zomwering of als middel om privacy te bevorderen. Een bijkomend voordeel
waaraan kopers van rolluiken niet denken, is dat relluiken iscleren. Er zijn verschillende
rolluiken verkrijgbaar met een isolerende werking. Zo slaat u dus 3 vliegen in | klp: met
een isolerend rolluik koopt u zonwering, privacybevordering én energiebesparing in één. Bij
de isolatie die de rolluiken bieden, gaat het niet enkel om thermische isolatie, maar ook om
akoestische isclatie. Door isohtie op het gebied van temperatuur wordt energie bespaard.
Dreze besparing is goed voor de portemonnes énvoor het miliew.

Isolatie met rolluilen in de winter

Im de winter is het fijn om de kou buiten te hbouden. U zit er in huis graag warmpjes bij en
stockt dus goed om de kouvan buiten geen kans te geven. Thermische isoltie van relluiken
kan bijdragen aan het warmhouden van uw huis in dewinter. Veel warmte ontsrapt 's winters
het huis via deuren en mmen en kieren die zich rond deuren en ramen bevinden. Door juist
op deze ‘zwakke punten’ relluiken aan te brengen, wordt de warmte optimaal vastgehouden
im huis en stockt u niet voor niets. Door rolluken met isolerende werking strategisch in te
zetten, werkt u niet enkel aan de warmte ischtie van uw huis, maar bespaart u ook op de
energierekening. De isolerende rolluiken zorgen zo niet alleen voor een warm huis, ook zijn
ook goed voor de portemonnee.

Isolatie met rolluilen in de zomer

Bijjisohtie denkenwevaak aan dewinter, waarinwe een aangenaam warm huiswillen hebben.
Hiervoor is isolatie inderdaad belangrijk. We isoleren devioer, de muren, het dak... Cok in
de zomer is isohtie echter rendabel, dit keer omdat het andersom werkt uwilt de warmte
juist buiten het huis houden. Ook in de zomer zijn de ramen en deuren de boosdoeners: zij
laten de meeste warmte binnen in huis. Met relluiken met thermische isohtie boudt u niet
alleen warme lucht buiten, maar zergt u er ook voor dat de zon niet op de ruiten valt en
zo het huis opwarmt. Zoals isclerende rolluiken in de winter energiebesparing opleveren,
kunnen ze dat in dezomer cok doen. Eenairco hoeft minder energie te verbruiken om het
huis koel te houdenals de rolluiken met isslerende werking de warme lucht en het zonlicht
buitenbouden. Dit ziet u terug op de energierckening.

Isolerende rolluiken

e werking van isolerende rolluiken is afhankelijlk van hoe vaak hetrelluik dicht is. Een rolluik
dat voortdurend openstaan, houdt geen kou buiten in de winter of warmte in de zomer.

Im ons assortiment hebben we rolluiken met verschillende isolerende werking. Onze Reldussl
rolluiken hebben een isslerende laag: de lamellen zijn gevuld met pur of schuirmalling. Dit
rmateriaal is uitermate geschikt om te isoleren, terwijl het weinig ruimte inneemt. Hierdoor
kan het goed verwerkt worden in rolluiken. Daarmaast vormt zich, als de rolluiken gesloten
zijm, een luchtkussen tussen het molluik en de venster; en dit luchtkussen heeft nog een extra
isolerende werking. In de winter kemt de koude lucht het huis niet binnen, in de zomer blijft
de warme lucht buiten. Yerwaming of airco heeven zo minder te verwarmen of te koelen,
wiat een milieuvoordesl en firancieel voordeel is.

Geluidswerende rolluiken

Derclluken die voorzien zijn van isohtematerial bieden niet enkel thermischeisolatie, maar
zijn ook inzetbaar als akoestxche isclatie. De rolluken zin dus geluidswerend en dempen
geluiden van buiten. Een geluidsisclerend rolluik in de shapkamer kan zo de machtrust

bevorderen doordat geluiden van buiten minder goed of zeffs in het geheel niet meer
doordringen in de daapkamer. Voor geluidswerende rolluiken kunt u ook terecht bij Reldusal,
wij adviseren u graag over het rolluik dat het best bij ww situatie past.

Verschillende scorten rolluiken en mogelijkheden

De keuzemogelijkheden op het gebied van rolluiken zijn vitgebreid. Zo weet u zeker dat er
altijd iets voor u bigit. Of unu een modemes eengezinswoning of een satig monumental
pand beweoont, er is altijd een rolluik t2 vinden dat bij ww wensen aanduit De maat en kleur
van relluiken is af te stemimen op ww huis en smaak. Ook zeer brede mmen kunnen voorzien
worden van relluiken. Het is zelfs mogelik om twee molluiken zo te combineren dat het vaak
niet meer zichtbaar is dat het om twee olluiken gaat.
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Een dag vol activiteiten
30 september 22

Presentatie van onze wintercollectie en opening Oktober
Woonmaand met ca
1100 -1600 uur
« Styliste van PDInterisurontwerp
Cratis kleuradvies
15.00 -20.00
« Wiinproeverij verzorgd door de Wiinhof
15.00-20.00
+ Heerlijke hapjes van de B8Q door
Culinair Bij u Thuis
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Aanbiedingen geldlg
op S0 september

Actie luxaflex:

hor en hordeuren Dekbedovertrekken
20% korting & Hoeslaken
10% korting
15% korting Hoofdkussen
Gordinstoffen VanDyck ballfibre
Van €39,95 voor € 29,95

Introductie Gietvlosren Van Arturo

Vioerern; Cordinen Ralten auarinatican
§ s = N WL S
M inyl Kendix, Ploef, artelux, Beldiedilen
Taniit St Sy
‘ ) : Hoofdkussens
MMarmalewm Raamdecoratie S
-. A | |
Genlosren L Lixaflex e

Thefrt of Window Styling luxaflex.nl
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Cultuur maken we samen fg

Natuurbegraafplaats
i » Met de eerste streken van een penseel
Hoogengraven Ummen begint een kunstenaar bEdI‘EF":"EI'I

langzaam vormt zich een geheel
komt een leeg canvas tot leven

een voorstelling in het theater
kijken naar een gespeeld tafereel
dat zich afspeelt vroeger of later

een avond genieten van toneel

de eerste tonen op een instrument
gespeeld in harmonie
muziekverenigingen enthousiast en fervent
vormen de basis voor een melodie

in musea diverse collecties te bewonderen
een belevenis die de moeite waard is
bezoekers zullen zich verwonderen
een inkijk in kunst en geschiedenis

kunstenaars stellen hun werk tentoon
tijdens Montmartre dagen
kunstwerken uniek en beeldschoon
kunnen de bezoekers behagen

de Bissinghdagen trekken bezoekers aan
vanuit allerlei windstreken
al sinds hetallereerste bestaan
een geliefd evenement gebleken

de kunst van vertellen en schrijven
op een toon die de lading dekt
op een manier die bij zal blijven
verhalen, dichtvormen of dialect

Wij dragen, net als u, de natuur een warm hart sportverenigingen die zich voorbereiden
saamhorigheid in het samendoen
toe en zijn blij met de natuurbegraafplaats. trainingen en wedstrijden

de aftrap van een nieuw seizoen
Daarom wordt de eenvoudige naaldhouten kunst en cultuur wordt breed gedragen
in Ommen en omgeving
laten we allen zorgdragen
voor opnieuw een unieke beleving

grafkist bij een door ons verzorgde uitvaart

geheel gratis verstrekt.

Maxine Overweel
Stadsdichter Ommen

Ultvaartverzording en begelelding

vechtdal

Wilt u meer weten? Bel gerust!
Jan Slagter: 06 25 24 36 88

uitvaartverzorgingvechtdal.nl
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« Duurzaam door het gebruik van stroom dat door daglicht gegenereerd wordt
- Geen aparte stroom aansluiting nodig

« Screens zijn te bedienen met een Smartphone App of afstandsbediening

DEZE INNOVATIE OOK IN UW WONING?

15% KORTING

bij Aldura op windvaste screens, met solarbediening
Actle geldig tot 1 november 2022

Aldura staat al meer dan 90 jaar garant voor maatwerk en wooncomfort. In onze '4

showroom vindt u buiten- en binnenzonwering, horren, rolluiken, terrasoverkappingen ' I d u r a
en garagedeuren van diverse merken. Ook voor onderhoud en reparaties bent u bij ‘ G
Aldura aan het juiste adres. Loop eens binnen en laat u inspireren!

ZONWERING & | bees
RAAMDECORATIE

FARADAYSTRAAT 5, ZWOLLE | TEL.038-4656555 | INFO@ALDURA.NL | WWW.ALDURA.NL




Ik ben Celeste Hoffen heb 13 jaar gewerkt als
arts vooral met chromisch sieke mensen. Door
ervaring heb ik gesien wat leefstyl en voeding
kan doen met je gezondheid. Sinds kort heb ik
een egen praktijk om mensen met natuurlijlke
middelen, voeding en leefstijl hun gezondheid
weer zo optimaal en vitaal mogelik te krijgen.
Wil je preventiel bezig zijn met je gezondheid?
¥ weten hoe je je lichaam in staat kunt stellen
zichzelfte herstellen?

Ne k-, schouder-of rug klachten,
ofeen ontspanning smassage?

L) leunt bij mij terecht!
www pralktijlcho feaneden.nl
06-37296407

' genhuilding.nl

Marsweg 1a, 8013 PD Zwolle

Autosleutels op afspraak
Bellen nf appen naar 0529-481429

~] Mailen naar info@autosle utels-nieuwleusen.nl
-.'-? www.autosleutels-Nieuwleusen.nl
f https://www.facebook.com/helgaschuurmanschoenen/

Helga Schuurman
Schoenen & Podologie

Burg. backxlaan 37 771 |AA Nieuwle usen 0529-481429
wiedeschoe npast@hetnet.nl www.helgaschuurmanschoenen.nl
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Deskundig, persoonlijk
financieel advies en bemiddeling

In het leven kunnen allerlei gebeurtenissen ploatsvinden
die imvioed kunnen rebben op tinancién, zowel in positieve
als negatieve zin. Je kunt denker aan het willen kopen van
ean (nieuwe) woning, wernkloos, abeidsongeschikt worden,
met pensioen goan, scheiden of te maken krijgen met het
overlijden van een partner.

Ik beg uit en reken voor hoe Jif fouw gdromen kunt Deveiken.

“Echt,,
- Redderadvies -
fouw fingrcide messar u,’[tElkaar
Erkend Financies| Advisaur Echtscheidings Adviseur
pesioed, verZerenigen

redicrkar

Tanja Redder

Oudelyarstraal &
FI0F AP Balkbrug

bbb b [ I T
Hypeiekern, Megr aan een {04} 388 95 429
infol@ recderadvies.nl

www.redderadvies.nl www.echtuitelkaar.nl

Verkoopplaats Zwartewaterland

Onze winkels:

GENEMUIDEN
KLAAS FUITESTRAAT 25

NIEUWLEUSEN
BURGEMEESTER BACKXLAAN 335

YERKQOP VAN 2e HANDS ARTIKELEN - "KRINGLOOP"

M Uw zonweringsfabrikant!

Roldusol Meppel | Johan van Oldenbarneveltstraat 3 | Meppel | tel 0522-251543 | www.roldusol.nl |

EEIIEI.IE!IIUI!'IIIIEI
MiT SOLAR BEDIENING
« GEEN STROOM NODIG

2 A IHII’.THE op IIIIHI.'IIIE EI IHII!IIII[EI*

T e 0 o R G BT e i

 AGHTES TN 31 OKTGBER 2022

Johan van {]id&\‘!harmm-]tstraat?r A,, 7942 & Mepple-!"i Tel.0522 - 251543 | Info@roldusol.nl
Openingstijden: van maandag t/m vrijdag 8.00-12.00 uur en 13.00-18:00 wur

| Zaterdag op afspraak | *alleen geldi op Roldusol artikelen .
We maken alles Rechtstreeks in onze fabriek in Meppel dus snelle levering!
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‘Goede voorlichting is essentieel’

De laatste tijd is er in de media
veel aandacht voor het ontstaan
van ge hoorschade en het ontstaan
van tinnitus. Verschillende media
koppen met grote letters over
de problemen die in aantocht
zijn en de vieedgell van tinnitus
patiénten die dreigt. Er wordt
vooral gewezen naar de festivals
en discotheken, maar klopt dit
we [

Op Hoarzaken.nl verscheesn Ben
interessant  artikel. Hierin wordt
beschreven hoe de onderzoeken die
gedaan zijn niet laten zien dat vrije
tijdsgebruik van muziek en muziekdragers
aangetoond gehoorschade geeft. Dit staat
haaks op wat er vaak geregd wordt. Maar
hoe het ook zij, ledereen is het erover
eens dat verantwoord emgaan met gehoor
absoluut noodzakelljk is.

De wvergrijzing neemt toe en  de
vaorspelling is dat de levensverwachting
nog verder stijgt. Waar g echoorschade dan
ook vandaan kemt of opgelopen wordt
er zullen steeds mesr mensen te maken
krijgen van een vorm van gehoorverlies.

In alle gevallen is voorlichting essentieal.
Op festivals, op de werkvioer en zeker
ook In het onderwijs. Als we bekend zijn
maet wat gehoordo et, wat het betekend en
hoe het ons algemene welzijn beinvioed,
onderschrijven we vanzelf het belang voor
de bescherming ervan. En we weten dat
als mensen intrinsiek gemotiveerd zijn het
op lange termijn ook veel gemakkelijler
val te houden is om te blijven beschermen
whaar dat nodig is.

Al met al, hat iedereen genieten van de
festivals, discotheken, werk enalleandere
activiteiten waar het geluid misschien
soms wat luid is. Bescherm waar het
nodig Is, maar blijff vooral genieten. YWant
hoewel gehoor van groot belang is voor
het algehele gevoel van welbevinden is
het genieten van de dingen die het leven
leuk maken dat zeker net zo!

Twijfelt v aan uw gehoor of aan de
noodzaak om te beschermen. Wilt u meer
weten, voorlichting (laten) geven of je
spreackbeurt doen over gehoor? Laat het
me weten! Want zoals gezegd, goede
vaarlichting is essenti eel!

Jacky’s Hoorstudio

Uw audicien dichtbij

Specialistische dierzorg bij De Kompaan in Ommen

OMMEN - Spoed- en
specialistenklinick De Kempaan in
Ommen Is een kiein ziekenhuis
voor honden en katten die
behoefte hebben aan tweedelijns
zorg. Sinds 2002 is de kliniek
gevestigd aan de Van
Reeuwijkstraat in Ommen.

Drestljds waren &r goen
dierenartsspecialisten In dit deel wvan
het land. Patignten koemen ook nu nog
vanuit heel Moord- en Oost-MNederland
en moeten sems flink reizen voor een
ondearzoekef behandeling, maar de meeste
baasjes zijn erg gek met hun huisdier en
hebben dat ervoor over. Allemaal willen
zo het beste voor hun dier

Op de website van de kliniek is een
checklist te winden die vertelt welke
klachten een signaal zijn dat je je hond
of kat aan je eigen dieremarts moet laten
zien omdat er mogelijk sprake is van eaen
serieus probleem. Maar een specialist ga
je met je hond of kat wanneer er sprake
is van sen ernstig probleem waar je eigen
dieranarts niet goed of niet snel de vinger
achter krijgt. Vaak is er dan behoefte
aan specialistische kennis, ervaring of
apparatuur om een diagnose te stellen of
de patiégnt goed te helpen.

Opverwijzing

De Kempaan werkt vrijwel vitsluitend op
verwijzing, In het verlengde van andere
dierenartsen. Aan de praktijk zijn drie
dierenarts-specialisten verbonden: een
internist, een chirurg en een radicloge.
£ij worden ondersteund door een aantal
ervaren assistentes. 'Het voordeel van
zo'n compact, gespecialisesrd team is
dat je korte lijnen hebt en vertrouwde
gozichten ziet’, aldus Rob Gerritsen,
de internist. ‘'Er gebeoert tijdens een
beroek vaak enorm wveel In korte tijd

en baasjes zijn gek met hun dier Een
huisdier is esn maatje, huisdieren zijn
grappig, ze ontroeren en begrijpen ons.
Die bijzondere band tussen mens an dier
motiveert het team. We streven ermaar
een probleem goed en snel In kaart te
brengen on als dat lukt ook meteen de
behandeling op te starten. Vaak neemt
de verwijzend dierenarts de begeleiding
weer over, soms blijven wij, deels op
afstand, meekijlen’.

Internistische problemen kunnen lastig en
hardnekkig zijn maar een baasje staat er
zo niet alleen voor en de dankbaarheid
Is groot. De kliniek heeft plakbo eken vol
maet kaartjes en bedankjes en bijzonders
verhalan.

Miet alles is rozengeur en maneschijn:
soms |5 de specialist ook de brenger van
slecht nieuws. Toch geeft ook dan het
werk veel voldeening, 'Huisdieren kunnen
goed verbergen dat ze pijn en ongemak
hebben, Als je dat weet, kun je daar veel
aan doen. Een duidelike diagnose helpt
ook om het onvermijdelijke teacceptearen.
Soms is er daardoor nog wat tijd om goed
afscheid te nemen’.

Beste zorg

Elkehuisdierbezitterwil voor zijn maatje de
best denkbare zorg maar wat dat inhoudt,
Isvoor iedereenanders. Ook de financiéle
mogelljkheden zijn voor elk huishouden
anders. Alles begint met eean diagnese en

Fotografie: Marlie van Loon-Koggel,
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Onze eigen speciaal
ontwikkelde collectie
kwaliteitsproducten.

Heel veel
voordeel

0p matrassen, kasten,
boxsprings, bodems,
deelbare en hoge ledikanten,
donsdekbedden, overtrekken
van 100% katoen... enz.

|
Al ruim 180 jaar
verstand van
goed slapen!
77 Dé slaapwinkel met de beste
v service en kwaliteit
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s Direct
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Rondweg 72 Wezep Tel: 038 376 1212 www.koopshedden.nl




Stichting Kamermuziek Oud-Avereest (SKOA) bestaat veertig jaar

Zorgeloos genieten van klassieke concerten in Reestkerk

OUD-AYEREEST - Veertig jaar peleden,
imn 1982, werd het ecerste concert

gehouden in de intieme Reestlerdd in
Oud-Avereest. Yolgende maand, op
16 oktober, wordt dit gevierd met een
ultvoering door het Kammerphilhamonie
Europa. Yoorzitter Theo Bourman en PR-
bestuursld Staniele Blnksma raken nbet
ultgepraat over hin SKOA, de Stichting
Kamermuzick Oud-Avereest, die deze
concerten al vier decennia organiseert.
Hun medebestuurskeden zijn hun vrienden
gewo den, de gasten van de concerten hin

gasten.

‘Hetis een fin tearn’. benadrukt het tweetl. Barijls
wordenacht concerten gegeven op de derde zondag
van de maand, van september ot en metapril. ‘Het
parprogramma stellen we gemmenlijl vast op de
paldermanier. ledereen heeft everved zeggenschap.
Wij willen varftie in stijlen, in instrumenten, in
prograrmma, dan beldjk je het (grote) aanbod en dan
karmen we uit op acht programma’s, Beht Bourman,
‘daarvaor hoef je niet naar het Concertgebau’”. Hij
bowarm m'n twintlg par geleden vanuit het westen in
dit deel van het land terecht “vanwege de rust en de
stilte’ en al gauw kennisrmaakte met ‘het kerkje waar
ze concerten hielder. Heerijl, een verademning”. Hi
I5 sinds een jaar of ten twaall voorzitter, Sanicke
Bhanksma is evenals Bourman opgegroeid met
kassieke muziek. Er werd thuis veel gezongen,
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SARIANNE VAN DALEN
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ERIS Exd COLECTE wOOS DE OMEASTEN

Stanieke Blanksma en Theeo Bouman.
Foto: George Huisman

liederen van olannes de Heer, en Stanieke mocht
panalessen volgen ('ik vond het fantastis=h’), om 2o
het gezin te kunnen begeleiden. Het pianospelen
doen de twee nog steeds ‘als er niemand thuis is',
Cp de concert-rondagen openen ze zell de kerk, om
de rmusici te ontvangen (niet Zelden mensen van mam
en Bam) en gastheer/gastvrouw te zin Br kunnen
250 mensen in de Reestkerk, die de intierne sfeer in
cambimate met een buitengewoon goede akoestick
roemen. Stanicke Bhnksma: 'Ook de pawre is altijd
heel bebngrijl, kunnen de bezockers cllaar én de
musici spreken. e voelt de verbondenheid. Wij als
bestuur brengen de koffie rond .

Theo Bourran refereert nog even aan het seizoens-
openingsconcert  eerder  deze  maand. Drrie
vrouwddijke bbrers verenigd in Diidivi 3, gaven
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een concert. Bén van die drie s vinologe Dus ja
voar deze ene keer werd er in de paure een ghs
Reestdal-wijn geschonken in phats van koffie. Het
publick verjorgt niet echt, constteren Bouman en
Bhnksma berustend. |ongeren hebben vandmg de
dag keus uit mveel activiteiten; maar er melden zich
nog steeds weliswaar mandjesmaat, dorateurs en
behngstellenden voor de nieuwshbriel, Bepaald trots
en zells opgeogen zijn ze over de musicl die naar de
Reestherk kwamen en komen radat ze bij Podiom
Witterran hebben opgetreden.  Theo Bouman

en Stanieke Banksma wnen hun bescheidenheid
over de verwachte publicke belangstelling woor
het jubileurnconcert van 16 okiober: Br ziin ved
anzekere factoren. Zijn er andereactiviteiten, hoe zit
het met het weer? Dat kan slecht zijn, dat mensen
op hun zondagmiddag besluten toch rmaar thuis
te bliven, mear het kan ook 2o mooi weer zijn dat
gasten de prachtige Reestdalwandeling vanal De
Wheem [tegenover de kel navigatie: Oud Avereest
5. 7707 PM Balkbrug) combineren met het concert,
varaf 15.00 uur En p. daar hopen wij stekem op’.

Jublleumnprogramma  Skoa, 16 oktober; Reestierk, 15.00 uur:

Kammerphilhamonie Europa:
A Corelli - Kormert Gresse Op.6 Ne: 4 in D-Dur

J. G. Neruda - Konzert fiir Trompete und Orchester in Es-Dur
J. 5. Bach - Concerto for two Violins in d minor BWV 043

- Intervall -
C. Niglsen - Kleine Suite flir Streicher, Op. |
§. Rachmaninow - Volalisieran
W A, Mozart - Divertimento F-Dur KM 38

Resterende

programma;

(alle optredens beginnen om 15.00 uur)
16 aktober: Kammerphilhamonie Europa
20 november; Erasmus Trio
18 december: Merain Trio
I5 januari 2023: Grupo del Sur
19 februari: Trio Rusanovsky
19 maart: Black Pencil Kwintet
16 april: Academie Muzikaal Talent Utrecht

Het na-seizoen bij Brasserie de
Boerderij is van start gegaan

Het na seizoen is weer van start gegaan, Mog
nagenietend vande warme endrulde zomer
op ons nieuwe temas waar het in september
ook nog steeds heerlijl vertoeven k&, zijn wij
abwveer fanatiek met de plannen rchting de
feestdagen. Lees, simteddaas, kerstmenu en
nicuwparsrecepties.

Met ingang van 10 okimber bieden wij een compleet
nielwe dinerlaart aan. In het winterseizoen bieden
wij een jets Iicere kaart aan met diverse biFondere
gerechten, Ooke in deze perode werken wij vedl
samen met lolale ondernemers voor viees, groenten
en ruvel. Het is dan ook mogdik om met deze
titgebreide kaart te genieten van een 4 gangen diner in
phatsvan 3 gangen. Een gezellige avond @felen twssen
de deervolle dken houten gebinten in orze brasserie!
Wij serveren diverse wijnen uit de streek of special
biertjes van een lolale browwed). Binnen beschildeen
wij ook over een kleine speshoek of een mooie
Keurpbat voor de allerldeinsten om lekder te pelen

ERDERIJ BV

D£ BO

Fomgrafie Joyce Meteb

of te keuren terwijl er wordt gewacht op de heerlijlc
bereide gerechten. Mmst orze nieuwe menulaart
bieden wij ook altijd een special san, relaterend an
het stmen, met ves mssie pecreéerd door de chef
Begin okmber zullen wij proef koken voor de nieuwe
baart. Een tipjevan de sluier? Meem dan eens een kijlje
op onze sochl meda Wist u dat wij het gehele par
geopend zijn? ot en met 31 oktober nog 7 dagen in
de week. Daama van donderdag ot maandag. Op de

rraandag is in orzeomgeving maar weinig geopend.

Hier spelen wij dan ook grasg op in! U bent van harte
wielkom varafl 12.00 uur wor een heetlijke lundh,
diner of meer... Radpleeg wor meer informate of
de menukaart orze website. wwwbrasserie-de-
boerderijnl
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Fanfareorkest Soli Deo Gloria ervaring rijker na Wereld
Muziek Concours in Kerkrade

OMMEN/KERKRADE - Onhngs nam

het fanfreorkest van muzielvwerenigng
Soli Deo Glorla uit Ommen deel aan het
Werelkd Muzick Concours in Kerkrade.

Thidens deze muzilake  wedstrid
spelen muzbanten uit de hele wered

in werschilende orkestvormen om de
wereldtitel. Voor het fanfarcorkest in
Ommen was het de cerste beer dat zij
decinamen en dat deden zjf in de op één
na hoogste divisie voor fanfareorkesten.
Wi wolgden de declnemers tijdens de

voorbereiding en bespraken de ervaring
na terugho mst.

Tijders de generale repettie in het gebourw van
de vereniging werden de hatste voorbersdingen
godian voor de wedstrijd Een wedstrdjd waar al
enige tjid nartoe gelesfd werd en die nu sndeijk
voor de dewr stond. Het orkest dat bestsat uit 47
leden nam deel met de nummers Blue Horzon, In
Other Words en Paradise Cave

Dre meeste leden reiden gezamendile met de bus
naar Limburg af dese vertrok op vrijdagochtend
modat er mterdagochtend nog gerepeteerd kon
wiarden in Kerlrade Br werd avernacht in een zeer
sfeervolle locatie, een oud kooster genaamd Roldwe
Fondag was er gd egenheld om de rarswedstrijden
te bezoden waarra de bus s avonds weer maar
Ommen vertrok

Magisch

Christian van Elburg bespedt een suphonium
en is al 34 par lid van de muzideereniging, 'Het
heeft iets magisch omop het grote podium van de
Rodahal te mogen zitten. De hee stad is in de ban

= . = T

OMMEN - Halkverwege een oprijlaan met
wilde bloemen, tussen welanden gelegen,
ligt boerderamping het Yarseneraeld in
Ommen. De boerderdj en een bijbeharend
stookhok kwam eind paren twintig in het
bezit van de familie nadat grootvader
Gerrit-Jan Mabers en zijn vrouw Gezina
Klomp de grond kochten. Zij kechten grond
bij, ontgonnen tot wel dertien hectare en
bouwden hter een stal voor foloarkens.

In 1961 namen zoon Peter Mabers en Zjn vrouw
Asselira van Letssen de boerderij over en het santl
dieren groeide. In 1971 werd het mgenoemde
Bakhuus woor het eerst verhuurd woor recreatief
gebruik envaraf 1980 ontstond de miniamping

Derde generatie

Sinds 1991 is de boerderj in fanden van de derde
genemtie. Hendrik-Jan en Gegina de lange-Mabers
hemoemen de camping ot ‘Het Varsenerveld
en brengen gedurende de pren  verschillende
aanpassngen aan om de camping uit te breiden ente
verduurzamen. In 1997 werd het Bakhuus verbouvd
ot een volledig valantiehuls, het afgeopen par is deze
geisoleerd en is het huis beldeed met 2warte plinken
aan de buitenzijde. Er isvioerverwarming aangebracht
en het dektra is vernieuwd. De tadlamer enhet wilet
zijn voordenvan een beugel mdat ook minder validen
Zich hier goed kunnen redden. Aan de buitenkant is een
prachtige verandy smngebouwd waar menkan genieten
van de buitenlucht en de omgeving. De voorzijde van
de grote schuur raast de receptie is verbouwd ot
snitair gebouw en fietsenstalling met opbadpunten,
terwijl de achterzijde iedere winter dienstdoet als
sl voor de koeen. In 20018 werd er breder ingezet

van dit evenement, overal kom jo o jets van tegen.
Er hangen vhggen bij mensen thuis verschillende
repetiiclocatios door de hele stad, overal @ie jeo
mizikanten, 'savands een groot feest. Het wasvoor
ons arkest de eerste keer: Alhoowel we gespesld
hebben voor wat we waard zijn, hadden we wel
gehoopt op een hogere booning door de jury. Dit
heoft volgens mij ook te maken met de wij korte
pericde dat we hierrmes bezig #jn gewesst, |k weet
dat andere verenigingen soms wel twee par van
tevoren beginnen met de voorbersdingen. Yoor
mij gmt orge WHMC-deelrame niet 2ozeer om de
bestemming, rmaar nog meer om de geramenlijloe
reis die we dmarreartoe hebben gerrmakt Je
merkt gewoon hoe goed het is zowel muzilaal als
orgninmorisch om gezamenlijc naar ra’n doel toe
tewerken, aldus Christhan van Elburg.

Stap extra

Simone Makkingy is al 38 par bd van de
miziekvermiging en spedt de bugd in derde stem.
'De murdeereniging bestmt ot een gerelige
groep mensen, veel familie en wienden en bij een
concours als et WHMC wil iedereen een stap extra
dosn om e Aamen een sloces van te maken.
Simonehedt zich voorbereid op het cncours door
regelrmatige thuisshadie en natwedijk door wekelijfs
op de repetitie te komen. 'Het conaours was een
ervaring om rooit te vergeten, de weg ermaartos
was al een hele mooie route en Kerkrade ademt
miziek in dezre weken, De deslname op zich stat
bij verl murikanten hoog op de vernglijst, het is
hed erg biponder dat ik dit met mijn hele gezin, alle
vier messpelend bij 530G, heb gedaan en daarraast
met broers en zussen. Vanut één familie zaten we
met | 0 personen op dit wereldpadium. Wehebben
dere presqtie als vereniging neergezet na een
hstige cororaperiode. Yed leden hadden vertalen

op verduurzaming, het eerste dak werd vrigemoake
van asbest en er werden mnnepaneen gemonteerd.
De overige vier daken volgden in de pren damp. B
s een goede wilherbinding, op stategische pledden
zijn watertappunten apnieiyw aangelegd. Unick is het
opbadstation voor de dektrischeauts waar bem ehers
gebruik van mogen maken. Eris een ruirmte gecrederd
op de Desl die dienstdo et als werkplel, voorzien van
tafes een bank en een tollet zodat gasten nog wat
werk kunnen verrichten waarvoor ze anders wellicht
terug raar huls hadden moeten djiden. Het doe is
om bij e dragen an verdulrzaming en minder te
verbruiken om 2o de COZ-uitsmaot te verminderen,

Kinderen en dieren

Deze camping geeft hun gasen een unicke ervaring
mee. o luidt eigeraar Hendrik-Jan dagelijes de weter
voor de kinderen dievervolgens mogen rmechelpen bij
het voeren van de vele dieren op deboerdericamping.
Er zijn dwerggeiten engewonegeiten waarbij kinderen
in het hok magen om ze te voeren en teasien, en er
zijn kippen en koeien, die een specile ljinmadoek
krijgen. Erg bipander is pory Edehweiss die al 26 par
oud is en geniet van Zjn leven op de boerderij. Dat
de opgrocende kinderen het boerderijleven van zo
dichthij beleven is ratuurlile een bipondere ervaring
dieze niet gauw 2ullenvergeten. Op hetboerenerfzijn
skelhters en fietsies staan in de speelgedschuor. Met
een spechle waterpormp ban er heedijl gegraven en
gebouwd worden in de mndiak. Yoor de receptie zijn
verschillende zitjes gecrederd als mgeraamd Rustpunt
(Zie rustpuntnu). Met een kop koflie of thee is het
genieten van de boerenzwaluwen dieaf en aan viiegen
in de grote schuur Ook voor de olale bevalking een
plek am fijn herinneringen op te halen aan woegere
tijden. Het voorste veld biedt ruimte aan caravans en
beschiktover enkelepark eerpbatsenvoor bipoorbeeld
beroekers van ampinggasten. Achter de gebowwen s
een weilind dat ruim aamoelt hier kunnen ampers

Eigen fora's 500G

gehoord over het concours maar no hebben we
het zelf ook mesgemaakt Cver het algemesn heeft
ledereen genoten van deze enaring, aldus Simone
Mhbkdinga,

Gewelig weele nd

Maranne Schuttert bespedt de altsxofoon en s
cirea zeventien j@ar lid van devereniging, mast het
peramenlijk muziek maken geniet zij ook van de
perdligheid en de persoonlijke contacten binnen
de vereniging. ‘lk heb een geweldig weelend
gehad en de samhorigheid is hed goed voor het
groepsgevoel. De enaring om op het WHMC te
spelen en de sfeer onder elkaar zal me bovenal
bijbeli peery’, aldus Maranne Schuttert. Fij zou zeker
nog eens dednemen als de gdegenheid zich
voordoet en de persoonlijke situatie het toe lat
Dirigent Marten van der Wal blikt terug op een
energick optreden met ved bding. Sommige

Het grote erf

een plek vinden mndom de speelplats van de geiten.
Orrringd door weibinden waar je de koeien ziet lopen
vindt men hier rust en ruimte. Manuit de camping s
een wandelpad aangelegd dat leide naar het bipondere
ratuurgebied het Varsenerveld waar men de omgeving
lanontdeldeen. De eigeraren ztten vl tips omtrent
berenswaardigheden, activiteiten en  bipoorbeeld
eetgelegenheden in de omgedng, deze delen 2e grasg

met de gasten. De camping ormvat vandaag de dag 25

kewartjes vielen de goede lant op, andere helbias
net niet’. Als difgent rmm Marten voor de achtste
keer ded aan dit concours hij heeft tevens al
meerdere keren als muzikant op het podium
gereten 'De punten waren hebas niet wat het
orkest van tevoren gehoopt had maar het blijfe
natuuerdijk een jurysport |k merk dat er bepaalde
revanchegevoelens spelen bij de muzkanten
en welicht komt er met een hngere en andere
wvaarberading in de toekomst een ander resultaat
uit. lk heb germerkt dat je mar een optreden e
grodt en zeker in de batste repetitie fases zie je
elkamr ved. Dat schept een band. Hopdije heeft
onze deelname aan het WMC ook wvoor een
mindset gezorgd die doorwerlt in tockomstige
optredens’, besluit Marten van der Wal, De Soli
Des Glora behaalde met dere dedmame de
veertiende phats en is een bigondere en dierbare
ervaring rijker

Kamperen bij de boer op boerderijcamping het Varsenerveld

Hendril- [an voert de koden Foto’s uit collectie van Hendrk-jan en Gezina de Lange-Mabers,

lampeerphatsen en [0camperpbatsen. Op het bat ste
weld met vrij uitzicht over de weibinden Zie je gasten
genieten. ‘Oit veld heb il als meisje sman harken om
mijn vader te helpen, tegenwoordig zijn dit de meest
gewilde amperplatser, vertel eigerarese Gezim,
De gechiedenis, het persoonlijk contact met de
gastern, de omgeng en de bdeving die de camping
biedt rraken dit mteen bipond ere plek die een bezaek
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DEDEMSYAART -
zijn overal em ons heen Sinds de

Straatnamen

Gemeentewet in 1851 van kracht
werd, zijn gemeenten verplicht
om elke straat een naam te geven.
Het resultaat is een mengeling
van lange, korte, alledaagse en
bijzondere  straatnamen, die elk
hun eigen betekenis hebben. In de
rubrick ‘Straatnaam onder de loep’
gaan we op zoek naar de betekenis
van straatnamen  binnen  het
verspreidingsgebied van deze krant.
Met deze maand: de Adelbarweg in
Dede msvaart.

De adebar is een grote roofwogel die overdag
actief is en onder andere gekenmerkt wordt
door ziin krachtige, gehoekte snavel zijn
scherpe kbBuwen en zin grote spanwijdte,
die ruim twee meter kan bedragen. Deze
kenmerken zorgen er =amen met  een
uitstekend gezichtsvermogen wvoor dat  de
adebar een geduchte pger is. Mannetjes en
vrouwtjes hebben hetzelfde verenkleed, maar
vrouwtjes ziin over het algemesn groter Pas
na enkele jaren krijgen adelaars hun volwassen
verenkleed.

In Mederbh nd wordt deadefaar in de regel arend
genoemd, omdat dat zijn offidéle sortnaam
is. De term adebar komt vooral in de kunst
en literatuur voor en s ontleend aan het
Middelhoogduitse woord Adebr’, dat vertaald
kan worden als '‘edde arend’. Vanwege zijn
indrukweklende verschijning is de addaar in
de bop der eeuwen veehuldig door bnden en
arganisties als symbool gebruikt, bipoorbeeld
in familie- en landswa pens. Eigenlijk kan er niet
gesproken worden van 'de’ adebar of arend,
aomdat er grote verschillen bestaan tussen de
soorten die tot deze groep gerekend worden.
In ons land komen vier soorten arenden
voor mamelijk de reearend, de visarend, de
shngenarend en de steenarend.

De zeearend staat in Mededand op de rode
lijst. Ma een afwezigheid van een aantal esuwen
werd er in 2006 voor het eerst weer succesvol
gebroed in MNededand en inmiddels s de
Mededandse popubtie toegenomen tot 2o'n
twintig broedparen die verspreid over het land
lewven. Lecarenden leven van vis (waterjvogels,
kleine roogdieren en aas. Ook wordt er soms
voedsel van andere reofvo gels gestolen.

De visrend eet vrijwel vitsluitend vis en kan
procien pakdcen die bijna even zwaar zijn als
hij zef. Om zijn glibberige prool beter vast te
kunnen pakken, bevatten zijn khowen kleine
stekels. In Mederland komen vissrenden vooral
voorals doortrekkers, al is er de laatste pren
wiel door enlkele paartjes gebroed,

De shngenarend leeft vooral van reptielen,
maar eet ook wel andere procien als deze
niet woorhanden zijn. De batste jaren worden
de vogels steeds vaker gezien als romergast
in Mederlind. Het zou dus kunnen dat ze op
den duur ook in Mederbnd gaan broeden.
Shngenarenden overwinteren ten zulden van
de Sahara.

Dwe steenarend is een pilsnelle pger diealledel
diersoorten aamalt en tijdens een dulleducht
maximale sneheden kan behalen van ruim
300 kilometer per uur. Door zin goede
gezichtsvermogen kan hij procidieren vaak al
vanaf twee kilemeter hoogte zien. In Nededand
is de steerarend een zeldzame verschijning en
komt hij alleen als dwaalgast voor,

Straatnaam onder de loep: de Adelaarweg in Dedemsvaart
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Leearend bl Raftsund op de Lofoten in Moo rwegen. Foto: Christoph Miller via Wikipedi.

Gemeente Dalfsen wint aanmoedi-
gingsprijs Blije Berm Verkiezing

DALFSEN - Mool nieuws voor
de gemeente Dalfsen. Onlangs
werd namelijk bekend dat  de
buitendienst van de gemeente de
aanmoedigingsprifs heeft gewonnen
van de Blije Berm Yerkiezing, die
door de provincie Owverifsel werd
uitgeschreven om gemeenten meer
met ecologisch bermbeheer te laten
doen. De berm die in de prijzen
s gevallen, bevindt zikkh op het
parkeerterrein van het sportpark in
Micuw leuse n

Met de pris, die eerder dere maand door
gedeputeerde Gert Harm ten Bolscher werd
uitgereikt, wil de provincie aan de gemeesnte
Dalfsen laten zien dat zij poed op weg is naar
ecalogisch bermbeheer:

De priswinnende berm bevindt zich in een
gebied met veel stenen en s nog relatief
jong, maar kent toch al een hoge mate van
biodiversiteit. Door de combinatie wan
verschillende leefomstandigheden en schoon
slootwater leven er veel verschillende soorten
phnten en insecten. Vanwege de ligging in de
buurt van schalen, sporficcommodaties en
Cre Spil kan de berm ook worden ingezet om
kinderen meer aver de natuur te leren.

Dre aanmoedigingsprijs bestaat uit verschillende
onderdelen. £o krijgen bermbeheerders een
kennisdag aangeboden, georganiseerd door de
Ylinderstichting. Ook worden in de winnende
berm een insectenhotel en een informatiebord
geplaatst, zodat bezoekers meer aan de
wee kunnen komen over biodiversiteit en
ecologisch bermbeheer. Op die manier lan de
berm ook gaan fungeren als amba ssad eur voor
meer biodiversiteit op andere plekoen in de
gemeente Dalfsen,

De pris is een mooie erkenning voor het

werk van de gemeente, vindt wethouder
Ruud van Leesiwen: Als gemeente zetten we
momentes belangrije stappen naar ecologisch
bermbeheer Met behulp van  provincile
subsidie zin onze bermen gemonitord op
ecalogische waarden. ledere locatie is uniek en
daarmee ook de aanwezige plantensoorten en
de insecten die daarop af komen, Deze kennis
van de huidige biodiversiteit gaat ons verder
helpen met de te zetten vervalgstappen’.

In ttaal werden er door verschillende
Owerljsselse gemeenten dertien bermen voor
de wverkiezing aangemdd. Twee van deze
nominaties kwamen van de gemeente Dalfsen;
naast de prijswinnende berm was ook de Yadl
bngs De Wevermarke in Dalfsenvoorgedragen.
D eerste prijs van de Blije Berm Verkdezing ging
naar de gemeente Hellendoorn, De gemeente
Steenwijkerdand eindigde op de tweede plaats.

Foro: Gemeente Dalfsen,

Blije berm

Wat er precies met een blije berm wordt
bedoeld, wordt uitgelegd door ecoloog Douwe
Schut: 'Een blije berm is een berm waar
insecten, vlinders en bijen blij van worden,
maar sok vogels en kleine zoogdiersn. Al die
kilemeters groen bngs grote en Meine wegen
vormen samen - als ze matuedijk worden
beheerd — een prachtig lint waarin het vaor heel
veel soorten goed toeven is'. Een blije berm
bevat naast grassen en bloemen ook bomen en
strulkcen, waar onder andere vogels en insecten
zichin alle rust kunnen terugtrekdosn,

Om een goede biodiversiteit
te creéren en te behouden, is
het naast een goed maaibeleid

belangrijk dat er soorten
worden ingezaaid die passen
bij de lokale flora.

¢h
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BEN JE TOE AAN EEN NIEUW BED
OF MATRAS? DIT MOET JEWETEN!

Klantenbeoordeling

ledereen die op zoek gaat naar een nieuw bed of matras heeft dat minimaal Het gaat om de inhoud

Het grootste verschil ten opzichte van andere matrassen

8 tot 15 jaar geleden voor het laatst gedaan. Een nieuw bed ligt dan al snel beter. o _ _ _
zit in het medische ontwerp— in tegenstelling tot andere

Bedden zien er aan de buitenkant allemaal hetzelfde uit. Waar moet je beginnen?

pockel veringmatrassen - een  volledig  drukowije

. . . . schouderzone en heupzone. Een goed matras is zacht waar
Veel informatie spreekt elkaar tegen. Wat is nou de waarheid van een goed bed? e

ze zacht moeten wezen en hard waar ze hard moeten zijn. Dit
verschil zal je anmiddellijk kunnen voelen, zodat de matras

Contour BE(MEI]E!)ECE HB'IE’Hi( zichvormt naar jelichaam en onder steuning geeft de lenden-

Bij Contour hebben we onze bedden ontwikkeld met de

wenvels en vermindert drok op de schouders op het belang

uitgebreide kennis van emo- en fysiotherapauten in fijkostem om ent, namealijk: wanneer je slaapt. Onze matrassen

zorgen voor een natuwrlijke slaaphouding en zijner voor jolw
nachtrust en dat voelt heel anders!

combinatiemet onzejarenlangeenaringinhettechnis ch slapen
Zo zorgen we ervoor dat een bed niet alleen lekker ligt, maar
dat je ook goed slaapt en je heedik uit gerust wakker wordt de

volgende ochiend. In onze winkel in Genemuiden hebben wij

axpert s die almeer dan twintig jaar ervaring ebben met onze schouderzone  taille-stewn

heupzune

bedden. Deze kennis zeften wij graag in om jou het beste \

advies te geven

Slaapcomfort, zoals steunzolen
Hoe vind je een bed dat goed bij jou past en aansiuit bij

jouns wensen? Boxsprings zijn natuurdik erg populair en
ze Zijn ef in veel verschillende soorten en met veel apties
Ze geven een luxe uitstraling in je slaapkamer en je kan er

jarenlang mee voorit. Daarom is het belangrijk om een
Heb je al last van nek- of rugklachten?

goeds keuze te maken. Hoe doe je dat? Laten we ean
Dan kijken we eerst waar de pinpunten zitten, e zijn

vergelijking maken. Denk eens aande steunzolenin je schoen.
namelijk veel soorten klachten. We willen natuurlijk voor

De kwaliteit en de functionaliteit zijn de belangrijkste punt-
komen dat je hier last van blijt houden of dat het erger

en waarop jij 2e kiest. Ze mosten ernvoor zorgen dat jein een
; : ; wordt. Daarom is het belangrijk dat je matras een drubvri

goeede houding loopt. Als je lekker loopt dan gaat dat effecti-
) - I je ondersteuning biedt. Wij kijlken graag met je mee welk

ever en fijner en dan wil jesigenlijk niet meer 2 onder de stean-

matras woor jou het beste aansluit.
zolen lopen. Zo werkl het ook voor matrassen. Ze moeten een

goede onder steeningen bieden wanneer jij slaapt. Wanneer je

goed slaapt danword je uit gerust en zonder iachten wakker Slaapgarantie van 90 dagen

Diat is natuwrlijk waar je voor gaal wanneer je eenniewy bed Wist je dat je bij ons 90 dagen slaapgarantie hebt? Zo kan

koopt. je het bed optimaal uittesten in je eigen omgeving. We
merken dat onze klanten erg tevreden zijn over het bed die wij

Een standaardbed kiezen, speciaal voor hen hebben samengesteld. Jj hebt natw
of slaapkwaliteit

Kies niet direct het bed wat je mooi vindt en lekhker ligt.

" Slaapcomfort staat bij ons voorop, urlijk de tijd nodig em te wennen aan je nieuwe bed en dat

als technische winkel willen wij het S e SR
Want dan gaat het wat ons betreft al fout. Als je wakker bent, helaras | anders doar® matras niet voldoel aan je wensen dan passen wi het
Lo | o = s = |

staan bijvoorbeeld je spieren aan. Dan kies je auto- matisch systesam aan tol je helemaal tevreden bent. Ben je ook niew

voor een harder matras. Hardere matrassen zorgen niel voor wsgierig naar onze lechnische bedden en ben je toe aan

goede nachtest? Wij nodigen j& graag it in onze showroom

sen natuurfijke slaaphouding en zorgen voor een slechie Een duidelijke uitleg, dan pas liggen

nachtrust en verergeren eventuele klachten. Daarom draa
ien wij dit proces lisver om. Hoe hel bed eruit moet gaan
zien moet je als laatste bepalen: Alles is namelijk mogeli-
jk. Het gaat erom dat je een keuze maakt voor jou ultieme
nachtrust. Zeqt Jacob Bakker Hij heeft met zijn zaak zijn
eigen productie en ontwikkeling in gang gezet. Alles in belang
van ean goede nachtruet. Wi als beddenspeciaalzaak geven

niks om merken die er mooi vitzien. Het gaat om wat erin zit

en hoe dat aansluit op jouw lichaam.

M %alcl«-wr Sfmpg?ed&ﬁ%t

Je slaapt het lekkerst in een bed dat echt bij je past
Omdat niemand hetzelfde is leggen wij je earst wit wat slapen
eigenlijk is. Op deze manier krijg je een goed beeld van jouw
lichaam nodig heeft wanneer jij uitrust. Onze matrassen
maken gebruik van T-zone pocketveren. Deze zones onder-
steunen je schouders, wervels en heupen drakvr. DRt is
dankzij het medische onlwerp van onze matrassen. Je merkt
dat je een natuudijke slaaphouding zal aannem en waardoor

jourw nachinest direct verbeterd.

om onze bedden te ervaren.

Ve

=

CONTOUR®

BEDDENSPECIAALZAAK

Contour Beddenspeciaalzaak

Langestraat 32, Genemuiden | t: 038-2340030 | www.contourbedden.nl



Bos Bedden

Droom bedden

3.000 M2
Showroom

vol beleving
en inspiratie

Ervaar het sublieme Jensen

ligcomfort bij Bos Bedden Nijverdal

Nijwaerdal

Albert Einsteinstraat 11
T442 DK Nijverdal

Tel. 0548 74 00 30
Nijuarda!@busbadden.nl

Vrijdag koopavond | Zondag & maandag gesloten

“Rikels dé enige onafhankelijk
Slaapexpert in uw regio”

Wanal 1897 i Rikelk de Slaapexpert van
uw regio. Rikels Shapexperts kB de enige
onafhanle lijlke shapspecialist met 100%
gerenommeerde merken, zo kunnen wij
open adviseren zonder ons te committeren
aan één merk.

Het famillebedrljf heeft al meer dan 100
jaar ervaring In de slapkamerbranche
en |5 het juiste adres voor aanschaf van
eah  hieuw matras of slhapsysteam.
"Onze droaom begen in 1897, die van u
begint bij Rilkels” Wenst u een afspraak
te maken? Dan kan dan wvia onze
digitale afsprakenplanner op de website
www.rikel-slaapexpe rts.nl

Sander van Klempeanburg,
cigemaar Rikels Shap experes

RIKELS

) A. VISSCHER |
* Tuinontwerp * Bodemanalyse ontwerp, asnleg an anderhous
L] Tuinaan'eg [ Uijuerg van tuinen en sierbestrating ?‘P
* Tuinonderhoud * Afrasteringen e Wl ‘4 - ‘?
* Sierbestrating * Schuttingen z 5

Arend Visscher

Viclenstraat 15
TIS1WE Ommen

06 - 516 CO0 86
v avisschernl e,
info@hoveniersbedriff-visscher.nl  § g ..

Ontzorgen is ons concept
Gratis bezorging

GCratis montage

Gratis advies

Gratis advies aan huis

©®

Voor meer informatie:
(0524) 515 899
info@@ugna.nl - www.ugna.nl

UITVAARTVERZORGING Ballastweg 2 - Coevorden

Al meer dan 80 jaar
vertrouwde zorg
in uw omgeving

e C0524 515899 . 0800 024 25 26

warnders
tandtechniek

OPENINGSTIJDEN:

maandag t/m vrijdag
van 9:00 tot 17:00

Gemeenteweq 226
7951 CW Staphorst
tel. 0522 46 25 15

zaterdag
van 9:00 tot 11:00

*I* wawwboshusmediant | inogbboshusrmedian 13




Kom langs in
het exotische
plantencentrum
van Nederland
aan de A28
Afslag Wezep

S TR

—

Bekijk onze Winterharde
palmbomen,
prachtige yucca's
en vele overige exoten.

Groot assortiment aan
exclusieve potien.
Showluin aanwezig om
ideeén op te doen.

Geopend van
Dinsdag t/m Zaterdag
van 10.00 tot 17.00 uur.

i I "u

1 ’EII Ih,,l ?‘;.

Creéer uw woondroom met
TOAP & Perlotti. i

PERLOTTI ¢

tegels en profialen

Veldkampje 5
7722TL Dalfsen

0529-745029 %@f? f
For living s

14 wawwioshusmedia.nl | infodiboshusrmedian m




Gevarieerd activiteitenaanbod Saam Welzijn

DALFSEN/NIEUWLEUSEN - De
romervakantie ligt alweer even

achteronsenhetnicuweseizoenvan
Saam Welzijn kb inmiddels in volle
gang. Met als in voorgaande jaren
kunnen belangstellenden kiezen uit
een gevarieerd activiteitenaanbed.
In dit artikel worden enkele van
deze activiteiten toegelic ht.

Fit en Yitaal 50+ in Dalfsen

Bent u 50+ en wilt u meer bewegen? Doe
dan mee met Fit en Vitaal 50+, Bij deze
activiteit ligt de nadruk op het (her)winnen
van plezier in bewegen en het kennismaken
met  uiteenlopende vormen  wvan  (bal)
sporten. Het groepsprogramma bestaat uit
wekelijkse beweeglessen onder deskundige
begeleiding. Ma afloop kan er geramenlijk
kaffiegedronken woarden. Deslrame
zorgt voor een toename van lichamelijle
activiteit, verbetering van fysieke fitheid
en sociale contacten. Fit en Vitaal 50+
wordt elke maandagmiddag van 14.30 vur
tat 15.30 vur gegeven in de sporthal van
de Trefkoele + in Dalfsen. NMeem voor meer
informatie of aanmelding contact ap met
Saam Welzijn, tel. 0529 - 79 30 13 of mail
naar info@saamwelzijnnl,

Recreatief bridge in Micuwleusen
ledere maandagmiddag tussen 1330 wur

_hiedt voor ieder wat wils

en 1630 vur wordt er recreatief bridge
gespeeld in de Olmen in Mieuwleusen.

Bridge is een leuk kaartspel dat cok ender
de noemer denksportgeplaatst kan worden.
Het spel vereist concentratie, geheugen,
logisch denken en goede samenwerking
tussen partners. Maast het spelen van
het kaartspel bridge staan gezelligheid en
ontmoeting hoog In het vaandel, Aan deze
activiteit zijn geen kosten verbonden, de
cansumpties zijn voor elgen rekening.

Als u wilt deelnremen aan dere nievwe
activiteit, dan kunt u zich aanmel den bij het
echtpaar Schiphorst, tel. 06 - 38 96 32 B0

Tai Chi in Dalfsen en Lemelerveld

Yoel je sterker, in balans en meer
ontspannen door het beoefenen van Tal
Chi. ledere maandagochtend wordt in de
Trefkoele+ Tal Chi beoefend van 10.00
uur = 12.00 vur (2 groepen) en iedere
donderdagochtend van 9.15 wur = 1015
uur in de Mozalek in Lemelerveld. Nieowe
deelnemers zijn van harte welkom. Alle
groepen worden begeleid door |udith
van Drooge. Zij is ervaren, geschoold en
beheerst deze sport als geen ander,

Wilt u kennismaken met Tal Chi, dan kunt u
zich aanmelden bij Saam Welzijn, tel. 0529
= 7% 30 13 (tussen %.00u en 12.000) of via
ir o (@ saa mw e |2 jr.nl,

Yoga in Dalfsen, Mieuvwleusen en Qudleusen

Foro: Monkeybusiness via Depositphotos.com.

Het beoefenen van yoga maakt lichaam
en geest levendig en flexibel en leert
beoeferaars te luisteren naar hun eigen
lichaam. Yoga gaat over bewustwording en
over Zien en voelen wie je werkelijk bent
op zowel fysiek, mentaal, emotioneel als
spiritueslviak. Deyogalessenwordenieders
donderdigochtend van .30 uur tat 10.30
vur aangeboden In de panoramazaal van
de Trefkoele+ in Dalfsen. In MNieuwleusen
worden de yogalessen gegeven van 14.00

uur tat 15.00 uur in De Spll enin Qudlewsen
wordt elke maandagavond yoga beoefend
in De Wiekelaar van 19.00 vur tot 20,00
uur en van 20,30 wur tot 21.30 wur

Aanmelden kan bij Saam Welzijn,
tel. 0529 - 79 30 13 of via
info@saamwelzijn.nl,

Kijk voor alle activiteiten van Saam Welzijn
ap https:fsaamwelzijn.nl/.

Exposities in gemeentehuizen van Dalfsen en
Hardenberg

W\, door Margriet Dalmeijer

DALFSEN/HARDEMNBERG -
Momenteel B in het gemesntehuis
van Dalfsen een expositie van drie
kunstenaars te zien, al onderdeel
van de expositiereeks waarbij lokale
kunstenaars de mogelijkheid krijgen
om hun werk tentoon te stellen
Deze keer is het de bewurt aan Ineke
Flizrhuis, Anneke Dekker en Riek
Feijen om hun kunstwerken aan
het publick te presenteren. In het
gemeentehuls van Hardenberg s een
expositie te zien van Jentske Schaap.

Ine ke Flierhuis

[k e Fliesrtyuis exposeert haar
viouwenpartretten inacryl. i) wordt met
mme geboeid door gelaatsuitdrukkingen
= een dromerige of juist Indringende
cogopslag, misschien een trotse blik -
en die kamen dan eok veeluldig in haar
partretten terug. Emoties en gevoelens
uit het leven zijn haar inspiratie.

Rie k Feijen

D B3-jarige Riek Feljen maakt al za'n
veertig par objecten van keramiek. Tot
haar veelkljdige ceuwvre behoren rowel
realistische als abstracte kunstwerken, die
door het gebruik van moole ghruren ean
uniele uwitstraling hebben en veel klewr
bevatten. Om een mool craguelé-effect
aan de objecten te geven, maakt re cok
gebruik van de rmku-oven.

Anneke Dekher

Anneke Dekker-Feijen, de dochter svan

.

Riek Feljen, maakt sinds tien jaar glaren
sleraden met behulp van een HatPat. Dit
is een klein potje dat in de magnetron
wordt geplaatst en waarmee glasstukjes
gesmolten kunnen worden. Dit wordt
fusen genoemd. De keramische HotPot
is 70 wormgegeven dat alle stralen in
de magnetron op één plaats worden
geconcentreerd. Dit heeftals effect dat er
binnen enkele minuten een temperatour
van rulm 800 graden wordt bereikt. Op
die manier kunnen op een eewvoudige
en vellige manier diverse glazen sieraden
worden gemaakt.

Kijk woor meer informatie op httpsy/
glasfusiondeklcer wixsite.com/sieraden.
Dre expositie is nog tot 4 oktober te
bewanderen tijdens de openingstijden van
het gemeentehuls van Dalfsen. Dere zijn
te vinden op httpsifwwwi.dalfsen.nl!. De
expostie |5 gratis toegankellji.

Expositie Jentshe Schaap -
gemeente huis Hardenberg

Tot en met 5 oktoberisinhet gemesntehuis
van Hardenberg een expositie te zlen
van |entske Schaap. De werken van in
Dredemsvaart woonachtige kunstenares
kunnen tijdens de openingsuren van het
gemeentehuis bezichtigd worden in het
bedrijfsrestaurant, dat te vinden is op de
eerste vardieping,

Jentske (53) vindt het heerlik om te

werken met acrylverf en olieverf en te
schilderenop doek enop hout: ' Yroegerals
puber tekende ik vesl, van doodskoppen
tot paarden. |k vond dat heerlijk om te
doen, maarben arook weer mee gestopt.
Sinds 2014 is schilderen mijn passie. [k wil
me blijven verbeteren en mijn elgen stijl
blipen ontdekken. Het is heerlijk om iets
te doenof te maken dat iemand raakt, dat

waw boshusrmediand | inoffboshusmedian

Foto: Ineke Flierhuis.

verschil maakt en [k vind dat in mijn werk
en in het schilderen. [k vind het fijn am
in opdracht te schilderen, maar ook om
lemand te helpen zelf wat moois te maken.
lets waar jo trots op kan zijn, waar je blij
van wordt.”’

Kijk woor meer informatie op httpsy/
wiwwischaappa inting. camy/.



RIKELS
SLAAPADVISEUR 3%
"GEZOCHT  mumer,..

i‘%’? S ; Wil jij werken op hoog niveau in de
: o’ mooiste slaapkamerspeciaalzaak in de

r regio? Weinig tot geen koopzondagen/
o“zE Dm“ feestdagen? Werken in een uniek team

- i BEGG" I" 1891 met hele fijne klanten? Solliciteer dan
3 'i - o g
' dievan jou!

bij Rikels Slaapexperts.

Stuur je sollicitatie & cv naar

t.n.v. Sander van Klempenburg.

Grate Yoort 72-74, Swolle

rIMo

KEUKENS.NL
ﬂ&mﬁz@dtmmﬂ

Onze service voor u:

DIRECT DE LAAGSTE PRIJS
GRATIS 3D KEUKENONTWERP

MEETSERVICE

€4.500,-

INCL.
APPARATUUR

STIPTE LEVERING

klanten
vertellen

HARDENBERG | LANGE SPRUIT 5 | 0523 725 800

MONTAGE Meppel | Heerenveen | Kampen | Almelo | Dronten | Roden
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Energietoeslag aanvragen?
Neem er de tijd voor!

Jacky’s Hoorstudio

De energieprizen zijn nog  nooit
zo hoog geweest. Daarom heeft de
regering de energietoeslag in het leven
geroepen. Die kan je een bedrag van
€ 1.300 opleveren. e krijgt de toeslag
lang net altijd vanzel. In dat geval
moet je 'm zell aanvragen en dat kan
ingewilcle id en tijdrove nd zijn.

Of je de eenmalige energietoeshg krigt,
is afhankdik van je inkomen. De edacte
inkemensgrenzen  lkunnen  per  gemeente
verschillen. In de praktik kom je vaak in
aanmerking voor de energletoeshg als je per
maand niet meer verdient dan € 1.310.05
(alleenstaande) of € 1L.B71.50 (samenwonend).
Ben je al gepensioneerd? Dan zijn de grenzen
iets hoger: | 455,67 (alleenstaande) en
E1.571.05 (getrouwd of samenwenend).

Automatisch

Als je een uithering ontvangt (zoals bijstand,
1OAW 10AZ of Bbz), dan weet de gemeente
hoe hoog puw inkomen is. De energietoeshg
wordt dan autoratisch overgemaakt. Maar als
je ondernemer bent met weinig inkomen of
alleen ACW antvangt (al dan niet met een klein
pensicen), moet je de toeslag zelf aanvragen.

Ingewil loeld
Het aamvragen van de energietoeshg ban
behoodijk ingewikkedd zijn. Soms moet je

Redderadvies

Tanja Redder 06-35 a5 56 29
Financieel Adviseur

e W

SALLAND MOTOREN

groot door klein te ]:I'II]IFEII.

een formuller aanvragen of invullen via

de website van de gemeente. Als je dat hebt
gedaan, moet je nog alled eia ndere informatie uit
jeadministratie verzamelen. Denk bivoorbeeld
aan inkomensg egevens, je energiecontract enfof
je huurcontract.

Geen gevolgen voor uithering of toeshgen

Als je de toeshg keijgt, heeft dat geen gevolgen
vaoor jouw ultkering of voor andere toeslagen.
De toeshg is bovendien belastingvrij.

Meer informatie

Wil jo meer weten over de energletoeslag?
Twijfel je of je ervoor in aa nmerking kamt? Dan
kun je het beste contact opnemen met jouw
gemeente. Die kan je precies vertellen hoe de
regeling wordt uitgevoerd en uitleggen wat je
moet doen om de toeslag aan te vragen.

“Echt,,

uﬂelkaar. i

Als ex-dealer hebben wij
de passie met Triumph nog
steeds in onze vingers

* Onderhoud en reparatie
aan Triumphs

* Vervaardigen van cafe-
racers met Europese
onderdelen leveranciers

Salland Motoren

Rudolf Dieselstraat 1a
8013 NJ Zwolle

Tel. 038-4601167

| www.salland-motoren.nl

GEZELLIG, KOM NAAR

* Lunch

* Diner

* High tea
SVerparag

» Familiedag

* Huwelijksjubileum
wat uw wensen zijn!

ERASSERIE DE BﬂERDER].II

STREEKPRODUCTEN @
& HEERLUKE
. GERECHTEN

Uw audicien dichtbij

* Vakkundig en onafhankelijl advies

* Gehoorrevalidatie met vrijblijvende proefperiode
* Gehoorbescherming universeel en op maat

* Service en onderhoud van uw hooroplossing

* Second opinion

Jacky’s Hoorstudio
D= van Diemenstraat 6b

T M Mieuwleusen

0629 -123 2040
infio (@jackyshoorstudio nl
wanwy. jackyshoorstudio.nl

Maak een afkpraak: tel 06- 12417152
{00k via whatsapp)
Per mail: infodindy snail s-massage.nl
of boop even binnen!

Meer info:
www. cindys nails-massage.nl

Sinds maart 2022 & Bos Bedden
ook gevestigd In Mijverdal met

eveneens 3.000m2 showroom.
Het Scandinavisch slapen is  bij
Bos Bedden Mijverdal optimaal te
beleven en ervaren. De nieuwste
Jensen studio staat daar te
pronken, en te wachten op jou!
Beleel, ervaar en wordt overtuigd
door het sublieme ligeomfort van
Jensen.

Hebt u even? Even esen moment!? Een
moment om  stil te staan wat slapen

De Haar 7 = 7707 PK Balkbrug
n brasseriedeboerderij

BRASSERIE

DE BOERDERLJ |

0523-22532 3/ WWW . BRASS ERIE-DE-BOERDERIJ.NL

elgenlijk voor u betekend. Bij |ansen
en Bos Bedden weten we dit maar al te
goed. Mandaar dat wij als Bos Bedden
Jensen  hebben toegevoegd aan onze
winkel. De slaapsystemen van |ensen

CINDY"S HAILS & MASSE GE
PLAGGENSLAG 4MIEUSLEVSER

Kewee uit:

« Solar-, Aoyl of Gelet of Gellac

= Manicum Pediure

« Faot-, Hotstone - of Fullbodym assage
« Eyebrows epdien

«Waxing

Beleef het Scandinavisch slapen bij
Bos Bedden Nijverdal

worden ontwikkeld en geproducesrd In
Moarwegen. Subliem slaapcomfort, door
aen uniek deordacht systeem. Ergonamie,
camfart en luxe vinden elkaar bij |ensen.
De Ergonomie die geheel onderbouwd is
ap het |ensen slaapsysteem. Hoe lan het
aok anders, |ensen het enigste merk die
eigen fysiotherapeut in dienst heeaft.

Om 2o kwaliteit te kunnen en blijven
waarborgen. Van harte uitgenodigd aan de
Albert EBinsteinstraat 11 in Mijverdal

Tel: 0548-740030

Mail: Mijverdal{@ba shedden. nl

Bos Bedden

Droom bedden

waw boshusrmediand | inoffboshusmedian



Nieuwleusen

“Najaars aanbieding
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- 2 Ruim 35 jaar Naaimachines Dinie Kleine,
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'NAAIMACHINES & fOBBY

Pfaff expression 710 + 720 f
+ gratis naaibox en inhoud

Reparatie alle bekende merken naai.-lockmachines & gratis parkeren voor de deur

————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

Burg. Backxlaan 348 - 7711 AL Nieuwleusen -Tel: 0529-483805 - info@diniekleine-naaimachines.nl

TUINPLANTEN

_anton’s VERS UIT DE KAS

sabloemkwekerij

In de kas, waar Anton er zljn collega’s werkzaam zijn, kunnan ce
klarten zelf hun planten, hangpotten, wandhangers en opgemaakie
bloembakken, potten on manden aitzocken. Ook bicden ze aanplant-
sarvice, Er kan zowel contant als met pin worden betaald. Bovendien
geeft Anton graag tips voor goede varzorging voar maximale bloei. Hij
deell graag gijn passie 2n kennis mel andere Loinliethebbers en laal U
graag meegenieten van de blcamanpracht.

Herfstbloeiers zoals
-~ Bolchrijsant, Violen,
“ Anjers, heideplanten,
vaste planten, hang- *
potten, wandhangers,
en schaaltjes.
e

' leuke opgemaahkte mandjes,
- schaaltjes, schors stukjes, #tc... =_
"a leuk om kado te doen o

¥ N
PO T T T

risman

SCHOENEN

Maandag, vrijdag en zaterdag geapend van 9.00 tot 17.00 uur.
Woensdag geopend van 13.00 tot 17.00 uur.

Assendorpersitraat 120, Zwolle Tijdens de herfstvakantie alle dagen geopend.

tel. 038 - 421 7350
Parkeren voor de deur - Donderdag koopavond
www krismanschoenen.nl

Anton's Bloemkwekerij, Zandspeur B1, 7711 HG Nieuwleusen
T 06 5040 6245 / info@lantonsbloemkwekerij.nl

www.antonsbloemkwekerij.nl

Bezoek ook onze webshop: www.krisman-westeneng-schoenen.nl
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SHOP =

DUIDELIJKVERHAAL

DE HYPOTHEEKSHOP

Staphorst - Nieuwleusen - Sint Jansklooster e.o.

Arno Boxum
(06) 41 67 38 41 - nieuwleusen199@hypotheekshop.nl
www.hypotheekshop.nl/staphorstnieuwleusen




Waterontharder bijna niet ¥,
meer wegq te denken uit
Nederlandse huishoudens!

W
Unique Waterontharders zorgt al meer dan 8 jaar voor het zachtste k
water. Onze serie omvat een compleet assortiment waterontharders g
voor consumenten, horecaondernemers en bedrijven. De innovatieve '\.("' )

waterontharders geven alle voordelen van zacht water en winnen
zichzelf binnen een aantal jaren terug. Onze waterontharder is
ontwikkeld volgens de laatste inzichten en wordt gefabriceerd in
Nederland. Er worden alleen onderdelen met hoge kwaliteit gebruikt:

dat noemen wij duurzaam investeren!

In combinatie met de dringende klimaatsveranderingen wordt er op
razendsnel tempo getracht nieuwe manieren van verduurzaming te
vinden. Al jarenlang is de waterontharder bezig aan zijn opmars
binnen Nederland. Binnen de kortste keren is dit een algemeen
bekend fenomeen geworden. Een waterontharder ofwel
waterverzachter is inmiddels een van de meest felbegeerde

mogelijkheden tot verduurzamen. Een waterontharder heeft namelijk

veelal duurzame voordelen en functies, zoals: e

Er ontstaat geen kalk meer op kranen en ander

sanitair.

De waterleiding verkalkt niet meer waardoor er Meld u nu aan via .
minder energie nodig is om het water op te warmen. actie@ l'_
Apparaten hebben minder onderhoud nodig en gaan unfqugwgtgrgnthardgrg-nf |
langer mee. en ontvang

Er is minder wasmiddel nodig om een gelijkwaardig £€100,- extra karbfng! .

resultaat te krijgen.

Huid en haar voelen beter aan na het baden of
douchen.

De waterontharder ondersteund ook andere
verduurzamingsmogelijkheden, zoals F

bijvoorbeeld een zonneboiler of

zonnepanelen.

Carlsonstraat 6a&6b 8263 CA Kampen
(+31) 85 792 0776 (+31)6 3844 62 89

waterontharders inffo@uniquewaterontharders.nl  www.uniquewaterontharders.nl



Dalfsen reikt inwoners met energiearmoed
>

S —
DALFSEN - Er i de laatste tijd weel
over te doen: energicarmocde. Door
de almaar stijgende energieprifzen
i er in Mederfand een steeds groter
wordende groep mensen die zulke
hoge energiekosten hebben dat ze
de energierelening niet of nauwelijls
kunnen betalen. De gemeente Dalfsen
vormt daaropgeen uitzondering. Reden
voor het college van burgemeester
en wethouders om vanuit de eerder
vastgeste ide Regeling Aanpak
Energicarmoede geld beschikbaar
te stellen om deze hulshoudens de
helpende hand te bieden.

In totaal gaat het om 340.000 euro, bedoeld om
woningen te verduurzamen voor mensen die te
maken hebben met energiearmoede. Volgens
de gemeente is de regeling nadrukdoel ijk bedo eld
voor huishoudens met een koopwoning, die
slecht ot matig s geisoleerd. Daarnaast biedt de
gemeente ook hulp aan mensen met een sociale
of particuliere huurwening bij het verbgen van
de energielasten.

Mensen die wonen in esn huis dat niet
goed is geisaleerd, lopen meer risico op
energimarmoede. Z) moeten immers meer
stoken om hun huis warm te krjgen, wat
het risiko op een torenhoge energierckening
verhaogt. Bovendien hebben ze vaak beperkte
financi &le rogelijlhed en o m honhois teisoleren,
waardaeor e relf ocnveldoende kunnen doenom
hun energidasten te verbgen. Om hoge kosten
te voorkomen en de energierekening nog
enig=ins betaalbaar te houden, Zien mensen
met energicarmoede zich gencodraakt om
drastische maatregelen te nemen. Jj kiezen
er bivoorbeeld voor om gesn warm water te
gebruiken en in de winter de verwarming uit te
laten.

Maar schatting leeft momenteel ongeveer Zeven
procent van alle huishoudens in Mederbnd in
energiearmoede. Toegepast op de gemeente
Dalfsen zou dat neerkomen op zo'n 5%0
huishoudens. De gemeente heeft een deel
van deze huishoudens al in beeld, omdat zij de
Eenmalige Energietoeshag hebben aang evraagd
die vanuit het Rijk beschikbaar is gesteld voor
mensen met een bag inkomen  Wethouder
Schuurman: "WWe weten dat energicarmoede
met de huidige energietafieven bij ledereen
kan ontstaan. Komend napar starten we
met het benaderen van inwoners die  bij
ons bekend zijn, Omdat we niet ledereen
in beeld hebben roep k inwoners die te
maken hebben met energiearmoede op zich
bij ors te melden’. De regding is niet alleen
bedoeld om energicarmoede te bestrijden,
maar sluit daarnaast ook aan bij andere
beledsdoelstellingen van de gemeente Zoals
het verbeteren van de slecht geisoleerde hutzen
en het aardga sri] maken van woningen. Om de
krachten zo veel mogelijk te bundelen, betrekt
de gemeente ook maatschappelijke partners
bij de aanpak. Dit napar brengt de gemeente
meer informatie naar buiten over de regeling,
als hoe mensen Zich kunnen aanmelden en
wat de voorwaarden zijn om voor de regeling in
aanmerking te ko men.

Meer  weten over de Regeling  Aanpak
Energiearmoede? Meem dan contact op met
het team Duurmaambeid van de gemeente
wia  duurzaamda lfsen(@dalfsen.nl. Bij het
energicloket,  te  vinden op  httpiienana
duurzambauwleket.nl/ dalfsen kunnen inwo ners
van de gemeente Dalfsen meer informatie en
advies inwinnen aver het verduwrzamen van hun
wianing.

.

N

Foro: AlexRaths op sockphoto .com.

& helpende hand

Het hart van lJsselland
Selamat Jalan, Indisch kind

tﬁh_ "

LY. S8 et | L R B

Het is de warme zomeravond
van |5 augustus, dat Ik wacht
op mijn moeder. We gaan naar
de Indié Herdenking in  Park
Eekhout In Zwolle. leder jaar
met zewven zonnebloemen. De
ouders van mijn moeder kwamen
met de boot uit Mederlands-
Indié, net als 300.000 anderen,
naar Mederland om een nleuw
lkeven op te bouwen en kort
daarna werd zij gebaren,
Eenmaal  aangekomen bij de
herdenking zijn de zonnebloemen
bijna bezweken door de
warmte. Terwijl we wachten op
de opening van de ceremonie
en we de bloemen proberen te
herschikken, denk ik terug aan een
ander afscheid met zonnebloemen.

De gele bloemenzee licht fel op door de
stralenderondisdeaub vanheteremate ium
verwarmd en verlicht. De oudste dochter
loopter Bngraamlang sen neemt plaa tsbhij de

micrafaon. In  haar handen de
geschreven woorden veor haar vader
"Onre begrafenisondemesmster ™
begint  zij woorzichtig. |e hoort

aan haar stemn  dat  ze moed
verzamelt. Mijr grote ogen
ldjlkk Ik haar wverbaasd aan, niet
zeker van wat nu komen gaat
" wroeg ons of we Wouter Muller kenden™
ging rljverder."Wij kendend ezemeneerniet,
maar tomn ik hem oprocht vond ik een
meneerdieliodjesmaaktover men san dieuit
MNederands-Indig naar MNededand
kwamen. We weten niet  veel

van die tijd mijn vader sprak
or noait oV ar, MNu begin
ik te begrijpan waarom.”

Lljgaatverder. "Selamatjalan, Indischkind. ..

..Er gaat weer lermand van ons haen,
die nogonder de waringin

haaft gelegan,

op wie de tropenzon nog scheen,
maar die daar s verdreven

en raar Holland is gegaan

wvoor een heel nieuw bestaan

an aen nleuw begin

voor een Indisch kind Indisch kind™.

fe vertelt enkele verhalen die
hij op het laatst wel gedeeld
heeft, of die zij van anderen heeft
gehoord Er wardt geluisterd.
Met een glmlach. Dan met die
bekends stilte die mear  Zegt
dan dulzend woorden. En esn traan.
|khdjkeviug rendofikdeenige ben die zichzelf
voorstelt dathaarvaderinhetlichtvandezon
en met een  gimbhch maar haar
staat te  kiken vanaf de andere
zijde:. Het is = ontrosrend. Ze
heeft het gevoenden en e heeft
het begrepen. £& heeft dat  deel

van haar  wvader  gevonden &n
nu echt gerien. Aljn verhaal verteld.
Het verhaal van dit Indische
kind, dat alsnog zin rechtmatige

plek in de familiegeschiedenis
heeft gekregen. Selamat jabin, goede reis

waw boshusrmediand | inoffboshusmedian

uibaartwensen
besprekent
berelken wia
marisa @ljssellandultvaartzorg.

Wilt o graag uw
met mij
U kunt mij hisrvoor

nl of wvia het contactformulier op
www.ijssellandultvaartzorg.nl

Ik kam graag bij u langs om uw vragen te
beantwoorden en voor U op te schrijven.
Een overlliiden kunt u dag en nacht
blj mij melden op T 038 20 54 038

lJsselland ultvaartzorg
038 20 54038
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Win een waterontharder

STOERE MANNENMODE t.w.v. €1500,- van

Unique Waterontharders

Wat is er nou prettiger en mooier dan een prachtiy nieuw
oeinstalleerde badkamer? Het chroom schitiert u tegemost,

de tegek blinken en het sanitair straalt. Daar wilt u kalk na-

wu ik oeen kans geven. Kalk zorgt niet alleen voor lelijke
hardnekkige aanslag, maar ook voor verstopte appa-

ratuur, verkalkie leidingen en verwarmingsapparatuur.

Met eenwakrontharder bent u in &n keer van alle kalk-
problemen af en bes paart u tijd en gekl. De huishoudelijke
apparaten verbruiken minder stroom waardoor er enorm
bespaard wordt op de energiekosten. Zachtwaker zongt 5
bovendien vooreen Bngere vensduur van uw apparaten -
envoorkomt ememnesan ensorinoan. Facht water zomt enoor W‘n
dat de huid minder dmog aanvoek of mod kleurt na het douchen. De

kans is gmot dat kbchten door huidirritaties (zoals eczeem of psoniasis)

werminderd worden met de aanschafvan een waterontharder,

Hetwater zalanders zijn ak voorheen. Dat kan vergekeken worden met hat
bronwater wat verkocht wordt in de supermarkt Puur water. Zacht water.

De smaakintensiteit van het water, koffie en/ofthee zal zeer pasitiefveranderen.
Met een Unigue waterontharder kunt u langer dan 25 jaar genieten van al deze
voordelen!

LET OP' U kunter nu 1 winnen tw.w €1500,~. Wij van Unigue Waterontharders
hebben in samenwerking met deze krant een wateron tharder beschikbaar
gesteld. Wat moet u doen om deze te kunnen winnen? Volg onze Face-
bookpagina Unique Waterontharders en mail uw naam, adres en telefoon-
nummer naar acties@uniquewaterontharders.nl en maak kans op

deze fantastische prijs. Van alle deelnemers trekken we 1 winnaar.

%“ Deze wordtin de volgende uitgave (week 43) van deze krant bekend
W ‘ l N B ‘ ‘ .’ ( | | r o gemaakt. Deelname kan t/m witerlijk 10 oktober aanstaande.
PAK & CASUAL N’

e e e L B — | b Carlsonstraat GaBeb 8263 CA Kampen
: {+31) 85 792 0776 {+31)6 3844 62 89

WWWW'J N B ERGERMGDE e N |_ ...W El..t e I' un tha I'd ar 5 info@uniquewsaterontharders.nl  www.uniguewaterontharders.nl

IJ METEN, MAKEN EN MONTEREN AL JE BUITEZ[i-NWERING EN HORREN

Screens- zipscreens - knikarmschermen - markiezen - uitvalschermen - plisséhorren - hordeuren - rolhorren - schuifhorren - dakraamrolhorren - inzethorren

#Hubohelpt

Hubo Nieuwleusen
DenHulst48 - 7711 GP Niguwleusen
0529 - 481341 - nieuwleusenm@mhubo.nl
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MICHELIN EN GOODYEAR-
BANDEN-MAAND

MICHELIN Zomer Ajl seqason Winter

Mfchelin E-Primacy Michelin Crassclimote Micheln Alpin &
FAEAGSRTS TR AZR00  125/55R15 28H. 400 155A0R105 BAT. 4300
2GE/SSRIE O1R. 4BR00  JI5/55R1E 93V, BFRDD Z05/55R 16 5T 528,00
225443817 9., A0F00 22544517 R17.L 3RA00 205/50R1F 53K, FAR,00

All sedson Winter GOODYEAR

Alle prijzen zifn per
SET VAN 4 BANDEN,
INCLUSIEF montage,
baolanceren,
verwijdenngs-
Dijdrage en biw! Dus
Zéén verrassingen!

Goodyear EffiGrip Goadyear Vector Goodyear UltraGrip

185/65R15 917..340,00 19545R15 51T 39500  T85/%0RT5 847T... 424,00
205/60R16092H... 539,00 20555R16 91V 47500  21555R1693H._..629,00
225/50RTT 04WL._ 605,00 22545R17 04w, 53300 21555R17 98V 69500

Bel voor meer informatie Actie geldig t'm 31 oktober 2027

Premio Van Essen o enyio

Ceintuurboan 8 Zwolle
038453 17 17

@premio-vanessen.nl Www.van-essen.n/

Banders + Autoservice

N,

oshuis

media

Maatwerk tafels
voor binnen en buiten

i

Moerhesmstraat 50
77mCG Dedemsvaart
Tel 0B-33 B304.49
wanw trestoplabnies nl

. _

"Als xlzinschalize vicvaarzonezrnemer ban ik

Uw advertentie of artikel
crafhankells e zlin 92 keuzes van de faml e o TENOCPPLAATS S e e e
DTN | in onze krant?

vlak na e=n nverlijrlen brenz Ik rusr en

WOMINGONTRUIMING BU ZIEKTE,
aandachc en Bageield de ramille letdeyial 9340 uEan}:-u-m s N ;._‘ OVERLLIDEN

Rt datinizieve momsns van afscheid nemen.” WL HELPEN U GRAAG ¥

VRAAG VRELIBLLIVEND i
EEM OFFERTE AAN nﬁ 2535!3"

» Neem vrijblijvend contact met ons op via:
06-51420108 of mail naar info@boshuismedia.nl

R ETIOI  L AL SENLE

Particaiinn ¥ fuiHnga

T [ g » Ook kunt u maandelijks publiceren over

e bui sl pigan e

e b V1) - | uw vereniging/school of stichting.

S W
Handytian

5 06 - 425132 80 i

2447 hereikbaar!

= : -
- N | s oshuis
e izt [ (G | zwoLLE |

de voordelige jea nsaanbieder
nu o pen op donderdag, v jdag en raterdag

HUIGE MODE
da broekenspecialist

DINSDAGEN WOENSDAG P AFSPRAAK
TEL D523- 657 195

CARS JEANS LEWIS JEANS
Douglas slimfit S01/511/5M

BASIC JEANS DAMES JEANS CARS JEANS BRAMS PARIS
100% katoen kinny tapered fit Slim fit

€39,95 £49,95 £49,95 ZWOLSEWEG 106, BALKBRUG

DEBROEKENSPECIALIS T.NL

*I* wawwboshusmediant | inogbboshusrmedian 13



Expert Ommen

I S P Ry ' A 1 £
Schurinkstraat 26a | 052

451406

Uw advertentie of artikel in onze krant?

« Neem vrijblijvend contact met ons op via:
06-51420108 of mail naar info@boshuismedia.nl

« Ook kunt u maandelijks publiceren over
uw vereniging/school of stichting.

Trurnat Goorl {5 Tkl ap ™
TTrEN LIER I T

o s h u I s :‘: -m.ﬁ;?ﬁ i . f"“-‘{? = L3 ;\. d-' §

media
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